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llustragao Mauro Nakata

EDITORIAL

Uma APM solida e pujante

No inicio de novembro, submetemos a Assembleia de Delega-
dos da APM a previsao orgamentaria para 2017. Sera o derradei-
ro ano de minha gestao na presidéncia da Associagao Paulista de
Medicina, iniciada em novembro de 201L

Este orgamento pretende completar um ciclo de grandes trans-
formagoes estruturais, importantes para a sustentabilidade de nos-
sa APM. Quando tomamos posse para o primeiro mandato, ha cinco
anos, viviamos uma situagdo de extrema vulnerabilidade. Gastava-
mos 98% do total arrecadado, o que é algo temeroso, considerando
as fontes instaveis de uma instituigao com o perfil da nossa.

O modelo administrativo era arcaico, oneroso, pouco eficiente e,
finalmente, nosso patriménio encontrava-se em deterioragao, neces-
sitando de imediatas providéncias para recupera-lo. Havia inclusive
uma possibilidade concreta de desapropriagao do terreno utilizado
como estacionamento em nossa sede social. Para completar, 15 dias
antes de assumirmos, foi extinto o selo médico, por determinacao
judicial, reduzindo em 20% as nossas receitas, o que nos fez traba-
lhar nos primeiros meses de 2012 com déficit orgamentario.

Alguns dias apés a posse, fizemos ampla reunido com nossa
diretoria e presidentes de todas as Regionais, apresentando um
plano de recuperagao para a APM. Obtivemos o apoio da grande
maioria, que entendeu serem necessarias relevantes medidas de
ajuste para que pudéssemos obter éxito.

Uma pequena minoria nao se alinhou conosco, alguns até che-
gando ao extremo de boicotar os trabalhos, o que nao foi suficiente
para impedir a realizagao do plano proposto. Na primeira gestao,
a grande maioria se envolveu fortemente e hoje, no segundo man-
dato, a totalidade dos membros da diretoria esta totalmente com-
prometida com este projeto de recuperagao.

Recuperamos totalmente as finangas, reduzindo despesas a
75% do total arrecadado. Constituimos um fundo de caixa suficien-
te para construir um edificio de 22 andares no terreno de nosso
antigo estacionamento, cujas obras ja estdo em andamento e com

Florisval Meindo,
Presidente da APM

entrega prevista para o inicio de 2018, que sera importante fonte
de renda para o futuro.

Fizemos reformas essenciais em varios iméveis no interior
do estado, que abrigam nossas Regionais e que compem o patri-
ménio da APM. Também realizamos a reforma elétrica de nossa
sede social, que era emergencial, e ja projetamos a hidraulica e de
parte da estrutura do andar térreo, sendo que essas obras deve-
réo estar concluidas ainda em 2017.

O clube de campo passou por revitalizagdo. Nos proximos
meses, serd concluida a reforma do restaurante, de forma a ofere-
cer maior conforto aos nossos associados. Implantamos um novo
modelo de gestao, que tornou a maquina administrativa da APM
mais agil e eficiente e menos onerosa.

A peca orgamentaria ora proposta consolida este novo mode-
lo de gestao, destinando verbas para a finalizacao dos projetos em
andamento e propondo a entrega para a préxima administragao
de uma reserva financeira, em valores absolutos, bem superior a
que recebemos.

Temos a clareza que a Associacao Paulista de Medicina nédo
€ uma empresa que visa lucro, € uma entidade que representa os
médicos e todas as suas agdes devem ser voltadas para a defesa do
médico em sua atividade profissional e para a defesa de um sistema
de satde de qualidade. Jamais descuidamos destes objetivos; basta
olhar para a intensa atividade de nossos departamentos, seja na area
cientifica, defesa profissional, cultural, social, responsabilidade social
e economia médica. Temos igualmente a clareza de que, sem uma
instituigao forte, nao se consegue desenvolver as agoes necessarias
para contemplar o objetivo maior de nossa entidade junto a sociedade.

Hoje, a APM esta preparada para o futuro e esperamos que a
proxima diretoria a ser eleita no ano de 2017 possa prosseguir ndo
somente este trabalho, mas principalmente manter os principios ado-
tados na gestéo atual: a APM deve servir aos médicos e a sociedade,
conforme foi idealizado por aqueles que a criaram ha exatos 86 anos.

Sem uma instituicdo forte, ndo se consegue
desenvolver as agoes necessarias para contemplar o

objetivo maior de nossa entidade junto a sociedade
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Menos impostos, vitoria para os médicos

Triunfo para a area médica, em uma luta antiga da APM.
Esta definitivamente aprovada a reducao de tributos para os
profissionais da classe no regime de recolhimento do Simples
Nacional. O Governo Federal sancionou aliquota a partir de
6%, além de permitir que quem tenha receita bruta anuval de até
R$ 4,8 milhoes também seja enquadrado.

Isso foi possivel com o engajamento incisivo da Associagao
Paulista de Medicina que, ha quatro anos, articula com parlamen-
tares e com o ex-ministro da Secretaria da Micro e Pequena Em-
presa Guilherme Afif Domingos para a inclusao dos médicos no
modelo de recolhimento do Supersimples e, posteriormente, para
a diminuigao da carga tributaria. Confira em nossa reportagem
de capa desta Revista da APM.

Ainda sobre impostos, a Prefeitura de Sao Paulo prorrogou
para o dia 30 de dezembro o prazo de entrega da Declaracao
Eletronica das Sociedades Uniprofissionais. A expectativa das
entidades médicas € continuar a negociagao com a gestdo muni-
cipal da capital paulista para normalizar o recolhimento do ISS
das sociedades uniprofissionais.

Por falar em empenhos que trazem beneficios aos médicos,
leia matéria a respeito dos avangos nos honorarios para os pro-
fissionais, concedidos por conta de diversas reunides realizadas
periodicamente entre operadoras de planos de satde e repre-
sentantes da Comissao Estadual de Negociagao, composta pela
APM, Cremesp e Simesp.

No cenario da satde poblica, discutimos a Proposta de Emenda

Constitucional 241/2016, que pretende fixar um limite para os gas-

Amilcar Martins Giron

Ivan de Melo Araujo
Diretores de Comunicacdo da APM
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tos pelos proximos 20 anos, o que afeta o Sistema Unico de Satde.

E para a valorizagédo do titulo de especialista, deu-se inicio
a deliberagao de campanha publicitaria que objetiva chamar a
atencao da sociedade brasileira sobre a relevancia do mesmo.

Ainda pensando na atualizagédo médica, abordamos os detalhes
do Programa Médico Empreendedor; fruto de uma parceria entre a
APM e o Sebrae/SP, que oferece curso sobre Planejamento Estra-
tégico e Gestao Estratégica de Finangas e consultoria especializada.

Em nossa série de reportagens sobre as areas de atvagao
reconhecidas pela Comissao Mista de Especialidades, trazemos
as endoscopias digestiva, respiratéria e ginecolégica. Em razao
dos avangos técnicos da Medicina, os procedimentos estao cada
vez mais comuns e menos invasivos.

Nossa entrevista do més é com Claudia Collucci, reporter e
colunista da Folha de S.Paulo, que esclarece como sao definidas
as pautas de Sadde, como lida com conflitos de interesses, além
de informar sobre sua trajetéria de anos no jornalismo, sendo os
Gltimos 15 dedicados a area.

Contamos também com a colaboragéo dos professores uni-
versitarios Vicente Amato Neto e Jacyr Pasternak, que escla-
recem em artigo sobre a proliferagao das doengas transmitidas
pelo mosquito Aedes Aegypti.

Para fecharmos a edigao, no dia 29 de novembro, a Associa-
cao Paulista de Medicina completa 86 anos de historia. Confira
um resumo das lutas em prol dos médicos e dos produtos e ser-
vigos que beneficiam os associados.

Boa leitural

[sso foi possivel com o engajamento
incisivo da Associacao Paulista
de Medicina que, ha quatro anos,

articula com lideres do Pais
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AULA SOBRE _
JUDICIALIZACAO
NO SIRIO-LIBANES

O presidente da Associagao Paulista de Medicina
(APM), Florisval Meinao, ministrou aula sobre
o papel do médico na judicializagao da Sadde no

Curso de Capacitagao em Direito a Satde Basea-
da em Evidéncias, no inicio de outubro.

O programa é coordenado por Alvaro Nagib
Atallah, diretor Cientifico adjunto da APM,
e oferecido pelo Instituto Ensino e Pesquisa
(IES) do Hospital Sirio-Libanés. Mauro Go-
mes Aranha de Lima, presidente do Conselho
Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo
(Cremesp), também participou da atividade.
Meindo versou, primeiro, sobre as agoes judiciais para
medicamentos e tecnologias e suas diversas circunstan-
cias. O que acontece, explicou, “é que ha medicamentos que
estao incorporados pelo SUS e nao sao disponibilizados,
o que torna legitima a busca das pessoas. Ha, também,
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MANDETTA FALA SOBRE A FRENTE
PARLAMENTAR DA MEDICINA

Em discurso no Plenario da Camara, no Dia do Médico (18 de
outubro), o deputado Luiz Henrique Mandetta abordou o proces-
so de criagdo da Frente Parlamentar da Medicina (FPMed), que
visa fortalecer e ampliar a representacdo médica em decisoes
politicas vinculadas a area da Satde.

Segundo o parlamentar, a Frente servira como instrumento critico
e mobilizador contra questées que afetam o segmento. “Estamos
na fase final da construcao da Frente Parlamentar da Medicina
(FPMed), que serd nao apenas dos médicos, mas da Medicina,
que pede um olhar, desta Casa, para a abertura de faculdades em
nomero recorde’, ressalta. A carreira de Estado para médicos do
SUS, a avaliagao sequencial das faculdades e o enfrentamento
mais afinco as doencas tropicais negligenciadas pelo poder ptblico
foram outros pontos mencionados.

Desde margo deste ano, a Associacao Paulista de Medicina foi uma
das primeiras envolvidas no debate de criacao de uma frente no
Parlamento, ao lado do deputado federal Mandetta e do senador Ro-
naldo Caiado, ambos médicos. Hoje, a articulagdo engloba deputados
de diferentes partidos, com ligagao ou afinidade com a &rea médica.

SA0 PAULD
BRASIL

Osmar Bustos

os medicamentos aprovados pela Anvisa que ainda nao
foram incorporados ao SUS, o que traz problemas, além
das tecnologias e tratamentos aprovados no exterior e
receitados por aqui. A ideia basica é que nao podem en-
trar medicamentos em fase experimental’.



De 13 a 15 de outubro, a Associagdo Paulista de Medicina sediou
0 18° Congresso Brasileiro de Medicina Psicossomatica: humani-

zacao e integragdo na sadde. “Estamos vivenciando um momento
de encontros, reencontros, parcerias, superagao de linguagens e
desafios. Esperamos que a semente da humanizacao e integracao
da Satde faca parte da vida de nossos profissionais. Tenho certeza
que cada uma das liderancas presentes neste Congresso fizeram
um trabalho de exceléncia) afirmou Ana Cristina Limongi Franga,
presidente da Associagdo Brasileira de Medicina Psicossomatica
Nacional e pré-reitora adjunta da USP, na abertura do evento.

“E uma honra a Associagdo sediar este Congresso. A Medicina
sempre foi uma ciéncia humantistica, mas com a diversificacdo das
especialidades, de certa forma, houve um ligeiro afastamento entre
médico e paciente. E algo preocupante e temos que buscar alterna-
tivas para que os profissionais reflitam sobre esse tema. Em razéo
disso, questoes como essas devem estar sempre em pauta), reforgou
o presidente da APM, Florisval Meinao, a mesa de abertura.

CONGRESSO DE
ACADEMICOS DA SANTA CASA

Também no inicio de outubro, o presidente da APM, Florisval
Meindo, participou do Congresso Médico Académico da Santa
Casa de Sao Paulo (Comasc), na mesa redonda “Anasem e o
sistema de avaliagao dos profissionais de satde"

‘A avaliagao seriada das escolas e dos alunos no segundo,
quarto e sexto ano € pertinente. Ela permite ao aluno avaliar
o seu desempenho em relacdo aos seus colegas de escola e
demais pares. O que também vale para as escolas. E uma ava-
liacao interessante, mas que pode ter pouco efeito préatico se a
prova no sexto ano nao for de carater terminal, impedindo os
reprovados de exercerem a Medicina” argumentou Meinao.

Osmar Bustos

Osmar Bustos

JOSE HUGO DE LINS PESSOA €
NOVO MEMBRO DA ACADEMIA

O pediatria José Hugo de Lins Pessoa tomou posse na
Academia de Medicina de Sao Paulo no dia 27 de ou-
tubro, em cerimdnia na Associagao Paulista de Medi-
cina. Ele tornou-se membro titular, ocupando a cadeira
de nomero 61, cujo patrono era Alvaro Guimaraes Fi-
lho e o antecessor Antonio Rubino de Azevedo. "Antes
de tudo, quero agradecer a generosidade dos ilustres
membros da Academia de Sao Paulo em aceitar, por
votagdo livre e soberana, 0 meu nome para ocupar a
cadeira 61. Vou procurar corresponder a confianga
e obedecer ao estatuto e regimento interno’, afirmou
Pessoa, em oragao de posse.

Florisval Meinao, presidente da APM e titular da
cadeira 97 da Academia; Clovis Francisco Constan-
tino, vice-presidente da Sociedade Brasileira de Pe-
diatria, diretor adjunto de Previdéncia e Mutualismo
da APM e titular da cadeira 122 da Academia; Eder
Gatti Fernandes, presidente do Sindicato dos Médi-
cos de Sao Paulo; Mario Santoro Jgnior, membro da
Academia Brasileira de Pediatria; Claudio Barsanti,
presidente da Sociedade de Pediatria de Sao Paulo;

e Saulo Duarte Passos, professor titular do Depar-
tamento de Pediatria da Faculdade de Medicina de
Jundiati, entre outros, prestigiaram a solenidade.
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APM conguista reducao de
impostos para o0s profissionais

MICHEL TEMER SANCIONA ALIQUOTA A PARTIR DE
6% PARA OS MEDICOS NO SIMPLES NACIONAL




Guilherme Almeida

sta definitivamente aprovado: a partir de 2018, os médi-
cos terao reducao significativa em suva tributagao. Isso
porque, no Gltimo 27 de outubro, o presidente Michel
Temer sancionou o Projeto de Lei Complementar 25/07, que
modificou a aliquota para os profissionais de Medicina no re-
gime de recolhimento do Simples Nacional, além de aumentar
o limite maximo de receita bruta para pequenas empresas que
participam do sistema. Marun David Cury, diretor adjunto de
Defesa Profissional da Associagdao Paulista de Medicina, e
Antonio Carlos Endrigo, diretor de Tecnologia da Informagao,
estiveram presentes na ceriménia de sangao para verificar de
perto a vitoria resultante do empenho empregado ha quatro
anos pela atual diretoria da Associagao Paulista de Medicina.
A APM iniciou essa jornada ainda em 2012, quando —
por intermédio de sua Defesa Profissional — o deputado Jilmar
Tatto apresentou projeto solicitando a inclusao da categoria
no Simples. E esse foi apenas o pontapé inicial, visto que nos
anos que se seguiram, Florisval Meinao, presidente da As-
sociagao, e Marun Cury atuaram incisivamente junto a Gui-
lherme Afif Domingos, na época ministro-chefe da Secretaria
da Micro e Pequena Empresa, e aos parlamentares do Con-
gresso Nacional para consumar a integragao dos médicos no
sistema unificado de tributacao.
Neste ano, a entidade manteve a articulagao, se reunindo
e levando a demanda de reducao de tributos para os médicos
aos deputados Luiz Henrique Mandetta, Jorginho Mello — que
¢ presidente da Frente Parlamentar da Micro e Pequena Em-
presa — e Jodo Arruda, que foi relator da proposta na Camara,
além da senadora Marta Suplicy, relatora do projeto na casa, e
ao proprio Afif Domingos, que sempre apoiou a causa da APM.
“Depois de todo esse percurso, fomos recompensados
com uma grande vitéria para os médicos, que sempre fo-
ram muito castigados pela alta tributagao’, avalia Marun,
que ressalta que a busca de avangos para toda a classe é o
verdadeiro papel do associativismo. O diretor chegou a As-
sociacao no fim de 2011 justamente para estruturar a vida
tributaria do profissional de Medicina, trazendo beneficios
e tornando mais adequada a carga. “O Simples é um sonho
realizado, mas também uma luta de cinco anos’, comemora.
Se engana quem pensa que o trabalho termina aqui. Ma-
run promete que a entidade continuara se mobilizando para
levar os médicos a tabelas cada vez mais favoraveis. “Hoje,
estamos no anexo III [confira os detalhes a seguir], mas pros-

Em 6 de julho, a diretoria da APM se
reuniu com o deputado Jorginho Mello...

No dia 27 de outubro, acompanhou a sancdo
presidencial das novas aliquotas

seguiremos com essa luta, para que consigamos aliquotas ain-
da menores. De qualquer maneira, esta reducao ja significa
uma vitoria enorme, sobretudo se levada em conta a conjun-
tura econdmica do Pais. Aproximadamente 70% dos médicos
brasileiros serao beneficiados com a mudanga’, acredita.
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Para Jorginho Mello, o novo Simples corrige uma in-
justica com o setor médico, que se dedica tanto a cuidar da
satde da populagao. “Foi incluida uma emenda que permite a
estes profissionais pagarem menos imposto. Assim, o bene-
ficio contempla a classe e ainda gera mais empregos e distri-
buigdo de renda. Acredito que todos saem ganhando. Com a
tributagao menor para os médicos, esse esforgo agora pode
ser revertido para um atendimento melhor a populagao.”

O novo Simples Nacional
A aprovagao do novo sistema de recolhimento permitira
aos médicos pagarem o tributo unificado por meio do anexo III

“Depois de um longo percurso, fomos

recompensados com uma grande vitoria para os
médicos, que sempre foram muito castigados

pela alta tributacao”, Marun Cury

da lei, com aliquotas que comegam em 6%. Desde que, no en-
tanto, a relagao entre folha de pagamento e receita bruta seja
igual ou maior do que 28%. Caso contrario, os profissionais
de Medicina serao tributados com aliquotas menos favoraveis,
do anexo V, que tem taxas a partir de 155%. Desde que foram
incluidos no Simples, em agosto de 2014, os médicos estavam
em uma tabela com aliquotas de 16,93% a 22,45%.

Outro dispositivo do projeto sancionado permite que quem
tenha até R$ 4,8 milhdes de receita bruta anuval seja enquadra-
do no Simples — anteriormente o teto era de R$ 3,6 milhoes.
Porém, acima do limite antigo, as empresas terdo de pagar o
Imposto Sobre Circulagao de Mercadorias e Servigos (ICMS) e
o Imposto Sobre Servigos (ISS) por fora. Em caso de ser o ano
de inicio de atividade da companhia ou de o estado adotar um
sublimite, havera tolerancia de 20% de superagéo da receita.

“Esse é outro grande beneficio, ja que atualmente as em-
presas que ultrapassam o teto sao desenquadradas do siste-
ma, tendo de pagar o valor total dos impostos fora do recolhi-
mento via Simples. Pagando somente o excedente, caso haja,
os empreendedores serao beneficiados”, explica Marun.

Melhora da Economia
Além disso, na avaliagao do deputado Mello, a lei trara

Enquadramento Receita bruta em 12 meses (em RS) Aliquota Valor a deduzir (em RS)
1° Faixa Até 180.000 6% -
2° Faixa De 180.000,01 a 360.00 11,20% 9.360
3° Faixa De 360.000,01 a 720.000 13,50% 17.640
4? Faixa De 720.000,01 a 1.800.000 16% 35.640
5° Faixa De 1.800.000,01 a 3.600.000 21% 125.640
6° Faixa De 3.600.000,01 a 4.800.000 33% 648.000

A aliquota efetiva serd o resultado do cdlculo da receita bruta em 12 meses multiplicada pela aliquota do anexo e subtraido o valor a deduzir, também
indicado na tabela. Do nimero resultante, divide-se pela receita bruta em 12 meses.

12 | novembro de 2016



melhorias a situvagao financeira do Pais. “Esse é o projeto
mais importante do ano para a economia brasileira. O Brasil
passa por um momento dificil, com 12 milhdes de desempre-
gados, e sdo os micro e pequenos empresarios que estdo
segurando essa dificuldade com muito trabalho e suvor. E,
portanto, dever do Governo criar e estimular politicas que
incentivem o crescimento dos pequenos negécios.” O parla-
mentar ainda apresenta os seguintes dados: o setor de micro
e pequenas empresas é responsavel por 27% do PIB e por
mais de 90% da geracao de postos de trabalho.

O parcelamento da divida de quem quer ingressar no
Simples, mas tem débitos com a Receita Federal, é outro
grande avango permitido pelo projeto. Assim que ele passar
a valer, os interessados poderao parcelar esses valores em
até 120 meses. O pedido devera ser apresentado em até 90
dias a partir da regulamentagao do Comité Gestor do Simples
Nacional. “A Frente Parlamentar da Micro e Pequena Em-
presa mostrou sua forga e a importancia dos pequenos ne-
gocios para a Economia, e o presidente Michel Temer tomou

C 180 ff Avantgarde
Avista S 144.900,00
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a decisao correta de favorecé-las”, completa Jorginho Mello.

Michel Temer, durante a sangao do PLC, explicou que a
aprovacgao do Simples tem o intuito de gerar empregos. “Nao
estamos realizando rendncia fiscal, mas sim permitindo a
todos que se entusiasmem para produzir mais pelo bem do
Brasil. As tonicas desse Governo sao o dialogo, a geragao de
emprego e a responsabilidade fiscal e social. Condigées ma-
croecondmicas significam mais investimentos e crescimento,
marcos regulatorios nacionais significam mais negécios. Es-
tamos, portanto, trilhando o caminho de uma sociedade mais
igual’, declarou o presidente da Repgblica.

Afif Domingos, atual presidente do Servigo Brasileiro de
Apoio as Micro e Pequenas Empresas (Sebrae), disse que a
reacao econdmica vem de baixo. Em sua visao, essa medida é
em respeito aos trabalhadores de todo o Pais, responsaveis
pela geragao de emprego. “Nao existe politica social que te-
nha efeito se nao for geradora de postos de trabalho e renda.
Por isso, o presidente acerta quando diz que o objetivo da

gestao é o emprego. Essa é a nossa missao’, completou.

GLA 200 ff Style

Avista ks 137.900 00

=\

————

130! anos de inovacio

Seu Mercedes-Benz com condigoes exclusivas na Caltabiano.

Caltabiano

FIN

HEIROS

LU

es-Benz

Merce
Tt -"I

gn

P v | g | =

www.caltabiano.com.br

!ifl INLUS 1K K5 'r".n'h'pﬂ‘r'



SAUDE SUPLEMENTAR | Honorarios

Profissionais continuam na
luta, mas ja colhem avancgos

REUNIOES ENTRE COMISSAO ESTADUAL DE NEGOCIACAO E OPERADORAS
RESULTAM EM PROPOSTAS MAIS VANTAJOSAS PARA OS MEDICOS; CONFIRA

Guilherme Almeida

tadual de Negociagao com os planos de satgde. Ocorreram

dezenas de reunides entre representantes das operadoras
e o grupo — formado pela Associagao Paulista de Medicina (APM),
Conselho Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo (Cremesp)
e Sindicato dos Médicos de Sao Paulo (Simesp), com apoio da Aca-
demia de Medicina de Sao Paulo,
das sociedades de especialidade
e das Regionais da APM. O
resultado desse esfor¢o vocé

2 016 tem sido um ano de muito trabatho para a Comissao Es-

confere na tabela ao lado.

Toda a empreitada foi baseada em pauta definida, em 22 de
fevereiro, durante Assembleia dos médicos paulistas. Na ocasido,
elencou-se as principais reivindicagges: reajuste linear de 2054%
dos honorarios de consultas e procedimentos; divisao dos procedi-
mentos por porte e estabelecimento de honorarios adequados; fator
de qualidade com 100% para todos os médicos; acompanhamento
da manutengao de contratos adequados a Lei 13.003; reajustes
baseados em indices cheios; reforgar o papel das sociedades de
especialidades; e avaliagao do vinculo de trabalho entre médicos e
operadoras que ndo concederem reajustes.

Marun David Cury, diretor adjunto de Defesa Profissional da
APM, valoriza o trabalho que é realizado pela Comissao desde
2012, quando as consultas valiam, em média, R$ 60. “Ainda nao é

0 que queriamos, mas tivemos grande evolugao, chegando a
média entre R$ 80 e R$ 90. A consulta, com valores corrigi-
dos e atualizados com base neste ano, deveria ficar na faixa
de R$ 150. Por isso, continuamos o trabalho, sendo elegantes,
mas também contundentes, explicando ao outro lado da
mesa quais Sao os nossos objetivos e direitos’, afirma.

“Nos temos os nossos mecanismos de negociagoes.
Os avangos sdo fruto do trabalho arduo da Comissao
Estaduval de Negociagao, mas também do respeito que a
APM e as demais entidades pau-
listas possuem’, avalia o diretor.

Lembrando que as reunides sao
sempre na sede da Associagao,

com a participagao, entre ou-
tros, de Marun Cury, Joao
Sobreira (diretor de Defesa
Profissional da APM), Marly
(Economia  Médi-
ca), Antonio Carlos Endrigo
(Tecnologia da Informagao),

Alonso

Marcos Pimenta (assessor pp



OPERADORAS

ABET

AFRESP

ALUIANZ

AMIL

ASSEFAZ

BACEN

BRADESCO

CABEFI

CABESP

CAIXA

CARE PLUS

CAsSI

CesP

CET

CETESB

ECONOMUS

EMBRATEL
(PAME)

GAMA SAUDE

GOLDEN CROSS

INTERMEDICA/
NOTREDAME

UFE
EMPRESARIAL

MARITIMA

METRUS

OMINT

PETROBRAS

PLAN-ASSISTE

PORTO SEGURO

PROASA

SABESPREV

SPA SAUDE

SULAMERICA

UNIMED
SEGUROS

CONSULTA - ABR/07 CONSULTA - NOV/12

R$30

R$ 32

R$ 27,20

Entre R$ 30 e RS 34

R$35

RS 36

R$29

R$ 38

RS 36

R$ 325

R$ 70

R$ 60

RS 64

R$55

R$ 60

R$ 60

R$ 60

R$ 60

Entre RS 54 e RS 80

R$63

R$ 63

RS 60

R$ 60

R$ 60

R$ 60

Entre RS 72 e RS 130

R$ 60

R$ 60

R$ 60

R$ 60

AVANCOS - NOV/2013

Consulta: R$ 80. Honorérios:
CBHPM 5° ed. (deflator de 20%)

Consulta: Entre RS 70 e R$ 85.
Honorarios: CBHPM 4° ed.

Consulta: R$ 66. Honorarios: 7,5%.

Consulta: RS 70. Reajuste de
contrato em 100% do IPCA.
Honorarios: Entre 18,2% e 20%.

Consulta: R$ 70. Honorarios: CBHPM 3*
ed. com deflator e inflator negociada.

Consulta: RS 70. Honorérios:
CBHPM 4° ed.

Consulta: R$ 66. Honorérios:
6% linearmente (planos
individuais e coletivos).

Consulta: RS 70.

Consulta: Entre RS 75 e R$ 80.
Honorérios: CH RS 0,48; CBHPM 52 ed.

Consulta: R$ 70,00 em julho/13. -
CBHPM 4.ed. com deflator
0% porte e 9% UCO.

Consulta: Entre RS 57 e R$ 90.
Honorarios: reajustado pelo
IPCA (IBGE); CBHPM em estudo.

Consulta: R$ 70. Honorarios:
CBHPM 5° ed. (com deflator
de 20% para porte e UCO).

Consulta: RS 72. Honorérios: CBHPM
(com deflator 10%).

Consulta: Entre R$ 40 e R$ 50.
Honorarios: 0,39 CH; 0,33 para SADT. .

Consulta: RS 56. Honorarios: RS 0,39;
Tabela AMB/92, extensiva a LPM/96.

Consulta: R$ 70. Honorérios:
CBHPM 47 ed. plena.

Consulta: RS 70.

Consulta: R$ 66. Honorarios:
R$ 0,48 CH e CBHPM 5° ed.

Néo apresentou proposta.

Consulta: R$ 80. Honorérios: CBHPM 5° ed.

Consulta: R$ 66,00 em out/13.-
Honorarios: 10% (CH 0,49 a 0,63)

Consulta: Entre R$ 76 e R$ 183

Consulta: R$ 64. Honorarios:
CBHPM 4 ed. plena.

Consulta: RS 66. Honorérios: IPCA (100%).

Consulta: R$ 65. Honorarios:
CBHPM 4° ed. (com deflator).

Consulta: R$ 80. Honorarios: CBHPM 5°
ed. (com deflator 12% porte e 17% UCO).

Consulta: RS 70 (Hosp.) e

RS 80 (prest.). Honorarios: CBHPM
4° ed. (com deflator 10%)
Consulta: R$ 66. Honorarios:
6,5% e unificagdo dos valores
individual e coletivo.

AVANCOS - NOV/2014

Consulta: Entre RS 80 e RS 100.
Honordrios: CBHPM 5° ed. 2008
(com deflator de 18,33% a 20%).

Consulta: Entre R$ 80 e R$ 110
(variagdo especialidade).

Consulta: RS 72. Honorérios: 7,5%.

Consulta: RS 65 (bésico e intermediério)

e R$ 75 (superior). Honorérios: CH 0,40
(basico e intermediario) e CH 0,42 (superior).
Consulta: R$ 75. Honorarios: CBHPM 3°
ed./5° ed. (com inflator e deflator) negociada
pontualmente.

Consulta: R$ 70. Honorarios:
CBHPM 4° ed. plena.

Consulta: RS 73 (todos os planos).
Honorarios: 7% (todos os planos).

Consulta: R$ 80. Honorarios:
CBHPM 5° ed. + 5,5%.

Consulta: Entre RS 86 e R$ 92. Honorérios:
reducdo de deflator para implantagdo da
CBHPM, com reajuste de 10% na média.

Consulta: R$ 75,00; Honorarios: CBHPM 5°
Edic&o, com deflator -18% nos valores de
Portese UCORS 10,90, a partir de julho/14.

Consulta: Entre RS 63 e 100. Honorarios: 7%
(R$0,46) e SADT: 7% (R$ 0,37) sobre CH.

Consulta: R$ 75. Honorarios:
6,8% (no Estado de S&o Paulo)

Consulta: R$ 85,69. Honorarios: 0,43,

Consulta: R$ 58. Honorarios: AMB 92, 96 e 99.

Néio apresentou proposta.

Consulta: RS 77. Honorérios: CBHPM 4° ed.

Consulta: R$ 74. Honordrios: IPCA (100%)

Consulta: R$ 72. Honorérios: 8,33%
(CHRS$ 0,52) e SADT 10,34% (CH RS 0,32).

Néo apresentou proposta.

Néo apresentou proposta.

Consulta: R$ 72,00; Honorérios:
finalizando estudos, tabela de 100 portes
ou 10 % de reajuste - a partir de out/14.

Consulta: R$ 194,63 (Omint), RS 80,18
(Skill), R$ 105,50 (Corporate). Honordrios:
aplicacio da IN 49,

N&o apresentou proposta.

Na&o apresentou proposta.

Consulta: R$ 72. Honorarios:
CH Cirdrgico entre 0,535 e 0,568.

Consulta: R$ 70; R$ 140 para psiquiatras.
Honorarios: CBHPM 4° ed.

Consulta: R$ 85. Honorarios:
CBHPM 5° ed. plena.

Consulta: Entre RS 80 e
R$ 120 na rede credenciada.

Consulta: RS 72.

AVANCOS - NOV/2015

Consulta: Entre RS 80 e R$ 100. Honorarios: CBHPM 5°
ed. 2008 (com deflator de 18,33% a 20%).

Consulta: Entre RS 88 e RS 132. Honorérios: Cap. TUSS 1,
2,3e4=1842%; Cap.3 = 15,38%; UCO 7,95 = R$ 9,50.

Consulta: R$ 78,00. Honorarios: 8%.
Consulta: RS 70 (bésico e intermediario) e RS 80
(superior). Honorarios: 6,7% para todos os produtos.

Consulta: Entre RS 75 e R$ 80. Honorarios: CBHPM
3° ed. (com deflator de 20% no porte e na UCO) até
CBHPM 5° ed. 2008 (com negociagGes pontuais).

Reajustes previstos somente para 2016.

Consulta: Entre RS 73 e RS 78. Honorérios: 8%.

Consulta: R$ 88. Honorarios:
CBHPM 5° ed. (com adicional de 13,4%).

Consulta: RS 92. Honorarios: CBHPM 5° ed. (com
redugdo deflator, resultando em reajuste de 7,1%).

Consulta: R$ 82,00; Honorérios: 6,36% - tabela Satide
Caixa TUSSCX baseada na CBHPM 5a. Ed. , com deflator
12% para portes e UCO em R$ 11,35, a partir de julho/15.

Consulta: Entre RS 70 e 110. Honorarios: RS 0,41 CH
(PF)e R$ 0,50 CH (P); SADT RS 0,41.

Consulta: R$76,85. Honordrios: 7,6% para aplicagdo na
tabela de honorarios da CASSI-TGA Ill.

Consulta: RS 101,10. Honorarios: Tabela TUSS (HM
0,46) e CBHPM 5° ed. Porte sem deflator.

Consulta: Entre RS 66 e RS 70. Honorarios: CIEFAS
2000 + 10%.

Consulta: R$ 63. Honorarios: RS 0,44.

Consulta: RS 70. Honordrios: RS 0,43.

Consulta: R$ 85. Honorarios:
CBHPM 5° ed. (com deflatores).

Consulta: R$78. Honorarios: IPCA (100%).

Consulta: R$ 78. Honorarios:
CHRS$0,562; SADT CH RS 0,3458.

Néo apresentou proposta.

Consulta: Entre RS 70 e R$ 85. Honorarios:
CBHPM 5° ed. (com deflator minimo de 10%).

Consulta: RS 79,00; Honorarios: CH 9,49%, a partir
de dez/15.

Consulta: RS 85,00; Honorarios: AMB92 - subseq. 0,33
SADT 0,34 HM - CBHPM com deflator de 20%,
UCO 8,50, a partir de maio/15

Consulta: R$ 91,45 (Skill), R$ 119,64 (Corporate),
R$ 191,40 (Premium). Honorarios: R$ 1,05 CH (Skill),
R$ 1,21 CH (Corporate), R$ 1,90 CH (Premium).

Consulta: R$ 70. Honorarios:
CBHPM 5° ed. (com deflatores).

Consulta: Entre RS 74 (consulta e PS) e R 92 (espec.).
Honorérios: AMBI2 - CBHPM 4° ed, IPCA (ltimos 12 meses.

Consulta: R$ 80. Honorarios: CH 0,58 @ 0,61.

Reajustes estabelecidos em livre acordo entre as partes.

Consulta: R$ 90. Honorarios: ndo informado.

Consulta: Entre RS 110 e RS 150, Honorérios:
CBHPM 4 ed. cheia (UCO 11,50) e CBHPM 5° ed.
(cheia UCO 11,50).

Consulta: R$ 78. Honorarios: 8,2%.

Consulta: Entre R$ 80 e R$ 170 (de acordo com plano,
prestador e espec.); R$ 85,00 (intercambio), vigéncia
de acordo com o contrato.

PROPOSTAS RECEBIDAS ATE NOV/16

Consulta: RS 87, de acordo com data do contrato.
Honorarios: CBHPM 5 ed. 2008 (com deflator de 20%
porte e UCO), de acordo com a data do contrato.
Consulta: Entre R$ 96,80 e R$ 145,20, a partir de ago/16.
Honorarios: Em estudo para vigéncia a partir de nov/16.

Consulta: RS 83, a partir de dez/16.
Honorarios: 6%, a partir de dez/16.

Consulta: entre RS 75 e R$ 85.
Honorarios: 7%, a partir de mar/17.

Consulta: R$ 80, a partir de set/16. Honordrios: CBHPM 3°
ed. (10% no porte e UCO de RS 11,50), a partir de set/16.

Consulta: RS 85, a partir de out/16. Honorérios:
CBHPM 4° ed. (com 10% de acréscimo), a partir de out/16.

Consulta: Entre RS 78 e RS 85, a partir de set/16.
Honorarios: 8,74%, a partir de set/16.

Na&o se manifestou até o fechamento desta edi¢do.

Consulta: RS 100, a partir de mai/16. Honorérios: CBHPM
em atualizagdo e estudos até nov/16.

Consulta: RS 90, a partir de mar/16. Honordrios: 9,01%
(utiliza tabela propria TUSSCX); CBHPM 5° ed. (com deflator
de 4% para porte e UCO de RS 12,35), a partir de mar/16.
Consulta: Entre RS 63,56 e RS 99,88 (PF); entre RS 76,28
119,87 (P)), a partir de out/16. Honorarios: R 0,45 CH
Honorarios e SADT (PF); RS 0,54 CH Honorérios e RS 0,45
SADT (P)), a partir de out/16.

Consulta: RS 83,38, a partir de out/16. Honorarios: 8,5%
linear, a partir de out/16.

Consulta: RS 112, a partir de set/16. Honorarios: CBHPM 5°
ed (com acréscimo de 7% nos portes), a partir de out/16.

Né&o aplicard reajustes.
Consulta: RS 71, a partir de set/16.
Honorarios: R$ 0,49, a partir de set/16.

Consulta: RS 74,65, de acordo com o aniversrio do contrato.
Honordrios: R$ 0,46, de acordo com o aniversdrio do contrato.

Consulta: RS 90, a partir de dez/16. Honorarios: CBHPM
5° ed. 2008 (com deflator de 110% no porte e -20% UCO
para RS 11,50), a partir de dez/16.

N&o se manifestou até o fechamento desta edic&o.

Consulta: RS 85, a partir de set/16.
Honorarios: RS 0,66 CH, a partir de set/16.

Nio aplicard reajustes.

Consulta: RS 90 e reajuste de 8,4% para os que ja estdo
nesse limite, a partir de out/16. Honorérios: CBHPM
5° ed (com deflator minimo 8%), a partir de out/16.

Consulta: RS 84, a partir de dez/16.
Honorarios: 6,54%, a partir de dez/16.

Consulta: Entre R$ 95 e RS 168, a partir de jul/16,
Honorérios: R$ 0,37 e RS 0,38, a partir de jul/16.

Consulta: RS 96 (Skill), R$ 125,62 (Corporate),

RS 200 (Premium), a partir de nov/16.

Honorarios: RS 1,10 CH (Skill), RS 1,27 CH (Corporate),
RS 2 CH (Premium), a partir de nov/16.

Na&o se manifestou até o fechamento desta edigdo.

Néo se manifestou até o fechamento desta edigo.

Consulta: RS 86,96, a partir de ago/16. Honorérios:
Entre R$ 0,63 e 0,67, a partir de ago/16.

Reajustes estabelecidos em livre acordo entre as partes.

Consulta: RS 95, a partir de mai/16. Honorarios:
CBHPM 5° ed. 2009 plena, a partir de mai/16.

Na&o se manifestou até o fechamento desta edicdo.

Consulta: RS 85, a partir de set/16.
Honorarios: Minimo de 9,09%, a partir de set/16.

Consulta: Entre RS 98,24 e RS 519,46, vigéncia de acordo
com o contrato. Honorarios: ainda sem informagdes.
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médico), Renato Azevedo (conselheiro e ex-presidente do Cre-
mesp), Otelo Chino Junior (secretario do Simesp) e Joao Ladislau
(conselheiro e ex-presidente do Cremesp).

“Avalio esse trabalho de maneira extremamente positiva. Os
resultados ainda ndo sdo o que queremos, mas a negociagao é
continua. Este ano, novamente tivemos avangos. Houve mudan-
¢a de postura de algumas operadoras, que antes se negavam a
negociar e, agora, nos atendem e concordam com as demandas
da classe. Precisamos manter um bom relacionamento com os
planos e prosseguir o trabalho, sempre em busca de melhorias
para os médicos’, diz Chino Junior.

Mauricio Mota de Avelar Alchorne, diretor Cultural da Aca-
demia de Medicina de Sao Paulo, também faz questao de reiterar
o apoio da entidade as iniciativas da Comissao. “Estive, em setem-
bro, no 71° Congresso da Sociedade Brasileira de Demartologia,
em Porto Alegre (RS), e pude falar ao pdblico sobre o trabalho
desenvolvido pelos médicos paulistas, que estao lutando pela me-
Thoria nas condigdes de trabalho dos profissionais. E importante
que as entidades estaduais estejam juntas’, relata.

Contratualizacao

Desde 2014, as operadoras de planos de satde sao obriga-
das, pela Lei 13.003, Resolugoes Normativas 363, 364 e 365 e
Instrugao Normativa 56 da Agéncia Nacional de Sagde Suple-
mentar (ANS), a oferecer contratos escritos aos seus prestado-
res de servigos, com clausula obrigatéria sobre reajuste anual.
A norma trouxe outros avangos ao setor, como a obrigatorieda-
de de substituicao equivalente dos prestadores de servigos, com
aviso prévio aos usuarios.

Logo no inicio de vigéncia da Lei, a Comissao Estadual se
posicionou contraria as propostas que os profissionais rece-
beram para corrigir os honorarios baseadas em fragoes de
indices inflacionarios. A exigéncia da categoria sempre foi
de 100% de recomposigao da inflagao, preferencialmente com
acréscimo real. A partir disso, inclusive, a Associagao Paulista
de Medicina comegou a receber dendncias de contratos com
clausulas abusivas e reajustes fracionados — o que foi publica-
do na capa da edigao de agosto da Revista da APM e ampla-
mente repercutido nas redes sociais.

Levantamento recente mostra que as propostas estao
recheadas de clausulas leoninas, como a oferta de pacotes
para pagamento de consultas e procedimentos, uso de fator
de qualidade como redutor de corregao e até a inexisténcia da
clausula de reajuste.

Conforme prevé a legislagao, deve haver uma negociagao
entre as operadoras de planos de safide e os prestadores de
servigos todos os anos, até o fim de margo. Caso ndo haja um
consenso, devera ser aplicado o IPCA como reajuste, na data de
aniversario do contrato. Portanto, todos os contratos que pre-
veem fragdes de indices como reajuste no caso de nao haver
consenso entre as partes estdo irregulares, uma vez que nesses
casos deve prevalecer o IPCA. E o caso da quase totalidade das
minutas analisadas pela Defesa Profissional da APM.

A APM permanece com um canal aberto a dentncias refe-
rentes a contratos irregulares (defesa@apm.org.br 11 3188-4207)
e para esclarecer eventuais dgvidas sobre eles. E reforga a impor-
tancia de, no recebimento da proposta, o médico estudar as clau-
sulas, sobretudo as que versam sobre reajuste e periodicidade. )

Pos- graduacao

Associacdo Instituto

Sagpfieniiae

REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA

Associagdo Instituto Sapientiae - Centro de Estudos e Pesquisas em Reprodugdo Assistida em parceria com
a Faculdade de Medicina de Jundiai
Curso realizado de acordo com a Resolugao CES/CNE n® 1/2007 e Deliberagéo CEE n° 9/1998

Clinico: Médicos com CRM - 480 horas/aula
Laboratério: Curso Superior na Area da Salde - 450 horas/aula
Enfermagem: Enfermeiros com COREN - 194 horas/ aula

Estrutura curricular Cursos reconhecidos pelo MEC

+ Corpo Docente titulado

+ Mais de 450 profissionals formados
v Biblioteca

v Laboratérios experimentais

APOIO: PARCERIA:

v Aulas tedricas e praticas Juj 4 Facudadede
{ Medicina de Jundia

v Estagio supervisionado =

v Reunides Clentificas

¥ TCC

m—
W= FERTILITY

INSCRIGOES ABERTAS
www.sapientiae.org.br
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A VERDADEIRA MAGIA PARA '

ILUMINAR O SEU NATAL EM FAMILIA. &
Y,

0s momentas serao inesqueciveis com a programacado do Natal Magico Sofitel g
Sua familia tera o brilho da diversao. O reguinte da alta gastronomia. E'0
tradicional encanto dos presentes. Uma celebracao natalina perfeita. Um fim de

ano com a magia gue so o resort pé na areia transforma em magnifigue.

Faca a sua reserva no Sofitel Guaruja Jequitimar.
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1 HOTELS & RESORTS

CuUsRUIA JEQUITIRAAR
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Reservas e informagdes: 55 13 2104 2000 | www.sofitel-guaruja-jequitimarcom [



Saupe Pusuica | Financiamento  HITHITTHTTTTTTPHTTERHTTPRETAAIT

18 | novembro de 2016



Congelamento de gastos
pode colocar SUS em perigo

MEDICOS ACREDITAM QUE E Guilherme Almeida

NECESSARIO EQUILIBRAR CONTAS - Gltimos meses reserya.

PUBLICAS, MAS TEMEM QUE HAJA Oram surpresas, a princt-
pio desagradaveis, para a

QUEDA NO FINANCIAMENTO DE Sagde brasileira. Em agosto, foi

SETORES PRIORITARIOS aprovada a Proposta de Emen-
da a Constituicao (PEC) 31/2016,

que prorrogou a Desvinculagao de

Receitas da Uniao (DRU). A medida,

na pratica, permite ao Governo Federal

transferir até 30% da verba originalmen-

te direcionada a Satde para qualquer outra

despesa considerada prioritaria pelo poder

Executivo, criando o risco de diminuir ainda
mais os recursos do Sistema Unico de Sadde (SUS).

Na esteira desta promulgagao, outro projeto
entrou em cena: a PEC 241/2016. O texto pretende
fixar limite para os gastos poblicos pelos proximos
20 anos, com reposigoes calculadas apenas pelos
indices inflacionarios. A proposta, que busca equi-
librar as contas do Pats, ja foi aprovada na Camara
dos Deputados, em dois turnos, com 359 parlamen-
tares favoraveis. O projeto, agora, se encontra no
Senado Federal (onde se tornou PEC 55/2016), que
devera aprova-lo em mais dois turnos.

O cenario atual — que pede esse tipo de inter-
vengao — foi construido a partir dos gastos ex-
cessivos do Governo anterior, segundo Florisval
Meinao, presidente da Associagao Paulista de Me-
dicina. “Foi um expediente usado para a reeleicao,
por meio do recurso da ‘contabilidade criativa) poste-
riormente identificada. E que levou ao impeachment.
Isso sem falar da corrupgao que prevaleceu durante
anos. Hoje, convivemos com inflagao alta, juros ele-
vados e queda do Produto Interno Bruto.”

Na avaliagdo de José Luiz Gomes do Amaral, PP
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diretor Cultural adjunto da APM e ex-presidente da
entidade, o0 momento brasileiro realmente requer trata-
mento enérgico, visto sua gravidade. “Essas medidas,
porém, sdao como remédios, dos quais se espera bons
resultados se forem aplicados no lugar certo, na dose
correta e contra o problema a que sao indicados. Mas
precisamos lembrar que qualquer medicamento utiliza-
do erroneamente prejudica o paciente’, compara.

Portanto, em suva visao, se a aplicagao da PEC
241 penalizar a Satde e a Educagao — que € o temor
principal — o Pais pode ser inviabilizado em outras
formas: “Concordo que se o investimento em Satde
e Educacao hoje fosse bem aplicado, teriamos resul-
tados muito melhores do que os atvais. Nao ha dgo-
vidas, pelo que se observou nos Gltimos meses, de
que tinhamos um Pais com desperdicio imenso de
recursos e que estancar esse fluxo devera repre-
sentar a recolocagao do Brasil em um patamar mais
favoravel’, prevé Amaral.

Medidas para conter gastos sao necessarias e ur-
gentes, acredita Luciano Gongalves de Souza Carvalho,
presidente da Associagao Médica de Brasilia (AMBr).
Para ele, a PEC 241 é apenas o primeiro passo de um
longo caminho. “E preciso encarar, também, problemas
sistémicos de grande dimensao, como as reformas pre-
videnciaria e politica, a instituicao do imposto sobre
grandes fortunas e a gestao eficiente das receitas’, cré.

No que tange a Satgde, em especial, Carvalho
considera um equivoco a indexagdo do piso de in-
vestimento a inflagao. O Brasil, de acordo com o pre-
sidente da AMBr, precisa voltar a crescer, de fato,
mas é necessario garantir no Congresso um avango
justo do orgamento do setor, para nao agravar ainda
mais o ja critico quadro.
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Congelamento

Apesar das incertezas que ainda rondam o
projeto, alguns dados devem ser observados. Estu-
do realizado por técnicos do Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada (Ipea), 6rgao vinculado ao Mi-
nistério do Planejamento, mostra que o SUS pode
perder até R$ 743 bilhdes caso a PEC 241 avance.
O documento aponta que o investimento brasileiro
no setor € de quatro a sete vezes menor do que o
de paises que possuem sistemas universais, como o
Reino Unido e a Franca. Os gastos de Argentina e
Chile — que nao concedem direito universal a sagde
aos seus cidadaos — também superam os do Brasil.

“Ha déficit de investimentos na Satide. Se houver
limites de gastos no setor, ja tdo combalido e subfinan-
ciado, podemos ter problemas. Os gastos serao estabe-
lecidos, mas a demanda aumentara, visto o crescimento
e o envelhecimento previstos da populagao. Além disso,
a inflagao na area é muito grande, com a incorporagao
de novos procedimentos, tecnologias e medicamentos
todos os anos’, argumenta Joao Sobreira de Moura
Neto, diretor de Defesa Profissional da APM.

Essa linha de pensamento também esta na nota
dos técnicos do Ipea. Os pesquisadores acreditam que
congelar o gasto por 20 anos parte do pressuposto
de que os recursos poblicos para a Satde ja estejam
em niveis adequados para garantir o acesso aos ser-
vigos e que a melhoria destes se resolveria a partir de
ganhos de eficiéncia na aplicagao do dinheiro.

Outros profissionais de Satde, como os da En-
fermagem, também ja se posicionaram contra os
cortes na satde previstos pela PEC 241. Em nota
oficial, o Conselho Regional de Enfermagem de Sao
Paulo (Coren-SP) adverte que ela diminuira dras-
ticamente o alcance e a qualidade dos servigos de
assisténcia em satde, penalizando sobretudo as
parcelas mais vulneraveis da populagao, cuja renda
nao permite recorrer a rede suplementar.

Florisval Meinao explica que a inflagdo em Satde
é quase sempre o dobro dos ngmeros do Indice Nacio-
nal de Precos ao Consumidor Amplo (IPCA). A APM,
de acordo com seu presidente, apoia as medidas de
ajuste fiscal contidas na PEC 241, mas entende que
deve haver dispositivos que garantam, no minimo, a
reposicao da inflagao real do setor, necessaria para,



ao menos, manter os servigos existentes hoje.

“Ha riscos de regressao. A PEC sinaliza a pos-
sibilidade de repasses entre areas, mas o instru-
mento precisa blindar o orgamento da Sadde para
que nao sofra desfalques e, ao contrario, seja real-
mente prioritario na fila", diz Luciano Carvalho.

Além disso, ele acredita ser necessario ter cla-
reza quanto aos mecanismos e gatilhos possiveis,
considerando outros fatores como as medidas para
combater o sucateamento do sistema e a implanta-
¢ao da Carreira de Estado para os médicos.

“Esta @ltima, em especial, & uma bandeira his-
torica das entidades médicas que corre o risco de
ser inviabilizada, uma vez que — com a PEC — nao
havera recursos para financiar sva implementagao.
O papel dos parlamentares é fundamental para que
isso nao acontega, por isso torna-se ainda mais
oportuna a instituicdo da Frente Parlamentar de
Medicina no Congresso Nacional’, diz.
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Governo rebate

O porta-voz da Presidéncia, Alexandre Parola,
afirmou que Michel Temer observa que ao longo
de todas as conversas mantidas com deputados,
deixou sempre claro que setores essenciais como
Satde e Educagao sao e serao preservados pela
PEC e pelo Governo Federal, que considera investi-
mento social responsavel como inarredavel de suas
prioridades. Frisa ainda que, caso o projeto seja
aprovado, as duas areas s6 serao afetadas a partir
de 2018, justamente para o célculo ser realizado a
partir do orgamento de 2017.

O deputado federal e médico Darcisio Perondi, re-
lator da proposta, acenou com a possibilidade desses
setores, no futuro, contarem com aportes de outros
recursos para atenderem eventuais demandas extras
— caso o tramite seja aprovado pelo Congresso. A de-
claragao ocorreu em evento realizado na Federagao
das Indastrias do Estado de Sao Paulo (Fiesp). M

Nossos

utilitarios oferecem
tudo que a sua empresa
precisa, de acordo com as
suas necessidades.
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APM e entidades médicas de
Sao Paulo iniciam campanha

pela valorizagao do titulo

FOCO £ DEFENDER O ULTIMO BASTIAO DO ENSINO MEDICO DE QUALIDADE

>
% .
>

Guilherme Almeida Sindicato dos Médicos de Sao Paulo, da  em reunido da Comissao Estadual de Ne-
Academia de Medicina de Sao Paulo e de  gociagao com os planos de sadde.

s médicos de Sao Paulo decidi- representantes das sociedades de espe- A partir de agora, as entidades ja

Oram — em plenaria com a pre- cialidades e de Regionais da APM — dar  estao trabalhando com algumas agén-

senga dos diretores da Associa-  inicio a uma campanha publicitaria para  cias de publicidade e comunicagao na

cao Paulista de Medicina, do Conselho  a valorizagao do titulo de especialista. A elaboragao de um plano estratégico para
Regional de Medicina de Sao Paulo, do  deliberagéo aconteceu em 10 de outubro,  a midia, impressa e digital, com o intuito
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de chamar a atengao da populagao bra-
sileira sobre a importancia de os médi-
cos serem titulados especialistas pelas
respectivas sociedades. A expectativa é
de que até o fim do ano a proposta se
concretize, com aprovagao das entida-
des e das sociedades de especialidades.

Reduto de qualidade

A avaliacao de Florisval Meinao,
presidente da APM, é que com a aber-
tura indiscriminada de escolas médicas
— que podem chegar a 315 no Brasil em
2017 —, a qualidade da formagao dos pro-
fissionais na graduacao esta muito com-
prometida. Ha, no entanto, preocupagao
que a especializagao nao seja banalizada
também. Primeiro, com a possibilidade
de o Ministério da Educagao abrir novas
residéncias médicas sem estrutura, a
exemplo do que ocorre na graduagao.

Preocupa ao conselheiro e ex-pre-
sidente do Cremesp Renato Azevedo
que a descontrolada abertura de vagas
em programas de residéncia médica
prejudique ainda mais a qualidade do
ensino. Dai a necessidade de defender
a exceléncia do titulo.

“A Medicina avanga com muita velo-
cidade, incorporando novas tecnologias
o tempo todo. As sociedades sao entida-
des que acompanham essas mudangas,
com qualidade para titular um profissio-
nal como especialista’, completa.

Existe, ainda, o distdrbio dos pro-
gramas médicos de pés-graduagao, que
supostamente especializam os profissio-
nais em determinada area do conheci-
mento. “Sado cursos de fim de semana,
em que o sujeito entra na internet, faz
algumas aulas, se forma e recebe o di-
ploma de pés-graduado em alguma es-
pecialidade, sem que tenha, no entanto,
vivéncia pratica no campo estudado.
Como esses cursos sao aprovados pelo

MEC, isso confunde a populagao, ela

ndo tem mais clareza do que qualifica
um bom especialista’, avalia Meinao.

“Precisamos que as sociedades de
especialidades, junto dos titulos emiti-
dos, sejam fortalecidas. Elas sdao um
polo muito importante de conhecimento,
pois prezam pela educagao continuada
de seus associados, realizando con-
gressos, cursos e simposios. Sao essas
acdes que permitem aos médicos fica-
rem sempre atualizados sobre as prati-
cas mais recentes da Medicina por toda
sua carreira’, completa Azevedo.

O objetivo da campanha é deixar
claro aos cidadaos que procurem médi-
cos que possuam titulos de especialis-
tas da Associacdo Médica Brasileira
(AMB). Essas certificagdes sdo conce-
didas por meio da aprovagao em exames
elaborados pelas sociedades de especia-
lidades, que utilizam critérios bem esta-
belecidos para atestar que o médico tem
condigoes de exercer tal especialidade.
“Ainda temos esse instrumento em nos-

sas maos e, por isso, precisamos alertar
a populagao’, acrescenta Meinao.

Historico de movimentagoes

Os médicos paulistas ja tiveram
experiéncias exitosas em campanhas
poblicas, com inserg¢des na midia e forte
alcance popular. Em 2000, por exem-
plo, a APM, o Cremesp, o Simesp e a
AMB assinaram uma campanha que
dizia: “Tem plano de satde que enfia a
faca em vocé. E tira o sangue dos médi-
cos”. A dentncia contra as operadoras
teve forte veiculagao na imprensa e ser-
viu como alerta para os usuarios.

Ja em abril de 2014, a APM e o
Cremesp voltaram a realizar campanha
publicitaria para denunciar a demora
no atendimento via planos de sadde,
as restrigoes e dificuldades de aces-
so a exames, consultas e internagoes,
além da baixa remuneragao concedida
aos médicos. A agado foi seguida pela
criacdo de um 0800 para dendncias e
manifestagdes ptblicas. M)
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Prazo para declaracao de
sociedades uniprofissionais

é prorrogado

ARTICULACAQ DA APM, SINDHOSP
E CREMESP FAZ COM QUE A
PREFEITURA DE SAO PAULO ADIE
ENTREGA DA D-SUP; MEDICOS
CONTINUAM NEGOCIACAO

Guilherme Almeida

Prefeitura de Sao Paulo prorrogou de 31 de
A.outubro para o dia 30 de dezembro o prazo de
entrega da Declaragao Eletronica das Socie-

dades Uniprofissionais (D-Sup). A instrugao aconteceu
apos acordo discutido em reunido entre o subsecreta-
rio de Finangas da cidade, Marcoantonio Marques de
Oliveira, o presidente da Associagao Paulista de Medi-
cina (APM), Florisval Mein&o, o presidente do Conse-
lho Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo (Cre-
mesp), Mauro Aranha, Marcelo Gratao, do Sindhosp,
e 0 médico e vereador de Sao Paulo Gilberto Natalini.

Com a prorrogacao, a expectativa das entidades
é continuar a negociagao com a Prefeitura de Sao
Paulo para voltar ao modelo de recolhimento do Im-
posto Sobre Servigos (ISS) praticado até entao.

Isso porque, desde 5 de outubro, os médicos pau-
listanos foram pegos de surpresa ao se depararem
com uma nova pergunta na D-Sup referente ao exer-
cicio de 2016: se a sociedade era limitada. Clicando
em sim, o consultorio ou clinica é desenquadrado da
categoria uniprofissional e passa a ter que pagar ISS
de 2% da renda bruta de todas as notas fiscais emiti-
das. Enquanto uniprofissional, a tributagao é fixa em
R$ 96,73 a cada trimestre, por socio.

A justificativa da Prefeitura, segundo Meinao,
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€ que ja existe uma stmula que entende que nas
sociedades limitadas, quem é responsavel por qual-
quer encargo juridico é a propria companhia e seu
capital, ndao o proprietario. Responsabilidade limi-
tada, portanto. Nesse caso, entende-se que nao é
uniprofissional. Caracterizam uma Sociedade Uni-
profissional profissionais (socios, empregados ou
nao) que atuem com a mesma atividade e prestem
servigos de forma pessoal, assumindo responsabi-
lidade nos termos da legislagao especifica.

“Nés ja haviamos negociado com a Secretaria
Municipal de Finangas para enquadrar as socieda-
des médicas desta maneira e nunca fomos informa-
dos sobre esse entendimento juridico. Agora, caso
haja o desenquadramento, o proprietario sera co-
brado retroativamente pelos Gltimos cinco anos que
a Prefeitura entende que o recolhimento aconteceu
de maneira indevida’, explica o presidente da APM.

Conforme relata o presidente do Sindicato dos
Hospitais, Clinicas e Laboratérios do Estado de
Sao Paulo (Sindhosp), Yussif Ali Mere, os médicos
estdo trabalhando para reverter essa sitvagao. “A
expectativa é que haja uma negociagao favoravel a
categoria. Também estamos em contato com a futura
administragao da cidade de Sao Paulo para explicar
a situagao. Nao estamos defendendo que as socieda-
des de empresarios ndo paguem o correto. Mas sim
que os médicos que tém sociedades uniprofissionais
tenham o recolhimento justo’, argumenta.

O departamento juridico da entidade, inclusive,
esta estudando as medidas cabiveis para manter as
companhias médicas como sociedades uniprofissio-
nais. A APM, por nao representar pessoas juridi-
cas, e sim fisicas, nao pode ingressar na Justica,
a exemplo do que ja fez o Sindicato das Empresas
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de Servigos Contabeis do Estado de Sao Paulo (Ses-
con-SP). Como abordado por Ali Mere, as entidades
médicas também ja se reuniram com a equipe econod-
mica do candidato eleito a Prefeitura de Sao Paulo,
Joao Déria, em reuniao articulada por Natalini.

Regularizagao anterior

Entre 2011 e 2012, fiscalizagao da Prefeitura
de Sao Paulo detectou 25 mil empresas de varios
segmentos enquadradas indevidamente na categoria
de sociedade uniprofissional, sendo trés mil delas da
drea médica. Como as sangoes referentes ao ISS
foram retroativas a cinco anos, algumas multas fo-
ram milionarias. Para as clinicas de hemodialise, por
exemplo, passaram dos R$ 3 milhoes. Na época, a
APM se mobilizou para obter a remissao das divi-

das, com apoio do Legislativo da cidade.

Depois de muita articulagdo, a Secretaria Mu-
nicipal de Finangas e Desenvolvimento Econdmico
encaminhou a Camara de Vereadores de Sao Paulo,
em 2015, um Programa de Regularizagao de Débitos
(PRD) que perdoou dividas de até R$ 1 milhao. Além
disso, a luta da APM rendeu melhores condigoes de
pagamento para os valores excedentes.

O contribuinte ja autvado que optou pelo pa-
gamento do excedente a R$ 1 milhao em parcela
Gnica teve desconto de 100% no valor de juros de
mora e 75% de reducao na multa; no pagamento
parcelado, o desconto foi de 70% e 50%, respecti-
vamente. Aos que nao estavam inscritos em divida
ativa mas quiseram regularizar a sitvagao, os des-
contos foram de 80%. M
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A Saude esta
em todas as
editorias

REPORTER € COLUNISTA DA FOLHA DE S.PAuLO
EXPLICA COMO ACOMPANHA E AVALIA AS PAUTAS
RELACIONADAS AO SEGMENTO. PREZAR PELA
VISAO AMPLA DOS FATOS, SEGUNDO ELA,
GARANTE O EQUILIBRIO DAS ABORDAGENS

Keli Rocha

ormada em Comunicagao Social mestre em His-
Ftéria da Ciéncia e pos-graduada em Gestéo da

Satde pela Fundagdo Cettlio Vargas (FGV-SP),
Claudia Collucct iniciou carreira na Folha de S.Paulo ha
26 anos, sendo os Gltimos 15 dedicados a area da Sadde.
Como académica bolsista do programa Knight WallDace
na Universidade de Michigan (2010), desenvolveu estu-
do sobre o impacto das novas tecnologias em Satde nos
paises em desenvolvimento, Em 201], j& na Universidade
de Georgetown, pesquisou sobre o conflito de interesses
entre médicos e inddstria. Este ano, em comemoragao ao
Dia Internacional da Mulher, fol uma das seis homenagea-
das pela Associagao Paulista de Medicina e Associagao
Brasileira de Mulheres Médicas - Segao Sao Paulo (AB-
MM-SP) com o Prémio de Atuagdo Feminina, por ser uma
das referéncias em comprometimento social, sobretudo na
area médica. Ha trés meses, tornou-se correspondente do
BMJ (British Medical Journal). A Revista da APM, ela
fala dos desafios diarios da tmprensa na cobertura de te-
mas relacionados a Sadde, bem como a especializagdo e o
comprometimento para com a area. Confira a seguir!

Como geralmente sao definidas as pautas de Sadgde?

E uma &rea que conversa com muttas editorias de um
jornal, e as pautas podem ser de mdltiplas fontes. No caso
do caderno de Satde, vém das pesquisas cientificas, univer-
sidades, instituigdes e associagoes médicas, quando estas
possuem um estudo bem embasado do ponto de vista meto-
dologico. Na editorta de Cotidiano, também pautamos muitas
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matérias sobre o assunto, como os dados epidemiologicos de dengue, zika e micro-
cefalia, ameagas de fechamento de servigos, as mazelas do SUS, as propostas dos
NOSsOs governantes na area e também sobre sadde suplementar Em Mercado,
por sua vez, discutimos sobre o aspecto de como os cortes vao impactar no setor
e em seus negoeios. Até em Esporte ha pauta de Satde, por exemplo quando o
Pelé adoeceu. Em suma, a Satde esta em todas as editorias e o jornalista tem que
estar preparado para trabalhar com qualquer uma delas.

Quais os critérios utilizados para a selegao de fontes qualificadas?
Tenho contatos desde quando comecet o exercicio da profissao, ha 30 anos.
O tempo se encarrega de filtrar as boas e mas fontes. Particularmente, prefiro
fontes de médicos ligados as universidades e instituigdes renomadas, ou seja,
sao pessoas que tém algo a dizer, com artigos publicados e relevancia no meio,



por exemplo por meto de pesquisas vinculadas a um centro
de pesquisa, servigo médico ou instituigao.

De modo geral, qual a melhor maneira de o médico
contribuir com as pautas?

Depende muito das situacoes. Se a matéria for sobre
um novo estudo cientifico, queremos, primetramente, que
o entrevistado seja imparcial na medida do possivel, que
nao haja conflitos de interesses diretos, por exemplo,
nao defenda tal tratamento porque recebe alguma coisa
da inddstria farmacéutica, mas sim porque possui dados
relevantes e consistentes. Ou seja, ele precisa estar bem
embasado para defender ou criticar.

Uma das premissas do jornalista é ser responsavel para
com suas fontes, investigar os fatos e transmitir infor-
magoes satisfatorias para o poblico leitor. Como buscar
esse equilibrio?

Sempre brinco que, quando 0 mé-
dico comeca se expressar em ‘medi-
qués, falo para ele: por favor, me ex-

Em recente coluna “Ajuste fiscal ‘corta a carne’ dos
pobres, mas deixa ricos intocados” faz duras criticas
a PEC 241, do Executivo, que propoe um limite orga-
mentario por 20 anos em setores poblicos, como a
Satde. Qual sua analise geral sobre a medida?

Nao tenho dovidas de que o Pafs precisa realmente
de uma contencao de gastos, porque esta passando
por uma critica situagao financeira. Mas, em relagdo a
Sadde, qualquer perda que tivermos hoje serd grande
demais porque nao temos quase nada. Pelo contrario,
ha um subfinanciamento cronico, a inflacao da area é
maior do que a oficial, a populagao esta envelhecendo e,
obviamente, o sistema tera mais gastos. E um momento
em que nao se pode ter perda alguma, a menor que
seja, porque fara falta. Como o debate ficou ideologiza-
do, esta dificill sabermos a dimensao dessa perda, até
porque ainda ndo tivemos a aprovagao final e ajustes

estao sendo feitos. E um momento

Em relacao a Saude, de expectativa.
qualquer perda que

Sobre os casos de microcefalia

plique isso como se fosse falar para tivermOS hOje no Ol'gamento por zika, em suas colunas aborda

a sua filha de 10 anos ou para sua
mae ou avo. Fazer essa comparacao
€ interessante, porque muda o dis-
CUTSO € 0 reporter precisa entender
o que ele esta dizendo para transmitir com clareza ao
leitor. Vejo, muitas vezes, algumas reproducoes literats,
de frases, ou até mesmo do contexto da entrevista, em que
vocé nao entende a informagao, Se nem o jornalista en-
tendeu, nao conseguira transmitir aquilo de uma maneira
didatica e compreensivel ao leitor:

Ja teve que lidar com conflitos de interesses? Se sim,
qual foi a saida estratégica para tal situagao?

Tenho estudado conflitos de interesses ha bastante
tempo, com cursos realizados tanto na Universidade de
Michigan como na Universidade de Georgetown, sem-
pre com o foco entre o médico e a indGstria da Satde.
Entretanto, cheguei a conclusao de que nos jornalistas
também temos conflitos semelhantes, quando aceitamos
convite da indfstria farmacéutica para ir a eventos e
retratamos aquilo de forma acritica, colocando-nos, mui-
tas vezes, no papel de um assessor de imprensa. As
perguntas tém que ser Esse assunto merece uma re-
portagem?, Ele é realmente relevante para o leitor?.

sera grande demais porque
nao temos quase nada

o debate sobre o direito ao abor-
to, a subnotificacao frequente dos
casos e a negligéncia pblica com
as gestantes e maes com bebés
vitimas da sindrome congénita. Qual sva perspecti-
va, diante desse quadro?

A pior possivel, pois quase nada foi feito. Estamos ha
um ano de quando foi decretada a epidemia e a emergén-
cla mundial e ndo temos sequer repelentes sendo oferect-
dos na rede ptblica de Satde. Em termos de prevencao,
ndo foi feito nada ainda. Sobretudo na Regido Nordeste,
as mulheres gravidas mais afetadas estao abaixo da li-
nha de pobreza e os bebés com microcefalia continuam
nascendo. No meio académico, ja se levanta a hipétese de
haver outros fatores envolvidos nessa concentragao de
casos no Brasil, além do zika. Embora outros paises te-
nham casos registrados, nenhum outro relatou a mesma
quantidade que temos aqui. E pobreza, & falta de sanea-
mento? E um mistério que temos que pesquisar.

Durante sua carreira, por que buscou se especiali-
zar na area da Sagde?
Interessei-me basicamente pela area porque a satde

é um direito universal do ser humano e esta na nossa PP
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Constituicao e na declaragao dos direitos humanos. Como
a satde é provida? Como é sustentada? S&o as questes
mais urgentes hoje, porque para pensar na melhoria des-
sa qualidade € fundamental a garantia de acesso. No en-
tanto, nos deparamos com diversas dificuldades, como a
frequente perda de recursos que sertam destinados para
0 segmento, algumas novas tecnologias sendo incorpora-
das sem maior rigor técnico e as vezes, incorporagoes
sendo feitas meramente por lobbies. Sem considerar os
profissionais mal formados por conta da proliferagao de
escolas médicas de ma qualidade.

Quais os maiores desafios hoje para quem exerce o
jornalismo no ramo da Satde?

Ter equilibrio, e € o que tento fazer Por ser uma area
com muitas paixées e ideologias, vocé precisa se afastar
UM pouco para enxergar o todo. Sou uma defensora de-
clarada do Sistema Unico de Satide, uma das maiores con-
quistas do Brasil. Entretanto, tenho certeza de que o que

A mecn
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Comunicado Importante

esta na Constituigao € insustentavel, pois ndo conseguimos
garantir tudo para todos. Por mais lindo que seja, nenhum
pais do mundo consegutu oferecer isso, embora possuam
critérios bem definidos do que pode ser ou nao ofertado.
Precisamos de mais clareza, do contrario o sistema quebra
com a crescente judicializagao. Mas, claro, ha também es-
paco para a sadde privada, desde que nao retire dinheiro
do SUS por meio de isencées, e que os contratos sejam
transparentes e haja medicao de resultados da assisténcia.
Assim, o cidadao la na ponta receberéa o que € efetivo para
ele o que nem sempre se resume a melhor tecnologia. O
debate atual anda um pouco desvirtuado, até mesmo por
culpa da imprensa, pois ao longo da histéria a populagao
passou a acreditar que a melhor assisténcia a satde é
aquela que possut a mais nova tecnologia. No entanto, mut-
tas vezes, precisamos apenas de uma atencéo basica qua-
lificada, um médico de familia ou um clinico geral, ou seja, 0
profissional que lhe enxergue como intetro e he encaminhe
para os especialistas e exames, quando necessério. D

Compre seu carro com até 30% de desconto e isento de IPVA e rodizio

A Mega lsengoes informa que pacientes  prorrogada pela lei  11.941/2009.
portadores de doencas cronicas, Sem os impostos,o preco final do
mediante avaliacao médica, podem veiculo pode reduzir em até 30%

requerer o beneficio de isengoes e ficar isento anualmente

de IPVA.

de impostos na compra de um veiculo  Para saber se tem direito, agende uma -
novo automatico, sem limite de avaliagao gratuita pelo site,

valor, propostona lei 8.989, de 1995,

Doencas que podem dar direito ao beneficio:

Hérnia de disco e/ou protusoes discais
Sindrome do tinel do carpo
Artrose e/ou protese de quadil
Cirurgia de joelho

Cirurgia de coluna

www.megaisencoes.com.br 112344 8400

médicos parceiros

Toyota Corolla GLI automatico
pe: R$69.950,00
ror: R$54.654,88

Estamos credenciando
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Jornal da Band

Presenga marcante

DESAFIOS DA SAUDE PUBLICA, PERDA
AUDITIVA, FAMILIA BRASILEIRA
MORTA NA ESPANHA E PROBLEMAS
DECORRENTES DO PARTO FORAM
ASSUNTOS DEBATIDOS PELA _ o i
DIRETORIA DA APM COM A IMPRENSA

-l

R

Da Redacdo

Bem Estar/Rede Globo

presidente da Associagao Paulista de Medici-
na, Florisval Meinao, participou do Jornal da
Gazeta no dia 27 de setembro. A jornalista
Marya Lydia Flandoli, ele falou ao vivo sobre os desa-
fios da satde pdblica brasileira apos o processo que
culminou com o impeachment. No dia 3 de outubro, por
sua vez, a otorrinolaringologista e diretora de Eventos
da APM, Mara Edwirges Rocha Gandara, concedeu
entrevista ao programa Bem Estar, da Rede Globo, so-

e

a
bre perda auditiva. ::MPM! Frinar vida sexual? Veja o que os médicos ém
Em 5 de outubro, Guido Arturo Palomba, psiquia- m"“‘““uﬂ-mmmm“m-mm%m
tra forense e diretor Cultural da APM, participou de 10 oo | Eﬂm | & e | =mon
reportagem do Jornal da Band sobre o caso da familia g e

brasileira encontrada morta na Espanha. Por fim, no
dia 20, o presidente do Comité Cientifico de Sexuali-
dade Humana da Associacdo Paulista de Medicina,
José Carlos Riechelmann, falou ao R7 sobre eventuais
problemas que podem ocorrer com a vida sexual das
mulheres apés o parto normal. @D
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Olhar que vem de dentro

AS TRES AREAS DE ATUACAO RECONHECIDAS PELA COMISSAQ MISTA DE
ESPECIALIDADE, ENDOSCOPIA DIGESTIVA, RESPIRATORIA E GINECOLOGICA,
AJUDAM A DIAGNOSTICAR & TRATAR DIVERSAS PATOLOGIAS

Luanna de Souza Nery*

igestiva, respiratoria ou ginecologica, a endos-
copia ja &€ uma técnica comum na Satde e cada
vez menos invasiva para os pacientes. Gragas
aos avangos da Medicina e ao desenvolvimento de apa-
relhos cada vez mais modernos para uso nestes proce-
dimentos, tem-se a possibilidade de visualizar em deta-
lhes as condigoes de varios sistemas do corpo humano.

Alkira Nakadaira, José Martins Job e, posteriormen-
te, Shinichi Ishioka, foram os precursores da endoscopia
digestiva no Brasil, em meados dos anos 1970. Seu pa-
pel é de grande importancia no diagnéstico e tratamento
do cancer do trato digestivo alto e baixo, assim como na
identificagao de lesdes precoces ou superficiais.

Dalton Marques Chaves, presidente do capitulo Sao
Paulo da Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva
(Sobed) e médico do Servigo de Endoscopia do Hospital
das Clinicas da FMUSP ressalta que os centros de refe-
réncia em endoscopia digestiva no Brasil encontram-se
em niveis proximos aos do restante do mundo.

‘A endoscopia evoluiu em varios aspectos nas Gltimas
décadas, tanto na parte terapéutica quanto na parte diag-
nostica. Como exemplo, podemos citar a melhora da quali-
dade da imagem com sistemas de alta resolugao e o desen-
volvimento da capsula endoscopica e da enteroscopia, que
permitem avaliar o intestino delgado de forma confortavel
e segura. O Brasil, que possui especialistas de reconheci-
mento internacional, vem acompanhando essa evolugao e
promovendo cursos e eventos de qualidade’, afirma.

Por outro lado, entre os principais problemas en-
frentados pelos profissionais dessa area estao o alto
custo de aparelhos modernos, o que acaba por limitar
0 acesso a eles nos servigos de Sadde, e a dificul-
dade de remuneragao em procedimentos avangados,
que costumam levar tempo até serem contemplados
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pelo SUS e planos de sadde. Os médicos que dese-
jam atuar na area de endoscopia digestiva devem ser
aprovados nos testes administrados pela Sobed, além
de atender aos pré-requisitos exigidos pela mesma.

Endoscopia respiratoria

Também reconhecida como area de atuagao pela
Comissao Mista de Especialidades, a endoscopia res-
piratoria, ou broncoscopia, surgiu no fim do século
XIX. No Brasil, essa técnica comegou a ser utilizada
no inicio da década de 1930, com a denominagao de
broncoscopia rigida, sendo posteriormente alavanca-
da entre 1970 e 1980 com o desenvolvimento de equi-
pamentos mais flexiveis. E, ainda que sejam poucos os
hospitais que dispoem de médicos e aparelhos neces-
sarios para a realizagao desses exames, o nimero de
profissionais interessados na area vem aumentando.

Marcia Jacomelli, integrante da Comisséao Cien-
tifica do Departamento de Endoscopia Respiratéria
da Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia
(SBPT), destaca que, em relagdo a quantidade de aten-
dimentos, alguns servigos disponiveis no Brasil sao
comparaveis aos da Europa e dos EUA.

“Somos referéncia na América Latina porque temos
médicos capacitados nas diferentes tecnologias aplicadas
na laringologia e broncoscopia basica e avangada, tanto
na area diagnéstica quanto terapéutica. Além disso, te-
mos também procedimentos novos como o ultrassom
endobronquico e o tratamento endoscopico do enfisema
pulmonar, que infelizmente nao tém cobertura dos planos
de satde, o que limita sua utilizagao a pratica clinica), diz
Marcia, que também é coordenadora do Centro de Endos-
copia Respiratoria do Hospital Israelita Albert Einstein e
supervisora do InCor/HCFMUSP.

Para se tornar um especialista em endoscopia
respiratoria, além de estagio na area, é necessaria
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especializagao em Pneumologia ou Cirurgia toracica. | '

O certificado € obtido ap6s a realizagao de uma prova
especffica oferecida pelas Sociedades Brasileiras de
Pneumologia ou de Cirurgia Toracica.

Endoscopia ginecolégica

Mais recente do que a digestiva e a respiratoria,
comegou a ser desenvolvida no Brasil na década de
1990, com a videolaparoscopia ginecologica. Aper-
feicoada ao longo desses 26 anos, seus principais
avangos vieram acompanhados pelo advento da robo-
tica. Atualmente, o desafio é difundir a realizagao das
cirurgias ginecologicas, principalmente as histerecto-
mias por via videolaparoscopica.

Gustavo Marques de Sousa Safe, presidente da
Sociedade Brasileira de Endoscopia Ginecologica e
Endometriose (Sobenge), enfatiza que o procedimento
é valido pelos beneficios trazidos as pacientes, ainda
que haja dificuldades para o trabalho dos profissio-
nais do meio, a exemplo da necessidade de autoriza-
¢ao de materiais especiais com os planos de sadde,
além de remuneragao inadequada.

“Encarada como um dos maiores avangos cirar-
gicos do século passado, a endoscopia ginecologica
deve ser parte imprescindivel na abordagem da ca-
vidade pélvica nas cirurgias minimamente invasivas,
tanto em patologias benignas como malignas. O Brasil
é referéncia gragas aos seus profissionais que figu-
ram no cenario mundial, principalmente na area de
endometriose’, pontua Safe.

O titulo na area de atuagao requer exames teo-
rico-praticos pela Federagao Brasileira das Associa-
¢oes de Ginecologia e Obstetricia (Febrasgo) e pela
Sociedade Brasileira de Videocirurgia (Sobracil).

*Sob supervisao de Giovanna Rodrigues
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86 anos de atuacao
pelos médicos

EM 29 DE NOVEMBRO, A ASSOCIACAO PAULISTA DE
MEDICINA COMEMORA MAIS UM ANO DE ATIVIDADES
EM DEFESA DO MEDICO E DA SAUDE BRASILEIRA

Giovanna Rodrigues

lomos inspirados por suas paixdes. Seja a paixdo pela

Medicina, por ajudar o préximo, por aprender cada

dia mais, por sua familia, por viagens e muitas outras,
a Associagao Paulista de Medicina esta ao seu lado, médico
paulista. Desde 1930, atuamos pela defesa profissional, edu-
cagao continuada e para oferecer os melhores servigos e be-
neficios para nossos associados.

Como pode ser visto na pagina 14, a APM luta incansa-
velmente para melhorar os honorarios pagos pelos planos de
satide e para reduzir a tributagdo devida pelos médicos, a
exemplo da conguista da inclusao deles no Simples e recente
reducdo das aliquotas (pag 10) e das negociagdes para manter
as sociedades limitadas como uniprofissionais na capital pau-
lista, tendo um valor fixo de ISS (pag 24).

Maior financiamento para o sistema @nico de sadde,
carreira de Estado para os médicos e manutencao da qua-
lidade das escolas e residéncias médicas sao outras das
nossas bandeiras de luta.

Para que o médico fique sempre atualizado, abastecemos
nosso portal diariamente com noticias, enviamos todos os me-
ses a Revista da APM para o enderego dos associados e
estamos presentes nas principais redes sociais. No ambito
cientifico, publicamos as revistas Sao Paulo Medical Journal
— Evidence for health care e Diagnéstico & Tratamento, além
de realizar uma série de eventos ao longo do ano, cujas inscri-
¢Oes passaram a ser gratuitas para os associados em outubro
desse ano [confira no box ao lado].

Ainda pensando em manter os médicos sempre informa-
dos e atualizados, realizamos um MBA Executivo em Gestao
em Sadde desde o inicio de 2016, que tera novas turmas em
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breve. Além disso, em parceria com o Se-
brae/SP, sera iniciado o programa Médico
Empreendedor no fim de novembro, com trei-
namentos e consultoria especializada para o
profissional gerenciar melhor seu consulto-
rio, clinica etc [confira na pag 37].

Também para o seu consultério, temos
parcerias com empresas de Contabilidade,
que podem cuidar das suvas necessidades
de folha de pagamento, tributos e balango
financeiro, entre outros, por um valor bem
abaixo do mercado. Nossos cursos para as
secretarias, em conjunto com o Senac/SP,
com valores acessiveis, ja estao na terceira
edigdo e atraem dezenas de interessados.

Para os médicos que possuem con-
sultérios na cidade de Sao Paulo,
providenciamos o Cnes (Cadastro
Nacional dos Estabelecimentos de
Satde) e cadastro com a Vigilan-
cia Sanitaria, aléem da autorizagao

para emissdo de receituarios con-
trolados, impressao e entrega dos
mesmos.

Nosso Clube de Campo esta
sempre de portas abertas para vocé
e sva familia, com diversas opgoes
de atividades, como piscinas, quadras,
churrasqueiras, salao de jogos e play-
ground, restaurante e muitas outras.
Também para cuidar de vocé e da sua
familia, oferecemos planos de sadgde



com valores diferenciados, assessoria para quem esta para
se aposentar, desde a contagem de tempo até a concessao
do beneficio, previdéncia privada com condigdes imbativeis e
seguro de vida com diaria de incapacidade temporaria.

Se a suva paixao é a sua casa ou automével, as empresas
integrantes do nosso Clube de Beneficios tém ofertas imperdi-
veis em moveis, eletrodomésticos, eletroeletronicos e decoragao.
Para o seu carro, além de seguros com pregos especiais, temos
parcerias para blindagens e com concessionarias Audi e Kia, o
que garante descontos expressivos. Ainda, para os associados
da capital paulista, realizamos mais de 50 servigos com o De-
tran-SP, como primeiro emplacamento, licenciamento, permissao
internacional para dirigir etc., com custos muito menores que os
praticados por despachantes e concessionarias.

Para os amantes de viagens, mantemos parceria com
uma das principais empresas especializadas em vistos consu-
lares, além de dezenas de hotéis, pousadas, resorts, casas de
cambio e agéncias de turismo.

No ambito da responsabilidade social, auxiliamos ha
mais de 50 anos médicos que ficaram incapacitados de tra-
balhar por algum infortonio e familiares de profissionais
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falecidos. Também premiamos, a cada dois anos, projetos
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sociais de médicos e académicos de Medicina, além de hu-

manizar o ambiente de instituigées de satde por meio do
programa Mgsica nos Hospitais. D

ASSOCIADOS ESTAO ISENTOS
DO PAGAMENTO DE INSCRICAO
NOS EVENTOS DA APM

Por conta de decisdo da diretoria da Associacao
Paulista de Medicina, no @ltimo dia 7 de outubro, os
' associados passaram a ser isentos do pagamento de
1 inscrigao para os eventos cientificos da entidade, com
excegao de Congressos.

Para usufruir do beneficio, que também se esten-
de aos académicos e residentes filiados, os médicos
associados devem estar em dia com a contribuigao
associativa. O associado que por ventura ja tiver pago
inscricao para algum evento cientifico que se enqua-
dre na regra da gratuidade sera reembolsado. Em
caso de ddvidas, contatar a Central de Relacionamen-
to: (11) 3188-4270 | 4339.
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Divulgacao

RADAR RecGionAIs | Especial Dia Do Mebico

SEMANA DE _
COMEMORACAO EM FRANCA

Como acontece todos os anos, o Centro Médico de Fran-
ca, Regional da APM, preparou uma programacao especial
para comemorar o Dia do Médico, de 19 a 23 de outubro.
No dia 19, houve o tradicional “Pratas da Casa’; no dia 21,
o Baile do Médico; no dia 22, mais uma edigdo do Cinema e
Psicanadlise; e no dia 23, a Il Corrida do Centro Médico e
um churrasco de confraternizagao.

PALESTRA E JANTAR
EM MOGI DAS CRUZES

No dia 18 de outubro, a APM Mogi das Cruzes orga-
nizou a palestra “Defesa Profissional em Ginecologia
e Obstetricia’, com o palestrante Sérgio Passos Ra-
mos, seguida de confraternizagao entre os presentes.
Presidida por Alex Sander José Miguel, a APM Mogi
das Cruzes também abriga os médicos de Biritiba Mi-
rim, Guararema, Jundiapeba e Salesépolis.

Divulgacao

34 | novembro de 2016

Divulgagao

SAO BERNARDO TEM
HOMENAGENS E FESTA

Para celebrar o Dia do Médico, a APM Sao Bernardo do
Campo e Diadema organizou uma festa no dia 22 de ou-
tubro, que contou com a presenca do presidente da APM
Estadual, Florisval Meinao, e do coordenador de Servigos
de Satde do Estado de Sao Paulo, Geraldo Reple Sobrinho.
O diretor da 1° Distrital da APM, Everaldo Porto Cunha,
fol homenageado com o troféu Amor Pela Medicina. Além
disso, foram entregues medalhas e diplomas aos médicos
da Regional que atuam ha mais de 50 anos. Houve show
de ilusionismo com o0 magico Gilberto Banin e um coquetel.

HOMENAGENS €
COQUETEL EM SANTOS

No dia 21 de outubro, os associados da APM Santos Luiz
Formentin e Joseph Bruno Bidin Brooks foram congratula-
dos com o prémio Emérito Cientifico por seus artigos publi-
cados em livro e revista, respectivamente.

A noite também fol marcada por uma homenagem péstuma
ao ex-presidente da Unimed Santos, Raimundo Vianna de
Macedo, e aos associados remidos com 35 anos de con-
tribuicdo. O diretor de Defesa Profissional da APM, Joao
Sobreira de Moura Neto, esteve presente na solenidade.

Fernanda Luz



Divulgagao

Divulgacao

JANTAR EM JUNDIAI
REUNE LIDERANCAS

A APM Jundial promoveu um jantar em homenagem ao Dia
do Médico em 18 de outubro, no restaurante alemao Wiener.
Houve show de Helder Moreira, cover de Elvis Presley.

Além do presidente da Regional, José Carlos Leite de Car-
valho, e do presidente da APM Estadual, Florisval Meinao,
outras liderangas médicas e autoridades politicas — como
o presidente da Camara Legislativa de Jundiai, Antonio de
Padua Pacheco, o diretor do Hospital Universitario do mu-
nicipio, Itibagi Rocha Machado, e o presidente da Unimed
Jundiai, Valério Delamanha — participaram do encontro, que

reuniu cerca de 100 pessoas.

EVENTOS EM RIBEIRAO PRETO

Entre os dias 12 e 21 de outubro, o Centro Médico de
Ribeirao Preto, Regional da APM, promoveu diversos
eventos comemorativos ao Dia do Médico, como expo-
sigao de pintura e torneio de ténis.

Além disso, médicos eméritos foram homenageados
e a diretora da Faculdade de Medicina de Ribeirao
Preto, Margaret de Castro, teve uma foto descerrada
na galeria especial do Centro Médico. O encerramen-
to das festividades foi marcado por um jantar espe-
cial, comandado pelo presidente da entidade, Oswaldo
Cruz Franco, e membros da diretoria.

Divulgagao

BAILE DE GALA EM CAMPINAS

A Sociedade de Medicina e Cirurgia de Campinas, Regio-
nal da APM, promoveu o seu tradicional ‘Jantar e Baile
de Gala’ no dia 15 de outubro. Como nos anos anteriores,
a solenidade ocorreu no saldo social da Sociedade Hipica
de Campinas e reuniu cerca de 400 convidados, entre
eles o presidente da APM Estadual, Florisval Meinao.
Também participaram da confraternizagao o presi-
dente da SMCC, Clovis Acurcio Machado, o diretor
da 5° Distrital da APM, Flavio Leite Aranha Jonior,
e o assessor da Diretoria da APM, Marcos Pimenta,
além de médicos da regiao e representantes de insti-
tuigoes poblicas e privadas.

MUSICA AO VIVO EM LIMEIRA

No dia 15 de outubro, a Associagao Paulista de Medicina —
Limeira realizou um jantar especial em homenagem ao Dia
do Médico. Além de delicioso cardapio, a solenidade teve
mdsica ao vivo com a cantora Débora Vidoretti. Presidida
por Demian Fernando Chanquette, a Regional de Limeira
também abriga os médicos de Iracemapolis.

novembro de 2016 | 35

=
5
2
(&)
@
51
[
S|
<
<




Rapar Reacionais | Especiat Dia oo Mepico  [THTTHTTPHFFPPEFFPREFFPREFFPPRFEFPEEFEFPEC

EVENTO € COQUETEL EM PIRACICABA
No dia 29 de outubro, a APM Piracicaba sediou a IV Jornada
de Atualizagao Terapéutica. Na ocasido, a Regional e a Cama-
ra do municipio foram homenageadas, assim como os médicos
Jorge Saliba e Juélio Ferreira de Moura, que receberam titulos
de sécio honorario e benemérito. Houve ainda um coquetel de
confraternizagao pelo Dia do Médico, com a participacao do

PRIMEIRA FESTA EM BARUERI presidente da APM Estadual, Florisval Meinao, e do presidente

‘Obrigado a todos que fizeram a APM de Baruvert se da Regional, Osmar Anténio Gaiotto Jr, entre outros.
tornar realidade, principalmente ao Antonio Carlos Mar-

Osmar Bustos

ques, vereador e ex-secretario de Satde de Barueri, que
fol o primeiro presidente da nossa entidade.” Foi assim
que Radir Sabino Jonior; presidente da APM Barueri,
deu inicio @ comemoragao do Dia do Médico.

A celebragao aconteceu no dia 19 de outubro, em jan-
tar com m@sica ao vivo no Restaurante Gardénia. Es-
tiveram presentes, além de Radir e Anténio Marques,
os diretores da Regional, associados e o secretario
de Satde de Barueri, Edvardo Menezes.

Manuella Doménico
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Uitivas APM

Programa Médico
Empreendedor
ensina a gerengiar

! L
&4

0 seu consultonie =&

FRUTO DE PARCERIA COM O SEBRAE/SP,
CURSO PROPORCIONA APLICACAO DAS MAIS
INOVADORAS TECNICAS DE GESTAO, COM
20% DE DESCONTO PARA ASSOCIADOS

Luanna de Souza Nery*

cupando uma posigao de destaque cada vez maior,
o empreendedorismo é saber transformar oportuni-
dades inteligentes em realidade lucrativa. E, além de
pensar em caracteristicas inovadoras para diferenciar seu
produto no mercado, outra questao importante para garantir
0 sucesso é saber qual a melhor maneira de gerenciar o seu
negocio e obter resultados cada vez mais satisfatorios.
Realizado pela Associagao Paulista de Medicina, em par-
ceria com o Sebrae/SP, o Programa Médico Empreendedor
chega para elucidar essas e outras dovidas dos médicos.
Com consultores especializados e duragao de dois meses, o
curso é dividido em dois médulos, de Planejamento Estratégi-
co e de Gestao Estratégica de Financas. Os médicos associa-
dos recebem 20% de desconto no valor de inscrigao.
Segundo Juliana de Magalhaes Berbert, consultora de
projetos do Sebrae/SP, o programa ird contribuir para o
desenvolvimento e aprimoramento dos médicos empreen-
dedores. “Uma clinica, mesmo sendo voltada a exceléncia
do atendimento médico, precisa organizar os seus proces-
sos e melhorar a sua operacgdo a fim de se tornar uma
empresa saudavel e competitiva’, pontua.
Como sabemos, o primeiro passo para se tornar um
empreendedor é identificar a oportunidade e converté-la em

negocio. E é exatamente sobre esses pontos que o médulo
de Planejamento Estratégico do curso trata. Durante os en-
contros, que ocorrerao entre os dias 21 e 24 de novembro,
serao apresentadas técnicas de gestao de processos e, en-
tre elas, a ferramenta gerencial balanced scorecard.

E para estimular a mudanga de comportamento, as
aulas sobre Gestao Estratégica de Finangas demonstram
a importancia de saber administrar e projetar o fluxo de
caixa, bem como a necessidade de entender a metodologia
de formacao de precgos e analisar os resultados de seu
empreendimento. Com carga horaria de 20h, este médulo
vai do dia 5 a 9 de dezembro.

Além de ganharem certificados, os participantes do
Programa poderdo fazer uma consultoria individual via
web com os consultores. As inscrigoes e os valores, as-
sim como outras informagoes, estao disponiveis no hotsite
www.apm.org.br/medicoempreendedorapm. @)

*Sob supervisao de Giovanna Rodrigues
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Natal mais feliz com
descontos exclusivos

A DATA MAIS FESTIVA DO ANO ESTA
CHEGANDO, POR ISSO, APROVEITE O
CLUBE DE BENEFICIOS DA ASSOCIACAO
PAULISTA DE MEDICINA PARA
COMPRAR O PRESENTE IDEAL

Luanna de Souza Nery*

I Ima das épocas mais felizes do ano, o Natal & o
momento perfeito para reunir toda a familia. E
uma forma de tornar essa celebragao ain-

da mais inesquecivel é presenteando as pes-

soas que amamos.

Se vocé ainda nao sabe o que vai dar
para amigos e familiares, nao se preocupe!

A Polishop se empenha em oferecer solu-

¢oes e produtos inovadores e de qualidade.

Em parceria com a APM, os associados ganham

10% de desconto. Tao interessante quanto sao os itens

da Fast Shop, disponiveis em um hotsite exclusivo com

30% de desconto. E se vocé busca eletronicos com até

20% de desconto, confira as ofertas da Sony.

Mas se vocé procura por algo diferente, uma tendéncia
sdo as cestas personalizadas. Na loja virtual Cestas Michelli,
vocé monta o presente que mais combina com a pessoa e com
o seu bolso, e ainda leva 20% de desconto. Ja a Casa Flora,
dona de um dos portfélios mais completos e conceituados do
mercado brasileiro, concede 10% de desconto em suas bebi-
das. Com itens tao bons assim, a sua cesta vai ficar linda!

Para as mulheres, por que nao um belo par de
joias? A Ht & Ht Bijuterias oferece 15% de desconto
em todas as pegas de sua loja on-line. Outra opgao cheia
de aderegos incriveis é a Seiko Joias, que concede 10%
de desconto para bolsas e 20% em joias. Maquiagens,
perfumes e produtos para o corpo sdo também presen-
tes perfeitos para essa ocasido. Sabendo disso, a Quem
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disse Berenice? aposta em um portfélio completo com
diversas opgées de cores, texturas e fragrancias. As-
sociados ganham 12% de desconto.

Ja para os homens, a Fascar, especializada em cal-
cados e acessorios masculinos, traz consigo qualidade e
inovagao. Em parceria com a APM, a loja oferece 5% de
desconto na compra de qualquer produto. Roupas cheias
de estilo vocé encontra também na Lelé da Cuca, que dis-
ponibiliza descontos que vao de 11% a 15%. E para aque-
les que adoram praticar esportes, a Centauro concede
beneficio de 12% em seus artigos. D

*Sob supervisao de Giovanna Rodrigues
clublapm - Vantagens sem limites!
clubedebeneficios@apm.org.br
(11) 3188-4270/4339/4360



ACESSE JA! www.apm.org.br/clubedebeneficios

NOVIDADES

RESTAURANTE DOM VICENTE
Associado tem 10% de
desconto no preco do quilo.
Localizacdo: Santos

Os associados contam também com o servico
delivery e o Programa Smiles, da Gol (cada

lote de USD 1000,00 equivale a 100 milhas).
Localizacdo: somente compras por telefone

periodos de pacotes de feriados);
5% de desconto sobre os pacotes
de feriados e alta temporada.

Localizacdo: Guaruja

INTERCAMBIO

CULTURA GLOBAL

50% de desconto na Taxa Administrativa
da Cultura Global para Curso de Idiomas;
e 50% de desconto na Taxa Administrativa
da Cultura Global para Estudo &
Trabalho. USS$ 80 de desconto na Taxa
Administrativa da Cultura Global para
High School geral; USS 100 de desconto
no programa de High School nos EUA; e
USS 80 de desconto no programa
Trabalho Remunerado para Universitarios
nos EUA. 10% de desconto nas

compras acima de USD 200 para seguro
de viagem internacional.

Localizagdo: Sco Paulo

CASA & DECORACAO

MEU MOVEL DE MADEIRA

Oferece 10% de desconto

nas COMpras a prazo e a vista.
Localizacdo: nacional (compra on-line)

OTICAS ZURIQUE

12% de desconto em seus produtos para a
compra nas unidades da 6tica ou on-line.
Localizacdo: S3o Paulo

POUSADA PRAIA DO TOMBO

Oferece desconto de 10% na tarifa vigente,
para todas as épocas, inclusive final de ano,
festas e feriados, mediante disponibilidade.
Localizacdo: Guaruja

CURSOS

AEC IDIOMAS

20% de desconto sobre as mensalidades, taxa
de matricula isenta e estacionamento gratuito.
Localizacdo: S3o Bernardo do Campo

DOCES & CAFES

3coragoes

20% de desconto nas compras de
qualquer maquina de multibebidas
disponivel no hotsite.

Localizacdo: nacional (compra on-line)

BUZIOS BEACH RESORT

Oferece 15% de desconto nas

didrias de hospedagens em dias de
semana (segunda a quinta) e 10% em
finais de semana (sexta a domingo).
Localizacdo: Blzios LAZER & ENTRETENIMENTO

YACHT CLUB ITAUPU

Associados podem frequentar o Yacht Club
sem cobranca da taxa de mensalidade;
disponibiliza ainda descontos especiais para
0S cursos nauticos oferecidos pelo Clube,
Localizacao: Sao Paulo

ZURICH

Em parceria com a APM, oferece aos
associados rentabilidade diferenciada,
taxas competitivas e facilidade na adesdo
ao plano de previdéncia complementar.
Localizacdo: Sdo Paulo

EDITORAS & LIVRARIAS

MANOLE CONTEUDO

20% de desconto para adquirir

livros e cursos da Manole Contetido.
Localizagao: nacional (compra on-line)

ELETRODOMESTICOS

BRITANIA

Oferece 30% de desconto em sua loja on-line.
Localizagdo: nacional (compra on-line)

RESTAURANTES & BEBIDAS

GARDEN RESTAURANTE

20% de desconto no valor total consumido,
com direito @ um acompanhante.
Localizagdo: Presidente Prudente

ACADEMIAS

KORPEN ITAPEVA

Oferece de 5,5% a 23% de desconto
em todos os planos, além de isencdo
da taxa de matricula.

Localizacdo: Itapeva

ELETROELETRONICOS

SONY

Até 20% de desconto na loja on-line,
Localizacdo: nacional (compra on-line)

USO PESSOAL

THE BEAUTY BOX

Cerca de 7.000 produtos de 60

marcas, entre nacionais e internacionais
com 12% de desconto em todo o site.
Localizagdo: nacional

BELEZA & BEM-ESTAR

INVEL

30% de desconto em seus produtos, por meio
de suas lojas fisicas, televendas ou hotsite.
Localizacdo: nacional (compra on-line)

FLORES & DECORACAO

NOVA FLOR

20% de desconto em todos os produtos do site.
Localizacdo: nacional (compra on-line) VEicuLoS

CONCEPT BLINDAGENS
10% de desconto na
blindagem do seu veiculo.

Localizacdo: Sao Paulo

CAMBIO

COTACAO - DTVM

1,5% de desconto (conforme taxa de cambio do
dia) concedido em todas as moedas disponivels.

HOTEIS & VIAGENS
CASA GRANDE HOTEL
10% de desconto na didria vigente (exceto

novembro de 2016 | 39



REALIZE SEU
EVENTO NA APM!

Consulte a disponibilidade
para locacdo de nossos
espacos para promover
suas palestras, reunioes,
coqueteis, jantares, etc,

Seguranca e conforto,
reunidos em um so local.

Servicos de alimentos
e bebidas com estrutura
propria.

Para mais informacoes,
entre em contato com
Rosana Vital, pelo e-mail
rbvital@apm.org.br.

A P M ASSOTIACRD PALLISTA
[ MEMCINA

Acenoa Centirica  HTTTTHITTTHATTTTTHATTTTETTTITAETTL

30/11 e 01/12 - Quinta e sexta-feira
COMITE CIENTiFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH

Tema: GESTAO DE PROCESSOS (MAPAS DE PROCESSO)

01/12 - Quinta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ANESTESIOLOGIA

19h as 20h30 - Reunido Cientifica, com webtransmissdo

14/12 - Quarta-feira
COMITE CIENTIFICO DE AUDITORIA MEDICA
19h as 21h - Reunido Cientifica

Tema: OPME UTILIZADO EM GINECOLOGIA

KOBSERVAC()ES:

1. Os associados, estudantes, residentes e outros
profissionais deverdo apresentar comprovante de
categoria na secretaria do evento, a cada participacdo
em reunioes e/ou cursos.

2. Favor confirmar a realizacdo do evento antes
de realizar sua inscricdo.

3. As programac0es estdo sujeitas a alteracdes.

INSCRICOES ONLINE:
www.apm.org.br

INSCRICOES/LOCAL:

Associacdo Paulista de Medicina

Av. Brigadeiro Luis Antdnio, 278

Sdo Paulo/SP

Tel: (11) 3188-4281

Departamento de Eventos e-mail: inscricoes@apm.org.br




AssociaTivismo | Celebracao

APM destaca o
Dia do Medico

CERCA DE 500 PESSOAS, ENTRE
DIRETORES DA ASSOCIACAO PAULISTA DE
MEDICINA, DE SUAS REGIONAIS, OUTRAS
ENTIDADES MEDICAS DO ESTADO DE SAO
PAULO E SOCIEDADES DE ESPECIALIDADES,
PARTICIPARAM DAS HOMENAGENS

Giovanna Rodrigues

lém de apresentar o novo video institucional da
A APM [disponivel no canal da entidade no YouTube],

o presidente da entidade, Florisval Meinao, ressal-
tou a importancia do Dia do Médico: “E uma data da maior
importancia e a celebracao é mais do que justa, para desta-
car o trabalho dos profissionais que dedicam suvas vidas a
Medicina. Os médicos também doam parte de seu tempo para
trabalhar em prol e fortalecer as instituigées que lutam por
satde adequada para a populagao”

As declaragoes ocorreram em um jantar de homena-
gem, em 14 de outubro, patrocinado por parceiros comer-
ciais da APM, que reforgaram a relevancia de estar ao lado
da Associagao.

“Para o nosso negocio, € fundamental esse relacionamen-
to com as entidades, ainda mais com o médico, que é a base
da Sadde’, afirmou Leonardo Porto, responsavel na Qualicorp
pelo relacionamento com as entidades.

“Temos uma relagdo muito estreita com a APM, nos-
sos dirigentes sdao médicos, e participamos desse evento
ha muitos anos justamente para homenagear nosso p@blico
alvo’, disse Ana Claudia Marciano, gerente de Marketing
da Sicoob UniMais. Para Joao Ferreira, responsavel pelos
gratificante ouvir dos

programas de TV da Ultrafarma, “é
nossos clientes que os préprios médicos recomendaram, ja
que ndo ganham nada com isso”.

“A Satgde precisa que todos se juntem para tentar melho-
rar. Do ponto de vista das operadoras, essa parceria com uma

instituigdo como a APM é muito importante’, reforgou Luiz
Artur Costa Correa, consultor médico da SulAmérica. Karin

Gutz, da Manole Educagao, lembrou que a APM é uma das
principais instituigoes médicas: “Entao, para nés é uma honra
poder colaborar com o evento e divulgar nosso conhecimento
para os médicos de todo o Brasil".

De acordo com Julio Mendes, gerente comercial da
Soluti, “a APM é uma instituicdo bastante conceituada, e re-
presenta muito para a gente associar a nossa marca com ela’,

“Nosso foco é a venda para frotistas, por isso, para nés é
importante estar proximo dos médicos, diretores de hospitais
etc., para futuras parcerias no segmento de ambulancias’, dis-
se Bolivar de Campos Junior, gerente de Vendas da Renault
Pro+. Daniela Miranda, gerente da Caltabiano, afirmou ser
muito importante para eles um evento como o Dia do Médico,
especial para os profissionais que se dedicam a nés todos.
"Isso une o esforco entre APM e Caltabiano." @
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De OLHO NO LEGISLATIVO

Propostas em andamento

PROJETOS SOBRE AUXILIO DOENCA

F APOSENTADORIA POR INVALIDEZ,
DISTRIBUICAO DE ACIDO FOLICO E LICENCA
MATERNIDADE E PATERNIDADE FORAM
DEBATIDOS NA CAMARA DOS DEPUTADOS

Da Redacado

MP 739/16 - A revisao do auxilio-doenga e da aposentado-
ria por invalidez, prevista na Medida Proviséria, tera tra-
mitagdo por meio de projeto de lei a ser enviado pelo Exe-
cutivo, devido a perda da vigéncia no dia 4 de novembro.
Apresentada em julho deste ano, a MP prevé a realizagao
de pericias nos trabalhadores que recebem os beneficios
do auxilio-doencga e da aposentadoria por invalidez ha mais
de dois anos sem um novo exame.

Apesar de a legislagao determinar a realizagao de nova pert-
cia ap0s esse prazo para verificar se o trabalhador continua
com a doenga ou invalidez que deu origem ao beneficio, isso
nao tem ocorrido. No periodo em que estiver tramitando o
projeto e apds a perda de vigéncia da MP, o bonus previsto
para os médicos peritos pela realizagdo extra de pericias
nao podera ser pago.

PL 232/15 - A Comissao de Finangas e Tributagdo da Ca-
mara dos Deputados aprovou o projeto que obriga o Sistema
Unico de Sadde (SUS) a distribuir gratuitamente acido félico
para as gestantes. O medicamento integra a lista dos que de-
vem ser disponibilizados a populagao gratuitamente, chamada
de Relagao Nacional de Medicamentos Essenciais (Rename).
O relator da proposta apresentou uma emenda que exclui
a distribuigao gratuita do acido félico também para as mu-
lheres em idade fértil, pois isso causaria impacto nas des-
pesas do SUS. O PL 232 tramita de forma conclusiva e ja
foi aprovado pela Comissao de Seguridade Social e Familia.
Agora, sera analisado agora pela Comissao de Constituigao
e Justica e de Cidadania.

PL 5440/16 - A Comissao de Desenvolvimento Econémico, In-
ddgstria, Comércio e Servigos da Camara rejeitou a proposta,
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que ampliava o prazo da licenga-maternidade e da licenga-pa-

ternidade para os pais que tém filho recém-nascido prematuro
hospitalizado. O projeto rejeitado concede mais quatro meses
para as maes e mais 15 dias para os pais acompanharem o
bebé prematuro internado.

Apesar da rejeigao, a proposta, que tramita em carater conclusi-
vo, ainda sera analisada nas comissoes de Trabalho, de Adminis-
tragao e Servigo Poblico; Seguridade Social e Familia; Finangas
e Tributacdo; e Constituicdo e Justica e de Cidadania. @D



Eu Uso Eu Arrovo

DR. SERGIO LUIZ MIQUELETI
ESPECIALIDADE: Ginecologia e Obstetricia
NATURALIDADE: ltapolis (SP)
GRADUACAO: Universidade de Taubaté
ANO DE FORMACAO: 1986

CIDADE ONDE ATUA: Szo Paulo
ASSOCIADO DESDE: 1988

Para Sérgio Luiz Miqueleti, aderir ao associativismo € o caminho para se
alcancar melhores resultados. “Com a unido de pessoas que batalham em prol
das mesmas metas, sejam elas em qualquer area, podemos garantir a defesa
dos nossos direitos e interesses e, quanto mais formos participativos, mais
coisas boas colheremos’, diz.

Associado ha 28 anos, ele utiliza muitos servigos oferecidos pela entidade e ja
participou de eventos culturais e reunides cientificas. “Eu acredito muito que a
nossa Associagao tem condigées de nos representar em varios outros setores
e lutar cada dia mais pela nossa classe, junto aos 6rgéos poblicos e politicos”.

Autor do livro “Dicas para Futuras Mamaes', langado em 2005, o ginecologis-
ta elogia o Clube de Campo, cenario de recordaces especiais para ele e sua
familia. “Eu frequento desde que me tornet associado e com certeza ndo existe
outro lugar tao encantador e agradavel préximo a Sao Paulo. Com um pouco
mais de investimento, serd um modelo para outras associacoes’, finaliza.

Arquivo pessoal

As Publicacoes APM
agora tém versao digital!

Faca o download gratuito
do aplicativo e tenha acesso ao
conteudo na palma da mao.
Disponivel para iOS e Android,
busque como Publicactes APM

i App
Conheca a nova plataforma
digital PublicacGes APM. A versado
digital da Revista da APM,
Suplemento Cultural e publicacoes
das Regionais, entre outros, ja
estdo disponiveis para download,
no aplicativo que permite uma
leitura muito mais interativa dos
assuntos que s3o de interesse
dos médicos e da sociedade

£
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AGENDA CULTURAL

EXPOSICAO

“A cor do Brasil: de Visconti a Volpi, de Sued a Milhazes”
Uma das obras do acervo da Pinacoteca da APM, “Procissao’,
pintada por Tarsila do Amaral em 1941, foi emprestada para
integrar a exposigao do Museu de Arte do Rio de Janeiro intitu-
lada “A cor do Brasil: de Visconti a Volpi, de Sued a Milhazes".

Com curadoria de Paulo Herkenhoff e Marcelo Campos, a mos-
tra sera realizada até 15 de janeiro de 2017 e analisa a com-
plexidade do signo pictérico na trajetéria de diferentes artistas
importantes no contexto da histéria da arte brasileira.

Museu de Arte do Rio

Endereco: Praca Mau3, 5 — Centro - Rio de Janeiro — RJ
Contato: (21) 3461-4616 — ramal 121
www.museudeartedorio.org.br

Visitacao: terca a domingo, das 10h as 17h

Ingresso: R$ 10,00 (entrada gratuita as tergas)

Arquivo APM

Pinacoteca: exposicao da colegao de arte da entidade. Das
10h as 19h.

Biblioteca: livros da area médica e de literatura, DVDteca, jor-
nais e revistas, poltronas e mesas para leitura e estudo. Das
8h as 20h.

Museu da Historia da Medicina: acervo de pegas relaciona-
das a Medicina e painéis informativos sobre a historia dessa
ciéncia. Das 9h as 19h.

Entrada gratuita
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CHA COM CINEMA

1 de dezembro — 14h (reservas dia 28/11)
Avuditorio da APM - Entrada Franca

AS TRES NOITES DE EVA

EUA, 1941 — Comédia/Romance. 94 min.

Direcao: Preston Sturges. Elenco: Barbara Stanwyck, Henry
Fonda e Charles Coburn.

Sinopse: Depois de passar um ano em uma excursao na Ama-
z6nia, o rico e ingénuo dono de uma cervejaria conhece em um
cruzeiro a sedutora Jean Harrington. Ela, que é uma golpista,
se aproxima de Charles Pike para lhe roubar a fortuna.

Associados da APM e dependentes (conjuge, filhos e pais) tém
desconto nas mensalidades.

: Prof. Gilberto Gongalves. Aulas
individuais com hora marcada. 1 hora semanal. Valor mensal:
R$ 180,00 (associados) e R$ 360,00 (nao associados).

: Prof®, Selma Vasconcellos. Aulas individuais com
hora marcada, as tercas-feiras. 1 hora semanal. Valor mensal:
R$ 180,00 (associados) e R$ 360,00 (nao associados).

: Prof®, Samaher Jabali. Quartas-feiras, hora marcada
entre 16h e 20h. Individual, com duracao de lh: R$ 200,00
(associados) e R$ 400,00 (nao associados). Grupo (3 a 10
pessoas, com duracao de 1h30): R$ 110,00 (associados) e R$
220,00 (ndo associados).



Lireratura  HTTTTHTITTTTHITTTTHEITTEEITTITHETTETATAT

A BIBLIOTECA - UMA HISTORIA MUNDIAL
Uma Biblioteca nao é apenas uma colegao de livros,
mas também os edificios que as abrigam. Tao variados
e criativos como as publicagdes que guardam, podem
ser muito mais que corredores e estantes.

Avutores: James W.P. Campbell e Will Pryce. Editora: Edi-
¢oes Sesc. Formato: 315 x 24,5 cm, 328 paginas. Contato:
www.sescsp.org.br/livraria

FARMACOLOGIA CLINICA: [-\TRAVéS DA
ANALISE DEDUTIVA DO FARMACO

Por meio da metodologia cientifica dedutiva goethia-
FARMACO

LOGIA
mento, o autor resgata o que tanto falta ao médico e CLiNICA

ao académico de Medicina.
Avtor: Antonio Marques. Editora: Barany. Formato: 16 x 23

na, que fundamenta a Medicina baseada em conheci-

cm, 344 paginas. Contato: www.baranyeditora.com.br

MEDICINA OU POLITICA? - ANOS SESSENTA
O livro é escrito em forma de crénica e narra os
acontecimentos dos anos de 1960, a partir da 6tica
do autor e dos lugares onde ele esteve.

Autor: Nelson Guimaraes Proenga. Editora: Propria. Formato:
18 x 25 cm, 221 paginas. Contato: Biblioteca da APM.

HOMENAGENS AOS DOUTORES SYNESIO
RANGEL PESTANA E JOSE AYRES NETTO

A Biblioteca da Associacao Paulista de

Medicina possui um vasto acervo de obras

raras, sendo boa parte delas doada por médi- itk

cos associados. Desde outubro de 2013, um Ve Lo, T
livro desse acervo é destacado por més no
Suplemento Cultural, encartado todos os me-
ses na Revista da APM. Nesta 33® coluna,
leia sobre o classico “Homenagens aos dou-

tores Synesio Rangel Pestana e José Ayres
Netto’, da Irmandade da Santa Casa de Mise-
ricordia de Sao Paulo, datado de 1942.

Visite a Biblioteca da APM de segunda a sexta-feira, das 8h as 20h.
Os associados podem retirar livros e DVDs gratuitamente, entre os mais
de 35 mil titulos disponiveis. A Biblioteca dispoe ainda de revistas e
jornais para leitura e obras raras e teses para consulta. Mais informagées
pelo e-mail biblioteca@apm.org.br ou telefone (11) 3188-4241.

INCENTIVANDO

A CULTURA

Nosso agradecimento as
empresas que participam dos
projetos que despertam o
interesse pela cultura entre os
médicos e a comunidade.
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CLASSIFICADOS

Prezados

associados(as),
r Reforcamos a im-
. portancia de tomar
alguns cuidados ao receber in-
teressados em salas, imoveis
e eventuais produtos anuncia-
dos, seja em nossos veiculos de

comunicacdo ou em outros. Ndao
deixar as pessoas sozinhas no
ambiente, por exemplo, além
de tentar checar a veracidade
das informacdes apresentadas.

SALAS E PERIODOS
ALUGAM-SE
ANUNCIE AQUI
Quer alugar ou dividir seu
consultério c/ colegas?

Anuncie em nosso site:
www.alugueconsultorio.com.br

LOCA(,II:'\O PERIODO

15 salas completas, com

toda infraestrutura,

30 convénios com fat.

e repasse, secretarias,
estacionamento, prox.

Shop. Eldorado. Ligue:
11-97576-0893/ 3064-4552

Consultérios novos, mobiliados e decorados
(por hora ou periodos) para médicos, psico-
logos. Infraestrutura completa: secretarias,
servico de limpeza, internet, café, garagem,
site, divulgacdo, documentacdo, etc. Valores
com desconto acima de quatro horas sema-
nais. Prédio novo. Rua Oscar Freire, proximo
a Estacdo Sumaré (metrd). Contatos: bethpsi-
co@csintegrada.com.br, (11) 3062-3165 ou
98326-4505, com Elizabeth.

Consultérios novos, mobiliados e decorados (por
perfodos ou integral) para médicos, psicélogos.
Infraestrutura completa: secretarias, servico de
limpeza, internet, café, garagem, site, divulga-
cdo, documentacdo. Sala fechada. Dispde-se de
sala com banheiro privativo, maca ginecolégica.
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Valores com desconto acima de quatro horas
semanais. Praca Santo Agostinho, ao lado da
Estacdo Vergueiro (metr6). Contatos: bethpsi-
co@csintegrada.com.br, (11) 3271-7007 ou
98326-4505, com Elizabeth.

Sala comercial de 39 m?, pronta para ser usada,
com piso porcelanato, 1 banheiro, 1 copa, recep-
cdo e uma sala com pia. Infraestrutura para ins-
talacdo de ar-condicionado. 1 vaga de garagem
e mais 5 para visitantes cadastrados. Sala de
espera no andar para uso comum. Prédio com
recepcdo e monitoramento por cameras. Otima
localizacdo, perto da Avenida Paulista, Estacdo
Trianon- Masp (metrd). Edificio Atrium Itapeva.
Rua Itapeva, 286 - conjunto 33. Contatos: (11)
3287-1066 e 98181-2319, com Sra. Marlene.

Horarios, periodos ou mensal em clinica no cen-
tro de Osasco com total infraestrutura e alvaras.
Contato: (11) 99975-0892, com Lourdes.

Salas em clinica médica de alto padrdo no Ta-
tuapé, proximo a Praca Silvio Romero. Infraes-
trutura ampla e completa em funcionamento:
secretdria, ar-condicionado, internet, telefone,
estacionamento no local. Contatos: (11) 2098-
0035/2097-9200/2091-8838.

Periodos ou mensal em clinica na Avenida Re-
boucas, Pinheiros. Salas modernas e diferen-
ciadas com Infraestrutura completa e alvaras.
Contato: (11) 3061-0093, com Natalia.

Salas mensal e por periodos, com total infraes-
trutura. Excelente localizagdo, préximo ao Par-
que do Ibirapuera com Avenida Brasil. Contatos:
(11) 3885-3875/3889-3800, com Maria José.

Sala em clinica médica com recepcdo, wi-fi, te-
lefone, ar-condicionado. Proximo Estadio do Pa-
caembu. Contatos: (11) 3661-9977 e 99628-
1445, com Elisa.

Sala 304 no Edificio Quality Towner. Rua Dou-
tor Diogo de Faria, 1087 - Vila Mariana/Sdo
Paulo - SP. Contatos (11) 3661-9977 e 99628-
1445, com Elisa.

Sala de consultério mobiliada, com recepcdo,
wi-fi, telefone, ar-condicionado. Préximo a Es-
tacdo Tieté (metrd). Rua Voluntarios da Patria,
654 - sala 109, 1°andar. Santana. Contatos: (11)
3213-6802/ 2281-9259, com Ana Claudia.

Salas e/ou perfodos em consultério na regido
dos Jardins, a quatro quadras da Estacdo Con-
solacdo (metrd). Funciona de segunda a sabado.
Sobrado com salas equipadas com total infraes-
trutura; internet/wi-fi, ar-condicionado, adap-
tacdo para faturamento TISS, prontudrio ele-
tronico, alvara da vigilancia sanitaria, licenca de
funcionamento, funciondrios de recepcdo, faxi-
neira. Contato: (11) 99175-8707, com Daniel.

Salas para profissionais da drea da satide/por dia,
inclusive fins de semana. Infraestrutura com-
pleta: secretaria, internet com wireless, PABX,

ponto de dgua, ar-condicionado, servico de café,
DVD, alvara, vigilancia sanitaria, portaria com
seguranca 24 horas, estacionamento com ma-
nobrista. Moema, atrds do Shopping Ibirapuera,
com 6tima localizagdo (fica a 400 metros da fu-
tura Estacdo Ibirapuera do metr6). Prédio novo.
A partir de RS 1000/més. Valor com condominio
incluso (com utilizagdo de 1 dia por semana).
Contato: (11) 5041-2964/99211-1558, com a
proprietaria Rosangela Queiroz.

Sala (mensal ou periodos) em clinica de alto pa-
drdo, luxuosa com ampla recep¢ao, consultério e
sala curativo completos, estacionamento, wi-fi
e servico de copa. Documentacdo e alvaras OK.
Imoével disponivel para visita. Moema. Contatos:
(17) 5573-6395 e adm@cmgama.com.br, com
Leticia ou Tania.

Salas em casa na Vila Mariana onde j& funciona
consultério médico ha 40 anos. Total Infraes-
trutura. Contatos: (11) 3884-1035 e cefa@
cefa.com.br.

Sala (mensal e periodo) para consultério em
amplo sobrado com infraestrutura completa: WC
privativo e estacionamento. Rua Pedro de Tole-
do. Contato: (11) 5579-3561, com Sra. Bianca.

Periodos em clinica de padrdo diferenciado,
andar alto com vista para o bairro dos Jardins.
Infraestrutura total: secretaria, ar-condicio-
nado, internet, telefone, estacionamento com
vallet. Rua dos Pinheiros, 498 - conjunto 152,
préximo a Avenida Brasil. Contatos: (11) 2309-
4590/99611-7553/95347.2558.

Sala (mensal e/ou perfodos) em consultério mé-
dico com infraestrutura completa, vallet e moni-
toramento por cameras. Das 8 as 20 horas. Jar-
dins. Contatos: (11) 3884-4778/3051-5435/
94785-9207 (WhatsApp), com Andréia.

Sala por periodo em Alphaville de 36 m2 Alto pa-
drdo, bem decorada, mobiliada, secretaria, alvara
da vigilancia, 1 vaga de garagem. Edificio des-
tinado somente para drea médica, em parceria
com profissionais da endocrinologia, nutricdo e
dermatologia. Preferéncia para as areas de gine-
cologia ou cirurgia plastica. Avenida Copacabana,
112 - conjunto 1112, 18 do Forte Empresarial.
CEP:06472-001, Alphaville, Barueri-SP. Contato:
(11)99913-4457, com Dra. Karla.

Sala de consultério médico mobiliada e uma de
odontolégico totalmente equipada. Ambas com
total infraestrutura. Centro Médico de Higie-
noépolis - Sdo Paulo/SP. Contato: (11) 99946-
2212, com Roberto.

IMOVEIS - VENDEM-SE

(ou aluga-se) 2 conjuntos intercomunicados de
60 m?, com 2 banheiros. 2 vagas. Itaim Bibi, Sdo
Paulo. Contato: (11) 99625-7790.




(ou aluga-se) apartamento novo e pronto, No
Brookfield Home Design Ibirapuera, 20° andar.
Duplex, com &rea privativa de 100,85 m2 2 suites,
sala com 2 ambientes, 2 terracos, 2 vagas de gara-
gem, depdsito. Apartamento com piso e armarios
novos. lLazer completo: piscina coberta com raia
de 25 metros, piscina na cobertura com solarium,
fitness center, saldo de festas, SPA, sala de reu-
nido, concierge. Rua Said Aiach, 191 - Paraiso.
Contato; (11) 89970-6520m, com Sr. Wanderlei.

Pequena fazenda em Ibitina, com 18,6 alquei-
res, sendo 10 de eucalipto plantado, pronto
para corte, 2 areas contiguas completas, todo
formado. Cada drea tem piscina, casa sede,
galpOes, gado nelore (55 cabecas), cavalos,
trator com todos implementos e 2 km de fren-
te para o asfalto. Area excelente para lotea-
mento. RS 1.600.000, praticamente apenas o
valor da terra. Contatos: (11) 3884-1035 ou
cefa@cefa.com.br.

(ou aluga-se) sala comercial com 44 m?, pron-
ta para ser usada, com piso porcelanato, 2 ba-
nheiros e infraestrutura pronta para instalacdo
de ar-condicionado. 1 vaga de garagem. Otima
localizacdo, com vista para o Parque do Ibira-
puera. Edificio Royal Office: Avenida Brigadeiro
Luis Antonio, 3421 - 6° andar, sala 613. Prédio
com total infraestrutura de recepcdo e moni-
toramento por cameras. Contatos: (11) 3287-
1066/98181-2319, com Sra. Marlene.
Consultério médico mobiliado, em excelente es-
tado, de 59 m? drea (til e 108 m? drea total: 4
salas, banheiro, 1 vaga na garagem e estaciona-
mento privativo para pacientes. Centro Médico
Angélica. Contatos; (11) 99264-6207/96764-
2002, com Tatiana.

Sala Comercial de 58,50 m? com sacada, 2 ba-
nheiros. 2 vagas. Infraestrutura para ar-con-
dicionado. RS 430.000. Condominio: RS 657;
IPTU: RS 180. Rua Almirante Brasil, 685. Mooca.
Contato: (11)94244-1810, com Dr. Sergio.

Apartamento de frente de 51 m? de area Util:
um quarto, sala, banheiro, cozinha e area de ser-
vico. Fica entre o Parque da Aclimacdo e a Es-
tacdo Ana Rosa (metrd). RS 320.000. Contato:
(11)98946-2212, com Raoberto.

Terreno com 40 mil metros quadrados em
Mogi das Cruzes, préximo a Serra, “no asfalto”.
Ideal para clinicas de repouso/geriatria/rea-
bilitacdo/pousadas/hortifriti. Oportunidade.
Localizacdo excelente. Estuda-se proposta.
Contato: (11) 98502-5885.

Condominio fechado de alto padrdo, seguran-
ca motorizada e com completa infraestrutura:
ruas asfaltadas, dgua, energia elétrica e ilu-
minacdo. Para quem busca paz e tranquilidade
(residéncia ou lazer). Localizacdo excelente.

Jarinu, proximo a Sdo Paulo. Estuda-se pro-
posta. Contato: (11) 98502-5885.

IMOVEIS - ALUGAM-SE

Imével comercial ideal para clinica. Casa de esqui-
na com salas prontas, recepcao, ar-condicionado
nos ambientes, copa e étima estrutura para adap-
tacOes. Estacionamento para mais de 20 carros.
Avenida Pedroso de Moraes, Alto de Pinheiros.
Contato: (11) 4177-4000, com Sra. Léda.

Apartamento no Morumbi, situado na Avenida
Giovanni Gronchi, com 250 m2 3 suites, duplex
- drea social, com 3 salas. Construtora Lindem-
berg. Prédio com playground, piscina ampla, qua-
dra poliesportiva, churrasqueira e portaria 24
horas. Contato: (11) 99312-2014, com Faria.

Imével comercial amplo e luxuoso (ideal para cli-
nica/consultério médico e odontoldgico, escrito-
rios, etc.). Casa no bairro de Moema, Alameda dos
Nhambiquaras, drea nobre. Disponivel para visita,
mediante agendamento. Contatos: (11) 5573-
6395 adm@cmgama.com.br, com Leticia ou Tania.

Apartamento mobiliado (4 pessoas) no Bairro
Capivari, Campos do Jorddo, para fins de sema-
na e feriado. 2 quartos sendo 1 suite, mais 1
banheiro, sala e cozinha, lareira a gas, lavande-
ria comum, saldo de festas e garagem coberta.
Localizado a 500 metros da Cervejaria Baden
Baden. Contatos: (11) 3287-1066/98181-
2319, com Marlene.

Casa na Praia da Baleia Litoral Norte para
temporada (férias e feriados). Condominio
fechado, 10 pessoas. Contatos: (11) 99178-
6473/5522-3780, com Silvia.

Imoével comercial de 35 m?, andar alto, na Ave-
nida Angélica, em frente ao Hospital Sabara.
2 banheiros e 2 vagas. Contatos: (11) 97287-
6760 celular/WhatsApp ou smelnick63@gmail.
com, com Suely.

cio Royal Office Jardins, Avenida Brigadeiro
Luis Antonio, 3421 - 6° andar.

Consultérios completos, exclusivos para mé-
dicos. Servico de concierge. Estacdo Ana Rosa
(metr6). Contatos: (11) 5083-2273/2354 e
3297-9558.

PROFISSIONAIS

MEDICO PEDIATRA
CONTRATA-SE URGENTE
Ter exp.com UTI neonatal
emergéncia e pacientes
dependentes de ventilagdo
e neuropatas. Ter carro.
Contato: 11 3897-2313

Procuram-se médicos de diversas especialidades
para participar de um projeto de montagem de
uma clinica de famflia e atendimento a consultas
em geral. Ndo € necessario investimento, somente
a disponibilidade de atendimento de pelo menos
5 horas semanais, com hordrio flexivel. Regido de
Pinheiros. Aos interessados enviar curriculo para
clinicavilasboas@hotmail.com, aos cuidados de
Zuleide. Contatos: (11) 3088-3190/33683190.

Clinica na Zona Sul, Vila Mascote, necessita de
dermatologista, nutrélogo, cirurgido plastico,
Endocrinologista e Vascular. Horarios flexiveis,
manhd e tarde. Boa remuneracdo. Contatos:
(11)88982-929¢2, com Sra. Nancy.

Clinica na Zona Norte necessita das especiali-
dades de geriatra, alergista, pneumologista e
endocrinologista. Segunda a sexta-feira (ma-
nhd e tarde) e sdbado (manhd). Hordrios moveis.
Contatos: (11) 3531-6651/3531-6670, com
Valdelice ou Eugénia.

Conjunto comercial para consultério médico de
36 m? de area Util: 2 banheiros, copa, 3 salas,
ar-condicionado central e vaga para um carro.
Em 6étimo estado e com 6tima localizacdo. Rua
Domingos de Morais, 1061 - 4° andar, Vila Ma-
riana/Sao Paulo (vizinho ao Confort Hotel). Con-
tatos: (11) 5082-4455/5575-742 e novaame-
rica@superig.com.br, com Carlos.

Conjuntos com varios consultérios e esta-
cionamentos préprios. Conjunto 601: 44,21
m? e conjunto 602: 41 m2. Ar-condicionado,
varanda, banheiro, piso elevado, luminarias,
uma vaga. Locacdo: RS 3.000 unidade/més;
condominio: RS 482; e IPTU: RS 261, Edifi-

Clinica localizada na Zona Oeste de Sdo Paulo
procura profissionais médicos para a realizagdo
de consultas eletivas nas especialidades de cli-
nica médica, gastroenterologia, endocrinologia,
cardiologia e dermatologia. Flexibilidade para es-
colha do dia e horario de trabalho. Interessados
enviar curriculo para medicilapa@yahoo.com.br.

APARELHOS E EQUIPAMENTOS

Mamdgrafo Emic-Transmamo com becky e dois
chassis, em bom estado, Unico dono. Contato:
(11)55789-3561, com Bianca ou Dr. Reynaldo.
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Transmissao da dengue, chikungunya
e zika por transfusao de sangue

Estamos bastante incomodados e
preocupados porque quatro arboviro-
ses vigoram, concomitantemente, aqui
no Brasil. Sao doengas conduzidas por
artropodes e o transmissor de todas é
o Aedes Aegypti. Ele encontrou condi-
¢ao extremamente favoravel para so-
breviver, procriando amplamente.

Eis as quatro: febre amarela, den-
gue, chikungunya e zika. A primeira
tem caracteristicas diferentes, existindo
presentemente como doenca silvestre.
Ja foi urbana e debelada. Em cidades,
depende da atividade do Aedes e de fato
tememos que o agente etiolégico chegue
a setores propicios para instalar-se. A
enfermidade é gravissima. Ha emprego
de vacina eficaz, valorizando o perigo
de acordo com a realidade agora.

As demais tém vinculo com apa-
réncias clinicas semelhantes na fase
aguda, mas detalhes fazem distingoes.
A dengue ja é nossa velha conhecida. A
parceria com o Aedes, mosquito valen-
te e dotado de perspicacia, muito pouco
vem sofrendo com pelejas de combate.
Nao sao imbativeis e sabemos disso,
desde que enfrentados constantemen-
te e de forma certa. Da virose, certos
agravamentos desassossegam mais: o
choque e hemorragias.

A chikungunya e a zika provieram
ha pouco. Imitando a dengue, por vezes
quanto aos acometimentos sdo pouco
expressivas, motivando, respectivamen-
te, dano articular que pode evoluir para
cronificagao, e lesoes no sistema nervo-
so central, traduzidas pela microcefalia e
stndrome de Guillain-Barré, entre outras.
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Solugao basica, efetiva, urgen-
te e permanente € o embate contra o
Aedes, infelizmente dominado por co-
modismo e complacéncia, a despeito da
presenca de enormes circunstancias
aliadas ao grande responsavel pela di-
fusdo dessas epidemias.

Transmissao por transfusao

Acreditamos que a introdugao
simples facilite a aventada passagem
dos arbovirus por transfusdo de san-
gue. No contexto das trés infecgoes
consideradas, comegaram a despontar
novidades, parecendo peripécias, se
lembrado o que é ineditismo: trans-
missoes por relacionamento sexual e
hemoterapia.

Comegamos com o ensino de que
qualquer agente infeccioso existente no
sangue, transitoria ou permanentemen-
te, sustenta o risco de contaminagao
por transfusao. Impde-se que talvez ve-
nha a ser necessaria prevengao. Entao,
gestores de satde poblica, a vigilancia
epidemiolégica e pesquisadores devem
possuir condigoes para fornecer escla-
recimentos e, quica, elaborar normas.

E imperioso determinar o tipo de
doador a exigir triagem, definir priorida-
des se for conveniente, escolher a prova
para utilizar, a preferéncia para esco-
lher apenas os que estao em fase aguda,
incluir ou nao o decidido na lei do san-
gue e instituir penalidades caso ocorra
mau cumprimento do estabelecido.

Informam que bem depressa pro-
duzirdo testes de rapida execugao ca-
paz de abranger a trinca de arbovirus.

Boa noticia. Aguardamos o sucesso.
Perigosissimo é o doador em fase agu-
da dos incémodos. Muito provavelmen-
te ndo comparecerao e o diagndstico
depende de técnica molecular, pouco
viavel ou disponivel na ocasido. Eles
abrigam grandes quantidades de virus.

Testes realizados com soros aju-
dam Dbastante,
onde existem as viroses e sao citados

epidemiologicamente,

alguns com disponibilidade escassa
para prestar assisténcia médica, im-
prescindivel e habitual, para pessoas
provavelmente acometidas, inexistindo,
em geral, satisfatérios esclarecimentos
sobre interpretacao.

Convém verificar se a positividade
sorolégica confirma grave inconvenien-
te e vale comparagao com o que se faz
na profilaxia com outras infecgoes. Sera
indesculpavel formular conduta sem co-
nhecer suficientemente os dados basila-
res que sustentarao casual deliberagao.
O tema € novo e demanda cautela.

Para boa hemoterapia, estao res-
peitadas premissas preventivas ade-
quadas e bem respaldadas por ali-
cerces. A adicdo de recém-chegados
transtornos precisa também de agao
criteriosa. Finalizamos com pressagio
de tom grotesco: a rigorosa identifi-
cacao de doadores perigosos defende
receptores; estes, porém, no ambiente
encontrar-se-ao com o Aedes.

Vicente Amato Neto e Jacyr
Pasternak, professores universitarios
com especializagao em clinica de
doencas infecciosas e parasitarias
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Quanto mais cedo comegar a poupar
e planejar sua aposentadoria, mais

garantia de um futuro tranquilo.

Encontre um plano de previdéncia
complementar adequado as suas
necessidades. Conte conosco, com a

Zurich e a Anga Asset Management,

SAIBA MAIS
Previdéncia Complementar _ :
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' Meédico,
aproveite esta oportunidade:
Planos de saude

a partir de RS 195,

58 a Qualicorp e a APM oferecem Indmeras e excelentes

alternativas para vocé escolher uma gue atenda &s suas necessidades

9 Lider de mercado, temos parceria com a APM e mais

| e de 470 entidades de classe para negociar o melhor para voce.,

Opgh, qualidade R} Bradesco Amil (\F SulAE’néﬁEa

e credibilidade. L Saude
Q Qualicorp

Sempre do seu lado.

Deixe a Qualicorp oferecer o melhor para vocé.

0800 799 3003

Desggumiin o sexin-fefia, dos Th av 21k aps sabodos, dos 10ras 158,

www.qualicorp.com.br/anuncio
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sicoobunimais.com.br
Ei/sicoobunimais

A melhor
parte da

vida é
compartilhar.

Faca parte.

O Sicoob esta na lista das maiores instituicoes do pais e faz parte de um dos movimentos que mais

-
crescem no planeta: a economia colaborativa. Aqgui voce participa dos resultados e compartilha sonhos, w S l COOB

prosperidade e esperanga. O Sicoob busca novas relagoes para um mundo onde vocd & essencial

Junte-se a mais de 3,2 milhoes de pessoas: venha para o Sicoob.
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