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EDITORIAL

Respeito ao dinheiro poblico e a satde

Qualquer reflexao sobre a sitvagao do sistema de sag-
de disponibilizado aos brasileiros deve considerar o atual
momento politico vivido no Brasil. Enfrentamos grave crise
de aspectos politicos, éticos e econdmicos. Nao ha em nos-
sa historia recente um s6 episédio com caracteristicas tao
marcantes quanto o atuval.

Todos os dias somos surpreendidos com novos fatos,
demonstrando a amplitude da corrupgao no seio do poder
pblico. Sao valores estratosféricos de recursos desviados
por meio de contratos superfaturados com grandes empre-
sas. Envolvem um ndmero até hoje nao totalmente contabi-
lizado de politicos de todos os niveis e pertencentes a um
grande ngmero de partidos.

O cenario econdmico se deteriorou, levando a um pro-
cesso de inflagao de dificil controle, recessao com forte
queda do produto interno bruto e desemprego para parce-
las significativas da populagao. O governo federal esta pa-
ralisado, lutando para tentar permanecer no poder, enquan-
to o conjunto dos brasileiros sofre com as consequéncias
desta crise. A populagao de mais baixa renda, justamente a
mais vulneravel, é a que mais sofre.

O Brasil sempre foi um Pais com grande desigualdade
social, que vinha gradativamente se reduzindo apds a es-
tabilidade politica e econémica conseguida no fim do século
passado. Estas conquistas, caracterizadas por acesso a
satde, educagdo, moradia, saneamento béasico, etc., ainda
que longe do ideal, estao se perdendo rapidamente, fruto da
crise de agora.

Especificamente na area de satde, a sitvacao é bastan-
te preocupante. O desemprego fez com que muitas pessoas

Florisval Meindo,
Presidente da APM

perdessem seu plano de satde, engrossando as filas da-
queles assistidos pelo setor pgblico. O SUS, que viu subi-
tamente aumentar o ndmero de sua clientela, convive com
reducao ainda maior de verba, pois com a recessao houve
uma forte queda na arrecadagao de impostos.

Prefeituras e Estados, que investem 15 e 12% de suas
receitas no setor, aplicam hoje valores nominais abaixo da-
queles do ano passado. O governo federal também realizou
cortes em todas as pastas, incluindo fortemente o Ministé-
rio da Sadde, justamente em um momento de grande neces-
sidade, pois convivemos com epidemia de trés arboviroses,
que exige forte investimento para controle do vetor e em
pesquisas de possiveis vacinas para combaté-las, além de
recursos para o tratamento dos pacientes que desenvolve-
rem a doenga.

A Associagao Paulista de Medicina tem pleno conheci-
mento de seu papel como entidade representativa dos médi-
cos. De um lado procura de todas as formas colaborar com
as autoridades responsaveis pelo combate a estas doencas,
orientando os médicos e a populagao quanto as melhores
praticas para minimizar impacto das mesmas.

Por outro, temos também a firme convicgdo de que os
recursos desviados dos cofres pwblicos, se aplicados nas
areas sociais, teriam contribuido para reduzir o sofrimento
de muitos brasileiros.

Diante deste cenario, repudiamos com veeméncia a
pratica da corrupcao em toda e qualquer instancia de po-
der. Temos manifestado publicamente confianga em nossas
instituigées e condenamos qualquer tentativa de obstrugao
das investigagdes em curso.

Repudiamos com veeméncia a pratica da corrupgao
em toda e qualquer instancia de poder e condenamos

qualquer tentativa de obstrugao das investigagoes em curso
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O Brasil que queremos

Em meio ao caos politico e econémico que assola o Brasil, a
Associagao Paulista de Medicina nao mediu esforgos para fazer
coro as retvindicagoes da populagao brasileira e conclamar a
classe médica a também ir a Avenida Paulista, em 13 de marco,
lutar contra a corrupgao. Os médicos, alids, responderam ime-
diatamente ao chamado da Associagao, divulgado nos principais
jornais de Sao Paulo, e integraram-se em massa a manifestacao.

A Revista da APM apresenta, nesta edigao especial, a sig-
nificdncia desse ato social, além de relembrar casos histéricos de
desvios de verbas, que poderiam ter sido aplicadas na Sadde, dimi-
nuindo o sofrimento dos pacientes da rede pablica. Dai a relevancia
de fortalecer a classe médica no Congresso Nacional. Atualmente
a APM articula com o deputado federal Luiz Henrique Mandetta
a criacao de uma Frente Parlamentar da Medicina, para que pos-
samos agir de forma propositiva em defesa de nossos interesses.

Na secao Satde Suplementar de nossa revista, abor-
damos a Lei 13.003 de 2014, regulamentada pela ANS.
Apresentamos as negociagoes entre planos de satde e profis-
sionais de medicina sobre a recomposicao de valores dos pro-
cedimentos e consultas. Decidida em Assembleia Geral dos
Médicos, a pauta de reivindicagoes de 2016 ja foi encaminha-
da para as operadoras. O posicionamento da APM é de lutar
por reajuste anual digno, além de resgatar perdas passadas.

No campo da atuagao profissional, destacamos a Cirurgia Cra-
nio-Maxilo-Facial, que agrega especialistas em Otorrinolaringologia,
Cirurgia Plastica e Cirurgia de Cabega e Pescogo. Alta complexi-

dade, ndmero baixo de especialistas, falta de reconhecimento das

Amilcar Martins Giron

Ivan de Melo Araujo
Diretores de Comunicacdo da APM
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operadoras dos planos privados e baixa oferta do servico no SUS
sao algumas das dificuldades encontradas para exercicio da fungao.

E dando continuidade a série de reportagens sobre a
epidemia dos virus dengue, febre chikungunya e zika, nesta
revista trazemos recomendacgdes necessarias aos médicos ao
examinarem ocorréncias suspeitas das doengas, como teste
rapido e Real-time PCR.

Confira também a enorme gama de servigos e beneficios
oferecidos pela Associagao Paulista de Medicina aos associados
e familiares. Um dos destaques é o plano de previdéncia privada
da APM exclusivo aos médicos, criado em parceria com a Zurich
Vida e Previdéncia e Anga Asset Management: o APM Previ.

Ha ainda uma entrevista com o cientista social, especia-
lista em Neurologia Clinica e secretario municipal de Satde
de Ribeirdo Preto, José Correia Miranda. Na secao de Eco-
nomia, temos o artigo do professor de Direito Civil e Direito
Internacional, e coordenador da Faculdade de Relagoes Inter-
nacionais da FMU e sécio do escritério Furriela Advogados,
Manwvel Furriela. Ele traz informagées sobre a eleicao nor-
te-americana, tendo o servigo de sagde como um dos focos
defendidos pelos candidatos a cadeira presidencial.

E uma 6tima novidade: a partir desta edigao, teremos ar-
tigos sobre cultura, produzidos por intelectuais da area, com
a estreia do perfil historico-bibliografico de Tarsila do Ama-
ral, escrito por sua sobrinha-neta, Tarsilinha, além do encarte
sobre a obra “Procissao” da artista modernista para colegao.

Boa leitura!

A APM articula com
0 apoio de entidades coirmas
a criacao de uma Frente

Parlamentar da Medicina
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SISTEMAS DE SAUDE
NO MUNDO E NO BRASIL

Os melhores sistemas de satde do mundo, segundo a Organizacao Mundial
de Sadde (OMS), e as caracteristicas e desafios das agdes e dos pro-
gramas adotados pelo Brasil foram o tema principal discutido em
reunido executiva da diretoria da APM, realizada no dia 18 de
marco. A andlise, levantada pelos diretores dos departamentos

de Economia Médica e de Defesa Profissional, foi exposta

pelo assessor médico da Associagao, Marcos Pimenta.
O objetivo da Associagao é conhecer os programas exis-
tentes em diversos paises e analisar quais os planos
possiveis de serem incorporados ao modelo de satde a
populagao, “além de conversar com os candidatos a prefei-
tos de Sao Paulo para compreender suas propostas para
a satde e mostrar as sugestoes levantadas’, esclareceu o
presidente da APM, Florisval Meinao. Para isso, ficou decidi-
do a criagao de um grupo para debater os caminhos do Sistema
de Sadde no Brasil e alinhar as politicas a serem defendidas pela
diretoria. Em principio, Meinao defende a relevancia de se priorizar
a “Estratégia Sadde da Familia’ de atengao basica de satide do SUS.

ERRAMOS
Diferentemente do que foi divulgado na CONSE,LHO MUNJC' PAL

reportagem “Raio-x da cidade de Sao Pau- DE SAUDE DE SAO PAULO
10", edicdo 675 da Revista da APM, em

No dia 3 de margo, tomaram posse os 32 novos conselheiros ges-
virtude de uma falha de revisao, esclare-

tores municipais de Satde e os 32 suplentes eleitos para o mandato

cemos que o vereador Gilberto Natalini de 2016/2017, no gabinete da Secretaria Municipal de Satde de Sao

afirma que mais de 1.800.000 consultas Paulo. Pela primeira vez, a Associagao Paulista de Medicina sera re-

deixaram de ser realizadas nos Gltimos presentada no espacgo das associacoes profissionais, por meio de sua
diretora adjunta de Economia Médica, Marly Alonso. “Somente com

a integragao de toda a sociedade, usuarios, trabalhadores e gestores,

dois anos em Sao Paulo.

definindo prioridades e o uso mais adequado de recursos, a Satde da
populagado sera incrementada em todos os seus aspectos: prevencao,

promocao e manutencao’, avaliou Marly.

Edson Hatakeyama
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REUNIAO COM SULAMERICA SAUDE

Em 11 de margo, o diretor de Defesa Profissional da Associagao
GUIDD ARTURD PALOMEA Paulista de Medicina (APM), Marun David Cury, e o presidente
do Conselho Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo (Cre-
mesp), Brauvlio Luna Filho, reuniram-se com representantes da
operadora de planos de satde SulAmérica Satde. O encontro
abordou o0 Exame do Cremesp, bem avaliado pelo plano privado

P g i t " e apoiado pela APM, além de ressaltar o trabalho intenso da
sijuiatria

Pericia na

diretoria de Defesa Profissional da Associagao, em prol dos

Fﬂre"se interesses dos médicos na Satde Suplementar.

GUIDO ARTURO PALOMBA
LANCA LIVRO PERICIAS
NA PSIQUIATRIA FORENSE

Considerado um dos mais experientes psiquiatras fo-
renses do Brasil, o diretor Cultural da APM Guido
Arturo Palomba langara o livro Pericia na Psiquia-
tria Forense, no dia 3 de maio, das 18h30 as 22h,
na Saraiva Educagao (Shopping Patio Higienopolis).
O evento tera coquetel e sessao de autografos com o
autor. A obra, destinada para médicos, psicoélogos, de-
legados, promotores e juizes, entre outros, visa levan-
tar habituais questdes sobre a pratica forense, tanto
no campo civil, quanto no penal. O livro também apre-
senta elementos da historia da psiquiatria forense.

Osmar Bustos

CREMESP TEM NOVO PRESIDENTE

Em respeito ao sistema de rotatividade previsto no estatuto do Conselho Regional de
Medicina do Estado de Sao Paulo, o psiquiatra Mauro Gomes Aranha de Lima assumiu
a presidéncia do Cremesp (gestao 2016 a 2017), sucedendo a gestao de Braulio Luna
Filho. “Tenho a missao de lutar cada vez mais por uma Medicina inclusiva,
que possibilite 0 acesso universal e equanime, conforme os principios e
as normativas do Sistema Unico de Satde (SUS). Também proponho o
incentivo de agoes para que o médico tenha uma pratica compativel com
sua fungao: a integralidade da assisténcia, que vise nao apenas trata-
mento de seus pacientes, mas a disponibilidade para o acompanhamento
de seus cuidados’, diz Aranha. A posse foi realizada no dia 1° de abril.

Osmar Bustos
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APM em guerra
contra a corrupcgao

MEDICOS RESPONDEM AO
CHAMADO DA ASSOCIACAO
PAULISTA DE MEDICINA

E COMPARECEM EM MASSA
A AVENIDA PAULISTA PARA
EXIGIR UM BRASIL LIMPO

Da Redacao

oi um momento importante para o
PBrasil. Os protestos de 13 de margo
na Avenida Paulista superaram in-
clusive os da Diretas J3, transformando-se

10 | abrilde 2016

no maior ocorrido no Estado de Sao Paulo.

Na mais famosa de nossas avenidas,
gente de todas as cores, credos, idades e
profissées. Os médicos compareceram em
massa, atendendo ao chamado da Asso-
ciagao Paulista de Medicina, que investiu
todo seu potencial humano em trabalho,
convicgao e determinagao para que a agao
fosse bem-sucedida.

Ao convocar os profissionais de me-
dicina para perfilar em Sao Paulo contra
a corrupgao, a APM acompanhou a voz
das ruas e o sonho de todos os brasileiros:
construir um Pais limpo para nés, para
nossos filhos e para as futuras geragoes.

Foi movida por esse mesmo espiri-
to que, j@ em 12 de margo, a Associagao
Paulista de Medicina cobriu seu prédio
de 13 andares a Avenida Brigadeiro Luis
Antnio, 278 com uma bandeira gigante
do Brasil. Com nada menos do que 330
metros quadrados, chamava atencdo de
transeuntes que paravam para tirar fotos
tendo-a como pano de fundo, além dos mé-
dicos que estavam na APM para participar
de eventos, caso da Associagdo Brasileira
das Mulheres Médicas, cuja posse ocorreu
também no dia 12, em uma bela ceriménia.

No mesmo dia 12, alias, a APM deu
outro passo decisivo para marcar sua
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posicado de indignagao com a corrupgao.
Publicou nos dois principais jornais do
Pats, em seus cadernos nacionais (de
Politica) um chamado para que os profis-

sionais de medicina assumissem o papel
que toda a sociedade esperava deles nes-
se momento de grave crise.

Como era de se esperar, os médi-

cos nao faltaram com sua responsabi-
lidade. Cerraram fileiras com a APM
e com a sociedade brasileira compa-
recendo em massa a Avenida Paulista
para dizer nao a corrupgao.

“Nao podemos nos calar diante do
que ocorre atualmente’, pondera o presi-
dente da APM, Florisval Meinao. “Cada

centavo que é subtraido dos cofres po-
blicos faz enorme falta a satde e a luta
que travamos todos os dias para curar
pessoas e salvar vidas”.

Meinao marcou presenga, ao lado de
sua esposa, Ivone Meinao , e do Delegado
da APM, Ernesto Bachion Filho, em 13 de
margo, sendo cumprimentado por ingme-
ros colegas pela posicao firme da APM,
entre os quais diretores da casa, Regio-
nais e parceiros de outras instituigoes,
como Francisco Balestrin, da Associagao
Nacional dos Hospitais Privados.

“E em momentos como esses que
tenho ainda mais orgulho de ser médico
e de ser brasileiro. Fiquei emocionado
com o envolvimento dos colegas. Chegou
a hora da virada. Vamos acabar com a
farra da corrupgac’. M
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Confira os destaques de margo

CARTA DIVULGADA NA IMPRENSA CONVOCA MEDICOS DE SAO PAULO
AO MOVIMENTO DO DIA 13 DE MARCO E A DECLARACAO DA ASSOCIACAQ

EM APOIO AO EXAME DO CREMESP FORAM ASSUNTOS NA MIDIA

Da Redacado

Em meio aos escandalos de corrupgao
envolvendo a esfera politica partidaria na-
cional, a Associagao Paulista de Medicina
manifestou suva indignagao, por meio de
um informe, publicado no dia 12 de margo,
nos jornais de maior circulagao no estado
de Sao Paulo: Folha de S. Paulo e O Estado
de S. Paulo. Em luta por uma reconstru-
cao patridtica, a APM convocou a parti-
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e

cipagao dos médicos paulistas para o ato
realizado no domingo, 13 de margo.

Em entrevista a Radio CBN Sao Paulo,
no dia 23 de margo, o presidente da APM,
Florisval Meinao, ressaltou a importancia
do exame do Cremesp para avaliagdo dos
recém-formados em Medicina, em razao
da precariedade dos cursos particulares
oferecidos aos graduandos. M)
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Dinheiro desviado pela corrupcao

Guilherme Almeida

~ DESVIOS NA PETROBRAS

APM participou, em 17 de mar-

¢o, de encontro na sede da Fe-

deracao das Inddstrias do Esta-
do de Sao Paulo (Fiesp), durante o qual
diversos setores da sociedade pactua-
ram a unido de esforgos para o severo
combate a corrupgao que assola o Pais.
Marcaram presenca centenas de federa-
goes, associacoes e entidades do setor
de servico e da Indstria, sendo que a

0 que poderia ter sido feito: o dinheiro corresponde guase a
totalidade dos blocos de financiamento repassados, no Oltima ano,
Heshobiie ol de Misgielis e aos estados de Sao Paulo, Rio de Janeiro e Minas Gerais - que
sentou o movimento médico. receberam, aproximadamente, R$ 23 bilhoes.

O diretor de Defesa Profissional da
APM, Marun David Cury, considera que ~ VAMPIROS DA SAUDE
esta se consolidando importante polo de re- '
sisténcia em defesa de um Brasil limpo. Ele
argumenta que os médicos — como agentes
politizados e formadores de opinido — tém
poder de engrossar essa luta e ajudar na

0 gue foi: e

conscientizagao da populagao.
“A corrupgao leva a menores investi- =

Estimativa do rombo: RS 2 bilhoes.

mentos, inclusive no SUS. Os médicos do

S‘St.ema PUbhfo ' a03ROSSTET m'{a]UStes ha 0 que poderia ter sido feito; este montante representa 92% do
muito tempo, ja que o governo nao melhora total que foi repassado, pelo Ministério, para a atencdo basica no
o financiamento da Satde sob a justificativa estado de Sdo Paulo em 2015

de falta de verbas’, exemplifica. “Temos o

dever de cidadao de acabar com essa farra
que tanto prejudica o Pais e os brasileiros”.

De fato, as perdas para a Nagao sao
estratosféricas. Na satide, por exemplo,
muito poderia ser feito com os recursos
desviados em tantos e tantos escanda-
los, como o do Mensaldo, que saqueou
pelos menos R$ 100 milhdes que seriam
suficientes para construir aproximada-

mente 240 Unidades Basicas de Sag- 0 que poderia ter sido feito: esta verba seria suficiente para

de. Veja o que mais conseguiriamos se gue o Ministério da Salde incentivasse a construcdo de cerca de
o dinheiro desviado fosse aplicado na 980 Unidades Basicas de Salnde (UBS) de Porte IV (com guatro
Satde do Brasil. M) equipes de atencdo basica) ao longo do Pais

14 | abril de 2016



poderia salvar o sistema de satde #&,
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Estimativa do rombo: R$ 600 milhdes.

0 que poderia ter sido feito: erguido uma area de 200 milhoes
de m’ de hospitais, considerando que o m® da construcdo de uma
unidade de médio porte (até 150 lejtos) custa RS 3.000.

Para efeito de comparacdo, o Hospital das Clinicas da FMUSP
possui uma drea de 380 mil metros quadrados.
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O que poderia ter sido feito: 0 montante seria suficiente para

obrir o financiamento realizado ate 22 de marco deste ano
para investimentios em projetos. vigiancia em- sauge e gestdo
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APM trabalha

pe a criagao de
Frente Parlamentar da Medicina

DEPUTADO LUIZ HENRIQUE MANDETTA ENCABECA ARTICULACAO NO CONGRESSO
COM OBJETIVO DE FORTALECER CLASSE € AMPLIAR SUA REPRESENTATIVIDADE

Guilherme Almeida

deputado federal e ortopedista Luiz Henrique Man-
O detta iniciou recentemente articulagao para a criagao

da Frente Parlamentar da Medicina. Em meados de
margo, a Associagao Paulista de Medicina (APM) o ajudou a
langar a ideia na esfera estadual, obtendo apoio de dezenas de
entidades coirmas.

A semente da Frente Parlamentar da Medicina foi apre-
sentada em concorrido encontro na APM, no qual marcaram
presenca Braulio Luna Filho, presidente do Conselho Regio-
nal de Medicina do Estado de Sao Paulo (Cremesp), Otelo Chi-
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no Junior, secretario do Sindicato dos Médicos de Sao Paulo
(Simesp), diretores da Associagao, presidentes de Regionais
e representantes das sociedades de especialidades, além do
anfitriao Florisval Meinao.

O presidente da APM, alias, esclarece que a aglutinagao
dos médicos em torno da criagdo da Frente visa defender os
interesses da classe no Congresso Nacional, onde ja ha cen-
tenas de outras frentes funcionando a pleno vapor, como a dos
ruralistas, das Santas Casas, da Satide, entre muitas mais.

“Lutamos diariamente pelos nossos interesses, e ter uma



representagdo organizada em Brasilia é fundamental para
sermos vitoriosos em nossas contendas, sejam elas pela car-
reira médica, mais recursos ao Sistema Unico de Satde (SUS)
ou por melhor relagao com os planos de satide e Agéncia Na-
cional de Satde Suplementar (ANS)".

Esse caminho, conforme o diretor de Defesa Profissional
da APM, Marun David Cury, pode fazer com que a APM e
demais entidades se articulem melhor. Consequentemente, te-
rao conhecimento mais aprofundado de tudo o que ocorre no
Parlamento e condi¢ao adequada para agir de forma proativa,
em vez de ficar somente apagando incéndios.

“Diversas vezes somos surpreendidos com a criagao de
novas Propostas de Emenda a Constituicao (PECs) que inter-
ferem na Sadde, por exemplo. Se o transito com os deputados
melhorar, a representatividade das entidades cresce e — com
um bom trabalho —poderemos angariar vitérias no Congresso,
evitar as surpresas e também a aprovacgao de projetos com
os quais nao concordamos, como foi o caso do Mais Médicos".

Hoje, ha ainda frentes como a dos pecuaristas, com cerca
de 150 deputados, e a dos evangélicos, com aproximadamente
80, que sao muito fortes, na avaliagao de Mandetta.

“Temos 43 médicos na Casa, que se sensibilizam com as
causas do setor, mas que nao trabalham de maneira ordenada e
organizada. A unido é o caminho para negociagoes favoraveis a
Medicina’, pontua o deputado. “Para se estabelecer, uma Frente
Parlamentar necessita da assinatura de 208 deputados. A partir
de sua criagao, o grupo passa a ter poder de convocar audién-
cias poblicas com autoridades e gestores, como o Ministério da
Satde e a ANS, s6 para citar algumas de suvas atribuigoes”.

Bem como a diretoria da APM, Luna Filho demonstrou
total apoio a causa. Na avaliagao do presidente do Cremesp,
entretanto, é lamentavel que a mobilizagao médica esteja tao
desaparelhada para fazer o jogo democratico. “O Conselho
esta disposto a auxiliar ativamente esta frente. Temos totais
condigoes de, juntando todas as entidades interessadas, mar-
car uma posigao mais forte em Brasilia’, completa.

PEC 454

O deputado federal também encabega a luta pela apro-
vagao da Proposta de Emenda a Constituigao 454/2009, de
autoria do deputado Ronaldo Ramos Caiado, que estabelece
diretrizes para a organizagao da carreira Gnica de Médico de
Estado. Ap6s forte mobilizagao, esta fortalecendo a articula-
¢ao em prol do projeto com parlamentares da Casa, antes que
a proposta seja colocada em votagao no plenario.

e ) -
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Marun Cury

Luiz Henrique Mandetta

“Quando a PEC chegou ao Congresso, quis criar-se — de
maneira bem-intencionada — muitas normas, com nivel de
detalhamento incompativel com a Constituigao Federal. Por
exemplo: o Legislativo ndo pode tornar constitucional projetos
que onerem o Poder Executivo. Dessa maneira, iremos apro-
var somente o caput do texto, dizendo que tem de haver car-
reira de Estado para médicos, para depois brigarmos por uma
regulamentagao que nos favorega’, detalha o congressista.

A aprovagao do Projeto podera ser utilizada como uma
prerrogativa para os profissionais da Medicina em 2018. Neste
ano eleitoral, também acaba o Programa Mais Médicos, embora
o Governo Federal tenha ferramentas para renova-lo. “Com o
projeto de carreira aprovado, teremos como argumentar que se
regulamente a Constituigao, descentralizando os médicos, como
alternativa a extensao do programa’, prevé Mandetta.

Para ele, é muito importante que a mobilizagao da cate-
goria continue. O receio é que o caput seja aprovado, mas
sua regulamentagao seja feita pelo Governo Federal sem que
haja participagao das entidades ou que sejam atendidas as
reivindicagées dos profissionais. “E fundamental participar
deste processo, ja que os médicos sdo aqueles que possuem
propriedade e conhecimento dos detalhes da Satde no Pais”.

Meinao vai na mesma linha e lembra: é essencial que nao
acontega o mesmo quando da aprovagao da Lei 13.003/14.
“Esta é uma norma importante, que garante o reajuste con-
tratual aos prestadores na Satde Suplementar, mas a regu-
lamentagao da ANS praticamente a eximiu de responsabilida-
des de mediagao. Portanto, o cenario pouco evoluiu de maneira
pratica. Temos que ter foco para evitar que isso se repita”.

Marun David Cury, diretor de Defesa Profissional, aler-
ta as Regionais e sociedades de especialidades que a APM
voltara, agora, aos esforgos para angariar o apoio dos depu-
tados federais pela aprovacao da PEC 454. “E de extrema re-
levancia que aqueles que tém transito com algum parlamentar
ajudem, explicando o quao benéfica a carreira de Médico de
Estado pode ser para a Satide do Pais’, solicita. D
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COSEMS INTEGRA SECRETARIOS
DE SAUDE PARA FORTALECER DIALOGO
€ PACTUACOES NO SISTEMA PUBLICO

Guilherme Almeida

ambém cientista social por formagao, Sténio

José Correia Miranda ocupa atualmente a

posicdo de secretario municipal de Satde de
Ribeirdo Preto, além da presidéncia do Conselho de Se-
cretarios Municipais de Satde do Estado de Sao Paulo
(Cosems/SP). Nesta conversa com a Revista da APM,
o médico — formado pela Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo (FMUSP) e especialista em
Neurologia Clinica — fala sobre o papel dos municipios
entre os entes federativos do Sistema Unico de Satde
(SUS), a articulagao destas partes e sobre as especifici-
dades da administragao regional. Confira a seguir.

Como o senhor enxerga, em linhas gerais, a Sagde
do Pats hoje?

Vejo a Satde de manetra mutto positiva. Desde a cria-
cao do SUS, avangamos muito gracas a um sistema que
tem ambito nacional, que possui diretrizes, prioridades e
regramentos que valem para todo o Pais e que serviu de
eixo de organizagao das acgoes. Nos conseguimos elimi-
nar doengas que provocavam mortes e sequelas, princi-
palmente em criangas, como a paralisia infantil, reduzimos
o indice de mortalidade infantil — que ainda é alto, mas nao
em niveis escandalosos — e tmplantamos um programa
nacional de transplante de 6rgaos com acesso integral e
gratuito. Também levamos profissionais de Satde para
regides que antes nao recebiam nenhuma atencao, onde
as pessoas nasciam, viviam e morriam sem conhecer um
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médico ou enfermetro. De qualquer forma, claro que ainda
h& um caminho a percorrer. O maior obstaculo hoje é
financeiro. Paises que possuem sistemas de Satde como
o nosso empregam 10 a 12 vezes mais recursos do que
nos. Também existe a falta de profissionais qualificados
que possam contributr com as nossas equipes. O apare-
lho formador das instituigdes de ensino ainda ndo entrega
profissionais que tenham entendimento do que seja a Sad-
de ptblica em grande quantidade. Precisamos, ainda, evo-
luir na compreensao das pessoas sobre o que é o SUS,
constantemente exposto de manetra negativa e pejorativa.

Como presidente do Cosems/SP, pode nos esclare-
cer um pouco sobre o papel deste 6rgao em prol
da Sadde pdblica?

No6s somos um conselho de secretarios municipais
de Satde. Hoje, temos em Sao Paulo 96% dos mu-
nicipios do Estado associados es-
pontaneamente. O nosso papel € o
de representar os municipios na
relagao com os outros entes fede-
rativos do SUS — Estado e Unido.
A politica ptblica de Sadde € re-
sultado de um regramento cons-
titucional e legal, mas também de
pactuagées que devem ser feitas
regularmente e com dinamismo
proprio: elas sao revistas, renovadas e ampliadas
sempre. Entdo, nossa principal missao é a de repre-
sentar os municipios na formulagdo e no estabele-
cimento destas pactuagoes. Além disso, o Cosems
também é um 6rgao de orientagdo e apoio técnico aos
secretarios que eventualmente necessitam de auxdlio.

Atuvalmente, qual o papel dos municipios na cadeia
do SUS?

O principal papel do municipio € a execucao, propria-
mente dita, dos servicos de Satde. Ao mesmo tempo,
ele tem responsabilidade de participar do financiamen-
to dentro de sua proporcionalidade, da formagao de
pessoas para o sistema de Satde e da elaboracao de
novos regramentos e diretrizes. As agdes mais espe-
cificas, no entanto, sdo mesmo de execucao dos ser-
vigos, sobretudo no ambito da atengdo primaria — ou
Seja, na prevengao, promogao de Satde e tratamento
de doengas de menor complexidade.

Nosso papel

é o de representar
as cidades na relacao
com os outros
entes federativos

Como enxerga a autonomia de cada municipio para
fazer a suva propria gestao da Sagde?

Nb6s temos um direcionamento constitucional que esta
atrelado a Satde e a relacao dos entes federativos — to-
dos sao autonomos para identificarem suas prioridades
e metodologias. Agora, tratando-se de SUS, essa auto-
nomia esta de certa forma condicionada ao seu regra-
mento maior e os principios do Sistema. Nao é possivel,
por exemplo, que um municipio passe a cobrar pelo ser-
vigo ou que deixe de atender determinadas pessoas em
detrimento de outras. Ou seja, ele tem que respeitar o
que diz a lel. De qualquer forma, um prefeito pode decidir
nao fazer parte do SUS, mas ai ele nao poderia contar
com as verbas do Estado e da Unido, e nem se articular
com os municipios do seu entorno.

Mas a autonomia nao pode desequilibrar o siste-
ma? A possibilidade de regiona-
lizagao da administracao ajuda-
ria neste sentido?

Ha uma previsdao dentro do
préprio SUS que estabelece me-
canismos regionais, de gestao,
administragdo e partilha de servi-
cos. Isso estd suposto na lei que
criou o Sistema, mencionando a
regionalizagdo e a necessidade de
constituigao de instrumentos regionais. E isso vem
sendo feito. Foram dados vérios passos para fortale-
cer estes mecanismos, mas nao no sentido de anular
a autonomia municipal, mas no sentido de complemen-
tar. Hoje, o estado de Sao Paulo é dividido em regices
e ha um colegiado onde municipios e estado decidem
prioridades e agdes juntos.

Acredita que as secretarias municipais sofrem com a
falta de integragéo com o governo estadual e federal?

Nao é uma questao tranquila e retilinea, infelizmen-
te. Muitas vezes é dificil para um gestor estaduval ou
federal dialogar com municipios em pé de igualdade.
Ha um entendimento equivocado, as vezes, que ha
uma proeminéncia hierarquica sobre os municipios. O
Pais vem de um histérico anterior em que as relagoes
nao tinham a linearidade prevista pela Constituigao,
portanto ainda ha esta tradigao. Isso cria, muitas ve-
zes, dificuldades de didlogo e avanco. Agora, € uma
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construgao que temos que realizar juntos, fortalecen-
do essas instancias interfederativas colegiadas em
todos os ambitos, para evoluir na relagao.

Qual a grande dificuldade que os municipios costu-
mam enfrentar para oferecer uma assisténcia em
atengao basica de qualidade?

A gestao no municipio esta voltada para agées con-
cretas do atendimento das necessidades da popula-
cao. E a velha frase: ‘a pessoa nao mora no Pais, nem
no Estado, ela mora no municipio’, ou seja, ela vai ret-
vindicar o seu direito batendo na porta do prefeito — e
bate mesmo — ou na do secretario de Sagde. O gestor
local também lida com dificuldades financeiras. Os
munictpios, hoje, sofrem um afogamento com essa si-
tuacdo de crise. A Unido e o Estado podem cortar os
gastos, mas os municipios nao, ja que sao cobrados
de forma direta pela populagao, pelo Judiciario e opi-
nido poblica. Com isso, eles estao extrapolando muito

o minimo de gastos que a constituicdo preconiza (15%
das receitas liquidas), colocando mais de 20% das
receitas no setor, por vezes mais do que 30%.

O que o senhor pensa da Estratégia Satde da Fa-
milia (ESF)?

Entendo que é uma ferramenta potente para desen-
volver e garantir o atendimento das pessoas, além da
prevengdo da Sadde e o tratamento de doengas que
nao exigem grande incorporagao tecnologica. A expe-
riéncia que temos com a ESF é muito positiva, inclusive
no custo-beneficio. O dinheiro que vocé gasta com uma
equipe de profissionais é compensado pela diminuigao
de complicagoes posteriores, internagoes hospitalares
e gastos com novas doengas. A caréncia de profissio-
nais, no entanto, € mais acentuada ainda na ESE. As
instituigoes precisam formar mais médicos, enfermei-
ros e dentistas que tenham qualidades e habilidades
técnicas préprias para este tipo de atividade, MD
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Novo Simples Nacional
pode beneficiar médicos

SENADO IRA VOTAR NOVAS TABELAS E FAIXAS, QUE PODEM REDUZIR
A TRIBUTACAQ DOS MEDICOS E INCENTIVAR A CRIACAO DE EMPREGOS

Associagdo Paulista de Medi-
cina (APM) continua atenta na
busca de um modelo de recolhi-

mento de impostos mais vantajoso aos
médicos. O presidente da APM, Floris-
val Meindo, e os diretores de Defesa
Profissional da entidade, Joao Sobreira
de Moura Neto e Marun David Cury,
reuniram-se com Guilherme Afif Domin-
gos, presidente do Servigo Brasileiro de
Apoio as Micro e Pequenas Empresas
(Sebrae), para discutir os possiveis des-
dobramentos do Simples Nacional.

Apés aprovagao na Camara dos De-
putados, sera votado no Senado um novo
projeto do sistema de tributagao, que
reduzird a burocracia trazendo apenas
quatro tabelas e seis diferentes faixas.
Hoje, existem 20 faixas, separadas em
seis tabelas. O que se propoe é que as
tributagoes sejam dividas entre Comér-
cio, Ind@stria, Servigos e Servigos Espe-
cializados. A senadora Marta Suplicy é
a relatora do projeto.

Atualmente, os médicos estao en-
quadrados na tabela VI do Simples, com
aliquotas entre 1693% (receita bruta
até R$ 180 mil em 12 meses) e 2245%
(receita bruta de R$ 342 milhdes a R$
3,6 milhoes em 12 meses). Se aprovado
o novo sistema, o Simples ird contem-
plar companhias que faturam até R$

Guilherme Almeida

Da esquerda para direita: Marun, Afif, Meindo e Sobreira

144 milhoes em um ano, com taxagdes
que vao de 4% a 2970%.

Afif Domingos explica que este
trabalho visa corrigir algumas distor-
¢oes dentro da legislagao. “O principal
ponto é: se o profissional for um escri-
torio ou clinica de uma s6 pessoa, ele
estara em um tipo de tabela; agora, se
ele for uma clinica ou um escritorio
que tenha mais de 22,5% de seu fa-
turamento comprometido em recursos
humanos, passara a ter uma tabela
mais favoravel. Dessa maneira, por
meio do Simples, podemos estimular
as atividades de profissionais que ge-
ram emprego’, contextualiza.

Desde 2013, a diretoria da APM

trabalha incisivamente para angariar
uma tributagao justa aos médicos. Ar-
ticulando com parlamentares e com o
proprio Afif Domingos, que na época era
ministro-chefe da Secretaria da Micro
e Pequena Empresa, Meindo e Marun
conseguiram incluir a categoria entre
os profissionais liberais que tém direito
a este regime de recolhimento. Agora,
buscam melhores condigoes.

O Simples retne oito impostos em
um Gnico, apresenta carga tributaria re-
duzida e facilita a abertura e o encerra-
mento de empresas. Este modelo diferen-
cilado de tributagao beneficia pelo menos
400 mil empresas que registram até R$
3,6 milhdes de faturamento anuval. b
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Let 13.003: vence o prazo
para planos sugerirem
reajuste a médicos

LEMBRE OS PONTOS OBRIGATORIOS DA CONTRATUALIZACAO ENTRE PRESTADORES
E OPERADORAS E FIQUE POR DENTRO DO QUE A APM REIVINDICA PARA 2016

Guilherme Almeida

ncerrou-se em 31 de margo o tempo para a li-
E vre negociagao entre operadoras de planos de

satde e médicos para os reajustes de valores
dos procedimentos e consultas, referentes ao exercicio
de 2015. Conforme estabelece a Lei 13.003/14, regula-
mentada pela Agéncia Nacional de Sagde Suplementar
(ANS), este era o prazo para que ambas as partes che-
gassem espontaneamente a um acordo sobre o valor, a
ser aplicado ao contrato.

A Associagao Paulista de Medicina (APM), conti-
nuando o intenso trabalho de defesa dos interesses dos
médicos no a&mbito da Satde Suplementar, alerta a todos
que tenham se sentido prejudicados com as propostas
recebidas para que entrem em contato com a sua Direto-
ria de Defesa Profissional, a fim de que possa auxilia-los.

E primordial lembrar que os médicos nao devem
assinar contratos que proponham fracionamento de in-
dices. A exigéncia minima é que 100% do Indice de
Prego ao Consumidor Amplo (IPCA) seja aplicado como
base para o reajuste. Os médicos também nao devem
concordar com contratos que nao contemplem uma
clausula de livre negociacao.

Fator de qualidade

O presidente da APM, Florisval Meinao, afirma que
o modelo de aplicagao do fator de qualidade que a ANS

22 | abrilde 2016

tenta implantar para os hospitais — com reajustes de 85% a
105% do IPCA — nao sera aceito pela classe médica. Em seu
entendimento este fator deve vir como forma de bonificagao
aos profissionais que se sobressaiam em termos de educa-
¢ao, jamais como punigao.

“Defendemos que os prestadores que possvam resi-
déncia médica, titulo de especialista e p6s-graduagao sejam
recompensados por isso. Quanto aos demais, devem ter no
minimo 100% do IPCA".

Defesa Profissional

Ao todo, por conta do esforgo da diretoria de Defesa
Profissional da APM em 2015, 35 operadoras apresenta-
ram propostas de reajustes para consultas e procedimen-
tos. Foram realizados mais de meia centena de encontros
entre a Comissdo Estadual de Mobilizagdo (responsavel
pelas tratativas) e os representantes dos planos, tratando
dos desdobramentos da Lei 13.003/14, da contratualizagao
e do fator de qualidade.

A Associacao Paulista de Medicina também se mobili-
zou para, mais do que garantir o reajuste anuval previsto em
contrato, recuperar a remuneragao dos prestadores apds
anos de estagnacao nos reajustes. Conforme explica Ma-
run David Cury, diretor de Defesa Profissional da APM,
a base da negociagao é um trabalho da Fipe de 1996, que
fixou a época o valor da consulta em R$ 29.



Para conferir se a proposta que vocé recebeu estd de acordo

com o que a APM pleiteia, conheca as condicoes que
obrigatoriamente devem existir no contrato:

VIGENCIA DO CONTRATO E DESCRICAO
CRITERIOS PARA RENOVACAO, ?gﬂﬁsﬁﬁf_r‘ﬂcm

PRORROGAGAO E RESCISAO ADOS IDENTIFICARO.

DOS ATOS, EVENTOS

E PROCEDIMENTOS

MEDICO-ASSISTENCIAIS
QUE NECESSITEM
DE AUTORIZAGAO
ADMINISTRATIVA
DA OPERADORA

OBJETOE
NATUREZA DO

d
ROTINA DE DEFINICAO DOS
AUDITORIA VALORES DOS
ADMINISTRATIVA SERVICOS
ETECNICA CONTRATADOS

PRAZOS E PROCEDIMENTOS CRITERIOS, FORMA
PARA FATURAMENTO E PERIODICIDADE
E PAGAMENTO DOS DOS REAJUSTES
SERVICOS PRESTADOS

24
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“Hoje, este valor corrigido representaria R$ 144,36.
Portanto, precisamos nos preocupar, pois os honorarios pa-
gos estdao bem abaixo. Se formos aplicar as normas da Lei
13.003/14 com base no que os prestadores recebem atual-
mente e aceitar somente o IPCA, o valor real dos procedimen-
tos e consultas jamais sera recuperado. Para 2016, portanto,
faremos um esforgo para a recuperacao da remuneracao’.

Para 2016

Uma Assembleia Geral dos Médicos — que reuniu re-
presentantes da APM, do Conselho Regional de Medicina do
Estado de Sao Paulo (Cremesp), do Sindicato dos Médicos de
Sao Paulo (Simesp), da Academia de Medicina de Sao Paulo
e das sociedades de especialidades — estabeleceu a pauta que
vigorara nesta nova fase de negociagées. As operadoras ja
receberam as reivindicagdes e, agora, a Comissao Estadual de

COMPLIANCE DA PREVENT SENIOR

REALIZA TREINAMENTO COM GESTORES

O departamento de Compliance da Prevent Senior realizou, no
més de margo, um treinamento paramais de 80 gestores da empresa
sobre 0 Combate & Corrupgdo e o Canal de Dentincias, uma nova
ferramenta para que os colaboradores possam, anonimamente

(se assim optarem), comunicar condutas presenciadas que
comprometam a etica e sejam contrarias as politicas da empresa.
Durante o treinamento também foram discutidas

nformaces préaticas sobre a Lei Anticorrupcdo n® 12.846/2014,
bem como a necessidade da leitura da Politica Interna de Combate
a Corrupcao da empresa, Em relagao ao Canal de Denu
foi esclaredido que o mesmo é administrado por uma empresa
terceirizada e especializada, o que garante maior eficiéncia e o
completo ancnimato daqueles que utilizam o servico. As denlncias
podem ser feitas via telefone, e-mail ou atraves do hotsite, sendo
todas apuradas e solucionadas pelo departamento de Compliance.
O Compliance da Prevent Senior foi implantado em
setembra de 2015 e recebe total apoio da alta administracao.
“Para ser uma empresa moderna, precisamos de critérios, ética
e regras bem definidos. O investimento em Compfiance & uma
obrigacao de toda a companhia, & um certificado de que tudo sera
cumprido de forma correta”, afirmou Fernando Pamille, CEO da
Prevent Senior.

ncias,

Mobilizagao aguarda retorno e um chamado ao dialogo.

Para comegar a recuperar o valor real, conforme men-
cionado, foi definida a necessidade de um reajuste linear de
20554% dos honorarios de consultas e procedimentos, em
2016. Também estao na pauta: o compromisso de nao aceitar
a implantagao do fator de qualidade como redugao de honora-
rios; a livre negociagao entre entidades médicas e operado-
ras, no sentido de rever especificamente os valores de proce-
dimentos que se encontram defasados; e a contratualizagao
de acordo com as exigéncias da Lei 13.003/14. M)

INFORMAGCOES

Departamento de Defesa Profissional da APM
Telefone: (11) 3188-4207

E-mail: defesa@apm.org.br

Em seis meses de funcionamento, diversas actes ja foram
realizadas pelo Compliance da Prevent Senior para prevenir, detectar
e combater fraudes e violacoes asno rlu"F:.L|LI—'r[-"f-4|"I 35 atividades da
empresa, como tam ibém assequrar a observa valores e diretrizes
de conduta, "A inidativa do CEO foi v isionaria, pois exercendo a
Prevent uma atividade essencialmente regulada, principalmente
pela ANS, se faz necessaria esta implementacdo do Compliance,
nao so para resguardar a imagem e a reputagao da empresa, como
também para dar continuidade ao exercicio da atividade de forma

transparente e legal”, completou Amanda Leopoldo Lavecchia,
Compliance

gerente de ¢
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Veja as tltimas propostas em debate

DETERMINACAQ DO USO DO TERMO "MEDICO" EM DIPLOMAS DE MEDICINA, LIBERACAO DO USO
DA FOSFOETANOLAMINA PARA TRATAMENTO DE CANCER E ALTERACOES NO TEXTO DA MP DE
COMBATE AO AEDES AEGYPTIFORAM ALGUNS DOS TEMAS DISCUTIDOS EM MARCO

Da Redacado

PLC 179/15 - o Plenario do Senado aprovou, em 22
de margo, o projeto que altera o uso da expressao
“bacharel em Medicina” por “médico” nos diplomas
conferidos aos médicos formados nos cursos de
graduagao. O senador Ronaldo Catado (DEM-GO)
explicou que o objetivo é facilitar o reconhecimen-
to, por outros paises, de diplomas expedidos pelas
faculdades de Medicina no Brasil, uma vez que os
profissionais da area tém enfrentado dificuldades na
aceitagao do documento com a denominagao “bacha-
rel em Medicina’, ao se inscreverem em cursos de
intercambio no exterior. A proposta vai a sangao.

PLC 3/16 — aprovado pela Comissao de Assuntos
Sociais (CAS), em 21 de margo, o Projeto de Lei da
Céamara que permite a pacientes com cancer usa-
rem a fosfoetanolamina sintética antes do registro
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (An-
visa). A proposta do relator, senador Acir Gurgacz
(PDT-RO), que concede o uso do medicamento ainda
em fase de testes, segue agora para a analise do
Plenario. Foi estabelecido requerimento para que o
projeto seja votado em regime de urgéncia.

MP 712/16 — parlamentares defenderam alteragées
no texto da Medida Proviséria de combate ao mosquito
Aedes aegypti, transmissor dos virus dengue, zika e
febre chikungunya. Cerca de cem emendas foram apre-
sentadas por deputados e senadores a MP, que permi-
te que autoridades do Sistema Unico de Sadde (SUS)
determinem a entrada forgada em iméveis abandona-
dos para eliminar o mosquito. Entre outros pontos, as
modificagdes tentam garantir recursos para o combate
ao vetor e apoio as familias com criangas com microce-
falia e outras doencas decorrentes do zika virus. D
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PoLiTICA INTERNACIONAL | MANUEL FURRIELA

Programas para a Saude:
consideragoes sobre as eleigoes
presidenciais norte-americanas

MANUEL FURRIELA, COORDENADOR DA FACULDADE DE RELACOES INTERNACIONAIS
DA FMU, PRESIDENTE DA COMISSAQ DO DIREITO DO REFUGIADO, ASILADO E DA
PROTECAO INTERNACIONAL DA OAB/SP E MESTRE EM DIREITO INTERNACIONAL

PELA AMERICAN UNIVERSITY DE WASHINGTON-DC, COMENTA SOBRE O TEMA

este ano serao realizadas as eleigoes
para presidente e vice-presiden-
te dos Estados Unidos da

Ameérica, e importantes alteragdes
tanto nas politicas pdblicas inter-
nas quanto nas relagées interna-
cionais, com certeza, ocorrerao.

Necessitamos fazer algy- —[ESSSSE
mas consideragdes acerca da
gestao atuval, do presidente Oba-
ma, para apresentar uma breve
andlise do que esta por vir como
resultado dessas eleigoes.

O atuval governo norte-americano
se notabilizou na politica internacional
por uma reaproximagao com dois de seus
principais rivais histéricos: Ird e Cuba.

Outro aspecto interessante da gestdao Oba-
ma foi o da implementagao de um programa ousado para a
area da sat@de, o chamado Obama-Care. Tal empreendimen-
to buscava sanar um problema histérico dos Estados Uni-
dos: a auséncia de uma rede de satde ptblica, ao contrario
do Brasil e de diversos Estados, principalmente europeus,
que possuem uma rede de atengao a satde patrocinada por
recursos estatais. O sistema de sagde privado norte-ame-
ricano oferece em seu rol excelentes hospitais, centros de
diagnésticos e principalmente de pesquisa médica. O pais
lidera projetos de pesquisa e desenvolve medicamentos e
tratamentos extremamente avangados. Ademais, grande
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parte de seu povo utiliza o sistema privado

de satde: cerca de 85% dos norte-ameri-

canos possuem seguro-sadde e, como

compensagao, o governo oferece

aos contribuintes o direito de aba-
ter uma parte desses gastos em
seu imposto de renda.

Essas informagdes pode-
riam levar a crer que seria des-
necessario um sistema pdblico
de satide nos EUA, mas o de-
bate nao é tao simples, pois, no

minimo, 15% da populagdo esta
sem cobertura, ou seja, cerca de
50 milhoes de cidadaos. Em funcéao
desse ponto, o presidente Obama deci-

diu instituir um programa ptblico de sadde.
O projeto era ambicioso e previa atendimento ple-
no aos que nao possuem cobertura particular. Ao final, o
projeto nao foi totalmente implementado, mas auxiliou uma
parte dos descobertos a aderir um seguro satde subsidia-
do pelo governo.

Assim, propostas para a satide estdo sendo delinea-
das, nestas @ltimas semanas, pelos trés principais candi-
datos a presidéncia.

O candidato Donald Trump procurara congelar o res-
tabelecimento das relagdes diplomaticas mencionadas e nao
continuard a implementagao do Obama-Care. Seu projeto
serd o de se aliar & maioria da populagao que ja tem sistema



particular de sagde e que nao aceita aumento de impostos
para custear o grupo menor, mas que € carente e necessita
de suporte do poder pdblico.

O candidato Bernie Sanders é o extremo oposto a Trump.
Um ocasional governo de Sanders aceleraria aproximagao com
Cuba e uma distensao ainda maior dos atritos com o Ira e, prin-
cipalmente, tornaria mais ousado o Obama-Care. Seu designio
maior na area da satde seria o de dotar os Estados Unidos
de um sistema completo aos moldes do existente no Canada e

trajetoria politica. Ela firmou propostas a favor da satde in-
fantil e teve bom éxito em campanhas nacionais, como as de
vacinacao e de prevencdo de cancer feminino. A despeito
disso, fez preposigoes muito criticadas, uma delas provavel-
mente voltara a tona em um eventual governo: aumentar as
exigéncias sobre as empresas para que custeiem os segu-
ros-satide dos empregados.

Postas as diferengas entre as trés candidaturas, resta
esperar o desfecho da eleicao para saber qual sensibilizou de

Inglaterra. Apesar da audacia desse intento, a verdade é que a  forma mais eficaz o cidadao norte-americano. b
oposigao seria grande, tanto dos contribuintes, que dificilmen-
te aceitariam aumento substancial nos impostos para custear
esse sistema, quanto do parlamento, posto que grande parte
das medidas necessita de aprovagao no legislativo. De qualquer
forma, havera avango no sistema pgblico, mesmo que nao seja
em nivel almejado por Sanders.

Hillary Clinton propde a continuidade da reaproximagao
com Cuba e Ird. A area da satde é um ponto sobre a qual

esteve envolvida em diversas oportunidades durante a sua

O Sepaco completa 60 anos e comemora
este marco com a classe médica.

MANUEL NABAIS
DA FURRIELA é
socio do escritério
Furriela Advogados

Arquivo Pessoal

Hospital
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MNosso hospital é referéncia em pediatria e al-
ta complexidade, especialmente em trata-
mento cirtirgico de cardiopatias congénitas e
hemodindmica geral (adulto e pediatrica).

60 anos
1956-2016
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- hospital geral, maternidade e pediatria;
- _-cirurgias de alta complexidade;
- -servigos de SADT com ressonancia magné-
tica e angioressonancia coronaria;
- pronto atendimento 24h adultoeinfa ntil;
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cialidades.
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EPIDEMIA | EXAMES

arboviroses,

Saiba como agir

rente a casos
suspeitos de

NOTIFICACAO DOS PRIMEIRQS SINAIS
DF DENGUE, SOLICITACAO DE TESTE RAPIDO
E PCR QUANTITATIVO EM TEMPO REAL PARA
CHIKUNGUNYA OU ZIKA SAO EXAMES PRIORITARIOS

Keli Rocha

m 2015, a Secretaria de Vigi-
Eléncia em Satde, vinculada ao
Ministério da Sadde, revisou e
atvalizou o protocolo de atendimento
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que orienta profissionais de Medicina a
lidarem com casos suspeitos de dengue.
Entretanto, por conta das recentes noti-
ficagoes em territorio brasileiro sobre a

circulagao viral da febre por chikungun-
ya e zika, os diagnésticos e as recomen-
dagoes tornaram-se ainda mais desa-
fiantes para os profissionais da Sadde.
“Como sempre, uma boa histéria
clinica sobre os antecedentes epide-
miolégicos deve ser elaborada e argui-
da com os pacientes”, destaca o médico
e coordenador cientifico do Departa-
mento de Infectologia da Associagao
Paulista de Medicina (APM), Juvéncio
José Duailibe Furtado. “Outro ponto



importante € um exame fisico deta-
lhado, considerando que muitas vezes
para elaborar um bom diagnéstico di-
ferencial entre essas afecgoes, a ana-
lise clinica € valiosa’, completa.

O coordenador do Servigo de Con-
trole de Infecgao Hospitalar do Hospi-
tal Israelita Albert Einstein, Fernando
Gatti Menezes, também ressalta que
em caso de suspeita de arboviroses,
os médicos devem iniciar o manejo
clinico com uma adequada anamnese
para observar inicio dos sintomas,
além de procurarem saber sobre pos-
siveis viagens realizadas pelo pacien-
te nos Gltimos 15 dias.

A essa abordagem, o médico deve
solicitar um teste rapido de dengue,
conforme explica Menezes. “Trata-se
do método imunocromatografico, hemo-
grama para avaliagao de aumento re-
pentino de hematécrito (10% do valor
basal ou hematécrito, sendo 50% para
homens, 44% para mulheres e 38%
para criangas), queda abrupta de pla-
quetas (da ordem de 50% ou inferior
a 80.000/mm3, leucopenia inferior a
1000/mm3) e prova do lago para clas-
sificagao do paciente em A, B, C e D",

Em caso de resultado negativo

‘-t

para dengue, os especialistas adver-
tem sobre a importancia da solicitagao
de exame fisico para constatagao de
febre por chikungunya ou zika virus
por meio do PCR quantitativo em tem-
po real (real-time PCR), dnico teste
possivel neste momento no Pais. Esse
tipo de reagao de amplificagao auxilia
no diagnodstico, ao quantificar a ex-
pressao génica em determinado tecido
ou amostra biolégica.

“Real-time PCR para chikungunya
no sangue até o 8° dia de sinais e sin-
tomas, ou sorologia a partir do 4° dia
de alerta. Para zika virus, até o 8° dia
de sintomas e urina até o 15° dia, ou
sorologia a partir do 5° dia de sinais
e sintomas”, esclarece Menezes. Na
suspeita diagndstica, de qualquer for-
ma, os trés tipos de virus sao doengas
de notificagdo compulsoéria.

Nesse sentido, a APM recomen-
da atengao especial a gestantes com
exantema e conjuntivite em razdo de
possivel infecgao pelo virus zika. Até
que as sorologias sejam desenvol-
vidas e fiquem disponiveis para uso,
conforme orienta Furtado, deve-se uti-
lizar o teste de biologia molecular, o
Unico existente para o diagnéstico. b

CASOS INFORMADOS

Dengue — a regiao Sudeste continua
com o maior ndmero de incidéncias,
concentrando 56,2% das notificagoes,
seguida por Nordeste (18%), Cen-
tro-Oeste (13,2%), Sul (8%) e Norte
(49%). Entre 3 de janeiro e 27 de feve-
reiro, foram registrados 396.582 casos
provaveis de dengue no Brasil.

Chikungunya — em 2016, foram notifi-
cados 3.748 casos autoctones suspei-
tos em 18 unidades da federagao, com a
confirmagao de febre em 284 ocorrén-
cias; 3.281 continvam em analise.

Zika — até 26 de marcgo, 6.776 casos
de microcefalia foram notificados em re-
cém-nascidos, natimortos, abortamentos
ou fetos. Destes, 4.291 permanecem em
andlise; 2485 ja foram investigados e
classificados, sendo 1.541 descartados e
944 confirmados para microcefalia ou
outras alteragdes do sistema nervoso. O
Nordeste apresenta o maior ndmero de
notificagoes, com 784% dos casos.

Fontes: Boletim Epidemiologico
v47n14/2016 e Informe Epidemiolégi-
co n19/2016 — Ministério da Sadde
Fechamento desta edigao: 31/03/2016
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Fique por dentro de tudo
o que a APM taz por vocé

A ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA POSSUI SERVICOS E BENEFICIOS
PARA O MEDICO, SUA FAMILIA, SUA ATUALIZACAO, INFORMACAO E QUALIFICACAO,
PARA O CONSULTORIO, AUTOMOVEL, A PARTICIPACAO EM PROJETOS SOCIAIS,
ALEM DE OUTROS PARA A SOCIEDADE EM GERAL

C om a missao de representar os
interesses da classe médica e
fortalecé-la, a Associagao Pau-
lista de Medicina (APM) se empenha
em oferecer aos associados solugdes
e servigos praticos, visando facilitar a
pratica diaria da profissao e a vida.
Para vocé — Além de assessoria
juridica, a APM proporciona ao médi-
co esclarecimentos sobre uma série

de assuntos, prezando sempre pela
garantia de seus direitos e deveres. O
associado recebe orientagdes referen-
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Luanna de Souza Nery*

tes a aposentadoria pelo Instituto Na-
cional do Seguro Social (INSS). Outra
vantagem sdo os descontos especiais
na compra de produtos e servigos, dis-
poniveis no Clube de Beneficios. Ja na
secdo de classificados da Revista da
APM, os médicos associados podem
publicar angncios gratuitamente, rela-
cionados a vendas e locagoes de imo6-
veis, automoveis e equipamentos.

Para vocé e suva familia — Para o
bem-estar da familia, a APM concede
as melhores condigoes de adesao junto
as operadoras de planos de satde. Ja o
programa de previdéncia privada traz a
seguranga que os médicos e seus fami-
liares necessitam, assim como o seguro
de vida com cobertura de diaria de in-
capacidade temporaria, que o associa-
do pode contratar também para o seu
conjuge. E para aproveitar as férias, o

i |

Clube de Campo, localizado em meio a
natureza da Serra da Cantareira, é uma
6tima opgao. Com infraestrutura qualifi-
cada e funcionarios atenciosos, o espa-
¢o oferece diversas atividades de lazer,
como hipismo, futebol, ténis e outros es-
portes. La também ocorre a tradicional
Festa Junina, a mais bela comemoragao
da época de todas as entidades de Sao
Paulo, frequentada por milhares de mé-
dicos todos os anos.

Para sva atuvalizagao e informa-
¢ao — Manter os profissionais de Satde
sempre informados é um dos deveres



-

da APM. Por esse motivo, a Revista da
APM publica as noticias mais relevan-
tes da area médica, bem como artigos
exclusivos sobre economia, politica in-
ternacional, etc. Todas as publicagoes
estao disponiveis em aplicativo para
tablet e smartphones. Na plataforma
digital, o portal da Associagao Paulista
de Medicina (www.apm.org.br) é outro
canal de comunicacao. Ja a newsletter

semanal leva o que acon-
tece de essencial a suva
caixa de entrada.

Para sva qualificagao
— Instituicdo de carater so-
cial, a APM contribui para
a formagao dos médicos, por
meio da realizagao de even-
tos, cursos e programas,
como o MBA Executivo em
Gestao em Satde. Periodi-
camente também sao publi-
cadas as revistas cientificas
Diagnéstico & Tratamento e
Sao Paulo Medical Journal.

Para seu consults-
rio — A APM disponibili-
za assessoria contabil para servigos
administrativos, tais como carné-ledao
e folha de pagamento. Junto a entida-
de, o médico pode providenciar ainda
diversas certidoes, como a Negativa
da Receita Federal, e ter seu cadas-
tro realizado na Vigilancia Sanitaria,
6rgado responsavel pelas autorizagoes
para receituarios.

Para seu automével — Por meio
do Clube de Beneficios, os médicos
ganham descontos em blindagens e
pneus. Ao recorrer a APM, podem so-
licitar seguro para o carro e servigos
do Detran, como a segunda via da car-
teira de habilitacgao.

Para sva participagdao em pro-
jetos sociais — A APM reconhece e
valoriza projetos sociais idealizados e
executados por profissionais da Sat-
de ou académicos de Medicina com o
prémio Doutor Cidadao. Ainda oferece
o formulario do atestado médico, que
tem a renda das vendas revertida para
o auxilio de profissionais de medicina
incapacitados temporariamente ou defi-
nitivamente de exercer a profissao.

Para a sociedade em geral — Os
projetos culturais, como o Cha com
Cinema e o Cine Debate, beneficiam a
sociedade por meio de entretenimento
educativo, e o projeto Alegrando a San-
ta Casinha promove celebragoes em
datas comemorativas para criangas em
ambientes hospitalares. i)

*Sob supervisdo de Giovanna Rodrigues
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10° CONGRESSO PAULISTA DE
EDUCACAO MEDICA EM MARILIA

Com o tema “Ensinando

ALMOCO DE PASCOA EM SANTOS

Em celebracao ao Dia da Pascoa, a Associagao Paulista
de Medicina - Santos promoveu o tradicional almoco de
domingo (27 de margo), na sede da Regional.

Além de mesa farta, com entradas, pratos quentes, car-
nes, massas e sobremesas, acompanhado com um es-

e Aprendendo Medicina’,
a Faculdade de Medicina
de Marilia, que este ano
completou 50 anos de his-
toria, e a Associagao Bra-
sileira de Educagao Médi-

[
=
=

-

=

pago reservado para café especial com licor, petit four
e bombons, dois monitores alegraram a garotada com
diversas atividades recreativas.

Famema
ca (Abem), promoverao a

10® edigao do Congresso Paulista de Educacao Médica,
entre os dias 12 e 14 de maio.

O evento, que conta com o apoio da Associagao Paulista

“DISCUTINDO O CRESCIMENTOQ" FOI
TEMA DE PALESTRA EM CAMPINAS

A Sociedade de Medicina e Ci-

de Medicina, acontecera no Centro Universitario Euri-
pedes de Marilia (Univem).

Interessados podem se inscrever e acessar informagées
sobre a programacao e as normas para submeter traba-
lhos cientificos, além de dicas de hospedagens na cidade,
através do site oficial do congresso www.cpem2016.net.

122 14
Miarii/S?
Congresso Paulista
de Educacao Médica

N

SAO BERNARDO DO
CAMPO: CREDENCIAMENTO
DE PERITOS MEDICOS

A cidade de Sao Bernardo do Campo, por meio da Procura-
doria Geral do Municipio (PGM), abriu credenciamento para
pessoas fisicas interessadas na prestagao de servigo técnico
especializado para a elaboragao de laudos e pareceres técni-
cos na area de Pericias Judiciais, que envolvem o campo Mé-
dico, Contabil e de Engenharta de Avaliagoes, entre outros.
As solicitagbes serdo recebidas na PGM (Praga Samuel
Sabatini, 30 — 13° andar — Sao Bernardo do Campo), por
prazo indeterminado, das 10 as 16h. Mais informagoes:
(11) 4348-1060 ou pgm@saobernardo.sp.gov.br.
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rurgia de Campinas, Regional da
Associagao Paulista de Medicina,
promoveu a palestra “Discutindo
0 crescimento: novos conceitos e
perspectivas’, com o professor da
Universidade Estadual de Campi-
nas Gil Guerra, no dia 10 de mar-
co. Organizado pelo departamento
de Endocrinologia da entidade, o
encontro debateu as causas que
comprometem a estatura infantil e
os tratamentos recomendaveis.

Regional APM Campinas
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O seu futuro garantido

APM PREV TRAZ TAXAS MAIS COMPETITIVAS E RETORNO MAIS VANTA]JOSO

Luanna de Souza Nery*

omo ja é de conhecimento, a Associagao

Paulista de Medicina (APM) estd sempre

buscando o melhor para os seus associa-
dos, seja provendo bons servigos ou fechando par-
cerias vantajosas e eficientes. Desse modo, a enti-
dade oferece aos médicos um plano de previdéncia
privada exclusivo, criado em parceria com a Zurich
Vida e Previdéncia e a Anga Asset Management.

A APM acredita que, para garantir um futuro
com mais qualidade de vida, é fundamental manter
a seguranga e a gestao profissional na fase de acu-
mulagdo de previdéncia privada. Pensando nisso,
colocamos a disposi¢ao um dos melhores produtos
disponiveis nesta modalidade: 0 APM PREV.

O assessor médico da diretoria da APM, Mar-
cos Pimenta, explica que as vantagens deste
plano estao nas taxas mais competitivas — nao
existe, por exemplo, taxa de carregamento
de entrada ou saida —, na tradigao e solidez
financeira da Zurich, que é a quarta maior
seguradora do mundo, e na competéncia de
gestao da Anga Asset. O Fundo APM Zuri-
ch AngaPrev rendeu nos dltimos 12 meses (de
22/03/2015 a 22/03/2016) 15,28%.

“0 médico ainda conta com o beneficio de
fazer a portabilidade, que é a migracao de um
plano de previdéncia para o outro, isento de
qualquer custo, ou seja, 0 associado néo per-
de com a transferéncia destes recursos. Ao
mesmo tempo, obtém ganhos mais expressi-
vos devido as taxas diferenciadas e retornos
melhores”, ressalta.

O APM PREV mantém as mesmas re-
gras de outros planos de previdéncia pri-
vada: o médico pode escolher o valor da con-
tribuigao e a periodicidade em que ela sera feita, e,
em caso de desisténcia, o valor pode ser resgatado.

O participante deste plano pode também optar pela
opgao que mais lhe convém. O Plano Gerador de Bene-
ficio livre (PGBL), cujo valor pago pode ser abatido no
imposto de renda — limitado até 12% da renda bruta
anual —, ou Vida Gerador de Beneficio Livre (VGBL).

Para mais informagoes entre em contato atra-
vés do e-mail apmprev@angaprev.com.br ou pelos
telefones: (11) 3750-2010 / 3090-3500. M

*Sob supervisdo de Giovanna Rodrigues
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é barreira
para Cranio-
Maxilo-Facial

AREA DA CIRURGIA VE OPERADORAS DE
SAUDE NEGAREM PROCEDIMENTOS POR
CONTA DAS OPMES, ENQUANTO NO SUS
OFERTA NAO DA CONTA DA DEMANDA

Guilherme Almeida

a década de 1970, o cirurgiao plastico francés Paul
NTessier mudou o panorama da sua especialidade no

mundo. Na época, ele comegou a investigar novos tra-
tamentos para pessoas com grandes deformidades de crénio e
de face. A partir de dissecgdes em cadaveres, descobriu que
poderia corrigir estas malformagoes através do cranio, prote-
gendo o cérebro e realizando osteotomias.

Foi o inicio do que se conhece hoje como Cirurgia Cra-
nio-Maxilo-Facial, area de atuagao reconhecida pelo Conse-
lho Federal de Medicina (CFM), que retne em sua multidis-
ciplinaridade profissionais de Otorrinolaringologia, Cirurgia
Plastica e Cirurgia de Cabega e Pescogo. Sendo, inclusive,
requisito para os que ingressam na area um titulo de espe-
cialistas em uma das trés especialidades, além da atvacao
em um servigo credenciado pela Associagao Brasileira de
Cirurgia Cranio-Maxilo-Facial (ABCCMF).

Conforme nos explica o secretario geral da ABCCMF, Da-
niel Francisco Mello, os colegas da area costumam atuvar com
malformagoes e deformidades congénitas; traumatologia cra-
nio-maxilo-facial; fissuras labio-palatinas; deformidades maxilo-
-mandibulares; disfuncoes de articulagao témporo-mandibular;
neoplasias cranio-faciais; e reconstrugdes relacionadas.
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Desconheciment@

Na pratica

Vera Licia Nocchi Cardim, diretora de Servigos da Asso-
ciagao Paulista de Medicina e especialista em Cirurgia Plastica,
adianta que esta € uma area que se desenvolve muito pouco
em nomero de especialistas por conta de sua complexidade. “E
necessaria uma estrutura hospitalar completa, com Unidade de
Terapia Intensiva (UTI); e mesmo os aspectos cirgrgicos sao
de altissima complexidade” afirma.

Para ela, a falta de reconhecimento da especialidade por
operadoras de planos de Satde e clientes particulares faz
com que a oferta de profissionais diminua. No Sistema Unico
de Satde (SUS), poucos servigos tém condigdes de oferecer
procedimentos e, além de tudo, o cirurgiao cranio-maxilo-fa-



cial ndo é remunerado de maneira compativel com a impor-
tancia que a sua atuagado exige. Muitos optam por enveredar
por outros caminhos da Cirurgia, onde encontrarao melho-
res salarios e estruturas.

De qualquer maneira, o Brasil possui alguns centros de
referéncia na area. Em Sao Paulo, destacam-se o Hospital das
Clinicas da USP, o Hospital Sao Paulo, o Hospital Beneficéncia
Portuguesa, o Hospital para Reabilitagdo de Anomalias Créa-
nio-Faciais (Bauru) e o Hospital Sobrapar (Campinas). Todos
realizando atendimento via SUS e atraindo, segundo Mello, pro-
fissionais de outros paises.

Os recentes escandalos envolvendo a venda de Orteses,
Proteses e Materiais Especiais (OPMEs) também prejudica-
ram, em certa medida, os cirurgides cranio-maxilo-faciais.
Cardim explica que a necessidade destes insumos assusta
as operadoras de planos de sagde que negam repetidamente

a autorizagao para que os médicos realizem os procedimen-
tos. “Além disso, para eles, tudo recai no campo da Buco-
-Maxilo-Facial (especialidade odontolégica), que nao tem o

4 O melhor lugar, as melhores condicoes

e a melhor negociagén.

treinamento para realizar diversas agdes que sado proprias
da nossa area de atuacgao’, avalia.

Futuro

“A evolugdo tecnolégica, sem ddvidas, transformou a
area em um campo completamente diferente do que conhe-
ci quando ingressei. Cirurgias simples que antes duravam
horas, com alto grau de risco para os pacientes, sao reali-
zadas de maneira mais segura e pratica nos dias de hoje.
Nesse sentido, ha muito espago para que a Cirurgia Cranio-
-Maxilo-Facial desenvolva novas técnicas com o decorrer
dos anos”, prevé Cardim.

Mello avalia que é de extrema necessidade a estrutura-
cao de servigos com capacidade integral de atendimento, com
equipes multidisciplinares, idealmente em todos os estados ou
regides do Pais. “Precisamos de mais atengao. Hoje, poucos
servigos de referéncia sdo responsaveis por um ngmero muito
grande de atendimentos e cirurgias, com a inevitavel ocorrén-
cia de filas’, finaliza o especialista. )
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NovA GESTAO | REPRESENTATIVIDADE

Mvulheres médicas:
novas diretorias da

ABMM tomam posse

FATIMA REGINA ABREU ALVES ASSUMIU A PRESIDENCIA DA ASSOCIACAO NACIONAL
E IVONE MINHOTO MEINAO FOI REELEITA PARA A PRESIDENCIA DA SECAQ SAQ PAULO

Gestoras da
associacdo
paulista
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Keli Rocha

solenidade de posse das novas diretorias
Ada Associagdo Brasileira de Mulheres Mé-
dicas (ABMM) nacional e secao Sao Paulo
(biénio 2016-2018) ocorreu no dia 12 de marco, na
sede da Associacao Paulista de Medicina (APM). Fa-
tima Regina Abreu Alves assumiu a presidéncia da
entidade nacional, enquanto Ivone Minhoto Meinao foi
reeleita para a presidéncia da regional paulista.
O presidente da APM, Florisval Meinao, afirmou
que a Associagao apoia e da grande importancia a
atvacdo das mulheres na Medicina. “Basta dizer que
a ABMM sempre esta aqui conosco, ocupando e divi-
dindo o espago na defesa das mulheres médicas por

melhores condigoes de trabalho’, reiterou. Nesse sen-
tido, continuou, apesar dos avangos femininos histori-
cos na sociedade, “ha ainda razoes fortes para elas
se organizarem e refletirem questoes especificas do
género’, priorizando mais oportunidades de igualdade
entre homens e mulheres.

Ja o presidente do Sindicato dos Médicos de Sao
Paulo, Eder Gatti Fernandes, destacou que embora as
mulheres estejam cada vez mais ocupando espago na
Medicina, sendo hoje maioria na faixa etaria dos 30 anos,
elas ainda enfrentam muitos desafios para exercerem a
profissao. “As mulheres sofrem assédio durante a gra-
duagao, na residéncia e no mercado de trabalho. Por isso,
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HOMENAGEM A
PERSONALIDADES

Em comemoragdo ao Dia Internacional da
Mulher, celebrado no dia 8 de margo, a APM e
ABMMS-SP homenagearam seis brasileiras que
sao referéncia de comprometimento e fazem a dife-
renca significativa na sociedade, nas areas jorna-
listica, juridica, empresarial e médica. Foram elas:

Katia Boulos: Advogada e
professora universitaria,

presidente da Comissao da
# Mulher Advogada e vice-
presidente da Comissao de Direito
de Familia e Sucessoes da Ordem
dos Advogados do Brasil (OAB);

Luiza Helena Trajano:
Presidente do Magazine
Luiza e do Instituto para
Desenvolvimento do Varejo;

as entidades médicas devem estar juntas para enfrentar
essa realidade. E o sindicato é parceiro nesta luta'

Ao colocar o Conselho Regional de Medicina do
Estado de Sao Paulo (Cremesp) também como aliado
da causa, o presidente Braulio Luna Filho informou
sobre a amostra probabilistica, de pesquisa realizada
pelo Conselho, que aponta que a violéncia contra os
profissionais da satde atinge, sobretudo, mulheres.
“A violéncia esta vinculada as mas condigcoes e ho-
ras excessivas de trabalho, em fungao de possuirmos
um sistema de satde que nédo se organizou de forma
adequada e possui uma gestao ultrapassada’, criticou.

Propostas para o biénio 2016-2018
Alinhada com as entidades médicas pela melho-
ria do exercicio da Medicina e da sadde da popula-
¢ao brasileira, a nova presidente da ABMM, Fatima
Regina Abreu Alves, pontuou algumas prioridades
para sua gestdo. Entre elas, estdo o trabalho ativo
pela justica e igualdade entre médicos e médicas em

Mirian Nacagami Sotto:
Meédica, doutora em Patologia
pelo Hospital das Clinicas da
FMUSP e docente da USP;

Maria Irma Seixas Duarte: Médica
e professora colaboradora

— do laboratério da disciplina

' de Patologia de Moléstias
Transmissiveis do departamento
" de Patologia da FMUSP;

Janaina Conceicao Paschoal:
Advogada, professora de
Direito Penal da USP e
doutora e livre-docente

em Direito Penal pela USP;

Claudia Colluci: Reporter e
colunista da Folha de S. Paulo,
pés-graduada em Gestao de
Satde pela FGV-SP.

todos os aspectos da carreira, desenvolvimento de
projetos multidisciplinares em prol da satde, promo-
¢oes de cursos e intercdmbio cientifico, agdes para
melhor compreensao e esclarecimento da microcefalia
e doengas congénitas causadas pelo zika virus e ativi-
dades relacionadas a consciéncia de género.

A frente da ABMM-SP, Ivone Minhoto Meinao
apresentou brevemente os trabalhos desenvolvidos
durante a gestao 2014-2016, como o Congresso Bra-
sileiro de Mulheres Médicas, o Forum sobre Violén-
cia contra Mulheres Médicas e o Congresso Pan-A-
mericano de Mulheres Médicas; a recente diretoria
de Académicas, criada para se aproximar das jovens
e atualizar as discussoes no ambito de género; e pro-
jetos como o combate excessivo ao consumo de sal.

Para a nova gestao, “a divulgagao de trabalhos que
viabilizam as médicas e estudantes continuara, além de
os programas de combate a violéncia contra mulheres.
Pretendemos, com isso, mais insergao positiva dessas
discussées na sociedade brasileira’ concluiv. M)

abril de 2016 | 37



club|ame

Sua mae
merece
o melhor

APROVEITE

0 CLUBE DE
BENEFICIOS DA
ASSOCIACAO
PAULISTA DE
MEDICINA E SEUS
DESCONTOS
EXCLUSIVOS

Luanna de Souza Nery*

ara comemorar o Dia das Maes, sempre busca-
P mos um presente especial. Mas encontrar o que

de melhor combina com a nossa nem sempre é
uma tarefa facil. Por isso, a Sanru Modas & Acessorios,
loja voltada ao pGblico feminino, trabalha com diversas
marcas de roupas para todos os gostos e estilos, com
15% de desconto a vista e 10% a prazo no cartao.

E se a sua mae é apaixonada por joias e acessorios,
ela com certeza vai se encantar pelas pecas da Seiko Joias
com 20% de desconto. A mesma empresa ainda oferece
10% em bolsas, relogios e 6culos de sol ou grau. Assim
como faz a Ht & Ht Bijuterias, grife paulistana que con-
cede 15% de desconto em todos os produtos da loja-online.

Mas se a escolha for surpreendé-la com um dia inteiro
dedicado s6 para ela, que tal oferecer uma tarde agradavel
no Spa Cantareira? La, sua mae desfrutara de repouso
completo. Associados e seus dependentes tém 20% de des-
conto em baixa temporada e 10% em alta temporada. Ja o
salao Ery Coiffeur disponibiliza servigos de cabeleireiro,
podologia, depilacao, estética facial e muito mais! Tudo isso
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com 10% de desconto em qualquer dia da semana.

Para manter a sensagao de bem-estar, o Espago Dotti
concede 10% de desconto nos produtos da linha Natura.
Os mesmos 10% sao proporcionados pela Natue, empresa
especializada em produtos naturais e que acredita em um
estilo de vida com mais qualidade e equilibrio.

E para deixar a casa dela ainda mais bonita, a Marchi

Cucine, lider de cozinhas planejadas na Italia, dispoe de
uma linha de méveis Gnicos e duraveis, que transitam entre
os universos da arte e do design. Associados tém desconto
de 20%. Para os outros comodos, a Meu Mével de Madei-
ra, fabricante de moveis ecologicamente corretos, oferece
15% de desconto a compras a vista e 10% a prazo. b

*Sob supervisao de Giovanna Rodrigues

clublapm - Vantagens sem limites!
clubedebeneficios@apm.org.br
(11) 3188-4270/4339/4360



NOVIDADES

DROGARIA SP

Em parceria com a APM, oferece

aos associados descontos de 5% a 30%
nas compras a vista, consulte categorias.
Localizagdo: Sdo Paulo

HOT PARK

Em parceria com a APM, oferece

37% de desconto e direito a 5 ingressos com
desconto para os dependentes diretos.
Localizagdo: Goias

LARETO EMPORIO E PRESENTES
Oferece 10% de desconto sobre o valor

de vinhos, frisantes e espumantes, aplicado
sobre cada item de compra.
Locailizagdo: Jales

LAVA & LEVA PARADA INGLESA
Lavanderia franqueada oferece descontos de
10 e 15% sobre o valor dos pacotes e 5% a
partir de 4 pecas avulsas.

Localizagdo: nacional (compra on-line)

ACADEMIAS

CIA.TERRA

Oferece 50% de desconto na taxa de matricula
e 15% nas mensalidades, na unidade Paraiso.
Localizagdo: Sdo Paulo

AGENCIAS DE TURISMO

MUNDO TENIS TOUR

5% de desconto nos pacotes de viagens
para 0s maiores torneios mundiais de ténis.
Localizagcdo: nacional (compra on-line)

BELEZA & BEM-ESTAR

SPA SOROCABA

Associados APM tém 5% de desconto,
além dos descontos vigentes oferecidos
no més, em qualquer perfodo do ano.
Localizagdo: Sorocaba

BERCARIO

BERCARIO CONCEITO

0 Bergario e Educacdo Infantil
Conceito oferece 20% de desconto nas

ACESSE JA! www.apm.org.br/clubedebeneficios

mensalidades para os associados APM.
Localizagdo: Sdo Paulo

CAMBIO

CONFIDENCE CAMBIO

1,5% de desconto na compra de dolar

e euro, e de 0,5% nas demais moedas.
Localizagdo: consulte o Clube de Beneficios
(somente compras por telefone)

CASA & DECORACAO

DIALMA BROWN

30% nas seguintes formas de
pagamento: cartdo de crédito ou
débito, cheque e depdsito em conta.
Localizagdo: Sdo Paulo

CURSOS

WIZARD FERNANDOPOLIS

Em parceria com a APM, oferece aos
associados e seus dependentes 20%
de desconto no valor total do curso.
Localizagdo: Fernandopolis

DOCES & CAFES
3CORACOES
20% de desconto nas compras de qualquer

maquina de multibebidas disponivel no hotsite.

Localizagdo: nacional (compra on-line)

EDITORAS & LIVRARIAS

DISAL

Oferece o desconto de 15% nos

produtos do site, exceto publicacdes que ndo
possuam desconto direto da editora.
Localizagdo: nacional (compra on-line)

ELETRODOMESTICOS
BRASTEMP/CONSUL

Produtos Brastemp e Consul direto de fabrica
e com ofertas garantidas, em até 10x sem
juros no cartdo de crédito.

Localizagdo: nacional (compra on-line)

ELETROELETRONICOS

SONY

20% de desconto na loja on-line.
Localizagdo: nacional (compra on-line)

HOTEIS & VIAGENS

GUARAREMA PARQUE

HOTEL RESORT

Oferece 15% nas tarifas balcdo
vigentes no periodo, 15% de desconto
nas tarifas balcdo de day use vigentes
no perfodo, e 10% de desconto nas
tarifas de alta temporada (feriados).
Localizagdo: Guararema

INTERCAMBIO

CULTURA GLOBAL

50% de desconto na Taxa
Administrativa da Cultura Global

para Curso de Idiomas; e 50% de
desconto na Taxa Administrativa da
Cultura Global para Estudo &
Trabalho. USS 80 de desconto

na Taxa Administrativa da

Cultura Global para High School
geral; USS 100 de desconto

no programa de High School nos
EUA; e USS 80 de desconto no
programa Trabalho Remunerado para
Universitarios nos EUA. 10% de desconto
nas compras acima de USD 200 para
seguro de viagem internacional.
Localizagdo: Sdo Paulo

LAZER & ENTRETENIMENTO
BILHETERIA.COM

Descontos de 10% a 50%

para teatros, cinemas, shows,
espetaculos, entre outros.
Localizagdo: nacional (compra on-line)

RESTAURANTES & BEBIDAS
PRESIDENTE RESTAURANTE E BAR
Associados da APM e seus
acompanhantes tém 10% de

desconto no total da conta

e café expresso cortesia.

Localizagdo: Sdo Bernardo do Campo

USO PESSOAL

MARISA.COM.BR

10% de desconto para todo o site.
Localizagdo: nacional (compra on-line)
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AGeNDA CIENTIFICA

03/05 | Terca-feira
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE HOMEOPATIA
20h as 21h30 - Reunido
Cientifica de Homeopatia
Tema: HOMEOPATIA - FUNDAMENTOS E INDICACOES

04/05 | Quarta-feira
COMITE CIENTIFICO DE CABECA E PESCOCO

20h as 21h - Curso de Residentes de Cabeca e Pescoco

Tema: CANCER DE OROFARINGE - CIRURGIA
CONVENCIONAL, ROBOTICA OU RADIOTERAPIA?

21h as 22h - Reunido Cientifica de Laringe
Tema: CIRURGIA ENDOSCOPICA COM
LASER - EXPERIENCIA NACIONAL

COMITE CIENTIFICO DE PSICOLOGIA MEDICA
20h30 as 22h - Discussdo de
Casos de Psicologia Médica

05/05 | Quinta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
Tema: GESTAO DE PESSOAS

06/05 | sexta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
Tema: GESTAQ DE PESSOAS

10/05 | Terca-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
Tema: GERENCIAMENTO DE RISCOS € SEGURANCA DO PACIENTE

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

19h30 as 22h - Curso de Ortopedia e Traumatologia
Tema: MODULO TRAUMATOLOGIA ESPORTIVA

COMITE CIENTIFICO DE ACUPUNTURA
20h as 22h - Reunido Cientifica de
Acupuntura, com webtransmissao
Tema: ACUPUNTURA NA FRIBOMIALGIA

11/05 | Quarta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
Tema: GERENCIAMENTO DE RISCOS
€ SEGURANCA DO PACIENTE

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE ANESTESIOLOGIA
19h as 20h30 - Programa de Educacdo
Continuada de Anestesiologia,

com webtransmissdo

Tema: A DEFINIR

12/05 | Quinta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
Tema: GESTAO DE PROCESSOS (MAPAS DE PROCESSOS)

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE MULHERES MEDICAS - ABMM
20h as 22h - Reunido Cientifica
Tema: OSTEOPOROSE / OSTEOPENIA: COMO PREVENIR E CUIDAR

13/05 | Sexta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
Tema: GESTAO DE PROCESSOS (MAPAS DE PROCESSOS)

COMITE CIENTIFICO DE SONO
8h15 as 18h10 - XIV Congresso
Paulista de Medicina do Sono

14/05 | sébado
COMITE CIENTiFICO DE SONO
8h15 as 18h10 - XIV Congresso
Paulista de Medicina do Sono

KOBSERVAC(")ES:

1. Os associados, estudantes, residentes e outros
profissionais deverdo apresentar comprovante
de categoria na secretaria do evento, a cada
participacdo em reunides e/ou cursos.

2. Favor confirmar a realizacdo do evento antes de
realizar sua inscricdo.

3. As programacoes estdo sujeitas a alteracoes.

INSCRICOES ONLINE:
www.apm.org.br

INSCRICOES/LOCAL:

Associacdo Paulista de Medicina

Av. Brigadeiro Luis Ant6nio, 278

Sdo Paulo/SP

Tel: (11) 3188-4281 Departamento de Eventos
email: inscricoes@apm.org.br

ESTACIONAMENTOS:

Rua Francisca Miquelina, 67
(exclusivo para associados)

Rua Francisca Miquelina, 103/11
(Paulipark - 25% de desconto) J
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19/05 | Quinta-feira
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE MASTOLOGIA
18h as 21h30 - Reunido Cientifica
e Curso de Atualizacdo em
Mastologia, com webtransmissao
Tema: A DEFINIR

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE NUTROLOGIA
20h30 as 22h - Reunido Cientifica de
Nutrologia, com webtransmissao

Tema: NUTROTERAPIA NA FALENCIA INTESTINAL

21/05 | sabado
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE
ANGIOLOGIA € CIRURGIA VASCULAR
8h30 as 12h - Reunido da
Liga Académica Paulista de
Angiologia e Cirurgia Vascular
Tema: AVALIACAO DO VOLUME DO
SEGMENTO PUNHO-MAQ
EMPREGANDO O PLETISMOGRAFO
DE CAMARAS COMUNICANTES

REALIZE SEU
EVENTO NA APM!

Consulte a disponibilidade
para locagdo de nossos
EeSpacos para promover
suas palestras, reunifes,
coqueteis, jantares etc

Seguranga e conforto,
reunidos em um so local.

Servigos de alimentos
e bebidas com estrutura
propria.

Para mais informagoes
entre em contato com
Rosana Vital pelo e-mail
rbvital@apm.org.br

www.apm.org.br

COMITE CIENTIFICO DE PSIQUIATRIA FORENSE
8h30 as 13h - V Curso de Psiquiatria
Forense, com webtransmissdo

Tema: CRITERIOS PSIQUIATRICOS DE

EXCLUSAO DE IMPUTABILIDADES E PERICIA

DE VERIFICACAO DE CESSACAO DE PERICULOSIDADE
NOS SENTENCIADOS A MEDIDA DE SEGURANCA

24/05 | Terca-feira

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE PATOLOGIA CLINICA
12h as 13h15 - Reunido Cientifica

de Patologia Clinica, com webtransmissao
Tema: O PAPEL DO LABORATORIO NA

RESISTENCIA BACTERIANA E SUA INTERACAQ

COM O CONTROLE DE INFECCAQ HOSPITALAR

30/05 | Segunda-feira

COMITE CIENTIFICO DE ADOLESCENCIA
20h30 as 22h - Reunido Cientifica de
Adolescéncia, com webtransmissao
Tema: AS FUNCOES PARENTAIS

COMO BASE DO APRENDIZADO

A PM ASOCIACAD PALULISTA
DoE B DITINA



CuLTURA

Abaporu: uma revelagao
surpreendente sobre a
obra-prima de Tarsila do Amaral

EM SETEMBRO DESTE ANO, OCORRERA A CELEBRACAQ DOS 130 ANOS
DO NASCIMENTO DA BRILHANTE ARTISTA PLASTICA BRASILEIRA

T arsila foi uma mulher excepcional. Linda, inteligente,
culta e talentosa. Além disso, era gentil, educada e
generosa. Nasceu em Capivari (SP) e foi criada nas
fazendas do seu pai, José Estanislau do Amaral, muito im-
portante na sua vida. Aos 16 anos, Tarsila foi estudar em um
colégio de freiras em Barcelona, onde pintou seu primeiro
quadro, ‘Sagrado Coragéo de Jesus.

Retornou ao Brasil e casou-se com André Teixeira Pinto,
com quem teve sua Gnica filha, Dulce. Separou-se do marido
em 1913 e comegou a estudar escultura. Passou depois para
desenho e pintura, com Pedro Alexandrino. Em 1920, foi a Pa-
ris estudar na Académie Julien. Voltou em 1922, integrou-se
ao grupo modernista e comegou a namorar o escritor Oswald
de Andrade. Apesar de nao ter participado da Semana de
Arte Moderna, tornou-se um dos pilares do Movimento.

Em 1923, retornou a Paris acompanhada de Oswald e estu-
dou com grandes mestres cubistas como Fernand Léger e An-
dré Lhote. Pintou o quadro ‘A Negra, que foi muito elogiado por
Léger. Conheceu o poeta Blaise Cendrars, que apresentou a ela
toda a intelectualidade da época, como o pintor Picasso, o escultor
Brancusi e o compositor Igor Stravinsky, dentre muitos outros.

Em 1924, Cendrars veio ao Brasil e o grupo dos moder-
nistas o levou para conhecer o Pais. Foi uma viagem de redes-
cobrimento do Brasil. Depois disso, Tarsila passou a mostrar
em suas telas a paisagem rural e urbana do pais, com as cores
caipiras que gostava desde a infancia. Seus professores diziam
que essas cores nao eram de bom gosto e nao deveriam ser
usadas nos quadros. Mas Tarsila tinha personalidade forte e
o colorido marcante passou a ser uma caracteristica da sva
obra, assim como a teméatica da nossa terra, fauna, flora e povo.

Casou-se com Oswald em 1926 e, em 1928, queria dar
um presente que o impressionasse. Foi entao que ela criou o
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‘Abaporu’. Quando Oswald viu a obra, ficou espantado e dis-
se que era o melhor quadro que Tarsila ja havia feito, pare-
cendo o homem plantado na terra e que sugeria um indigena.
Logo depois, escreveu o Manifesto Antropéfago.

A interpretacao dele é brilhante, mas nao percebeu al-
gumas sutilezas que me levaram a crer que Tarsila se au-
torretratou na figura do Abaporu [teoria contada no livro
“Abaporu, uma obra de amor” — veja mais na pag 8]. Para
mim, ela estaria sentada na frente de um espelho inclinado,
em uma posigao parecida com a do quadro, pensando no que
iria pintar. Quando se viu no espelho, nesta perspectiva, seu
pé estava enorme e sua cabega pequena. Com a minha teoria
nao pretendo sobrepujar a interpretagao de Oswald. Falo
sobre a inspiragdo de Tarsila, que o marido, com suva impul-
sividade delirante, nao percebeu.

Gostaria também de registrar a historia contada por meu
pai sobre a obra ‘Procissac, que esta no acervo da APM e en-
cartada nesta edigao da revista. Na década de 50, o emérito car-
diologista Jairo de Almeida Ramos, presidente da Associagao
na época, conversou com meu avd, Milton Estanislau do Amaral,
irmao de Tarsila e também médico, e pediu que ele intercedesse
com a pintora para ela destinar uma obra de seu acervo para a
colecao da APM, o que ela prontamente acatou. D

TARSILA

DO AMARAL
(TARSILINHA)
é sobrinha-neta
da pintora



Eu Uso Eu Arrovo

DR. RENATO FILIPPINI

ESPECIALIDADE: Oftalmologia

NATURALIDADE: Rio de Janeiro

GRADUACAO: Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto (FMRP-USP)
ANO DE FORMACAO: 1976

CIDADE ONDE ATUA: Szo Paulo

ASSOCIADO DESDE: 2006

“Eu considero muito o associativismo, pois, além de facilitar a vida do
médico, que é tao corrida, nos da forga e poder para alcangar mudangas
por meio de reivindicagdes. Acredito que este seja o caminho para uma
sociedade diferente, principalmente nesse mundo tdo competitivo em que
vivemos', diz Renato Filippini.

O oftalmologista é um apreciador das atividades culturais e muito amigo
do médico e maestro da Orquestra do Limiar, Samir Rahme, do projeto
Mgsica nos Hospitais. “Também gosto de visitar a Pinacoteca e venho
muito ao Cine Debate.”

Além disso, revelou ainda ser um assiduo leitor da Revista da APM e
do Suplemento Cultural. “Os servigos de despachante e convénio médico
também me ajudam bastante, e ja desfrutei do Clube de Campo, levava meu
filho 1a quando ele era pequend, finaliza o associado ha quase dez anos.
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Mais informacdes:
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AGENDA CULTURAL

MUSICA NOS HOSPITAIS - 12 ANOS
ORQUESTRA DO LIMIAR

4 de maio de 2016, quarta-feira, as 12h30

Hospital Beneficéncia Portuguesa de Sao Paulo

Rua Maestro Cardim, 769 - Bela Vista - Sao Paulo/SP

18 de maio de 2016, quarta-feira, as 11h30
Hospital Estadval Mario Covas de Santo André
Rua Dr. Henrique Calderazzo, 321 - Paraiso - Santo André/SP

25 de maio de 2016, quarta-feira, as 14h30
Hospital Geral do Grajag

Rua Francisco Octavio Pacca, 188 -

Parque das Nagoes - Sao Paulo/SP

PALESTRA E APRESENTACAOMUSICAL

Com Robson Miguel, violonista e
autor do livro Indios — Uma his-
toria contada pelos verdadeiros
donos do Brasil. Na ocasiao, o
violonista também fara uma apre-
sentacao musical para o puobli-
co convidado. Apds a palestra e
apresentagao musical, ocorrera
a venda de seu livro e sessao de
autégrafos, na sala modernista da
Pinacoteca da APM.

INDIOS_

Uma hh'larh cantada

19 de maio de 2016,
quinta-feira, 20h
Apresentagao musical e palestra | Auditorio Nobre da APM
Sessao de autografos | Pinacoteca da APM
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20 de maio - 19h
Auditorio da APM

FRA, 1966 — Romance. 100 min.
.t Claude Lelouch.
: Jean-Louis Trintignant, Anouk Aimée e Pierre Barouh.

: Conta a historia de recentes vitivos que se encon-
tram por acaso ao visitarem seus respectivos filhos aos fins
de semana em um colégio interno. A proximidade de ambos
inicia uma amizade.

: A impossibilidade de explicarmos o amor

CHA COM CINEMA

5 de maio - 14h
Avuditorio da APM

BOEMIO ENCANTADOR
EUA, 1938 -
Comédia/Romance. 94 min.
Dir.: George Cukor.

Com: Katharine

Hepburn, Cary Grant e
Edward Everett Horton.
Sinopse: O livre-pensador John- s
ny Case (Cawry Grant) fica noi-

vo de Julia Seton (Denis Nolan), a filha do milionario Ned Seton
(Lew Ayres). Johnny entra em choque com Julia e seu pai quan-
do expoe uma forma livre de viver,

Palestra: Cuidados Oculares na Terceira Idade, as 13h, com a
oftalmologista Matra Saad de Avila Morales.




LITERATURA

MASTOLOGIA VOL. 1 - CONDUTAS ATUAIS

Este manual aborda o diagnéstico e o tratamento das
principais doengas mamarias, com base nas mais
atuais diretrizes da area. As condutas sao apresen-
tadas de maneira pratica e objetiva e sdo respaldadas

pelas melhores praticas e evidéncias disponiveis.
Autores: Simone Elias, Gil Facina e Joaquim Teodoro de
Araujo Neto. Editora: Manole. Formato: 13 x 21 c¢m, 724 pa- =
ginas. Contato: www.manole.com.br

DOENCA DE ALZHEIMER - UMA PERSPECTIVA
DO TRATAMENTO MULTIPROFISSIONAL

A obra transmite a exceléncia dos conhecimentos adquiri-
dos no Centro de Reabilitagao do Hospital-Dia do Instituto de
Psiquiatria (HC/FMUSP), desdobrado em um projeto espe-
cificamente voltado ao tratamento da Doenca de Alzheimer.
Autores: Orestes Forlenza, Deusivania Falcao, Meire Cachioni
e Paula Nunes. Editora: Atheneu. Formato: 18 x 25 cm, 182

paginas. Contato: www.atheneu.com.br

POLITICA, PROPINA E FUTEBOL -
COMO O PADRAO FIFA AMEACA O
ESPORTE MAIS POPULAR DO PLANETA

Em maio de 2015, a maior organizagdo esportiva do pla-

JAMIL CHADE

POLITICA,
neta era alvo de uma agao da policia suiga. Segundo in- PH“ PINA B
FUTERQ

vestigagoes americanas, a Fifa havia montado uma “Copa
do Mundo da fraude’, movimentando durante 24 anos pelo

menos 150 milhdes de dolares em propinas e subornos.
Autor: Jamil Chade. Editora: Objetiva. Formato: 16 x 23 c¢cm, 336

paginas. Contato: www.objetiva.com.br

LES TERRES DU CIEL - VOYAGE ASTRONOMIQUE

A Biblioteca da Associagao Paulista
de Medicina possui um vasto acervo

ERMILLT TLEMMdARS

TERRES DU CIEL

mms .

de obras raras, sendo boa parte delas
doada por médicos associados. Desde b L,
outubro de 2013, um livro desse acer- = "....:;'.".:'.'.:.;;'L"."
vo é destacado por més no Suplemento
Cultural, encartado todos os meses na
Revista da APM. Nesta 26° coluna,
leia sobre o classico “Les Terres Du [

Ciel — Voyage Astronomique’, de Camil- [ o i
le FLAMMARION, datado de 1884. =

Visite a Biblioteca da APM de segunda a sexta-feira, das 8h as 20h.
Os associados podem retirar livros e DVDs gratuitamente, entre os mais
de 35 mil titulos disponiveis. A Biblioteca dispoe ainda de revistas e
jornais para leitura e as obras raras e teses para consulta. Mais
informagées pelo e-mail biblioteca@apm.org.br ou telefone (11) 3188-4241.

INCENTIVANDO

A CULTURA

Nosso agradecimento as
empresas que participam dos
projetos que despertam o
interesse pela cultura entre os
médicos e a comunidade.
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CLASSIFICADOS

SALAS E PERIODOS
CONJUNTO IPIRANGA
30M¢, ar cond., 2WC, 1 vaga.
Rua Silva Bueno, zona
comercial, préximo ao
Metro Sacomd. Excelente
apresentacdo e seguranca.

Marta (11) 99580-7430
(11) 2273-3194.

LOCACAO PERIODO

15 salas completas,

com toda infraestrutura,

30 convénios com fat.

e repasse, secretdrias,
estacionamento, prox.

Shop. Eldorado. Ligue:
11-97576-0893/ 3064-4552

BROOKLIN ALUGA
Clinica alto padrdo, 2 salas
¢/ WC e c/ toda infra-
estrutura. F: 5561-2323
sqodonto@gmail.com

CONJ. REPUBLICA

2 sl, 15m?, 2wec, ar e copa.
R. Marconi, prox. Metro.
Novo, lindo c/ seguranca.
Luciana (11) 99461-3083

Sala (mensal e/ou periodos) em consulto-
rio médico com infraestrutura completa,
vallet e monitoramento de cameras. Local:
Jardins, das 8 as 20h. Contatos: (11) 3884-
4778/3051-5435, com Andréia.

Salas clinicas (mensal e periodos) para pro-
fissionais da drea da salde. Ar-condicionado,
informatizado e Internet. Rua: Itapeva, 518,
conjunto 301 - 3° andar. Bela Vista. Contatos:
(11) 3287-2628 e clinicarmi@gmail.com.
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Clinica mobiliada (por periodo de 4 horas)
com secretaria, ar-condicionado, internet e
vaga para estacionamento. RS 600. Avenida
Ministro Gabriel de Resende Passos, 500 -
12°andar. Moema, ao lado do Hospital Alvo-
rada. Contato: (11) 5052-6408.

Salas e/ou perfodos em consultério na re-
gido dos Jardins, a quatro quadras do metro
Consolagdo. Sobrado com salas equipadas
com total infraestrutura (internet/wi-fi, ar-
-condicionado, alvard da vigilancia sanitaria,
licenca de funcionamento, funciondrios de
recepcdo, faxineira). Adaptados para fatura-
mento TISS, prontudrio eletrénico. Funciona
de segunda-feira a sabado. Contato: (11)
99175-8707, com Daniel.

Salas em clinica de alto padrdo para profis-
sionais médicos com servico de recepgdo.
Otima localizacdo, ao lado da fonte do Parque
Ibirapuera, portdo SA, e do posto de gasolina
Shell. Rua Bento de Andrade, 40. Contatos:
(11) 3071-0043/5575-7503, com Sr. Jaime.
Sala por periodos em consultério médico de alto
padrdo, em Moema. Total infraestrutura (mobi-
liado, ar-condicionado, recepcionista, prontuario
eletronico, wi-fi e estacionamento). Otima loca-
lizacdo. Visite o site www.climservmed.com.br.
Contato: (11) 5051-5144, com Patricia.

Sala por periodos para médicos especialistas
(cardiologista, neurologista, hematologista,
reumatologista, nefrologista ou gastroen-
terologista), em clinica de endocrinologia
na regido do Butanta/Morumbi (ao lado do
Hospital Leforte), com muito movimento de
convénios e particulares. Estacionamento
no local. Contatos: (11) 3722-5238/3727-
2205, com Silvia ou lvone.

Perfodos semanais iguais para qualquer es-
pecialidade por RS 600/mensais, em consul-
torio médico de alto padrdo em Higiendpolis,
no centro médico mais tradicional do bairro
(Rua Itacolomi, proximo a Rua Sergipe). Salas
recém-reformadas, com secretaria, WC, café,
internet banda larga, geladeira, prontudrio
eletronico, SMS e demais estruturas inclusas.
Documentacdo para credenciamento de pla-
nos de satde Ok. Contatos: (11)99955-3565
ou miltonorel@yahoo.com.br, com Milton.
Consultério de alto padrdo na Alameda Santos,
proximo ao metrd Brigadeiro. Infraestrutura com-
pleta (wi-fi, estacionamento, secretarias, prontua-
rio eletrdnico, técnico de enfermagem, com sala de

curativo e esterilizacdo, sala de reunido, ar-condi-
cionado, copa e conforto médico). Contatos: (11)
3567-4299/99456-6554, com Fernanda.

Salas por periodos em clinica médica dife-
renciada e com total infraestrutura (recep-
cionista, ar-condicionado, internet, telefone,
estacionamento com vallet e copa) na Vila
Campesina/Osasco. Valores a combinar. Con-
tatos: (11)4554-8143/2855-8145/99420-
6584, com Dra. Caroline, Katia ou Brauner.
Sala (mensal e periodos) para consultério em
amplo sobrado com infraestrutura completa. WC
privativo e estacionamento. Rua Pedro de Tole-
do. Contato: (11) 5579-3561, com Sra. Bianca.
Periodos em clinica de padrdo diferenciado,
andar alto com vista para o bairro dos Jardins.
Total infraestrutura (secretdria, ar-condicio-
nado, internet, telefone e estacionamento
com vallet). Rua dos Pinheiros, 4388, conjunto
152, préximo a Avenida Brasil. Contatos: (11)
2309-4590/99611-7553/95347-2558.
Sala comercial (por perfodo de 4 horas) para
psiquiatra, dermatologista, psicélogo, urolo-
gista e cardiologista. Rua Apucarana, 326 -
42 andar, conjunto 44, proxima ao metrd Car-
rdo. Contatos: (11) 2296-7444/2295-7727
ou 99633-2078 as quintas e sextas-feiras,
com Regina ou Dr. Hiditoshi.

Sala pequena em consultério com infraestru-
tura completa. Funciona das 8h as 17h30,
de segunda a sexta-feira. Rua Borges La-
goa, 564, conjunto 114, Proxima ao Hospital
Sdo Paulo e Unifesp. Contatos: (11) 5573-
4438/5084-9636, com Joseph.

Sala em clinica médica com recepcdo, wi-fi,
telefone e ar-condicionado. Préxima ao Esta-
dio do Pacaembu. Contato: (11) 3661-9977
e 99628-1445, com Elisa.

Sala 304 no Edificio Quality Towner. Rua
Doutor Diogo de Faria, 1087, Vila Mariana -
Sdo Paulo/SP. Contatos: (11) 3661-9977 e
99628-1445, com Elisa.

Consultérios (por hora ou perfodos) novos,
mobiliados e decorados, para médicos e psi-
cologos. Infraestrutura completa: secretarias,
servico de limpeza, internet, café, garagem,
site, divulgacdo, documentagdo. Valores com
desconto acima de quatro horas semanais. Pré-
dio novo. Rua Oscar Freire préximo ao metrd
Sumaré. Contatos: (11) 3062-3165/98326-



4505 ou bethpsico@csintegrada.com.br.

Consultérios (por periodos ou integral) no-
vos, mobiliados e decorados, para médicos
e psicélogos. Infraestrutura completa: se-
cretarias, servico de limpeza, internet, café,
garagem, site, divulgacdo, documentacdo.
Sala fechada. Ha sala com banheiro privativo
e maca ginecologica. Valores com desconto
acima de quatro horas semanais. Praca Santo
Agostinho, ao lado do metr6 Vergueiro. Con-
tatos: (11) 3271-7007/98326-4505 ou be-
thpsico@csintegrada.com.br, com Elizabeth.

IMOVEIS - VENDEM-SE

Apartamento de frente, com 51 m? de drea Util,
contendo um quarto, sala, banheiro, cozinha e
area de servico. Fica entre o Parque da Aclima-
¢do e a estacdo do metrd Ana Rosa. RS 320.000.
Contato: (11) 99946-2212, com Roberto.
Apartamento em Moema Passaros. Prédio de
estilo neocladssico, no 11° andar, com area
Gtil de 126 m? (2 dormitorios, sufte, sala para
3 ambientes e dependéncias de empregada).
Excelente estado de conservacdo, piscina,
sala de fitness, saldo de festas, gerador,
dgua derelso e 1 vaga na garagem. Contato:
(11)99978-6510, com Maristela.
Apartamento de 75 m? na Vila Mariana com 2
dormitérios, 2 WC, 1 quarto de empregada ou
reversivel, sacada e 1 vaga de garagem; la-
zer com piscina. Préximo ao colégio Bandei-
rantes, entre os metrds Ana Rosa e Parafso.
Tratar com proprietario. Contato: José Carlos
(11)96199-2627, com José Carlos.

Sitio cinematografico em Jarinu/Atibaia. Con-
tato: (11) 993985-0302, com Maria Helena.
Cotas de clinica ortopédica, com fisioterapia.
Em atividade ha 45 anos. Varios e os mais im-
portantes convénios. Amplo estacionamento.
Contato: (11) 99674-6223, com Dr. Ricardo.
(ou aluga-se) Apartamento de 50 m?, com 2 dor-
mitoérios, sacada, 1 banheiro, sala com 2 ambien-
tes, cozinha e 1 vaga de garagem. Armarios nos
quartos, na cozinha e no banheiro. Localizado a
um quarteirdo do metrd Conceicdo. Lazer: pisci-
na, espaco gourmet (churrasqueira e forno para

pizza), saldo de festas e playground. Valor; RS
395.000; aluguel: R$1.200; condominio: RS770.
Contato: (11) 88346-7280, com Sr. Luiz.

(ou aluga-se) Conjunto comercial novo (sala
41) de 56 m?, com 2 banheiros, copa, terraco e
1 vaga de garagem. Piso em porcelanato e teto
com forro de gesso, pronto para funcionamento.
Rua Borges Lagoa, Vila Clementino, em frente ao
Hospital do Rim e Hipertensdo e Hospital Sao
Paulo. Aluguel: RS 2.500; condominio: R$S700.
Contato: (11) 99970-6520, com Sr. Wanderlei.
(ou aluga-se) Apartamento novo no Brook-
field Home Design Ibirapuera, 20° andar, du-
plex, com area privativa de 100,85 m?, com 2
suftes, sala com 2 ambientes, 2 terracos, 2 va-
gas de garagem e depdsito. Lazer completo:
piscina coberta com raia de 25 metros, pisci-
na na cobertura com solarium, fitness center,
saldo de festas, SPA, sala de reunido e con-
cierge. Rua Said Aiach, 191 - Paraiso. Contato:
(11)99970-6520, com Sr. Wanderlei.

IMOVEIS - ALUGAM-SE

SOBRADO - MOEMA
Alugo p/ clinica/escritério,
c/ 4 salas, 1 recep., 4wc,
coz. ar cond. Jard. e lazer.
99147-2362 / 98305-5665

Estidio no Delphin Hotel para temporada.
Sala, minicopa, quarto, 2 banheiros e jardim.
Frente ao mar, servicos de quarto e de praia,
piscina, estacionamento uma vaga. Café da
manha incluido. 5 pessoas. Praia da Enseada,
Guaruja (SP). Contatos: (11) 99932-1911,
com Elenice, ou (11)98257-8811, Dr. Mori.
Para temporada (fins de semana, feriados, con-
gressos e jornadas) casa em Campos do Jorddo.
Confortavel, muito linda, com lareira, churrasquei-
ra, estacionamento e vista panoramica. Contatos:
(11)4153 -7774/99654 -8674, com Martha.
Apartamento com 4 suites na Alameda Jad,
1477, apartamento 171 B. Contato: (11)
99985-030¢, com Maria Helena.

Imével totalmente reformado de 80 m?, com
3 salas, 1 recepcdo, edicula, jardim de inver-
no e 3 banheiros. Rua Borges Lagoa, ao lado
do Bradesco. Contatos: (11) 98962-9845 ou
recado 5082-2570, com Elisa.

Conjunto comercial totalmente mobiliado de 63.370
mé, com duas vagas na garagem e ar-condicionado,
no nuimero 1506, 15° andar. Edificio Higienopolis
Medical Center. Rua Mato Grosso, 306, Higiendpo-
lis, Sdo Paulo. Contatos: (11) 99910-7507 ou (11)
4725-1317 (horario comercial), com Maria Rosa.
Conjunto comercial de 47 m? no 3° andar
do Edificio Hyatt, com 1 vaga de garagem.
Rua Helena, 309, Vila Olimpia. Contatos:
(11) 99910-7507 ou 4725-1317 (horério
comercial), com Maria Rosa.

Apartamento (por temporada ou anual) total-
mente mobiliado, com 3 dormitorios, sendo
uma suite, 2 vagas na garagem e varanda vol-
tada para uma das mais completas estruturas
de lazer da regido. Riviera de Sdo Lourenco.
Contatos: (11) 99910-7507 ou 4725-1317
(horario comercial), com Maria Rosa.

PROFISSIONAIS

Clinica na Zona Norte necessita das seguintes
especialidades: geriatra, reumatologista, pneu-
mologista, mastologista e endocrinologista. Se-
gunda a sexta-feira (manhd e tarde) e sabado
(manhd). Horarios méveis, Contato: (11) 3531-
6651/3531-6670, com Valdelice ou Eugénia.

Precisa-se de ginecologista/obstetra para aten-
dimento de pacientes de convénio e particulares,
em clinica diferenciada na Vila Campesina (Osas-
c0). Remuneracdo por participagdo. Contatos:
(11)99420-6584/4554-8143, com Brauner.

APARELHOS EQUIPAMENTOS

VVenda de aparelhos de ECG e de MAPA. Apare-
Iho de ECG novo/sem uso, eletronico, com PC.
RS 6000. Valor de mercado RS 12000. Conta-
to: (11) 3484-0412, com Dr. Carlos. Aparelho
de MAPA (seminovo). Estuda-se a proposta,
mas aceita-se RS 3900. Valor de mercado: por
volta de 8000. Contatos: (11) 99635-8499 ou
renatoalves17/8@gmail.com, com Dr. Renato.

Para anunciar gratuitamente neste espaco, o médico associado deve enviar o anldncio, a cada edigcdo, para o
e-mail classificados@apm.org.br. Mais informacdes pela Central de Relacionamento APM: (11) 3188-4270
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Sem tréguas para o Aedes

As agdes de vigilancia epidemiologica e
controle de vetores seguem a logica tripartite
definida pelo (SUS) Sistema Unico de Satde.
O Ministério da Sadde é o responsavel pela
formulagao das politicas poblicas, os Estados
fazem a governanga e os municipios atuam
com suas equipes no trabalho de campo.

Em Sao Paulo, a atuagao do governo
paulista sempre foi diferenciada, com apoio
de agentes da Sucen (Superintendéncia de
Controle de Endemias) aos municipios com
situag@o mais critica em relagao a dengue
e envio de maquinas pesadas para agées
de nebulizacao, além da oferta de exames
sorologicos para confirmagao de casos de
dengue por meio da rede de laboratérios do
Instituto Adolfo Lutz.

Para 2016
acoes. Desde o inicio do ano esta insta-
lada na Secretaria de Estado da Sadde

intensificamos essas

uma Sala de Situagao coordenada pela
Coordenadoria de Controle de Doengas e
Coordenadoria Estadual de Defesa Civil.
Fazem parte da Sala as vigilancias
epidemiolégica e sanitaria, gabinete do
Secretario, Sucen, Coordenadoria de Re-
gides de Satde, Cosems (Conselho dos
Secretarios Municipais de Satde), Exér-
cito e Policia Militar, entre outras institui-
¢oes. As reunides, que acontecem todas
as quintas-feiras, tém como objetivo a de-
finigao de agdes para o combate ao Aedes

David Uip,
médico

infectologista,

é secretario de
Estado da Satde
de Sao Paulo
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para a prevengao e controle das arboviro-
ses transmitidas por esse vetor: dengue,
zika virus e febre chikungunya.

A primeira agao definida pela Sala foi
a realizagao de mutirdes para eliminagdo de
criadouros do Aedes aegypti, programados
para acontecer até o més de abril, com a
participagao de agentes de satde estaduais
e municipais, defesa civil, exército e volunta-
rios da sociedade civil. Até o momento 124
milhdes de iméveis foram vistoriados em
todo o Estado, o que corresponde a 763%
de todas as propriedades do Estado.

Foi criado o Grupo Bipartite da Den-
gue, com a participagao de representan-
tes de todos os municipios, que delibera
semanalmente sobre medidas para inten-
sificar o combate ao mosquito.

Além disso, médicos de todo o Estado
estao sendo capacitados para prestar corre-
ta e agil assisténcia aos pacientes com sin-
tomas sugestivos de infecgao por arbovirus.

Os treinamentos para manejo clinico
de casos suspeitos, voltados para médicos
das redes poblica e particular, sao coorde-
nados por médicos especialistas ligados a
importantes universidades paulistas.

Para a realizagao das capacitagoes
a Secretaria dividiv o Estado em quatro
macrorregioes: Ribeirao Preto, Campinas,
Bauru e capital. Os treinamentos para
multiplicadores ja foram realizados nas

macrorregides de Bauru e Campinas. O
da capital, que também engloba as regides
da Baixada Santista, Vale do Paraiba e
Vale do Ribeira, foi iniciado em margo, jun-
to ao da macrorregido de Ribeirao Preto.

A Secretaria langou, ainda, um site
por meio do qual a populagdo podera de-
nunciar focos de criadouros do Aedes.
Trata-se de um mapa interativo para que
a populagao colabore com o poder ptblico
no combate ao mosquito, indicando pon-
tos em que ha evidéncias da presenga do
mosquito. A ferramenta esta disponivel no
site www.saude.sp.gov.br.

No dltimo dia 22 de fevereiro, o Estado
de Sao Paulo deu inicio a fase final de testes
em humanos da primeira vacina brasileira
contra a dengue, desenvolvida pelo Instituto
Butantan. No total, 17 mil voluntarios entre
2 e 59 anos serdo pesquisados em 14 cen-
tros pelo Brasil. O Butantan também esta
iniciando estudos para desenvolver uma va-
cina e um soro anti-zika.

Sem ddvida sdo avangos importan-
tes para proteger nossa populagao, mas
neste momento o fundamental é que todos,
poder pablico e populagao, estejam cons-
tantemente mobilizados para eliminar
possiveis criadouros do Aedes aegypti,
evitando, assim, que as pessoas sejam
infectadas, adoegam e tenham complica-
coes decorrentes das arboviroses.

O fundamental é que todos, poder pablico e

populacao, estejam constantemente mobilizados

para eliminar possiveis criadouros
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cuidar de pessoas, fazendo com que cada cliente
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