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llustragao Mauro Nakata

EDITORIAL

Uma nova luz no fim do tonel

Apés longa tramitagao processual, finalmente a presiden-
te Dilma Rousseff foi afastada em definitivo do cargo. Nao ha-
via alternativa. O Pais encontrava-se em situagao de completa
ingovernabilidade. Fica como heranga uma grave situagao
econdmica politica e social, cuja solugao certamente demanda-
ra alguns anos. O déficit fiscal € enorme, o desemprego idem,
a atividade produtiva esta bastante reduzida.

Certamente, o novo Governo, sinalizando medidas sanea-
doras na Economia, propiciara a retomada do crescimento,
condigao essencial para superar a crise. Também importante
para a confianga da populagao sera a nao interferéncia nas
investigagoes em curso na “Operagao Lava-Jato’, para o com-
bate da enorme corrupgao instalada no seio do poder.

A votagao do processo de impeachment no Senado deixou
uma ponta de preocupagao neste sentido, pois, ao permitir que
a presidente mantenha seus direitos politicos, abriu espaco a
que outros também se beneficiem do precedente.

A area de Sadde foi uma das mais atingidas pela crise
instalada no Governo Dilma. O financiamento do Sistema Uni-
co de Sadde (SUS) foi totalmente insuficiente, deixando grande
parte da populagao sem acesso a servigos basicos. As Santas
Casas, importante pilar de sustentagdo do SUS, acumulam di-
vidas gigantescas. A recuperagdo da rede poblica deve ser
prioridade para o novo Governo, e no processo de ajuste fis-
cal, o financiamento do setor deve ser reavaliado com carinho.

Ha de se lamentar nesse momento de busca de perspec-
tivas mais alvissareiras a prorrogacao do programa Mais
Médicos. Mais uma vez, usa-se a Sadde com fins eleitoreiros.

Em junho de 2013, a populagao foi as ruas exigir mais in-
vestimentos em areas sociais. Entao, a um ano da eleigao, a po-
pularidade da presidente Dilma despencou. Entraram em cena
os marqueteiros e sutilmente induziram a populagao a acreditar

Florisval Meindo,
Presidente da APM

que as mazelas da Satde eram consequéncia da falta de médicos.
Em seguida, idealizaram um plano “milagroso” o Mais Médicos.

Com uma campanha onerosa e forte apoio de setores da
midia (sabe-se 1a a que preco), o programa foi bem recebido
pela sociedade. Foi o que precisavam para aumentar o nimero
de escolas médicas, a despeito de nao termos docentes nem
hospitais apropriados para o ensino.

Mudaram a grade curricular dos cursos de Medicina e
dos programas de residéncia, além de trazer profissionais
cubanos usando contratos obscuros que, alids, deveriam ser
investigados pelo novo Governo.

Hoje, constatamos que em muitos municipios houve apenas
a substituicao de médicos brasileiros por cubanos. As filas de
espera para atendimento, exames e cirurgias continvam au-
mentando e as unidades de emergéncia seguem superlotadas.
A Satde continua a ocupar a posigao de prioridade nas pes-
quisas de opiniao, hoje s6 superada pelo combate a corrupgao.

Completados trés anos, o programa previa a revalidagao
dos diplomas para que estes médicos continuassem atuando
no Brasil. Uns dias antes de ser afastada do poder pelo pro-
cesso de impeachment, a presidente Dilma editou medida pro-
viséria prorrogando o prazo.

O que se esperava diante de tantos disparates era a revi-
sdo completa do Mais Médicos. No entanto, aconteceu o con-
trario: em uma estranha unido entre sitvagao e oposicao, a
tramitagao do processo se deu rapidamente, com aprovagéao
sem nenhum questionamento.

Assim, foi atendedido um pedido dos prefeitos, pois esta-
mos em ano eleitoral e a saida destes médicos, sem substitui-
cao imediata, poderia causar dificuldades no pleito. A conclu-
sao, volto a frisar, é a de que mais uma vez a Satde é utilizada
com finalidade politico-eleitoral, um filme ja visto varias vezes.

A recuperacao da rede publica deve ser prioridade para
o novo Governo, e no processo de ajuste fiscal, o

financiamento do setor deve ser reavaliado com carinho
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Perspectivas para a Satde

Sob o viés da saude
publica municipal
entrevistamos 0s cinco
candidatos a Prefeitura
de Sao Paulo mais
bem avaliados

nas pesquisas

Ivan de Melo Araujo Amilcar Martins Giron
Diretores de Comunicacdo da APM
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Visando a diminuigao dos recursos destinados ao SUS, bem
como aliviar o atendimento no sistema, o ministro da Sadde, Ricardo
Barros, tem defendido abertamente um plano de satde com custo
menor, mas com cobertura limitada. Inclusive ja oficializou a forma-
¢do de um grupo, sem a participagao das entidades médicas, para
debater o projeto. Nos, representantes da Associagao Paulista de
Medicina, vemos tal medida como um retrocesso para a satde su-
plementar. Agora, como ficard a Lei 9.656/98, que regularizou a
relagao entre usuario e operadora?

No cenario de se enxugar os custos do SUS, também ¢é discutida,
nesta edigao, a PEC 31/2016, que permite ao Governo Federal trans-
ferir 30% das verbas que seriam destinadas para a manutengao da
satde poblica para quaisquer outras areas consideradas prioritarias
pelo Executivo. Ainda no &mbito federal, abordamos a aprovagdo do
impedimento de Dilma Rousseff pelo plenario do Senado. Temos uma
expectativa positiva em relagao ao novo Governo, de reequilibrio fiscal,
reducao da inflagdo e criagao de empregos.

Para fortalecer a representacao da classe médica em decisées to-
madas pelo Congresso Nacional, a Frente Parlamentar da Medicina
esta a todo vapor. Abordamos sua consolidagao, realizada em agosto,
com a participacao de cerca de 100 entidades médicas e parlamentares
vinculados ou afins com o segmento médico.

Sob o viés da sadde pblica municipal, entrevistamos os cinco
candidatos a Prefeitura de Sao Paulo mais bem avaliados nas pes-
quisas, para analisar o servigo na cidade e apresentar as principais
propostas para a area.

Com relagao a vacina contra o virus da dengue, nossa matéria
informa sobre a comercializagao da primeira delas, além dos ensaios
clinicos finais sendo desenvolvidos por outras instituigdes pgblicas e
privadas. Ja nosso artigo fala sobre as sequelas do virus Chikungunya
e o possivel impacto econdmico gerado pela doenga.

Em nossa reportagem do més sobre as areas de atuagao, aponta-
mos a Medicina Hiperbarica. Temos também entrevista com Viviane
Senna, psicologa, fundadora e presidente do Instituto Ayrton Senna, e
artigo especial sobre as indefinigdes politico-econdmicas causadas pela
saida da Gra-Bretanha da Unidao Europeia, o chamado BREXIT.

Boa leitura!
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A convite do terceiro vice-presidente da Associacao Paulista de
Medicina, Paulo De Conti, o presidente da Sociedade Brasileira de
Urologia (SBU) — Secgao Sao Paulo, Joao Luiz Amaro, participou
de reunido da diretoria da Associagao no dia 19 de agosto. Na
ocasido, defendeu uma aproximacao maior com a APM, no intuito
de garantir os direitos e deveres dos profissionais urologistas.

Amaro afirmou que uma das missoées da SBU é proporcio-

UROLOGISTAS DE SAQ PAULO ESTREITAM PARCERIA COM A APM

nar educacgdo continuada aos profissionais da area. “Mas
nao basta o individuo ter apenas conhecimento, ele precisa
também de defesa profissional adequada para que possa ter
uma remuneracao apropriada’, enfatizou. Nesse sentido, o
presidente procurou reforgar a parceria com a APM, em
virtude desta possuir um setor especifico e atuante que pro-
porciona protegao as demandas dos médicos associados.

FILO MACHADO QUARTETO ENCANTA PLATEIA NA APM

A segunda apresentagao do Musica em Pauta trouxe o
Fil6 Machado Quarteto, no dia 31 de agosto, com Fil6 Ma-
chado e Felipe Machado na voz e violao, Fabio Leandro no
piano e Raphael Ferreira nos saxofones.

=

Osmar Bustos

8 | setembro de 2016

O show foi aberto com a mésica "Marco Zero’, compo-
sicdo do proprio Fil6 Machado, em homenagem a Praga
da Sé, que fica a poucos metros da sede da APM. Além
desta cancao de autoria do msico, também foram tocadas
Perfume de cebola (em parceria com Cacaso), Carmens
e Consuelos (com Aldir Blanc), Forré na vovo e Boca de
Ledo (com Judith de Souza).

Ainda foram apresentadas musicas de outros composi-
tores, como Corrida de Jangada (Edu Lobo e Capinam),
Expresso 2222 (Gilberto Gil), Diana (Toninho Horta e
Fernando Rocha Brant), Na rua, na chuva, na fazenda
(Hyldon), Canto Latino (Milton Nascimento e Ruy Guerra)
e Sete cenas de Imyra (Taiguara).

Felipe Machado, de apenas 13 anos, é neto de Fil6 Machado
e encantou o publico com sua performance. Além disso, a
filha do artista, Isabela Mestriner Machado, que é cantora
lirica, também deu uma canja aos presentes.

Giovanna Rodrigues



Divulgacao

SEGUNDA FASE DA OBRA
DO NOVO PREDIO DA APM

Os projetos executivos de arquitetura e de instalagoes elé-
tricas e hidraulicas ja foram parcialmente concluidos. Os
planejamentos de fundagdes e contengodes, as estruturas de
concreto (formas e armagoes) e a implantagao do Sistema de

Protegao contra Descargas Elétricas (SPDA), popularmente -

conhecido como para-raios, também estao em andamento.
Nessa segunda fase da obra, houve o cravamento de 135
estacas metdlicas no terreno do antigo estacionamento da
entidade. Com profundidade média de 42 metros, os perfis
sdo necessarios para o procedimento de fundacao do solo.
A Companhia de Engenharia de Trafego (CET) aprovou o
transito de caminhdes, mas a rota ainda aguarda autoriza-
cao. Entretanto, ja houve a remocgao de 26 caminhdes de
terra em horarios especiais, nao atrapalhando o trénsito de
automéveis na regido.

‘A apropriacao da parte financeira e a execucgao da obra es-
tao quase empatados, dentro do que foi previsto’, diz Enio Sou-
za, engenheiro da TRS Engenharia, empresa gerenciadora
da edificagdo. O relatério elaborado pela construtora Sinco
Engenharia e analisado pela TRS é enviado para avaliagao

da Contabilidade da APM, com todos os comprovantes fiscais
e, apods aprovacao, é submetido a auditoria externa da obra.

NOTIFICACOES DE H1N1,
ARBOVIROSES E MICROCEFALIA

HIN1 - Entre 3 de janeiro e 20 de agosto, foram notifica-

dos 47104 casos de Sindrome Respiratoria Aguda Gra-
ve, sendo 779% com amostra processada. Destas, 9.851
eram HINI. Houve 1.812 obitos decorrentes de Influenza
A, sendo 743 no estado de Sao Paulo.

Dengue - No periodo entre 3 de janeiro e 9 de julho,
1.399480 ocorréncias provaveis de dengue foram regis-
tradas no Brasil, sendo que a regiao Sudeste registrou
o maior ngmero de casos provaveis da doenca (59,8%).
Chikungunya — Foram notificados 169.656 casos prova-
veis de febre no Pafs, dos quais 63.000 foram confirma-
dos. O Nordeste € a regiao que apresentou a maior taxa
de incidéncia: 2678 casos/100 mil habitantes.

Zika - Em 2016, ja foram registrados 174.003 casos
provaveis de febre pelo virus Zika no Brasil, com inci-
déncia de 85,1 ocorréncias a cada 100 mil habitantes.
Destes, 78.421 foram confirmados.

Microcefalia - Até o dia 2 de julho, foram notificados
8.301 casos de recém-nascidos, natimortos, aborta-
mentos ou fetos para microcefalia e/ou outras altera-
goes congénitas, dos quais 1.656 foram confirmados.
O Nordeste apresenta 73,2% das notificacées.

Fontes: Boletim Epidemiologico v47n31/2016; Informe Epi-
demiologico n33/2016 e Informe Epidemiologico de influen-
za SE 33/2016 - Ministério da Satde

setembro de 2016 | 9
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MINISTERIO
DA SAUDE
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Experiéncias passadas

desastrosas

Desrespeito a Lei
9.656/98

Despesas altas
para o SUS

Keli Rocha

do bastassem declaragdes no
minimo polémicas, a gestao do
atual ministro da Sadde, Ricardo
Barros, agora é marcada pela tentativa de
ressuscitar a proposta de planos de satde
“populares’, o que tem gerado criticas de
entidades médicas e orgaos de defesa do
consumidor. Com custo menor e cobertura
limitada, segundo o Ministério da Satde, a
iniciativa seria opgao para inserir parte da
populagéo na satide suplementar, com vis-
tas a reduzir o ndmero de usuarios e os
custos do Sistema Unico de Satde (SUS).
A Associagao Paulista de Medicina é
uma das institui¢des contrarias a propos-
ta. Segundo o presidente da APM, Floris-
val Meindo, antes da Lei 9.656/98 nao
havia critérios para as coberturas, com

o prevalecimento do poder de
mercado sobre os usuarios. “E
preocupante o andamento dessa dis-

cussao, ja tivemos modelos semelhantes
no passado e foram extremamente preju-
diciais aos pacientes.”

Ainda de acordo com Meinao, neste
formato, os tratamentos de alta comple-
xidade, mais onerosos, ficariam por con-
ta do SUS, uma vez que o plano popular
se restringira apenas ao atendimento
basico. “Isso seria muito lucrativo para
0s convénios, mas um enorme retroces-
So para a Sagde”.

‘A Lei 9.656/98 conseguiu impor
uma regularidade institucional e legal
para o relacionamento entre usuarios,
planos de sadde e prestadores de servi-
cos’, esclarece Marcos Pimenta, asses-
sor da diretoria da APM. Antes deste
marco legal, ndo existiam parametros de
controle. “Havia para cada plano um tipo
de cobertura. Alguns davam direito a ape-
nas dois tipos de consulta e trés dias de
internagao por ano, sem direito a exame”.

Conforme explica Pimenta, a Agéncia
Nacional de Satde Suplementar (ANS)
define de maneira especifica qual a cober-
tura minima de todos os planos de satde,
seja grande ou pequeno, de autogestao,
cooperativa, filantrépico ou seguradora,
exatamente o mesmo rol de procedimen-
tos basicos. Isso faz com que as opera-
doras calculem o prego da mensalidade
baseadas no que precisam oferecer de
cobertura. E claro, se o servigo oferecido
for menor, o valor também sera.

Apés a Lei 9.656/98, a flexibiliza-
¢do da cobertura sempre foi algo de-
fendido pelas operadoras de planos de
satde, com o argumento de um produto
comercial diferenciado, mais adequado a
necessidades pontuais. “Este posiciona-
mento se oficializou com o discurso do
novo Governd’, alerta o assessor.

Defesa do consumidor

Maria Inés Dolci, coordenadora ins-
titucional da Associagdo Brasileira de
Defesa do Consumidor (Proteste), tam-
bém se diz preocupada com o andamen-
to da proposta. “Nao é admissivel que o
consumidor perca a cobertura minima
obrigatéria conquistada com a Lei 9.656.
Vai na contramao do que a ANS tem feito’,
reitera. Na mesma linha de argumento da
APM, ela ressalta que ‘o consumidor tera
de enfrentar filas demoradas do SUS para
casos mais complexos”.

“De acordo com dados do préprio Mi-
nistério da Sadde, o gasto com agdes de
atengao basica, como consultas em pos-
tos de sadde, representou, no ano passa-
do, 13,7% do orgamento do SUS, enquanto
as despesas com procedimentos de média
e alta complexidade, como internagdes e
cirurgias, consumiram 421%. Ou seja,
0 que propde o ministro nao vai aliviar a
falta de recursos do SUS e s6 vai piorar
a situagao para quem utilizar tais planos
acessiveis', informa Maria Inés, garantin-
do que, caso o Governo dé andamento a
iniciativa, havera mobilizagao do 6rgao.

Sobre os honorarios médicos, a coor-
denadora da Proteste teme que se reduza
ainda mais o valor pago para os médicos.
“Os convénios pagam em média R$ 50 por
consulta, o que tem afastado muitos profis-
sionais de prestar servigos a eles, imagina
como seria com os planos populares.”

Elici Checchin Bueno, coordenadora
executiva do Instituto Brasileiro de De-
fesa do Consumidor (Idec), assegura que
a propria formagao do grupo de trabalho
para discutir os planos populares, sem
a participagao de profissionais da Sadde
[veja mais a seguir], ja representa interes-
se de um segmento, em detrimento de ou-
tros. “Esta nitida a intengao de responder
a demandas do setor, e nao do consumidor.

Certamente, a classe médica sera tao pre- PP
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judicada quanto o paciente’, ressalta.

O Idec ja publicou nota conjunta
com a Associagao Brasileira de Satde
Coletiva (Abrasco), contra a proposta
do Governo, embora acredite que a medi-
da nao sera concretizada. “Langaremos
mao de todas as ferramentas juridicas
para impedir. E de bom tom lembrar que
a judicializagao de conflitos nesta area
tem forte tendéncia a crescer com esta
iniciativa, portanto, o poder econémico
deve avaliar muito bem o cenario que
ira se estabelecer no Brasil

Auséncia dos médicos no debate

A criagao do Grupo de Trabalho para
discutir a proposta do Governo Federal de
“Plano de Satde Acessivel” foi publica-
da no Diario Oficial da Unido através da

Portaria 1482, no dia 5 de agosto. Ape-
nas trés entidades foram convocadas a
participar do debate: Ministério da Satde,
ANS e Confederagao Nacional das Em-
presas de Seguros Gerais (CNSeg).

“E uma surpresa desagradavel ver
a formagao de um grupo desses sem a
participagdo das entidades médicas. No6s
e outros profissionais da Satide somos di-
retamente responsaveis pela assisténcia
aos pacientes, lidamos com eles diaria-
mente, no sistema pablico e no privado’,
critica Marun David Cury, diretor adjunto
de Defesa Profissional da APM.

Na mesma perspectiva, Marcos
Pimenta ressalta que seria importante
ampliar esse grupo, envolvendo repre-
sentantes dos profissionais de Sadde
e hospitais. “O Governo alega que é um

estudo preliminar, mas deste debate pode
sair algo concreto.”

“0 ja dificil relacionamento entre ope-
radoras de planos de sadde e profissio-
nais da area podera piorar ainda mais,
pois estuda-se outro formato de atendi-
mento, sem abordar quanto e como as
empresas vao pagar os prestadores’,
reforga o assessor da diretoria da APM.

O Conselho Regional de Medicina do
Estado de Sao Paulo (Cremesp) também
langou uma nota poblica questionando o
Ministério da Satde sobre essa mudanga
na legislagao brasileira, além de defender
a revogacao da portaria que instituiu o
grupo de trabalho. O Cremesp afirma que
a iniciativa é “llegal, ndo tem qualquer fun-
damento técnico e podera trazer prejui-
zos a pacientes e médicos”. M)
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BrAsiL | Executivo

Expectativa positiva em
relacao ao novo Governo

ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA ESPERA REEQUILIBRIO FISCAL,
REDUCAO DA INFLACAO E CRIACAO DE EMPREGOS, ENTRE OUTROS PONTOS

Da Redacao

p6s longo processo, o plenario do Senado Fe-
A. deral aprovou, em 31 de agosto, com 61 votos

favoraveis e 20 contrarios, o impeachment
de Dilma Rousseff. Os parlamentares a condenaram
por crimes de responsabilidade fiscal: os decretos
sem autorizagdo do Congresso Nacional e as chama-
das “pedaladas fiscais”. Michel Temer, no mesmo dia,
assumiu definitivamente a presidéncia da Reptblica.

Desde abril, quando os advogados Hélio Bicudo,
Miguel Reale Jr. e Janaina Paschoal (autora de um
artigo na edi¢do de maio da Revista da APM) tive-
ram seu pedido de impedimento aceito na Camara
dos Deputados, travou-se essa disputa, que passou
pelas duas casas do Congresso e foi agora consuma-
da com forte apoio da populagao.

Conforme aponta o presidente da Associagao
Paulista de Medicina, Florisval Meinao, o Pais estava
ingovernavel neste segundo mandato de Dilma Rous-
seff, além dos indices de aceitagao da presidente junto
aos brasileiros estarem cada vez mais baixos, por
conta dos erros que cometeu. “Temos uma expectati-
va positiva em relacdo ao futuro Governo, esperamos
que conquiste o reequilibrio fiscal, reduza a inflagao e
crie empregos, entre outros pontos.”

Ainda de acordo com Meinao, o Governo Dil-
ma foi particularmente desastroso com os médicos,
uma vez que mexeu com a formagao e residéncia
médica e permitiu a vinda de profissionais estran-
geiros sem a comprovagao de capacidade para
atender nossa populacgao. “Esperamos que o Gover-
no Temer reverta essa decisao’, diz.

A APM, entidade defensora de um Brasil me-
lhor e livre de corrupgao, continua manifestando

apoio a todas as operagoes e investigagcoes que

buscam punir politicos corruptos. Em diversos
momentos ao longo desta trajetéria, a diretoria da
entidade esteve envolvida com representantes de
outros segmentos a fim de construir um caminho
saudavel para a recuperagao do Pats.

Com o impeachment de Dilma Rousseff, chegou a
seis o ndmero de presidentes da Reptblica no Brasil
que tomaram posse mas nao conseguiram concluir o
mandato para o qual foram eleitos pelo voto popular:
Affonso Pena (morreu em 1909), Washington Luis
(deposto pela revolugao de 1930), Gettlio Vargas (se
matou em 1954), Janio Quadros (renunciou em 1961)
e Fernando Collor de Mello (renunciou em 1992, mas
o0 processo prosseguiu e ele foi condenado por crime
de responsabilidade). D
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APM protesta contra
prorrogacao do Mais Médicos

UNICA REUNIAQ PARA DEBATER A MP CONTOU APENAS COM O MINISTERIO E
SECRETARIAS DE SAUDE; ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA QUER VETO PRESIDENCIAL

Da Redacdo

o dia 24 de agosto, o Senado Federal aprovou a Me-
Ndida Proviséria 723, que prorroga por mais trés

anos o programa Mais Médicos. O texto foi aprova-
do na forma do Projeto de Lei de Conversao 16/2016 e agora
segue para sangao da Presidéncia da Repdblica.

"E lamentavel que o Governo tenha tomado essa posi-
cao de manter o Mais Médicos, especialmente os profissio-
nais cubanos, cuja contratagao é marcada por obscurida-
des. Nao sabemos exatamente o destino da maior parte da
bolsa paga a eles, que também nao tiveram suva capacidade
comprovada. Gostariamos que fossem trocados por mé-
dicos brasileiros, formados aqui, por meio da Carreira
de Estado’, defende o presidente da Associagao Paulis-
ta de Medicina, Florisval Meinao.

Mais uma vez, os médicos sdo deixados de
fora do debate. No dia 6 de julho, o presidente da
APM e os diretores de Defesa Profissional, Jodo
Sobreira de Moura Neto e Marun David Cury, es-
tiveram com o médico e deputado federal Luts Hen-
rique Mandetta, em Brasilia, para debater o assunto.

A dnica reuniao para debater a MP havia sido
realizada um dia antes, apenas com a participagao do
Ministério da Satde e representantes de secretarias de
satde. Cabe ressaltar que as prefeituras sao grandes de-
fensoras do Programa, ja que centenas de médicos contrata-
dos por elas foram demitidos e substituidos por profissionais
do Mais Médicos.

Por conta da nao participagao dos médicos na reuniao,
o deputado Mandetta apresentou destaques no dia 6 de ju-
lho, data da aprovagao do relatério, dos quais apenas um
foi acatado, o que garante obediéncia a ordem de prioridade
de chamada para o Mais Médicos: profissionais formados
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no Brasil ou com diplomas revalidados aqui; médicos brasi-
leiros formados no exterior; e médicos estrangeiros habili-
tados no exterior.

Além da preocupacao de que os profissionais intercam-
bistas continuem atuando no Pais sem revalidar seus diplo-
mas, ha receio, por parte das entidades médicas, que passe
a ser facilitada, ainda, a atuacdo de brasileiros formados
em faculdades de paises como Bolivia e Paraguai, normal-
mente localizadas nas fronteiras com o Brasil, também sem
revalidagao do diploma. M)

__MAIS
MEDICOS

_ PARA O BRASIL
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PEC QUE PERMITE AO GOVERNO
FEDERAL REDIRECIONAR VERBAS
QUE SERIAM OBRIGATORIAMENTE
INVESTIDAS NO SETOR FOI' APROVADA
PELO SENADO E AGUARDA SANCAO

Guilherme Almeida

Senado Federal aprovou, em 24 de agosto, a Proposta

de Emenda a Constituigao (PEC) 31/2016, que prorroga

a Desvinculagao de Receitas da Unido (DRU) até 2023,
por 56 votos a 13. A medida, que segue agora para promulga-
cao, permite ao Governo Federal transferir até 30% da verba
originalmente direcionada a Satde para qualquer outra despesa
considerada prioritaria pelo poder executivo, diminuindo ainda
mais os recursos do Sistema Unico de Satde (SUS).

O presidente da Associagao Paulista de Medicina, Floris-
val Meinao, alerta que a entidade enxerga esta possibilidade
com muita preocupacao, considerando que a verba hoje desti-
nada para a Sadde ja estd muito limitada e que o sistema esta
fragilizado, com dificuldade de acesso por parte da populagao.
“Apesar de apoiarmos as medidas necessarias para o ajuste
fiscal, é preciso que haja sensibilidade por parte do Governo
de realocar recursos de areas que nao sejam tao prioritarias
como a Sadde”, explica.

Renato Azevedo, ex-presidente do Conselho Regional de
Medicina do Estado de Sao Paulo, acredita que a aprovagao
desta PEC significa um retrocesso. “Esta medida mostra que
realmente a Satde nao é considerada prioridade, conforme di-
zem os politicos em vésperas de eleigoes. Na hora de executar
o que planejam, vao contra os interesses da populagao’, lamenta.

Para ele, a Satde é um dever do Estado, bem como a Educa-
¢ao, e funciona como um mecanismo forte de distribuicao de renda.
“Quem tem acesso a estes dois pilares tem muito mais chances de
ascender socialmente, tornando a sociedade mais justa. Realizar
ajustes econdmicos tirando dinheiro da Sadde e da Educagao apro-

funda a desigualdade social’, completa Azevedo.
Atualmente, a Unido ja utiliza a DRU livremente,
com 20% de todos os tributos federais vinculados por

lei a fundos ou investimentos, o que afeta setores como a Sat-
de, a Educagao e a Previdéncia. “A aprovacgdo desta medida
pode tirar recursos de areas que sao muito importantes’, critica
Marun David Cury, diretor adjunto de Defesa Profissional da
APM. “Isso podera acarretar no agravamento da situagao da
satde poblica, que ja tem o SUS muito sucateado pelo nédo au-
mento de recursos ha alguns anos’, finaliza. @b
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Candidatos a Prefeitura de
Sao Paulo falam sobre a Sadde

FERNANDO HADDAD, LUIZA ERUNDINA, CELSO RUSSOMANO, JOAO DORIA JUNIOR E MARTA
SUPLICY, OS CINCO CANDIDATOS MAIS BEM COLOCADOS NAS PESQUISAS,
CONCEDEM ENTREVISTA EXCLUSIVA A REVISTA DA APM

A Saude da cidade de Sao Paulo

NiGmero de
hospitais
TmICipals

Infogréfico: Christiane Messias

Giovanna Rodrigues

Levantamento da Rede
Nossa Sao Paulo mostra
que a aprovagao da po-
pulacao paulistana na
: ‘ area de Satde caiu de
g 11.821.873 5,1 em 2009 para 45

54-978 Habitantes : ’ em 2015. Os problemas

Mimero de identificados sao muitos,
ﬂm desde a dificuldade de aces-

Populacao:

(7% do tetal do Brasi)

n so ao atendimento até o modelo
IV{ 281 de administragao das unidades.
'l -

Sendo a Satde uma das areas

mais importantes para o futu-

ro prefeito da maior cidade do
Pais, convidamos os cinco can-
didatos mais bem colocados nas
* pesquisas a falar sobre o tema a
Revista da APM. A integra das res-
postas vocé confere no site da Asso-
ciagao Paulista de Medicina.

fmlimcy

Forniey Demografia Medica 2015, Bobetim CEInfo, Sites Escotas b @ War Wi
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FERNANDO HADDAD (PT)

Atuval prefeito de Sao Paulo (desde 2013)
e professor, 53 anos

Vice: Gabriel Chalita

Qual sua avaliacdo geral da Saude na cida-
de de Sao Paulo?

Acredito que tivemos avangos impor-
tantes, como a implantacao da Rede Hora
Certa e dos Hospitais Dia, além da cons-
trugao de trés novos hospitais, entre ou-
tras iniciativas. Um passo importante foi a
criagdo de uma carreira para médicos na
rede poblica municipal, com salario inicial
de R$ 12 mil para 40 horas e possibilidade
de chegar a R$ 20 mil no topo da carrei-
ra. Além disso, fizemos um concurso pela
primeira vez para médico de familia e co-
munidade. Por causa do cenario econdmico
atual, cerca de 500 mil paulistanos deixa-
ram os planos de satide e migraram para o
sistema pGblico. Muita gente achou que a
fila ia aumentar, mas aconteceu justamente
o contrario. Ainda ha o que fazer, mas me-
nos do que quando eu assumi a Prefeitura.

Quais os principais problemas, em sua
opiniao? O que pretende fazer para tentar
soluciona-los?

Precisamos dar continuidade ao pro-
cesso de ampliagao do nomero de leitos
hospitalares no municipio, que pode chegar
a 1.000 novos — o hospital do Jabaquara
ja foi entregue a populagao e os da Brasi-
landia e Parelheiros estdao em obras — e a
outras medidas de readequagao, como con-
vénios com o SUS, caso do Hospital Santo
Anténio. E necessario ainda pensar em me-
canismos de financiamento para a Satde.
Hoje, temos um projeto de lei na Camara
Municipal que pede a ampliagdo da obriga-
toriedade de aplicagao de recursos na area
dos atuais 15% para 20%. O governo do
estado também precisa estar mais presen-
te nas agdes do municipio.

Quais suas principais propostas para a area?

Investir cada vez mais na Rede Hora
Certa e em UPAs. A Rede Hora Certa dimi-
nui o tempo de espera de consulta, exame e
cirurgia. E a UPA melhora a qualidade do

atendimento de urgéncia. Nosso proximo
passo é buscar metas anvais para reduzir
ainda mais o tempo de espera de exames
e a fila de cirurgias. Também quero levar
o Acolhimento Jovem SUS para todas as
unidades de satde da atengao basica, hos-
pitais da Rede Hora Certa e gerais. Isso

porque tivemos uma queda de 30%
queixas encaminhadas na ouvidoria
256 unidades onde o programa esta pre-
sente. Isso inclui jovens em todos os pon-
tos do servigo, aplicativos para os usua-
rios e o Aqui Tem Remédio, entre outros.
Além disso, vamos melhorar o atendimento
a primeira infancia, mulheres e idosos.

nas
nas

Pretende ampliar a rede de atendimento
na cidade, com novos hospitais, UBSs etc.?

Sim. Ja entregamos o hospital Vila
Santa Catarina, no Jabaquara, no prédio
onde funcionava o antigo Hospital Santa
Marina. A unidade foi totalmente reforma-
da e entrou em operagdo em janeiro deste
ano, com 271 leitos e uma parceria com o
hospital Albert Einstein. Em Parelheiros, a
obra deve ser entregue até o final de se-
tembro, com mais 255 leitos, maternidade,
pronto-socorro, hospital-dia, hospital escola
e centro de apoio e diagnéstico. Também
vamos entregar outro hospital na Brasi-
landia e ha o projeto de uma nova unidade
na Vila Matilde, que ainda nao foi licitada.
Além disso, daremos prosseguimento as
reformas e readequagdes de 18 hospitais
municipais da cidade — ja fizemos interven-
¢oes em nove deles —, além da entrega de

Fotos: Divulgacao

22 novas UPAs, das quais 13 ja foram lici-
tadas e estdo em obras atualmente.

Boa parte da rede hoje ndo é administrada
diretamente pela prefeitura, pretende con-
tinuar com o modelo de convénios e 0Ss?

Em meu mandato, a gestao da Satde
foi retomada por meio da implementagao de
um novo modelo de gerenciamento com as
organizagoes sociais. Antes, havia UBS
com até cinco OSs e hoje isso acabou, o
que melhora o cuidado e atendimento, e dei-
xa mais claro o gasto dos recursos. Houve
uma reestruturagdo da carreira dos servi-
dores publicos diretos da area de Sadde
e abertura de concursos para garantir o
servigo poblico de qualidade.

Um dos grandes problemas enfrentados
pela populacao no que diz respeito a Sau-
de é a dificuldade de acesso, por conta
de burocracia, longas filas de espera etc.
Quais suas ideias sobre o tema?

O prontuario eletronico esta sendo im-
plantado na rede e vai ajudar a organizar
melhor o sistema, reduzindo a burocracia. A
Telemedicina também esta sendo implantada.
Com a criacao da Rede Hora Certa, tivemos
aumento mensal de consultas médicas espe-
cializadas da ordem de 17%, de 285.655 em
2012 para 333.266 em 2016; nos exames
de apoio diagnéstico, o crescimento foi de
12%; e na média mensal de cirurgias eleti-
vas, o incremento foi de 34%, passando de
6.396 para 8.539 durante o periodo.

Por fim, a cidade de S3ao Paulo tem hoje
cerca de 280 profissionais atuando pelo
Mais Médicos. Como avalia o programa?

Temos 250 profissionais do Mais Mé-
dicos e teremos 301 a partir de setembro,
que ajudam a reduzir a fila e ampliar a oferta
de consultas. O programa em Sao Paulo tem
90% de aprovagao pela populagao atendida.
Saimos de 205 vagas de residéncia médica
em 2012 para 946 em 2016 — s6 para Me-
dicina de Familia e Comunidade foram 200
vagas. Além disso, propusemos uma lei que
nos permitira chegar a 1.700 vagas em re-
sidéncia, formando profissionais para atuar
em varias areas no sistema de Sadde.
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LUIZA ERUNDINA (PSOL)

Deputada federal e ex-prefeita de Sao Paulo
(1989 a 1992), 81 anos

Vice: Ivan Valente

Qual sua avaliacdo geral da Saude na cida-
de de Sao Paulo?

Os equipamentos e os servigos de Sad-
de encontram-se desigualmente distribuidos
no imenso territorio do municipio, cuja po-
pulacdo enfrenta grandes dificuldades para
acessa-los. A partir da gestao Kassab, pas-
sou-se a investir bastante na atengao espe-
cializada a Sadde, em detrimento da atencao
basica, o que representa uma inversao da
concepgao logica de ser a atengao basi-
ca a ordenadora do sistema loco regional,
responsavel pela integracao dos diferentes
pontos da rede de atencao a Satde, voltados
para a promogdo da sadde, prevengao de
agravos, tratamento e reabilitagao.

Quais os principais problemas, em sua
opinidao? O que pretende fazer para tentar
soluciona-los?

Dificil acesso aos servigos por parte
da populagao, desde a atengao basica até
os procedimentos mais complexos; ma dis-
tribuicdo dos varios servigos pela cidade,
penalizando, principalmente, a periferia; de-
sarticulagao entre os servigos municipais e
estaduais no setor de Sadde na cidade; pro-
fissionais desmotivados, tanto pelas preca-
rias condicoes salariais e de trabalho como
por estarem excluidos das decisoes; falta de
comunicagao e integragao da rede poblica; e
falta de regulagao, a partir dos servigos de
ateng¢do primaria.

Quais suas principais propostas para a area?

Retomar, como prioridade, as agoes
da atengao basica; lutar por mais financia-
mento e defesa do SUS, como um direito so-
cial e de cidadania; “SUS ABERTOQ", como
a ideia de governo aberto, que ocorre em
varias cidades da Espanha; que a Secreta-
ria Municipal de Satde seja efetivamente a
gestora da rede de servigos na cidade de
Sao Paulo; melhorar o acesso da popula-
¢ao aos servigos; desenvolver estratégias
eficazes em promogao da Sadde; incentivo
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ao trabalho interdisciplinar em Sadde; par-
cerias com as instituigdes de ensino uni-
versitario de referéncia na Satde para a
solugao de situagoes problematicas no se-
tor; readequagodes de hospitais conforme o
perfil, vocagao e insercao na regiao onde
esta instalado; pactuagao de uma politica de
Satde para a cidade; e definicao de uma po-
litica de gestao de pessoas que assegure a
valorizagao dos profissionais do setor.

Pretende ampliar a rede de atendimento
na cidade, com novos hospitais, UBSs etc.?
A ampliagao da rede de atengao a Sag-
de na cidade seguramente se dara, em de-
corréncia das necessidades da populagao,
mas sobretudo pautada em critérios epide-
miologicos que possam subsidiar a amplia-
¢ao dessa rede. Acima de tudo, pretende-se
avaliar os servigos atualmente oferecidos
no que diz respeito ao acesso, cobertura e
resolutividade. A melhoria da capacidade ja
instalada sera priorizada, com o objetivo de
ampliar e melhorar o acesso da populagao
aos servigos de Satde como premissa fun-
damental; por exemplo, repensar a abertura
dos servigos no terceiro turno e/ou sabado
para dar acesso as comunidades locais.
Além disso, o municipio deve buscar uma
maior integracdo com a rede estaduval de
Satde, definindo o papel dos niveis de gestao
para diminuir as desigualdades no acesso.

Boa parte da rede hoje ndo é administrada
diretamente pela prefeitura, pretende con-
tinuar com o modelo de convénios e 0Ss?

A Secretaria Municipal de Satde de-
vera assumir o papel de efetiva gestora e
reguladora da rede de prestacao de ser-
vigos de Satde na cidade de Sao Paulo.
Defendemos um SUS wuniversal, ptblico e
de qualidade, o que implica em um modelo
de transicao, de transferéncia graduval da
gestao pelas OSs para administragao dire-
ta em modelo a ser definido, preservando
e valorizando a experiéncia dos trabalha-
dores das OSs, atualmente sob regime de
precarizagao do trabalho.

Um dos grandes problemas enfrentados
pela populacdo no que diz respeito a Sau-
de é a dificuldade de acesso, por conta
de burocracia, longas filas de espera etc.
Quais suas ideias sobre o tema?

Em decorréncia da falta de investimen-
tos na atengao basica e na capacitagao dos
profissionais, ocorrem encaminhamentos
para exames subsidiarios e consultas com
especialistas muitas vezes desnecessarios,
o que contribui para longas filas de espera.
Em relagao a algumas especialidades, ha li-
mitada capacidade para atender a quantidade
de encaminhamentos. Além disso, o Sistema
Integrado de Gestao da Assisténcia a Sag-
de — SIGA Satde — apresenta deficiéncias
quanto a informar sobre os agendamentos, o
que é feito por e-mail, necessitando, portanto,
de atualizagao. Finalmente, ha o problema de
resolutividade do sistema de regulacao.

Por fim, a cidade de Sao Paulo tem hoje
cerca de 280 profissionais atuando pelo
Mais Médicos. Como avalia o programa?

O Programa Mais Médicos foi uma
iniciativa positiva, pois deu acesso a popu-
lagao moradora de regides da periferia da
cidade. Ressalta-se que o Brasil tem uma
proporgao médico/populagdo ainda aquém
das necessidades do Pais. A cidade de Sao
Paulo tem regides com grande dificuldade,
em razao da falta de médicos dispostos a
trabalhar na periferia, e o Programa Mais
Médicos representou uma solugdo. Nao
obstante ser uma proposta interessante
para a populagao, sua implantagao deveria
ter sido discutida com as entidades médi-
cas e segmentos dos usuarios.



CELSO RUSSOMANO (PRB)
Deputado federal e advogado, 60 anos
Vice: Marlene Campos Machado

Qual sua avaliacdo geral da Saude na cida-
de de S&o Paulo?

Duas palavras importantes: indignagéo e
preocupacao. Indignagao porque o atual pre-
feito prometeu uma série de unidades novas
e 0 que vemos sdo obras inacabadas, puxa-
dinhos com novos nomes, Hora Certa, UPA
etc. Preocupagao porque nao temos o basico
disponivel. Nao temos medicamentos nas uni-
dades basicas de satde, faltam médicos para
atender a populagao e as filas de exames e
consultas sao desoladoras. O que falta na
Sadde é gestao de qualidade, que priorize o
atendimento ao morador da cidade no setor de
Satde e nos demais sob a guarda da prefeitu-
ra. E faremos uma gestao na area da Satde
com o olhar de quem usa o servigo pGblico.

Quais os principais problemas, em sua
opinidao? O que pretende fazer para tentar
soluciona-los?

As pessoas precisam é de médico
disponivel, exame rapido e medicamento
acessivel nos postos poblicos. O atendi-
mento em Satde na cidade de Sao Paulo
precisa ser integrado, para que as pes-
soas saibam onde podem ir e onde serao
atendidas mais rapido. As administragoes
tém medo desse tipo de integragao para
nao revelar o caos na area. Atuvalmente,
faltam médicos na rede de satde pdblica,
principalmente pelos baixos salarios. Pre-
cisamos valoriza-los, ter um novo plano de
carreira. Os médicos das organizagoes
sociais, hoje, ganham de 60% a 70% mais
do que os da rede pgblica municipal. Essa
disparidade deve ser solucionada. Outra
questdo que querfamos ressaltar € que o
médico da periferia deve ter uma remune-
ragao maior. E também em setores mais
dificeis, como prontos-socorros. A Prefei-
tura, como um todo, pode gastar 52% com
Recursos Humanos, e hoje gasta 34,2%
com a folha de pagamento.

Quais suas principais propostas para a area?
Informatizar o sistema, implantar

uma gestao de qualidade e eficiéncia e ter-
minar as obras inacabadas, recorrendo a
ajuda do Governo Federal. Vamos conver-
sar com o presidente e com o ministro da
Satde para a liberagao de verbas. A Sag-
de depende também de recursos federais.
Melhorar o que ja existe ainda € nossa
meta, fixar médicos e reduzir as filas de
exames e consultas, como dissemos nas
respostas anteriores.

Pretende ampliar a rede de atendimento
na cidade, com novos hospitais, UBSs etc.?

Nao vamos inventar a roda, fazer no-
vas obras. Vamos cuidar do sistema todo,
ser bons gestores, para que tudo funcione
bem. Integrar o cartao SUS com o Sistema
Integrado do Paciente e o Prontuario Ele-
tronico, para que tenhamos conhecimento
do que esta acontecendo e que essas infor-
magoes possam ajudar a melhorar a rede
de satde pablica. O atual prefeito prometeu
muitas coisas. Em média, um hospital de
250 leitos custa cerca de R$ 200 milhoes,
como o que foi construido em Parelheiros.
Para manté-lo, precisamos de uma soma
equivalente, por ano. O municipio nao tem
verba suficiente para arcar com tamanha
despesa, por isso tem que recorrer a verba
federal. E as verbas do SUS nao sao sufi-
cientes, custeiam apenas 30%.

Boa parte da rede hoje nao é administrada

diretamente pela Prefeitura, pretende con-

tinuar com o modelo de convénios e 0Ss?
A gente vai continuar sim. Nao é pos-

stvel nesse momento interromper essas
parcerias. Dificultaria ainda mais a situa-
¢ao dos moradores da cidade. O que temos
que fazer é ter uma gestao de qualidade e
isso implica em fiscalizar esses parceiros.
A administragao de Kassab criou a Corre-
gedoria; e o atual, Haddad, a Controladoria,
mas onde esta o fiscal na rua? Temos que
visitar as unidades, os hospitais convenia-
dos para verificar, conhecer e levantar os
problemas para resolvé-los. E também cer-
tificar o que esta funcionando bem.

Um dos grandes problemas enfrentados
pela populacdo no que diz respeito a Sau-
de é a dificuldade de acesso, por conta
de burocracia, longas filas de espera etc.
Quais suas ideias sobre o tema?

Precisamos tornar mais eficiente as
unidades de Satde. As unidades do Hora
Certa, por exemplo, sao blocos de espe-
cialidades, que nao conseguem atender
90% das necessidades. E apenas oito
foram construidas, seis “‘embutidas’ em
hospitais, sete sdo contéineres em cima de
carretas (chamadas arenas moéveis), bem
aquém do que deveria ser uma boa unida-
de de Sagde. Vamos melhorar as filas, as
unidades, terminar as obras inacabadas,
com a ajuda do Governo Federal, unificar
o sistema e o processo de atendimento. A
fila € reflexo da ma gestao.

Por fim, a cidade de Sao Paulo tem hoje
cerca de 280 profissionais atuando pelo
Mais Médicos. Como avalia o programa?
Precisamos de médico para a populagao
mais carente, mas a forma como foi implantado
€ que € o problema. Temos que incentivar es-
ses profissionais a atuarem em regides mais
distantes da cidade. E € isso que pretendemos,
com melhores salarios, plano de carreira e
gratificagao por dificil acesso. A questao de
receber médicos estrangeiros € verificar se
sao realmente médicos, se tém diplomas re-
conhecidos no Pais em que foram emitidos e
valida-los aqui no Brasil. Ha diplomas em rus-
so, por exemplo, que nem sao traduzidos e en-
viados a embaixada desse pais. Ressalto que
é preciso fiscalizagao, verificar e conhecer a
procedéncia desses profissionais.
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JOAO DORIA JUNIOR (PSDB)
Empresario e jornalista, 58 anos
Vice: Bruno Covas

Qual sua avaliacdo geral sobre a Saide na
cidade de S&o Paulo?

Tenho reiterado em todos os momentos
e oportunidades que a sadde ptblica sera o
maior desafio a ser enfrentado pela nossa
administragao. A insuficiéncia de recursos
humanos fica inquestionavel quando ainda
recentemente a grande imprensa divulgou
que em 10% das equipes de satde da fami-
lia falta o profissional médico. Esta sitva-
cao € verificada também em outras profis-
soes e atividades que compdem as equipes
multiprofissionais que militam nesta area.
Faltam UBSs e UPAs, que enfrentam
igualmente a insuficiéncia de profissionais,
equipamentos e espagos adequados para o
atendimento dos usuarios.

Quais os principais problemas, em sua
opinido? O que pretende fazer para tentar
soluciona-los?

A falta de profissionais da Satde, em
varias areas, é cronica e muitas vezes de-
corrente da indisponibilidade deles e, em
outras, da falta de condi¢des adequadas de
trabalho, seguranga e resolutividade do sis-
tema, o que expde os profissionais e gera
conflitos que dificultam suva fixagao, sobre-
tudo na periferia. Muitos dos profissionais
contratados também nao estao qualificados
para as varias atividades que foram incor-
poradas nos muitos niveis, desestimulan-
do-os a continuar. E nossa intengado resol-
ver as questdes subjacentes, seguranca e
condigoes de trabalho, qualificar os profis-
sionais com cursos especificos e buscar
o apoio das sociedades de especialidades
para selecionar e atrair estes profissionais.

Quais suas principais propostas para a area?

Avaliar as reais condigoes fisicas da
rede e adequa-la com reformas, ampliagoes
e novos equipamentos. Buscar sanar as
caréncias de profissionais e trabalhar para
qualifica-los e fixa-los nas unidades para as
quais foram contratados. Informatizagao de
toda a rede de atendimento prépria e con-
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tratada, com a adogao do prontuario eletro-
nico e do cartao de satde, para armazena-
mento dos dados do usuario, que poderao
ser acessados em todos os atendimentos
realizados. Oferecer, através da Telemedi-
cina, profissionais que possam suplementar
e complementar a capacidade dos que aten-
dem nos niveis primarios da assisténcia.
Organizar, em cada regidao administrativa,
a Sagde dentro de um sistema de rede que
garanta todos os atendimentos necessarios,
da atengao primaria a de maior complexida-
de. Por fim, fazer uma gestao integrada das
internagdes e procedimentos complexos
com a Secretaria Estadual e com unidades
subordinadas ao Governo Federal.

Pretende ampliar a rede de atendimento
na cidade, com novos hospitais, UBSs etc.?

Nossa prioridade sera preencher as
lacunas, qualificar os servigos ja existen-
tes, terminar as obras iniciadas e em fase
de construgdo. As ainda nao iniciadas se-
rao reavaliadas, revisadas e eventualmente
aperfeigoadas. Depois de realizadas a in-
tegracdo e a gestdo de vagas e procedi-
mentos mais complexos com a Secretaria
Estadual, iremos definir quais sao as reais
caréncias e s6 depois apontar quais, como
e onde vamos realiza-las. E importante
considerar a possibilidade de também po-
dermos, mediante convénios, complemen-
tar eventuais falhas ou faltas com a utili-
zagao de hospitais privados, de qualidade,
que se disponham a oferecer de imediato
0S Servigos necessarios.

Boa parte da rede hoje ndao é administrada
diretamente pela prefeitura, pretende con-
tinuar com o modelo de convénios e 0Ss?

Este processo foi iniciado na gestao
Mario Covas no governo do estado de Sao
Paulo, expandiu-se e hoje € adotado em todo
o nosso Pais, independente da cor partida-
ria. No entanto, precisa de maior controle,
a semelhanga do que vem sendo feito com
adequacao e corregao pela secretaria esta-
dual de Sao Paulo.

Um dos grandes problemas enfrentados
pela populacdo no que diz respeito a Sau-
de é a dificuldade de acesso, por conta
de burocracia, longas filas de espera etc.
Quais suas ideias sobre o tema?

Infelizmente, noés temos filas para
consultas, exames, internagdes e cirur-
gias. Uma situagao dramatica que penali-
za a populagao mais carente, que nao tem
alternativas para supera-la. Acreditamos
que as medidas apontadas para melhorar
o desempenho das varias instancias po-
dem minimizar esta situagdo. Da mesma
forma, a integragao e a gestao Gnica de
vagas, internagoes, cirurgias e exames de
maior complexidade podem ajudar. Outra
medida a ser adotada serdo as Unidades
Moveis (carretas de satde), que deverao
levar as regides mais afastadas especia-
listas e exames.

Por fim, a cidade de Sdo Paulo tem hoje
cerca de 280 profissionais atuando pelo
Mais Médicos. Como avalia o programa?
Ainda recentemente, o Congresso Na-
cional prorrogou por mais trés anos esta
experiéncia, questionada pelos profissio-
nais da Sadde em funcao de descumprir
com preceitos e regras impostas aos for-
mados no Pais. Neste sentido, vamos privi-
legiar os profissionais formados no Brasil
e em faculdades que se submetem as re-
gras e obedecem a legislagao vigente. Su-
plementarmente, se for necessario, vamos
utilizar o outros profissionais, buscando
priorizar brasileiros que se formaram no
exterior antes dos estrangeiros formados
em paises onde nao temos condigoes de
avaliar sua formagao e qualificagao.



MARTA SUPLICY (PMDB)

Senadora e ex-prefeita de Sao Paulo (2001
a 2004), 71 anos

Vice: Andrea Matarazzo

Qual sua avaliacao geral da Saude na cida-
de de Sdo Paulo?

A Satde da cidade de Sao Paulo esta
abandonada. Milhares de pessoas estao na
fila aguardando uma consulta ou exame, que
s6 poderio ser atendidos no ano que vem. E
o total descaso com a vida de cada paciente.
Faltam médicos, a rede de atendimento é con-
fusa, os atendimentos nao sao resolutivos e
a distribuicdo de medicamentos nao existe.

Quais os principais problemas, em sua
opinido? O que pretende fazer para tentar
soluciona-los?

Os principais problemas sao as inter-
minaveis filas de espera, a falta de médicos,
de leitos hospitalares e de medicamentos, e
a desorganizagao do sistema como um todo.
O usuario nao sabe para onde deve ir e
quando chega ao local tem dificuldade para
marcar consulta, E preciso ter uma gestao
mais eficiente dos recursos, modernizar
a estrutura de atendimento e melhorar a
qualidade do servico para a populagao, nos
diferentes niveis de atengao. Agdes como
simplificar e modernizar os processos de
atendimento, orientar melhor os usuarios
e capacitar os gestores e profissionais da
Satde trarao muita eficiéncia para a gestao.

Quais suas principais propostas para a area?

A Satde sera prioridade na minha ges-
tdo. A primeira medida serd normalizar a
distribuicdo de medicamentos — em um més,
todos terdo acesso aos remédios necessarios.
Depois, vamos contratar dois mil médicos e
melhorar as condigoes de trabalho. Vamos
promover a humanizagao do sistema, a inte-
gralidade do cuidado e a equidade das ofertas.

ELEICOES

2016
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O sistema atual, completamente burocratico e
incompativel com a demanda, sera moderni-
zado. Servigos como resultados de exames
serdo informatizados, além do prontuario
eletronico. Para reduzir a fila de espera, rea-
lizaremos mutirdes de consultas, exames e
pequenos procedimentos cirrgicos.

Pretende ampliar a rede de atendimento
na cidade, com novos hospitais, UBSs etc.?

Sim. O nosso programa de Sagde tem
trés alicerces: atengao basica e prevengao,
melhoria da gestao e construgao de novas
unidades. Faremos a expansao da atengao
basica, iremos aumentar a cobertura pelo
Programa de Sadde da Familia, potenciali-
zaremos e organizaremos a atual rede de
unidades de Satde.

Boa parte da rede hoje ndo é administrada
diretamente pela prefeitura, pretende con-
tinuar com o modelo de convénios e 0Ss?
Sim, pretendemos continuar. Embora
muitos critiquem o modelo das OSs, o pro-
blema nao sao as organizagoes em si, mas
a fragilidade contratual estabelecida pela
Prefeitura de Sao Paulo, sem exigéncias
estritas para essas parceiras e sem um
mecanismo de protegao para o trabalha-

dor e para o usuario. Hoje, o que se vé
€ um loteamento do territorio para algu-
mas OSs, que nao respeita uma organiza-
¢do administrativa coerente, dificultando a
estruturacao da rede. Além disso, ha uma
diversidade de modelos de contratos, que
nao permitem total transparéncia e contro-
le tanto do poder municipal quanto da po-
pulagdo paulistana, levando muitas vezes
a gestao ineficiente e injusta com aqueles
que mais precisam de assisténcia.

Um dos grandes problemas enfrentados
pela populacdo no que diz respeito a Sau-
de é a dificuldade de acesso, por conta
de burocracia, longas filas de espera etc.
Quais suas ideias sobre o tema?

Com a proposta de informatizar o aten-
dimento para todos os pacientes do SUS,
sera possivel disponibilizar resultados de
exames, controle de medicamentos e doen-
cas pré-existentes. Em um segundo mo-
mento, o agendamento de consultas também
podera ser feito via internet ou aplicativos.
Com isso, conseguiremos fazer valer a di-
retriz da Agéncia Nacional de Sagde Su-
plementar (ANS), o acesso avangado, com o
objetivo de diminuir o tempo de espera por
uma consulta médica e o nimero de faltas
as consultas médicas e aumentar o nimero
de atendimentos médicos da populagao.

Por fim, a cidade de S3o Paulo tem hoje
cerca de 280 profissionais atuando pelo
Mais Médicos. Como avalia o programa?

O programa contribui para a melho-
ria do acesso a Atengdo Primaria em
Sao Paulo, mas nao soluciona o déficit de
atendimento a populagao, o que é a minha
prioridade. Para atender a demanda, como
disse anteriormente, a minha gestao traba-
lhara com trés alicerces: atengao basica e
prevencao, melhoria da gestdo e constru-
¢ao de novas unidades. D

As eleigdes municipais ocorrem nos dias 2 e 30 de outubro de 2016, primeiro e segundo turnos,
respectivamente, para a escolha dos prefeitos e vereadores das cidades, cuja gestao sera de 2017 a 2020.

0O voto, ou justificativa de auséncia, € obrigatorio para todos os brasileiros alfabetizados entre 18 e 70 anos.
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RepPreseNTATIVIDADE | Congresso Nacional

"

Frente Prlamntéf‘

da Medicina avanca

APM INTEGRA GRUPO QUE
ARTICULA PROPOSTAS DE
INTERESSE MEDICO NO CONGRESSO

Keli Rocha

ara fortalecer a representacao médica em decisdes poli-
ticas importantes para a classe e a Sadde, a Associagdo

Paulista de Medicina participou de mobilizagéo para a
criacdo da Frente Parlamentar da Medicina (FPMed) em Brast-
lia, na Camara dos Deputados, em 9 de agosto. Com um poblico
expressivo, cerca de 100 entidades da classe e diversos parla-
mentares aprovaram o projeto.

Ao abrir a reunido, o deputado federal e médico Luiz
Henrique Mandetta tragou um cenario dos entraves politicos
enfrentados pelos médicos nos Bltimos anos. “A auséncia po-
litica da Medicina no Congresso fez com que se aprovasse
o programa Mais Médicos, por exemplo, e deixa uma lacuna
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para a abertura de escolas médicas sem limites’, disse.

A Frente também conta com o médico Ronaldo Caiado, prin-
cipal referéncia sobre o assunto no Senado Federal, que reforca
a importancia da consolidagdo rapida da proposta no Congresso.

A FPMed foi organizada por deputados de diferentes par-
tidos, com ligagao ou afinidade com a &rea médica. Os parla-
mentares também convidaram representantes da Frente Par-
lamentar da Agropecuaria, criada ainda na Constituinte, sendo
decisiva na elaboragao de politicas e leis para o setor — da qual
o senador Caiado faz parte.

“S6 seremos fortes se houver uma capacidade de articu-
lagao suprapartidaria com forca e influéncia. E preciso que
exista participagao direta das entidades médicas, até a estru-
turacdo de uma assessoria que acompanhe todas as matérias
em tramitacao’, defende Caiado.

Segundo o presidente da APM, Florisval Meinao, o objetivo
inicial do grupo € a elaboragao de um canal de comunicagao, com
estrutura administrativa técnica, para melhorar a divulgagao a

Sidney Lins Jn.



toda a classe de projetos de lei de interesse dos médicos e da
Satde, que tramitam no parlamento. “Os deputados sao a base
para manter um contato determinante e tentar, de forma organi-
zada, influenciar decisées politicas em nosso campo de atuagao.”

Joao Sobreira de Moura Neto, diretor de Defesa Profis-
sional da APM, acredita que tal medida estimulara movimen-
tos diversos, sendo a pauta da Sadde prioridade no Congres-
so. “Vimos um comprometimento dos parlamentares com essa
discussao, e o envolvimento nao s6 dos médicos, mas de todos
os profissionais da area.”

Cabe ressaltar que a Associagdo Paulista de Medicina lide-
rou a proposta de criacdo da Frente no Congresso, ao lado de
Mandetta e Caiado. O projeto foi langado em meados de margo
deste ano, quando o deputado esteve na APM para iniciar o de-
bate, obtendo depois o apoio de dezenas de entidades médicas.

“Nossa classe, infelizmente nos @ltimos anos, tem sido
agredida por nao ter um ndcleo politico que o defenda e o pre-
vina de agoes governamentais e de outras entidades. Dessa
forma, a APM sente-se muito honrada em participar desde
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ENTREVISTA | VIVIANE SENNA

O que muda a
consciéncia é
a educacao

PsicOLOGA DE FORMACAO E PRESIDENTE DA
INSTITUICAO QUE LEVA O NOME DO IRMAO E
ATUA PARA EXPANDIR AS FORMAS DE ENSINO
A CRIANCAS E ADOLESCENTES, V/IVIANE SENNA
AVAUA A EDuCACAO € SAUDE DO BRASIL

Keli Rocha

ormada em Psicologia pela Pontificia Universidade
FCatélica de Sao Paulo (PUC-SP), Viviane Senna
atuou como psicoterapeuta de adultos e criancas
durante 20 anos, além de supervisionar grupos de ca-
pacitagdo e coordenar equipes de estudos na area. Com
a morte do irmao, Ayrton Senna, em 1994, sua vida se
transformou. ‘Foi com esse episddio que decidimos fazer
uma fundacao. Avaliamos que a qualidade educacional pre-
caria influenciava decisivamente no entrave politico, social
e economico do Pais| relembra. Naquele mesmo ano, fot
criado o Instituto Ayrton Senna, com sede em Sao Paulo.
Em 1999, foi indicada entre os “50 Futuros Lideres
Latino-Americanos do Novo Milénio, iniciativa da CNN/
Time Magazine. Em 2002, foi nomeada para o grupo
“Amigos Adultos do Prémio das Criangas do Mundo, ao
lado de personalidades como Nelson Mandela. E desde
2003, integra o Conselho do Desenvolvimento Econd-
mico e Social, criado pelo entao presidente Luiz Inacio
Lula da Silva. Durante a apresentagao da campanha
‘Mulher Coragad’ — da Sociedade Brasileira de Clinica
Meédica (SBCM), em julho —, da qual € madrinha, Vivia-
ne conversou com a Revista da APM, confira a seguin.

Formada em Psicologia, fundou e preside o Instituto
Ayrton Senna, organizagao que lida com a melhoria
na qualidade do ensino brasileiro. Como relacionar
Satde com Educagao?

Como sabem, o Instituto Ayrton Senna trabalha com
Educacao, mas sou da area da Satde. Trabalhet duran-
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te 20 anos como terapeuta de criangas, adolescentes e
adultos. Adorava o que fazia e pensava que até velhinha
atenderia os meus pacientes, mas minha vida mudou com
amorte do Ayrton. Foi com esse episodio que decidimos fa-
zer uma fundagao, Ao olhar para os programas [pablicos]
do Pais, notet que o problema central estava relacionado a
Educacao. O que muda o mundo € a consciéncia, e o que
muda a consciéncia € a educagao, ou seja, a pessoa torna-
se consciente do que deve ou nao fazer. Nesse sentido, a
Satde esta absolutamente vinculada a Educagao. Compre-
endemos que pessoas mais instruidas tém niveis melhores
de satde e todos os dados econométricos apontam para
isso. Por exemplo, maes com mais tempo de estudo contri-
buem para a redugao da taxa de mortalidade infantil e de
doencas na primeira infancia, e a maior escolaridade das
pessoas reflete na ampliagao da taxa de longevidade.

De maneira geral, como avalia a

Educagao brasileira? Com preendemos que
pessoas mais instruidas

Todas as avaliagoes e informagoes
nacionais e internacionais mostram

rias para que eles as adaptem as necessidades de seus
alunos, desde aprender a ler e escrever até estimular o
pensamento critico e raciocinio logico. Saber buscar infor-
magoes, transforma-las em conhecimento e a Sadde é jus-
tamente um desses pontos, e nao um capitulo especifico.

Como madrinha da campanha “Mulher Coragao’, em
prol de orientar e alertar o pgblico feminino sobre os
cuidados com a satde cardiovascular, como pretende
contribuir com a iniciativa?

Sabe-se que hoje as mulheres sao mutto sujeitas a pro-
blemas cardiovasculares, diferente do que se pensava an-
teriormente, de que apenas os homens eram propensos
a essas doengas. No meu caso, tenho uma agenda cheia,
trabalhando em média 10 a 12 horas por dia, nao prati-
co muitos exercicios fisicos, ndo fago uma alimentagao
adequada e estou na menopausa. Ou seja, sou exemplo
tipico de mulher que esta no quadro
de risco, e penso que posso fazer
algo para outras mulheres que en-
frentam esse mesmo fator sem sa-

que ha um problema de qualidade mut- té mhn I'VEiS me | hO res d e Sa l:l d e, ber, por falta de informagao, conhe-

tissimo elevado na Educagao brasile-
ra. Hoje superamos as dificuldades
de acesso e vagas, mas o principal
enfrentamento € a falta de qualidade
educacional oferecida para as criangas e jovens. Mais de
509% nao conseguem terminar a formagao basica, que € o
Ensino Fundamental e Médio, e dos que concluem os ciclos,
6 trés em cada dez sabem Portugués direito e s6 um em
cada dez sabe Matematica. Isso gera varias consequén-
clas, com profissionais despreparados para o mercado de
trabalho, cidadaos nao conscientizados sobre o voto, pesso-
as com dificuldades para viver em familia e em sociedade.

O desenvolvimento continuo de metodologias que vi-
sam a capacitagao continuada de professores brasi-
leiros é um dos desafios relevantes apontados pelo
instituto. Nessa perspectiva educacional, voltada
para o docente, ha inser¢ao de temas vinculados a
Sadde? Se sim, sob qual viés?

Trabalhamos basicamente com a capacitacao de do-
centes. Formamos quase 70 mil profissionais a cada ano,
€ mais do que todas as faculdades de Pedagogia do Brasil
com formacao presencial anual. E o foco do trabalho é
despertar nos professores as competéncias necessa-

e todos os dados econométricos
apontam para isso

cimento e consciéncia. Para mudar
o mundo, € necessario comegar por
algo que esta sob o nosso alcance,
por isso acettet o convite com muito
carinho e responsabilidade, para agir sobre essa causa.

Em relagao a Satgde do Brasil, qual sua opiniao?
Como nao sou mais atuante da area, ndo tenho dados
tao detalhados como os que tenho da Educagao, porém
sel que € a situagao € tao critica quanto, Nao temos um
sistema poblico que atenda de maneira qualificada a po-
pulagao, a despeito de nos pagarmos [através de impos-
tos] por isso. Temos diversos exemplos diarios de como
a Satde vem se deteriorando. E um dever do Estado
cumprir essa dupla fungao: prevencao e cura. Porém,
infelizmente, essa garantia nao se realiza a altura.

Quais sao seus proximos projetos?

A Educagéo é a ferramenta mais importante para
garantir as criancas brasiletras a melhor oportunidade
possivel de se desenvolver. O Instituto Ayrton Senna
atua com quase dois milhdes de criancas todos os anos,
presentes em mais de 700 municipios. Atuamos em lar-
ga escala e ha muito ainda para se fazer. @)
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ATuALIZACAO | ArDoviroses
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Vacina contra a dengue
oferece 93% de eficacia

RECOMENDACAO E DE TRES
DOSES, COM CUSTO MEDIO
DE RS 130 CADA, ALEM DOS
VALORES DE APLICACAO

Durante o processo de pesquisa e desenvolvi-
mento, o teste foi realizado em mais de 40 mil volunta-
rios, apresentando um perfil de seguranga aceitavel,
comparado ao placebo. “Os efeitos colaterais mais fre-
quentes observados nos estudos clinicos foram dor
no local da injegao’, afirma Sheila.

Entretanto, alguns grupos nao podem ser vacina-
dos: “Como toda vacina de virus atenuado, como rubéo-
la, sarampo ou caxumba, a contra a dengue também
nao é indicada para gestantes, lactantes, individuos
com doenga aguda ou febril moderada/grave e imuno-
comprometidos’, explica a diretora da Sanofi.

Alertar os pacientes sobre a necessidade de apli-
cacao das trés doses como garantia de maior eficacia
e protegao durante o tratamento é a principal reco-

Keli Rocha

a comecgou a ser comercializa-
Jda a primeira vacina contra a
dengue, a Dengvaxia. Produ-

zida pela empresa privada francesa
Sanofi Pasteur, a imunizagao deve
ser aplicada em trés doses, com
intervalo de seis meses entre elas,
para garantir a durabilidade da pro-
tecdo contra os quatro sorotipos do
arbovirus (DEN-1, DEN-2, DEN-3 e
DEN-4), independente da gravidade.
A vacina foi a primeira a ser

mendagao médica aos pacientes.

'1 Porém, ressalta Sheila, “a imunidade chega como
uma ferramenta de combate ao virus da dengue, e nao
ao mosquito Aedes aegyptt’. Isso porque o vetor também
€ responsavel pela transmissao de zika e chikun-
gunya. Apesar de a Sanofi e outras institui-
goes estarem centrando esforgos para

aprovada pela Agén-
cia Nacional de Vi-

o desenvolvimento de novas

gilancia  Sanitaria
(Anvisa). Estipulado
pela Camara de Regula-
cdao do Mercado de Medica-
mentos (CMED), cada dose custa
entre R$ 132,76 e R$ 138,53, além
dos custos da aplicagao.
Sheila Homsani, direto-
ra médica da Sanofi Pasteur,

vacinas contra as outras
arboviroses, ainda é
fundamental comba-

ter o mosquito. M)

afirma que a substancia “ofe-
rece 93% de protegdo em casos grave,
reduz em 80% os indices de internagoes — res-
ponsaveis por enorme impacto social e econémico
da doenga em paises endémicos — e protege 66% dos
individuos de 9 a 45 anos de idade, sendo igualmente
eficaz para qualquer faixa etaria.”



ESTUDOS DE OUTRAS VACINAS CONTRA A DENGUE EM FASE AVANCADA

A imunizagao tetravalente desenvolvida pelo
Instituto Butantan esta na etapa final de ensaios cli-
nicos. Serdo vacinados 17 mil voluntarios no Pais,
em 14 centros credenciados pela instituicao — como
a Santa Casa de Misericordia de Sao Paulo e o Hos-
pital das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP.

Nesta fase 3, destaca Jorge Kalil, diretor do
Instituto Butantan, sera comprovada a eficacia do
produto, até fevereiro do préximo ano. “A Anvisa
acompanha o estudo e a nossa expectativa é que o
registro da vacina seja rapido’, afirma Kalil, embora
reforce a necessidade de prezar “todos os cuidados
e controles, priorizando a qualidade a velocidade.”

O Instituto também ja comegou a construgao da
fabrica para a produgao em larga escala da vacina,
com expectativa média de 30 milhdes de doses ao

e

%

La!//\

ano. “Esperamos que a conclusao da obra aconteca
junto com os resultados do estudo’, diz o diretor.

A Fundagao Oswaldo Cruz (FioCruz), 6rgao
vinculado ao Ministério da Satde, também esta de-
senvolvendo uma vacina contra a dengue.

Além disso, em margo deste ano, a Anvisa
liberou a terceira e gltima fase dos testes da imu-

nizacao contra a arbovirose que vem sendo criada
pela farmacéutica japonesa Takeda.
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Medicina Hiperbarica se dedica
aos estudos e analises de pato-
logias relacionadas a variagao

de pressao e é dividida em trés verten-
tes: Oxigenoterapia Hiperbarica (OHB),
Medicina do Trabalho em Ambientes Hi-
perbaricos e Medicina do Mergulho [leia
sobre as dvas Ultimas no box ao lado].
Cada vertente é associada a diagnésticos
e tratamentos especificos.

No Brasil, comegou a se desenvolver
em 1992, quando o Hospital das Clinicas
da Faculdade de Medicina da Universi-
dade de Sao Paulo (FMUSP) instalou a
primeira cdmara hiperbarica intra-hospi-
talar monoplace da América Latina, liga-
da a UTI do Trauma do Pronto Socorro
do Hospital Universitario. O equipamento
funcionou por 10 anos e permitiv a im-
plementacao de regulamentagoes para o
exercicio da pratica.

A Oxigenoterapia  Hiperbarica
(OHB) é a principal ocupagao do médico
hiperbarista no Brasil. Essa técnica tera-

(] A (] - . - e
péutica consiste na aplicacao de oxigénio
O x 1 g e nl 0 qU e S al v a puro dentro de camaras hiperbaricas,
que podem ser monoplace ou multiplace,
com pressao maior que a atmosférica. E

RAMIFICACAO DA MEDICINA £ A ESPERANCA DE CURA o e A e e s
PARA UMA SERIE DE DOENCAS AGUDAS E CRONICAS, COMO doengas agudas e cronicas, como o pé

diabético, além de feridas que nao cicatri-

O PE DIABETICO, ALEM DE FERIDAS QUE NAO CICATRIZAM, i i L
INFECCOES, TRAUMATISMOS E OSTEOMIELITES lites. Em todos os casos, os tratamentos

sao realizados em sessoes.

Luanna de Souza Nery* Mlariza DAgostino Di.as, médica.in.—
tensivista e chefe do servigo de Medici-
na Hiperbarica do Hospital 9 de Julho,
destaca que o Brasil é uma referéncia
na América Latina. “Estamos bem mais
adiantados que os demais paises, no
que se refere a organizagado, regula-
mentagdao e em ndmero de clinicas hi-
perbaricas, porém estamos muito atra-
sados em relagao aos Estados Unidos,
Europa e Japao, por exemplo.”
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“Além disso, temos uma 6tima produ-
¢ao cientifica. S6 na USP de Ribeirao Preto
ha mais de 15 artigos cientificos publicados
em peri6dicos internacionais de altissima
qualidade. No Brasil, existem pouco mais de
120 clinicas hiperbaricas, em praticamente
todo o territério nacional’, explica Omar Fe-
res, ex-presidente da Sociedade Brasileira
de Medicina Hiperbarica (SBMH).

Formacao

Ainda que nado seja considerada
uma especialidade médica, a SBMH vem
pleiteando junto a Comissao Nacional de
Residéncia Médica para que a ocupagao
seja aceita como area de atuagao. Por en-
quanto, o processo segue pendente.

Para os médicos que desejam ser
hiperbaristas, a Sociedade oferece um
curso de extensado universitaria em Me-
dicina Hiperbarica, que ocorre uma vez
ao ano e é aceito pela Marinha do Bra-
sil como pré-requisito para o exame de
médico da Marinha. “O curso possui um
conteddo amplo e proporciona formagao
tedrico-pratica’, ressalta Mariza, respon-
savel por sua organizagao.

“Além de ter uma boa formacao
geral, o médico que deseja tornar-se hi-
perbarista deve realizar o curso e ser

COBERTURA AOS
PROCEDIMENTOS

O tratamento de doengas com
oxigénio hiperbarico consta no rol
de procedimentos da ANS desde

2008. No SUS, ainda nao esta dis-
ponivel. Os casos de mergulho e
construcao civil sao custeados pe-
las proprias empresas ou seguros.
Todos os atendimentos sao realiza-
dos em clinicas especializadas.

aprovado. Também estamos trabalhando
em Brasilia para que a Medicina Hiper-
barica seja aceita como area de atvagao.
Acredito que dessa forma poderemos ter
uma formagao mais bem estruturada e
profissionais melhores”, reforga Feres.

Por ser uma area multidisciplinar, a
SBMH também promove anualmente cur-
sos em Enfermagem hiperbarica e para
técnico hiperbarista e operador de cama-
ras. Sao realizados ainda um congresso
bianual e um férum de atualizagao a cada
dois ou trés anos. M)

*Sob supervisdo de Giovanna Rodrigues

TRABALHO EM AMBIENTES
HIPERBARICOS € MERGULHO

Na Medicina de Trabalho em Am-
bientes Hiperbaricos, o médico hiper-
barista avalia funcionarios que traba-
lham em condigoes hiperbaricas, como
em construgdes de pontes, tineis e
viadutos, com diagnéstico e o trata-
mento de doengas descompressivas.

Ja na Medicina do Mergulho,
sdo feitas avaliagoes e acompanha-
mento de mergulhadores profissio-
nais ou amadores, e o tratamento é
voltado a doengas e acidentes decor-
rentes dessa atividade.
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Potitica INTERNACIONAL | CAROLINA PAVESE
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A saida da
Gra-Bretanha

# da Unido Europeia
e suas incertezas

PARA A COORDENADORA DE RELACOES INTERNACIONAIS DA PUC-MG E ESPECIALISTA NO
ASSUNTO, A DEFINICAQ DO BREXIT ATRIBUIRA UMA NOVA IDENTIDADE A GRA-BRETANHA,
COLOCARA A PROVA O PROCESSO DE INTEGRACAQ EUROPEU E CERTAMENTE IMPACTARA NA
CONFIGURACAO DAS DINAMICAS QUE CARACTERIZAM AS RELACOES INTERNACIONAIS. UM
PROCESSO INTERESSANTE, QUE CONVEM ACOMPANHAR

o dia 23 de junho deste ano, os cidadaos britanicos
Nforam as urnas decidir o status de sua participagao

na Unido Europeia. Com 51,9% dos votos, a maio-
ria da populacao decidiu por fim em uma relagao complicada
desde o inicio. Optou-se, porém, por um futuro incerto, que
permanece longe de ser definido.

A entrada da Gra-Bretanha (Inglaterra, Pais de Gales e Es-
cocia) no processo de integragao europeu ocorreu apenas em
1973, duas décadas apds a criagdo da primeira “Comunidade
Europeia”. Ao longo destes mais de 40 anos, a participagao da
Gra-Bretanha como membro da Unido Europeia (UE) foi marca-
da pelo conflito de interesses entre as vantagens econdémicas
e comerciais que o mercado Gnico oferece e o prego de uma
integragao politica e social que nunca agradou aos britanicos.
De fato, as campanhas pré e contra o chamado BREXIT (“Bri-
tish- Exit"), como ficou conhecido o plebiscito, foram polarizadas
justamente em torno deste conflito de interesses.

O resultado a favor da saida foi inesperado, ja que as pes-
quisas apontavam para o cenario oposto. Surpreendente também
foi a rendncia do primeiro ministro no dia seguinte as votagoes.
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O referendo fora promessa de sua campanha de reelei¢do de
2013, mas Cameron se eximiu da complicada tarefa de conduzir
o processo de retirada da Gra-Bretanha do bloco. A ardua tarefa
esta agora nas maos de Theresa May, a nova primeira ministra.

A regra estipulada pela Unido Europeia € clara: dois anos
para a conclusao total do processo. Entretanto, existem trés
grandes problemas. O primeiro é que este prazo passa a con-
tar a partir do momento em que o governo britanico entregar
comunicagado oficial a Bruxelas (capital da UE) informando
sua saida, o que ainda nao ocorreu. A segunda questao é que
nao se sabe como ocorrera complicado processo. O terceiro
problema é a indefinigao do novo carater da relagao entre a
Gra-Bretanha e a Uniao Europeia.

Atualmente, mais de 45% das exportagodes britanicas séo
destinadas ao mercado europeu, enquanto 53% de suas im-
portagdes sao oriundas do bloco. O mesmo vale para inves-
timentos diretos estrangeiros, com 46,5% do capital aplicado
no mercado britanico sendo provenientes dos demais estados
membros da Unido. Em contrapartida, a Gra-Bretanha é um
ator de peso nas instituigées europeias, tanto pelo tamanho



de sua representatividade quanto em termos de influéncia na
agenda do bloco. Ha ainda de se ressaltar a integragao social,
com atualmente cerca de 2,7 milhdes de cidadaos europeus
residindo no Reino Unido e mais de 1,2 milhao de britanicos
na Europa continental.

A indefinicao destas questdes impacta nao apenas nas re-
lagoes entre os dois parceiros, que agora se divorciam, mas em
todos os paises que mantém vinculos importantes tanto com a
Gra-Bretanha quanto com a Unido Europeia. Na perspectiva
brasileira, muito se tem especulado sobre o efeito comercial e
financeiro, ndo tanto em nosso mercado, mas no futuro das em-
presas e investidores que até entdo utilizavam a Gra-Bretanha
como uma porta de entrada para os demais 27 mercados da
Unido Europeia. Por outro lado, aumenta-se o poder de barga-
nha do Brasil nas negociagoes econdmicas e comerciais, visto
que diminuem as assimetrias entre os dois atores.

O desfecho dado ao BREXIT também podera impactar
de modo diferente na vida dos brasileiros residentes em ter-
ritério britanico. Por um lado, estes ja vém sofrendo com a

Arquivo Pessoal

linha dura da politica de imigracdo adotada desde o primeiro
mandato de Cameron e encabegada por sua entao secretaria
de interior, Theresa May, agora primeira ministra. A possibi-
lidade, porém, é que maiores restrigoes sejam colocadas aos
cidadaos europeus que residem e trabalham na Gra-Bretanha,
o que pode ser relativamente favoravel aos brasileiros que 1a
estdo. Isto porque se diminuiriam as diferengas em termos de
requisitos legais entre os dois grupos, equilibrando as regras
de competicao no mercado de trabalho entre os estrangeiros
das mais diversas origens. M)

CAROLINA PAVESE é
coordenadora do Curso de Graduacao
em Relacgées Internacionais da
PUC-MG/Campus Pogos de Caldas
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Consultas a Defesa Profissional

TEM ALGUMA DUVIDA SOBRE O EXERCICIO DA MEDICINA? A
ASSOCIACAQ PAULISTA DE MEDICINA ESCLARECE PARA VOCE!

Da Redacdo

lém de estar a frente das lutas da classe médi- Rl

Aca junto aos planos de satde, parlamentares etc.,
diariamente, a Defesa Profissional da Associagao |

Paulista de Medicina esclarece diversas dgvidas dos as-

sociados, de maneira gratuita. No site da APM, é possivel

verificar uma série de assuntos recorrentes, além de breve
orientagao, por exemplo:

Acusacao de assédio sexual no consultorio

Ameaca durante o exercicio de sua profissao
Beneficio da utilizagao do Termo de responsabilidade
Contribuigao Sindical

Falsificagao de receituario médico

NERRHAA

Necessidade de atendimento que

nao seja da sua especialidade

Orientagao médica por telefone

Problemas com plantao de sobreaviso domiciliar

Rasuras, rabisco e uso de corretivos em papeleta

Reajustes propostos por operadoras de planos de satde

NN RAAF

Recusa de atendimento de paciente
portador de doenga infectocontagiosa

=

Recusa de Testemunha de Jeova

em aceitar transfusao sanguinea

M Recusa de tratamento ou internagao
por parte de paciente ou familiar

M Responsabilidade do Diretor Clinico
sobre o ato de outros médicos

M Sociedade Uniprofissional — Programa

de Regularizagao de Débitos do ISS em Sao Paulo

M Solicitagdo de copias de prontuarios médicos Caso necessite de outros esclarecimentos, o médico

B Termo de responsabilidade para retirar o também pode enviar perguntas a Defesa Profissional da

paciente do hospital APM, por e-mail (defesa@apm.org.br) ou preenchendo um
M TFE - Taxa de Fiscalizagao de Estabelecimentos formulario no préprio site. Anualmente, sdo contabilizadas
M TRSS - Taxa do lixo cerca de mil orientacdes. M)

32 | setembrode 2016



sicoobunimais.com.br

Faca parte
de algo
maior.

0 Sicoob estd na lista das maiores instituigdes do pals e faz parte de um dos movimentos que mais 4

crescem no planeta: a economia colaborativa. Aqui vocé participa dos resuttados e compartilha sonhos, ‘ s l COOB
prosperidade e esperancga. O Sicoob busca novas relagdes para um mundo onde vood & essenclal. UniMais
Junte-se a mais de 3,2 milhées de pessoas: venha para o Sicoob. ﬁmm
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Novas acoes de
Responsabilidade Social

A APM INICIA SUAS PRATICAS SUSTENTAVEIS,
DIFUNDINDO VALORES DE PRESERVACAQ
AMBIENTAL, BEM-ESTAR E QUALIDADE DE
VIDA POR TODA A CADEIA NA QUAL SUAS
ATIVIDADES ESTAO INSERIDAS

de voluntariado, foi planejado o programa Doe Horas, em parceria
com o Instituto Horas da Vida. “E uma forma de oferecer oportuni-
dade desses profissionais atuarem de forma voluntaria com aquilo
que eles tém expertise, atendendo em seu préprio consultorio’, res-
salta a diretora de Responsabilidade Social da APM.

Na linha de se desenvolver atividades que atendam as ne-
cessidades da comunidade, em suas dimensodes socioambientais,
trés projetos foram delineados — é uma forma da APM, entida-

Keli Rocha de representativa de médicos, oferecer seu apoio e expertise
para atender as necessidades da populagao,

m consonancia com a modernizagdo de seu QUAUBABEPE VA o e academia e governo. Um dos projetos,
Emodelo de gestdo administrativa, a _ Mf;!?“”“‘m Ui\ L% . e, O estudo do impacto da poluicao
Responsabilidade Social da As- ‘.{% le %{” h:'Mé,é? ? ‘é}'l:__ atmosférica no estado de Sao
sociacao Paulista de Medicina vem ‘ﬁ:‘: 'ﬂ?‘i ';'-0. 6/’;@ o A 3 & & . '%:’ Paulo em Satde e gas-
passando por transformagdes : u-‘""d—‘*“’:&,@?' S @‘p - j ,4 4 tos poblicos, tem este
conceituais nos @ltimos dois . Nt s \ intuito, visa apresen-

agoes em sua maioria de -+

anos. “Antes, realizavamos “E‘ f_}‘
w

cunho filantropico. Quando -._?5

para reflexao um novo olhar,

e N |
a necessidade de se ampliar B, 3ngd AQOE
a atvagao responsavel da APM, 2

S D
assumi a diretoria, trouxe i~ cEELLY gj&' - “Q‘
2O SRS APML

& ]
como as agoes impactam em suas v: fﬂ . RESE Dﬂsﬁs Ag*]_;ﬁlélﬂg D @Em i
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diversas relagoes sociais e com o -

meio ambiente’, explica Evangelina
de Aragjo Vormittag, diretora da ¥
area e especialista em Gestao de Responsabilidade Corporativa.
Ainda segundo ela, as mudangas proporcionam aumento
de oportunidades e redugao de riscos. “Olhar para todas as for-

-

mas de relacionamento foi fundamental para balizar planos es-
tratégicos que pudessem contribuir com a valoragao da marca
da APM e com a visado de responsabilidade social e ambiental
perante todos os ptblicos. Esse é o nosso compromisso, nao
apenas uma agao de generosidade’, reforga Evangelina.

Para atender aos anseios dos médicos associados que, por
meio de pesquisa apontaram a vontade de participar de programas
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sociedade os male-
ficios em sadde dos
gases poluentes e
«‘Pﬁ'".. colaborar com a reso-
& lugao dos problemas, por

meio de embasamentos para
politicas pGblicas.

Ja em parceria com a Irmanda-

de da Santa Casa de Misericordia de Sao

Paulo, que envolve a diretoria clinica pediatrica da fa-

culdade e outras cinco organizagdes nao governamentais, esta

em processo de elaboragao de um projeto sobre como as agées

de acolhimento na enfermaria infantil do hospital favorecem o
processo de melhoria clinica do paciente.

Por fim, a diretoria de Responsabilidade Social ainda orga-
nizou a formagao de um Comité Socioambiental, composto por
funcionarios da APM que possuem interesse em praticas sus-
tentaveis. Ha alguns meses, eles lidam com atividades que vao
desde o descarte adequado de residuos sélidos e perigosos até
o incentivo a atuagdes voluntarias. b



EDITAL DE CONVOCAGAO
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA
Associagao Paulista de Medicina (APM)

A Associacgao Paulista de Medicina, por meio de seu Presi-
dente e do Presidente da Comissao de Reforma do Estatuto,
atendendo as disposi¢des estatutarias, convoca seus asso-
ciados para:

v ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA a fim de
deliberar sobre a REFORMA DO ESTATUTO SOCIAL DA
APM: reformulagées a serem propostas, nos termos do
Artigo 26, letra “b” e Artigo 27, § 2°, ambos do Estatuto
Social da APM.

Somente serao aceitas as proposigdes para reforma es-
tatutaria encaminhadas a SECRETARIA GERAL da APM
através do e-mail secretariageral.estatuto@apm.org.br, até
o dia 06 de outubro de 2016, as quais poderao ser elabora-
das pelos Associados efetivos em dia com suas obrigagdes
estatutarias, porém, deverao ser apresentadas pelas Secoes
Regionais ou Associacgbes Filiadas, através de seus respec-
tivos Presidentes, ou pela Diretoria da APM, através de seus
membros.

So6 serao aceitas proposicoes com a identificacédo clara e
legivel do proponente, bem como com a descrigdo do dispo-
sitivo em vigor e sua respectiva alteracao e justificativa.

A COMISSAO DE REFORMA ESTATUTARIA disponibiliza-
r4 aos ASSOCIADOS, POR ESCRITO OU MEIO ELETRONI-
CO, até o dia 26 de outubro de 2016, as propostas recebidas
e ordenadas, CONFORME DISPOSTO NO ESTATUTO.

A ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA ser4 realiza-
da no dia 05 de novembro de 2016 (sabado), as 9h, na Sede
Social da Associagao Paulista de Medicina (APM), situada na
cidade de Sao Paulo, estado de S&o Paulo, a Av. Brigadeiro
Luis Antbnio, 278, 9° andar.

Sao Paulo, 06 de setembro de 2016.

Dr. Florisval Meindo
Presidente

Dr. Paulo Cezar Mariani
Secretario Geral — Presidente da Comissdo de Reforma do Estatuto
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YAMAHA MUSIC SCHOOL

Cursos de
Piano Popular e Violino

Inicio em setembro!

FACA UMA AULA
EXPERIMENTAL

R. Santa lustina, 434 - Itaim Bibi / Tel: (11) 3078-1605%
www.musicschool yamaha.com.br

club/apm ﬂ

Baabrpoas e Lisvitu




club|ame

Comece agora a planejar
sua viagem de fim de ano

FERIAS PERFEITAS,
COM DESCONTOS
EXCLUSIVOS, VOCE SO
ENCONTRA NO CLUBE
DE BENEFICIOS DA
ASSOCIACAQ PAULISTA
DE MEDICINA

Luanna de Souza Nery*

Clube de Beneficios da As-
O sociagao Paulista de Medi-
cina te ajuda a programar
suas férias, com pregos mais que
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especiais. Se o periodo de descanso
vier acompanhado de uma bela via-
gem, melhor ainda!

Com otima localizagao no centro
de Itapeva, o Patriarca Hotel concede
aos associados 5% de desconto sobre
a tabela vigente no periodo. Os mesmos
5% sao oferecidos pelo Hotel Ibiza,
também em Itapeva, que disponibiliza o
maximo de conforto em suas hospeda-
gens, com vista panoramica da cidade.

Ja o Casa Grande Hotel Resort e
Spa une o charme de sua arquitetura
tradicional ao toque contemporédneo
dos servigos diferenciados. O resort
no Guaruja concede 10% de desconto
na diaria vigente e 5% sobre os paco-

tes de feriados e alta temporada.
Ovutro lugar para descansar e re-
por energias é o Quintal da Prosa,
no distrito de Sao Francisco Xavier,
regido de Sao José dos Campos. Com
acomodagoes aconchegantes, ideais
para proporcionar experiéncias
inesqueciveis, a pousada oferece
10% de desconto em alta e baixa
l temporada, exceto feriados. Op-
¢ao igualmente interessante é
o Hotel Villa Rossa, em Sao

Roque, que integra o meio
ambiente e uma moderna es-
trutura com a arte de rece-
ber bem seus hospedes, e o
melhor de tudo, com 10% de
desconto.
Saindo de

Sao Paulo

iy
o
o

para Minas Gerais, o Hotel
Saint Michel, charmoso e aco-
lhedor na cidade de Monte Verde,
disponibiliza aos associados 10%

r
7

7 de desconto. Mas se o destino for

o Rio de Janeiro, que tal se hospe-
dar no Villas de Paraty? Com 20%
de desconto, vocé pode aproveitar a
oportunidade de conhecer uma das ci-
dades mais belas e historicas do Pais.
E para as aventuras em alto mar, a
Aguz Yachts é a escolha mais inteligen-
te. Fabricante de uma linha completa de
lanchas, botes, iates e catamaras de altis-
sima qualidade, a empresa concede des-
contos de 5%, 9% e 12%. E na Best Way
Viagens vocé ganha 5% de desconto em
passagens aéreas nacionais, internacio-
nais, cruzeiros e locagoes de veiculos,
além de 15% no seguro viagem. @D

*Sob supervisao de Giovanna Rodrigues
clublapm - Vantagens sem limites!
clubedebeneficios@apm.org.br

(11) 3188-4270/4339/4360



NOVIDADES

0 BOTICARIO

A maior rede do mundo em perfumaria
e cosméticos oferece aos associados
12% de desconto em todo o site.
Localizacdo: nacional (compra on-line)

YACHT CLUB ITAUPU

Localizado as margens da Represa
de Guarapiranga, o clube oferece
descontos especiais para 0s cursos
nauticos e isencdo da taxa de
mensalidade.

Localizacdo: Sdo Paulo

THEATRO NET SAO PAULO
30% de desconto na compra de
ingressos para os espetaculos do
Theatro Net Sdo Paulo.
Localizacdo: Sdo Paulo

CONFEITARIA ROMANA

Desconto de 20% nos buffets do
cardapio em suas trés lojas: Campinas-
Cambui, Dom Pedro e Bardo Geraldo.
Localizacdo: Campinas

ACADEMIAS

ACADEMIA HEALTH CLUB

Oferece 10% de desconto nos planos
de academia e isencdo da matricula.
Localizacdo: Araraquara

AGENCIAS DE TURISMO

THE FIRST TURISMO

4% de desconto na compra

de pacotes de viagens turfsticos,
nacionais e internacionais -

aéreos e maritimos; e 6% de
desconto para programas rodoviarios
operados pela First Turismo.
Localizacdo: Presidente Prudente

BELEZA & BEM-ESTAR

MIL GRAOS

/% de desconto na compra de qualquer
produto do site ou da loja fisica.
Localizacdo: Sdo Paulo

ACESSE JA! www.apm.org.br/clubedebeneficios

CAMBIO

COTACAO - DTVM

1,5% de desconto (conforme taxa de
cambio do dia) concedido em todas

as moedas disponiveis, Os associados
contam também com o servico Delivery e o
Programa Smiles, da Gol (cada lote de USS
1000,00 equivale a 100 milhas).
Localizacdo: somente compras por telefone

CASA & DECORACAO

TECNIFORMA

Concede 20% de desconto para pagamento
avista e 10% para pagamento em 10
parcelas.

Localizacdo: Sdo Paulo

CURSOS

CEL®LEP

10% de desconto valido para os cursos de
inglés e espanhol (em turmas regulares) em
todas as unidades do grupo.

Localizacdo: Sdo Paulo

DOCES & CAFES

3CORACOES

20% de desconto nas compras de qualquer
maquina de multibebidas disponivel no
hotsite.

Localizagdo: nacional (compra on-line)

ELETRODOMESTICOS
BRASTEMP/CONSUL

Descontos especiais em produtos
Brastemp, Consul e KitchenAid, direto da
fabrica.

Localizagdo: nacional (compra on-line)

ELETROELETRONICOS

CANON

Oferece 20% de desconto em todo o site.
Localizagdo: nacional (compra on-line)

HOTEIS & VIAGENS

LATAM AIRLINES

Consulte descontos especiais no Clube de
Beneficios.

Localizacdo: nacional (compra on-line)

INTERCAMBIO

CULTURA GLOBAL

50% de desconto na Taxa
Administrativa da Cultura Global para
Curso de Idiomas; e 50% de desconto
na Taxa Administrativa da Cultura Global
para Estudo & Trabalho. USS 80 de
desconto na Taxa Administrativa da
Cultura Global para High School geral;
USS 100 de desconto no programa
de High School nos EUA; e USS 80
de desconto no programa Trabalho
Remunerado para Universitarios nos
EUA. 10% de desconto nas compras
acima de USS 200 para seguro de
viagem internacional.

Localizacdo: Sdo Paulo

LAZER & ENTRETENIMENTO
CARONA CULTURAL

Agéncia de turismo cultural
oferece desconto de 10% nos
programas em teatro, musica,
artes, danca, 6pera e passeios.
Localizacdo: Sdo Paulo

RESTAURANTES & BEBIDAS
LARETO EMPORIO

Concede 10% de desconto sobre o
valor de vinhos, frisantes e espumantes,
aplicado sobre cada item de compra.
Localizacdo: Jales

SERVICOS

IMPERADOR DESPACHOS

15% de desconto Nos seguintes servicos:
transferéncia e licenciamento de
vefculos, renovacdo da CNH, passaporte,
alienacdo de veiculos, CNH internacional,
2° via de documentos e veiculos 0 KM,
Localizacdo: Presidente Prudente

VEiCULOS

AUDI

Oferece de 8% a 14% de desconto
por meio das concessionarias
(Caraiga e Sorana. Consulte modelos.
Localizacdo: Sdo Paulo e Campinas

setembro de 2016 | 37



Deu na Miota  HTTTHTTTIAEITTCRRTCPLERETEPCRERET AP CRERR PR CEETE TP

Destaque na imprensa

DENUNCIA DOS PLANOS DE SAUDE, CONGRESSO DA APM SANTOS E CRITICA
A RENOVACAO DO MAIS MEDICOS FORAM 0S ASSUNTOS PUBLICADOS

PREVISAD
DO TEMPO

Da Redacdo

V Congresso Interdis-

ciplinar da Associagao

Paulista de Medicina — !
Santos, realizado entre 15 e 18 de wome Associacao Paulista de Medicina/Santos retine
agosto, foi destaque da entrevista : pl"ﬂﬂSEi onais de saude em congresso
da presidente da Regional, Sara
Bittante Albino, a filiada da radio
CBN da cidade, no dia 15 de agos-
to. No mesmo dia, o jornal Diario
de S. Paulo destacou a dendncia
das entidades médicas sobre as
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operadoras de planos de satde
que enviaram contratos irregula-
res aos médicos. Ja no dia 24, a
coluna de Satde da Tribuna da
Bahia trouxe a critica da APM a
prorrogacao do Programa Mais
Médicos por mais trés anos. )
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Investindo /fffgje para colher no : futma

Quanto mais cedo comegar a poupar
e planejar sua aposentadoria, mais

garantia de um futuro tranquilo.

Encontre um plano de previdéncia
complementar adequado as suas
necessidades. Conte conosco, com a

Zurich e a Anga Asset Management,

Ly : [
i
A
SAIBA MAIS
Previdéncia Complementar 7
(11)3750-3210/3090-3510 @ F z : ‘,
apmprev@angaprev.combr zuricH angaprev) APM :=:--

www.apm.org.br



AGeNDA CIENTIFICA

30/09 e 01/10 - Sexta-feira e Sabado
COMITE CIENTIFICO DE MEDICINA AEROESPACIAL
VIIl Congresso Internacional
de Medicina Aeroespacial
Sexta-feira: 9H30 AS 17H30 E SABADO: 9H AS 13H

01/10 - Sabado
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE REUMATOLOGIA
8h as 12h - Forum em Reumatologia

COMITE CIENTIFICO DE PSICOLOGIA MEDICA
9h as 12h - IV Jornada de Psicologia
Médica, com webtransmissdo

Tema: CLINICA GERAL / VISAO PSICOSSOMATICA

04/10 - Terca-feira
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
19h30 as 22h - Curso de Ortopedia e Traumatologia

05/10 - Quarta-feira
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE ANESTESIOLOGIA
19h as 20h30 - Programa de
Educacdo Continuada de Anestesiologia,
com webtransmissao

COMITE CIENTiIFICO DE AUDITORIA MEDICA
19h as 21h - Reunido Cientifica
Tema: OPME UTILIZADO EM UROLOGIA

COMITE CIENTIFICO DE CABECA E PESCOCO

20h as 21h - Curso de Residentes de Cabeca e Pescoco
Tema: ABORDAGEM DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA

DOS TUMORES DO ESPACO PARAFARINGEQ

COMITE CIENTIFICO DE CABECA E PESCOCO

21h as 22h - Reunido Cientifica de

Laringe, com webtransmissao

Tema: FISTULA FARINGOCUTANEA POS-LARINGECTOMIA
TOTAL - PREVENCAO E TRATAMENTO DE UM VELHO PROBLEMA

COMITE CIENTIFICO DE PSICOLOGIA MEDICA
20h30 as 22h - Discussdo de Casos
de Psicologia Médica

06/10 - Quinta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
Tema: FORMACAO DE AVALIADOR DO PROGRAMA CQH

07/10 - Sexta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRAGAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
Tema: FORMACAO DE AVALIADOR DO PROGRAMA CQH

08/10 - Sabado
COMITE CIENTIFICO DE DOR
8h as 12h - Simpésio de Dor
Tema: DOR NA MULHER

OBSERVACOES:

1. Os associados, estudantes, residentes e outros
profissionais deverdo apresentar comprovante
de categoria na secretaria do evento, a cada

participacdo em reunides e/ou cursos.

2. Favor confirmar a realizacdo do evento antes de

realizar sua inscricdo.

3. As programacGOes estdo sujeitas a alteracdes.

INSCRICOES ONLINE:

www.apm.org.br

INSCRICOES/LOCAL:

Associacdo Paulista de Medicina

Av. Brigadeiro Luis Ant6nio, 278

Sdo Paulo/SP

Tel: (11) 3188-4281 Departamento de Eventos

email; inscricoes@apm.org.br

/
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ASSOCIACAO BRASILEIRA DE MULHERES
MEDICAS - SECAO SAO PAULO

9h as 13h - Introducdo a pesquisa clinica
para estudante e profissionais da Saude

13/10 - Quinta-feira
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE MEDICINA PSICOSSOMATICA
8h as 21h45 - XVIII Congresso Brasileiro
de Medicina Psicossomatica - Cursos pré-congresso

14/10 e 15/10 - Quinta e Sexta-feira
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE MEDICINA PSICOSSOMATICA
Sexta - 8H30 AS 19H30 E SABADO - 8H AS 14H -
XVIII Congresso Brasileiro de Medicina Psicossomatica

20/10 - Quinta-feira
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE DOR
19h30 as 22h - Reunido Cientifica com webtransmissdo
Tema: PARKINSON

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE MULHERES MEDICAS
20h as 22h - Reunido Cientifica
Tema: HIGHLIGHTS DO CONGRESSO INTERNACIONAL DA MWIA 2016

21/10 - Sexta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
Tema: INDICADORES DE INFECCAO HOSPITALAR

22/10 - Sébado
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE MEDICINA DO TRABALHO
8h as 17h - Il Seminario Saude, Seguranca, Meio
Ambiente e Trabalho, com webtransmissao

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE

ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR

8h30 as 12h - Reunido da Liga Académica
Paulista de Angiologia e Cirurgia Vascular

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
MULHERES MEDICAS - Secdo Sio Paulo
9h as 17h - Feira de especialidades

25/10 - Terca-feira
DEPARTAMENTO CIENTIFICO
DE PATOLOGIA CLINICA
19h30 as 20h45 - Reunido Cientifica
com webtransmissao
Tema: A EVOLUCAQ DOS TESTES
GENOMICOS NA ROTINA LABORATORIAL

26/10 - Quarta-feira
COMITE CIENTIFICO DE CIRURGIA
ROBOTICA E MINIMAMENTE INVASIVA
19h30 as 21h30 - Reunido Cientifica
com webtransmissao
Tema: CIRURGIA TORACICA E CIRURGIA CARDIACA

27/10 - Quinta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
Tema: ESTRATEGIAS € PLANOS - PLANEJAMENTO ESTRATEGICO

COMITE CIENTIFICO DE CITOPATOLOGIA
18h30 as 21h30 - LV Encontro
Cientifico de Citopatologia

Tema: CANCER DE PELE

28/10 - Sexta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
Tema: ESTRATEGIAS € PLANOS - PLANEJAMENTO ESTRATEGICO

29/10 - Sébado
COMITE CIENTIFICO DE PSIQUIATRIA FORENSE
8h30 as 13h - V Curso de Psiquiatria
Forense, com webtransmissao
Tema: 0S MULTIPLOS ENSINAMENTOS DO CASO BREIVIK PARA
A PSIQUIATRIA FORENSE E PSICOPATIA: CONCEITO, CRITERIO
DIAGNOSTICO € EXEMPLO DE CASOS

31/10 - Segunda-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADOLESCENCIA
20h30 as 22h - Reunido Cientifica
com webtransmissao
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Osmar Bustos

Rapar RecioNAls

TEM NOVO DIRETOR

4

14° DISTRITAL
! w

O presidente da Associa-

cao Paulista de Medicina —
Americana, Romar William
Cullen Dellapiazza, é o novo
diretor da 14° Regido Dis-
trital da APM. O cargo era
ocupado anteriormente por

Marcelo Torrente Silva.

Além de Americana, a 14°
Regidao Distrital da APM
também abrange as Re-
gionais de Araras, Itatiba,
Leme, Limeira, Piracicaba,
Pirassununga, Rio Claro e
Santa Barbara dQOeste.

i

INAUGURACAO DA
SEDE DE PIRASSUNUNGA

A inauguracao oficial da nova sede da Associacao Paulista de
Medicina — Pirassununga, localizada a Rua Coronel Jeremias
José de Almeida, 219 — Centro, ocorreu no dia 27 de agosto,
com um coquetel.

O presidente da APM, Florisval Meinao, participou do evento,
ao lado do presidente da Regional, Ruy Charles Cardoso de
Souza, de sua diretoria e do 14° diretor distrital, Romar William
Cullen Dellapiazza, entre outras autoridades.
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EMERGENCIAS MEDICAS
EM CAMPOS DO JORDAO

A Regional de Campos do Jordao recebeu o curso de Emer-
géncias Médicas nos dias 5 e 6 de agosto, realizado gratuita-
mente pela Associagdo Paulista de Medicina. O treinamento
ocorreu no Hospital Leonor Mendes de Barros, com a partici-
pacao de 32 médicos da regiao.

A parte tedrica abordou os assuntos “Reanimacao cardiopul-
monar e cerebral’ e “Insuficiéncia respiratéria aguda” Ja
temas como “Parada Cardiorrespiratoria’ e “Vias aéreas e
sedacao’ compuseram as aulas préaticas. Nos dias 8 e 9 de
outubro, o curso ocorre em Bauru.
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DR. BRAZ MARTORELLI FILHO

ESPECIALIDADE: Ginecologia e Obstetricia

NATURALIDADE: Sao Manuel (SP)

GRADUACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
ANO DE FORMACAO: 1957

CIDADE ONDE ATUA: Sao Paulo

ASSOCIADO DESDE: 1958

Braz Martorelli Filho é formado pela FMUSP e, além da Medicina, tem
na mgsica uma de suas grandes paixoes. “Eu ainda era académico quan-
do conheci a APM, e também estudava canto. Em uma ocasiao, quando
houve uma posse de diretoria aqui na Associagao, eu vim cantar para
animar a noite. Foi um prémio que me deram’ conta ele, nostélgico.

As artes de maneira geral o atraem. Para o Suplemento Cultural, en-
cartado mensalmente na Revista da APM, Martorelli j& escreveu os
artigos “As mamas — sempre presentes’, “Por que o médico usa bran-
co?" e 0 mais recente “As luvas e a cirurgia’

Fundador das Sociedades Brasileira de Mastologia e de Colposcopia e
Patologia Cervical, ele é fa da APM: “Considero uma entidade excelente.
Todas as vezes em que precisei ser socorrido, fui muito bem atendido e os
meus problemas foram solucionados satisfatoriamente. S6 posso elogiar.

Luanna de Souza Nery

Confira a programacao

completa no site, acesse:

www.apm.org.br/eventos/

medicinaaeroespacial

CERTIFICAGAO:

REALIZAGAO:

APM e e
ok HELHLI
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Arquivo APM

16 de outubro — 19h
Avuditorio da APM - Entrada Franca

ALE, 1930 — Drama/ Comédia Musical. 94 min.

: Josef Von Sternberg. : Marlene Dietrich, Emil
Jannings e Roland Varno.

: Uma visita ao clube “O Anjo Azul” leva Immanuel Rath,

ES PACOS CULTURAIS um respeitado professor, a se apaixonar perdidamente por Lola

Pinacoteca: exposicao da colegao de arte da entidade. Das  Lola, a cantora do cabaré. No dia seguinte a esse inesperado

10h as 19h. encontro, Rath tem sua vida ridicularizada por seus alunos e
Biblioteca: livros da area médica e de literatura, DVDteca, com isso é demitido.

jornais e revistas, poltronas e mesas para leitura e estudo. : Porque determinadas pessoas entram na vida das outras.
Das 8h as 20h. i S

Museu da Historia da Medicina: acervo de pecas relaciona- A A ™

das a Medicina e painéis informativos sobre a histéria dessa
ciéncia. Das 9h as 19h.
Entrada gratuita

CHA COM CINEMA

6 de outubro - 14h (reservas dia 3/10)
Avuditorio da APM - Entrada Franca

DAMA POR UM DIA

EUA, 1961 — Comédia. 96 min.

Diregao: Frank Capra. Elenco: Glenn Ford, Bette Davis e
Annie Hope Lange.

Sinopse: Annie é vendedora de magas em Nova York. Com
a ajuda de alguns “amigos’, vira uma dama da alta sociedade

por alguns dias, para nao ter que revelar suva verdadeira ESCOLA DE ARTES

identidade para a filha.

Associados da APM e dependentes (conjuge, filhos e pais)
tém desconto nas mensalidades.

Piano Erudito e Popular: Prof. Gilberto Gongalves. Aulas
individuais com hora marcada. 1 hora semanal. Valor men-
sal: R$ 180,00 (associados) e R$ 360,00 (ndo associados).
Francés: Prof®. Selma Vasconcellos. Aulas individuais com
hora marcada, as tergas-feiras. 1 hora semanal. Valor men-
sal: R$ 180,00 (associados) e R$ 360,00 (nao associados).
Arabe: Prof®. Samaher Jabali. Quartas-feiras, hora marcada
entre 16h e 20h. Individual, com duragao de lh: R$ 200,00
(associados) e R$ 400,00 (nao associados). Grupo (3 a 10
pessoas, com duracao de 1h30): R$ 110,00 (associados) e R$
220,00 (ndo associados).
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LITERATURA

GINECOLOGIA E OBSTETRjCIA - m——
DA INFANCIA A ADOLESCENCIA Ginecologia ¢

Obstetric:

Tem por propésito a assisténcia médica ao longo das tran-
sigoes do aparelho genital feminino decorrentes do proprio
ciclo evolutivo da mulher; na atualidade objeto de frequente
consulta em consultérios e ambulatérios médicos.

Autores: José Mendes Aldrighi e Adriana Bittencourt Campaner.
Editora: Atheneu. Formato: 17 x 24,5 cm, 476 paginas. Contato:

www.atheneu.com.br

0 ATESTADO DE OBITO - ASPECTOS
MEDICOS, ESTATISTICOS, ETICOS E JURIDICOS
Versao reeditada pelo Conselho Regional de Medicina do
Estado de Sao Paulo do famoso “livro verde’, tradicional pu-
blicagéo sobre atestado de 6bito, em seus aspectos éticos e
legais, conhecido pelos estudantes de Medicina do Brasil.
Avutores: Ruy Laurenti e Maria Helena P. de Mello Jorge. Publi-

cado pelo Cremesp. Formato: 155 x 23 cm, 154 paginas. Contato:
Biblioteca da APM

A MALDICAO DE LA MALINCHE

No “México Profundo’, se registravam marcas indelé-
veis de uma cultura cercada pelo misticismo e pelas
crengas populares. E, até hoje, uma das lendas que
perpetuam essa cultura e que perdura com compo-
nentes miticos na historia, arte, cultura etc.

Autor: Haino Burmester. Editora: Scortecci. Formato: 14 x 21 cm,

188 paginas. Contato: www.scortecci.com.br

CURSO ELEMENTAR DE ANATOMIA HUMANA
OU LICOES DE ANTHROPOTOMIA - VOL. 1 E2

A Biblioteca da Associacao Paulista de Medi-
cina possui um vasto acervo de obras raras,
sendo boa parte delas doada por médicos as-
sociados. Desde outubro de 2013, um livro

RS ELENLATAE

ANATOMIA HUMANA
IRIES 51 ANTHNPOTENLL

desse acervo é destacado por més no Suple- —— __
mento Cultural, encartado todos os meses 1

na Revista da APM. Nesta 31° coluna, leia I
sobre o classico “Curso Elementar de Ana- Ligfie ;“ L

tomia Humana ou Ligées de Anthropotomia’,
de José Mauricio Nunes Garcia, com volumes Fab = =
datados de 1854 e 1855.

Visite a Biblioteca da APM de segunda a sexta-feira, das 8h as 20h.

Os associados podem retirar livros e DVDs gratuitamente, entre os mais
de 35 mil titulos disponiveis. A Biblioteca dispée ainda de revistas e jornais
para leitura e obras raras e teses para consulta. Mais informagées
pelo e-mail biblioteca@apm.org.br ou telefone (11) 3188-4241.

INCENTIVANDO

A CULTURA

Nosso agradecimento as
empresas que participam dos
projetos que despertam o
interesse pela cultura entre os
médicos e a comunidade.
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CLASSIFICADOS

SALAS E PERIODOS
ALUGAM-SE

LOCACAO PERIODO

15 salas completas,

com toda infraestrutura,

30 convénios com fat.

e repasse, secretdrias,
estacionamento, préx.

Shop. Eldorado. Ligue:
11-97576-0893/ 3064-4552

ALUGO PROX. METRO
71mé?, ¢/ ar cond., 2 vagas.
Travessa da Faria Lima,
Rua Tavares Cabral, 104.
Gian - (11) 99638-5070

ANUNCIE AQUI

Quer alugar ou dividir seu
consultério c/ colegas?
Anuncie em nosso site:
www.alugueconsultorio.com.br

Perfodos em consultério na Vila Clementino.
Prédio médico na Rua Pedro de Toledo. Con-
sultério funcionando com Cardiologia ha mais
de 20 anos. Com toda a infraestrutura, dispo-
nibilidade para dois dias. Contato: Dona lara,
11 5573-9230.

Sdo Joaquim (metr6). Contatos; (011) 3284-
8742/9467, com Amanda.

Sala (por més) em clinica ampla e agradavel
para profissionais da salde, com vagas para
carro. Rua Dr. Mario Cardim, 596 - Vila Mariana.
Contatos: (11)5575-1077 ou 99296-1580.

Sala de consultério mobiliada e com total in-
fraestrutura. Centro Médico em Higiendpalis,
Sdo Paulo - SP. Contato: (11) 99946-2212,
com Roberto.

Consultérios (por hora ou periodos) novos,
mobiliados e decorados para médicos e psi-
cologos. Infraestrutura completa: secretarias,
servico de limpeza, internet, café, garagem,
site, divulgacdo, documentacdo, etc. Valores
com desconto acima de quatro horas sema-
nais. Prédio novo. Rua Oscar Freire, proximo
a Estacdo Sumaré (metrd). Contatos: bethpsi-
co@csintegrada.com.br, (11) 3062-3165 ou
98326-4505, com Elizabeth.

Alameda Santos, 455, conjunto 806/807/808
- Jardins. Contatos: 3253-7997/6813 ou
98185-38915, com Alessandro.

Salas (por dia e fins de semana) para profissionais
da drea da satde, em clinica com 6¢tima localizacdo
(@ 400 metros da futura Estacdo Ibirapuera do
metrd). Infraestrutura completa: secretaria, inter-
net com wireless, PABX, ponto de dgua, ar-con-
dicionado, servico de café, DVD, alvarg, vigilancia
sanitaria, portaria com seguranca 24h e estacio-
namento com manobrista. A partir de RS 1000/
més, com condominio incluso (utilizagdo de 1 dia
por semana). Prédio novo. Moema, atras do Sho-
pping Ibirapuera. Contatos: 5041-2964/99211-
1558, com Rosangela Queiroz (proprietaria).

Periodo de 4 quatro horas em clinica mobilia-
da com secretdria, ar-condicionado, internet e
vaga para estacionamento. RS 600. Avenida
Ministro Gabriel de Resende Passos, 500 -
12° andar. Moema, ao lado do Hospital Alvo-
rada. Contato: (11) 5052-6408.

Consultérios (por perfodos ou integral) novos,
mobiliados, decorados para médicos e psicélo-
gos. Infraestrutura completa: secretarias, servi-
co de limpeza, internet, café, garagem, site, di-
vulgacdo e documentacdo. Sala fechada. Possui
ainda sala com banheiro privativo e maca gine-
cologica. Valores com desconto acima de quatro
horas semanais. Praca Santo Agostinho, ao lado
da Estacdo Vergueiro (metrd). Contatos: be-
thpsico@csintegrada.com.br, (11) 3271-7007
ou 98326-4505, com Elizabeth.

Perfodos semanais iguais para quaisquer es-
pecialidades. Salas recém-reformadas, com
secretdria, banda larga, café, internet banda
larga, geladeira, prontudrio eletronico, SMS e
demais estruturas inclusas. Documentacdo
para credenciamento de planos de salde Ok.
RS 600 mensais. Consultério médico de alto
padrdo em Higiendpolis, no centro médico mais
tradicional do Bairro (Rua Itacolomi, proxima a
Rua Sergipe). Contatos: (11) 99955-3565 ou
miltonorel@yahoo.com.br, com Milton.

Alugo ou vendo conjuntos comerciais de 38 m?
(2 lavabos, copa, ar condicionado central e vaga
para um carro), no mesmo andar. Rua Botuca-
tu, 572 - 9° andar, Vila Clementino, Sdo Paulo.
Diretamente com o proprietario. Contato: (11)
98384-6065 / joselgamaral@gmail.com.

Salas para médicos e profissionais da Satde
(periodos), com total infraestrutura, wi-fi, re-
cepcionista, excelente localizacdo, proximo ao
metr6 Santa Cruz. Rua Padre Machado, 455,
¢j. 101, Estacionamento gratis. Fones: (11)
3892-9001/9002, com Sandra.

Perfodos em clinica de padrdo diferenciado,
andar alto com vista para o bairro dos Jardins,
com total infraestrutura (secretaria, ar-condi-
cionado, internet, telefone, estacionamento
com vallet). Rua dos Pinheiros, 498, conjunto
152 - proxima a Avenida Brasil. Contatos: (11)
2309-4590/99611-7553/95347-2558.

Sala em consultério médico (mensal e/ou por
perfodo) com infraestrutura completa no Jardins
das 8 as 20h, com vallet e monitoramento por ca-
meras. Contatos: (11) 3884-4778/3051-5435
WhatsApp (11) 94785- 9207, com Andréia.

Salas e perfodos com infraestrutura comple-
ta para consultério médico. Rua Santa Ma-
dalena, 240 - Bela Vista, préximo a Estacdo
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Sala (por periodo ou integral) em clinica de
alto padrdo para endocrinologista, nutrélogo
e nutricionista, com infraestrutura completa.

Salas e/ou perfodos em consultério na regido
dos Jardins, a 4 quadras da Estacdo Consola-
cdo (metrd). Sobrado com salas equipadas com
infraestrutura completa: internet/wi-fi, ar-con-
dicionado, alvara da vigilancia sanitaria, licenca
de funcionamento, funciondrios de recepcdo,
faxineira. Adaptacdo para faturamento TISS e
prontudrio eletrénico. Funciona de segunda a
sabado. Contato: (11)99175-8707, com Daniel.

Sala (mensal ou por periodo) para consultério em
amplo sobrado com infraestrutura completa: WC
privativo e estacionamento. Rua Pedro de Tole-
do. Contato: (11) 5579-3561, com Sra. Bianca.

Sala (mensal ou por perfodos) em clinica de alto
padrdo, luxuosa com ampla recepgdo, consulto-
rio e sala curativo completos, wi-fi, servico de
copa. Documentacdo e alvaras Ok. Possui es-
tacionamento. Imovel disponivel para visita.
Moema. Contatos: (11) 5573-6395 e adm@
cmgama.com.br, com Leticia ou Tania.

Sala por periodo de 4 horas (manha/tarde)
para psicélogos, clinicos, pediatras, nutricio-
nistas. Infraestrutura com secretaria, agen-
damento, wi-fi, telefone e estacionamento
para médico. Consultério para atendimento
no Portal do Morumbi. RS 500. Contatos: (11)
3742-0568/3068-9553/97528-7723.

Sala comercial de 39 m?, pronta para ser usa-
da, com piso porcelanato, 1 banheiro, 1 copa,
recepcdo, 1 sala com pia e sala de espera no
andar para uso comum e total infraestrutura
de recepgdo e monitoramento por cameras e
para instalacdao de ar-condicionado. 1 vaga
de garagem e mais 5 vagas para visitantes
cadastrados. Otima localizacdo, perto da Ave-
nida Paulista, Estacdo Trianon- Masp (metro).
Edificio Atrium Itapeva: Rua Itapeva, 286



- conjunto 33. Contatos: (11) 3287-1066 e
981812319, com Sra. Marlene.

Salas mobiliadas (por periodo) em bairro de
alto padrdo, com total infraestrutura: ampla
recepcdo com TV, divulgacdo em site, con-
sultério com ar-condicionado, internet, copa,
area recreativa para crianca e estacionamen-
to com manobrista. Contatos: (11) 98794-
7755 ou 94982-0090, com Fernanda.

Perfodos ou mensal em clinica na Avenida Re-
boucas, Pinheiros. Salas modernas e diferen-
ciadas, com infraestrutura completa e alvaras.
Contato: (11) 3061-0093, com Natalia.

Horarios, periodos ou més em clinica no cen-
tro de Osasco, com total infraestrutura e alva-
ras. Contato: (11) 99975-0892, com Lourdes.

Sala em casa térrea com estacionamento, todos
os alvaras, ar-condicionado, PABX, wi-fi. Moema.
RS 700/mensal com despesas. Contatos: (11)
5543-4369/94759-5336, com Dr. Qlivério.

Salas em clinica médica de alto padrdo no Ta-
tuapé, préxima a Praca Silvio Romero. Infraes-
trutura ampla e completa em funcionamento:
secretaria, ar-condicionado, internet, telefo-
ne, estacionamento no local. Contatos: (11)
2098-0035/2097-9200 /2091-8839.

Sala em clinica médica com recepcdo, wi-fi,
telefone, ar-condicionado. Proximo ao Esta-
dio do Pacaembu. Contatos: (11) 3661-9977
e 99628-1445, com Elisa.

Sala 304 no Edificio Quality Towner: Rua Dr.
Diogo de Faria, 1087 - VVila Mariana/Sdo Pau-
lo - SP. Contatos; (11) 3661-9977 e 99628-
1445, com Elisa.

IMOVEIS - VENDEM-SE

Condominio fechado de alto padrdo com se-
guranca motorizada no municipio de Jarinu. In-
fraestrutura completa: ruas asfaltadas, dgua,
energia elétrica e iluminacdo. |deal para quem
busca paz e tranquilidade de moradia ou lazer,
em um local proximo da capital de Sdo Paulo,
Localizacdo excelente. Estuda-se proposta.
Contato: (11) 98502-5885, Sra. Marisa.

Em Mogi das Cruzes, proximo a serra, "no as-
falto”. Ideal para clinicas de repouso, geriatria,
reabilitacdo, pousadas e hortifrdti. Terreno com
40 mil m? Localizacdo excelente. Estuda-se pro-
posta. Contato: (11) 98502-5885, Sra. Marisa.
(ou aluga-se) imével comercial, apropriado para

clinicas. Amplo sobrado de esquina, de 240 m?
3 amplos dormitorios/salas, sendo 1 suite, am-
pla sala no térreo, escritério, demais espacos e
vagas de garagem. Terreno anexo de 100 m?,
com galpdo e vagas para cerca de 12 carros.
Rua Napoledo de Barros, Vila Clementino. Con-
tato: (11) 99643-3849, com Pedro.

Apartamento de frente com 51 m? de area
Gtil: um quarto, sala, cozinha, banheiro e drea
de servico. Fica entre o Parque da Aclimacdo
e a Estacdo Ana Rosa (metr6). RS 320.000.
Contato: (11) 99946-2212, com Roberto.

(ou aluga-se) sala comercial com 44 m?, pronta
para ser usada, com piso porcelanato, 2 banhei-
ros e com toda infraestrutura de recepcdo, moni-
toramento por cameras e pronta para instalagdo
de ar-condicionado. 1 vaga de garagem. Otima
localizacdo com vista para o Parque do Ibirapuera.
Edificio Royal Office: Avenida Brigadeiro Luis An-
tonio, 3421 - 6° andar, sala 613. Contatos; (11)
3287-1066/98181-2319, com Sra. Marlene.

(ou aluga-se) apartamento novo e pronto nNo
Brookfield Home Design Ibirapuera, 20° andar,
duplex, com area privativa de 100,85 m 2 suites,
sala com 2 ambientes, 2 terracos e deposito. 2 va-
gas de garagem. Lazer completo: piscina coberta
com raia de 25 metros, piscina na cobertura com
solarium, fitness center, saldo de festas, SPA, sala
de reunido, concierge. Rua Said Aiach, 191 - Parai-
so. Contato: (11) 99970-6520, com Sr. Wanderlel.

IMOVEIS - ALUGAM-SE

Locacdo comercial. 2 conjuntos integrados. 55,8
m?2 com 3 salas, 3 banheiros, 1 copa, recepcdo,
A/C central e 2 vagas, com Day-Hospital no pré-
dio. Excelente para consultério/clinica. Central
Towers Paulista: Rua Maestro Cardim, 407. Con-
tato: (11)99643-3849, com Pedro.

Casa na Praia da Baleia - Litoral Norte para
temporada (férias e feriados), até 10 pessoas.
Condominio fechado. Contatos: (11) 99178-
6473/5522-3780, com Silvia.

Conjunto comercial totalmente mobiliado
de 63,370 m?, com duas vagas na garagem,
ar-condicionado. Numero 1506, 15° andar
do Edificio Higiendpolis Medical Center: Rua
Mato Grosso, 306 - Higiendpolis, Sdo Paulo.
Contatos: (11) 99910-7507 ou 4725-1317
(horério comercial), com Maria Rosa.

Conjunto comercial de 47 m?, no 3° andar do Edi-
ficio Hyatt: Rua Helena, 309 - Vila Olimpia. 1 vaga
de garagem. Contatos: (11)389910-7507/4725-

1317 (hordrio comercial), com Maria Rosa.

Apartamento na Riviera de Sdo Lourenco
(temporada ou anual), totalmente mobiliado:
3 dormitérios, sendo uma suite, 2 vagas na
garagem, com varanda voltada para uma das
mais completas estruturas de lazer da regido.
Contatos: (11)99910-7507/4725-1317 (ho-
rario comercial), com Maria Rosa.

Conjunto comercial novo de 60 m? 1 banhei-
ro, 1 vaga no condominio e garagem para Visi-
tantes. Tribuna Square: Avenida Jodo Pessoa,
conjunto 809, 8A. Centro de Santos/SP. Proxi-
mo a catedral, Praca Maua e prefeitura. Conta-
to: (11)99973-3970, com Mesquita.

Imével comercial amplo e luxuoso (ideal para
clinica/consultério médico e odontolégico,
escritérios, etc.). Casa no bairro de Moema,
Alameda dos Nhambiquaras, area nobre. Dis-
ponfvel para visita mediante agendamento.
Contatos: (11) 5573-6395 adm@cmgama.
com.br, com Leticia ou Tania.

Apartamento mobiliado (para fins de sema-
na e feriado) para até 4 pessoas em Campos
do Jorddo, Bairro Capivari. 2 quartos sendo 1
sufte, mais 1 banheiro, sala e cozinha, lareira
a gas, lavanderia comum, saldo de festas e
garagem coberta. Localizado a 500 metros
da fabrica de cerveja Baden Baden. Contatos:
(11)3287-1066/98181-2319, com Marlene.

PROFISSIONAIS

Precisa-se de psiquiatra para atender em convénio.
Enviar curriculo para mszezebritob@gmail.com.

Clinica na Zona Norte necessita de geriatra,
alergista, pneumologista e endocrinologista. De
segunda a sexta-feira (manhad e tarde) e saba-
do (manhd). Hordrios flexiveis. Contatos: (11)
3531-6651/6670, com Valdelice ou Eugénia.

Vagas disponiveis para todas as especialida-
des em instalac@es novas, com toda infraes-
trutura necessaria. Horarios a combinar. Fun-
cionamento de segunda a sexta e sabados
pela manha. Contatos: clinicamauacs@gmail.
come (011)94481-94¢¢.

APARELHOS E EQUIPAMENTOS

Mamdgrafo Emic-Transmamo com becky e dois
chassis, em bom estado, Unico dono. Contatos:
(11)5578-3561, com Bianca ou Dr. Reynaldo.

Para anunciar gratuitamente neste espaco, o médico associado deve enviar o anldncio, a cada edigcdo, para o
e-mail classificados@apm.org.br. Mais informacdes pela Central de Relacionamento APM: (11) 3188-4270
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ARTIGO | LucAs CHAVES

Arquivo Pessoal

Chikungunya: um problema
socioeconomico

Enquanto os holofotes do mundo se vol-
tavam para o surto de ebola na Africa Oci-
dental entre 2013 e 2014, nas Américas,
uma doenga crescia rapida e silenciosamente
aos olhos da comunidade cientifica internacio-
nal. Introduzida no Caribe no final de 2013,
apenas um ano depois mais de um milhao de
pessoas ja haviam se infectado com o virus
da Chikungunya em toda a América.

Em 2015, novamente foi distanciada da
atencdo da midia e do Governo devido ao
surto de Zika e a microcefalia associada, po-
rém, com o aumento dos casos no Sudeste,
torna-se urgente a preparacgao dos servigos
de Satde e dos profissionais envolvidos para
essa epidemia ja instalada no Pats.

Inicialmente descrito em 1952 na Tan-
zania, seu nome deriva do dialeto Makonde e
significa “curvar-se sobre s, devido & posigao
antélgica classica das pessoas infectadas. As-
sim como outros arbovirus, sofreu uma rapida
disseminacdao em escala mundial devido ao
grande ndmero de viagens internacionais e ao
comércio global, aliados a ampla distribuicao,
principalmente em &reas tropicais, dos seus
vetores, o A. aegyptie o A. albopictus.

O primeiro grande surto ocorreu entre
os anos de 2004 e 201], inicialmente no
Quénia, e depois atingindo principalmente a
regiao do Oceano Indico (ex. Ithas Reunion) e

Lucas Chaves
Netto, médico
assistente do
Departamento
de Moléstias
Infecciosas e
Parasitarias do

HC/FMUSP
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India, com milhGes de casos notificados. Esse
surto foi relacionado a uma nova mutagao
do virus, que possibilitou sua transmissao
mais efetiva pelo mosquito A. albopictus. A
partir da introducao no Caribe, em outubro
de 2013, o virus encontrou nas Américas
um local mais que propicio para sua rapida
disseminacao, devido a condi¢oes favoraveis
como a vulnerabilidade da populagao e a alta
densidade dos vetores.

No Brasil, os primeiros casos foram no-
tificados em outubro de 2014 e dados atuais
apontam, somente no ano de 2016, mais de
150.000 casos provaveis e 63.000 confir-
mados. Porém, é importante ressaltar que
esse nimero deve ser bastante subestimado,
ja que enfrentamos hoje um “cruzamento’ de
trés epidemias (Dengue, Zika e Chikungunya),
e a notificagao baseada apenas em achados
clinico-epidemiologicos, sem a devida analise
sorologica, se torna bastante falha.

Quadro reumatolégico

0 virus Chikungunya é um alfavirus e,
diferente de outras doencas virais, € sinto-
matica na maioria dos casos (>85%). Apos
a picada do mosquito, o perfodo de incubagao
viral é de 2-6 dias, seguido pelo inicio sgbito
dos sintomas que classicamente compoem a
triade: febre alta, exantema maculopapular e
poliartralgia. Outros sintomas encontrados
podem ser cefaleia, mialgia, nauseas/vémi-
tos e diarreia, entre outros.

A poliartralgia compde o sintoma mais
marcante da doenca, pois frequentemente
€ incapacitante e ocorre em até 100% dos
casos sintomaticos agudos, evoluindo para
forma cronica em algumas séries de casos,
em mais de 50% da populagao infectada,
podendo durar anos a fio. A forma cronica

comporta-se muitas vezes como uma “artrite
reumatoide-simile;, inclusive com detecgao de
auto anticorpos. Formas graves sao raras e
a mortalidade esta associada a manifestagoes
neurologicas, miocardite e hepatite, princi-
palmente nas populagoes mais vulneraveis,

como extremos de idades e gestantes.

Impacto econdmico

Estudos realizados durante a epidemia
ocorrida nas Ilhas Reunion, no Oceano Indi-
co, entre 2005 e 2006, na qual mais ou me-
nos 1/3 da populagéo foi infectada, dao ideia
da proporgéo do impacto econémico causado
pelo virus: custo total de 43 milhdes de euros,
atribuidos principalmente a despesas médi-
cas diretas, como consultas, hospitalizagoes
e medicamentos, além de outros, como tempo
de afastamento do trabalho (112400 dias no
total da populagdo atingida).

Apesar de ainda nao termos dados do
impacto econémico e social em nosso Pafs,
relatos do Nordeste, em especial no estado de
Pernambuco, chegam a ser assustadores. Ci-
dades inteiras com suas linhas de produgao
em artesanato e manufaturas interrompidas.
Considerando o fato de estarmos diante de
um virus com uma taxa de ataque (populagao
que sera infectada) em torno de 50%, com
quadro cronico em mais de 30% da popu-
lagao acometida, a perspectiva nao se torna
nada animadora.

E, infelizmente, no momento, a methor
arma ainda é a prevengdo e o combate ao
vetor. O Governo e as entidades médicas tém
como missdo e desafio principal capacitar as
unidades assistenciais para o melhor atendi-
mento da populagéo, além do tremendo desafio
logistico relacionado a caréncia de referéncia
em reumatologia em varios lugares do Pas.
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de Moura Neto; Defesa Profissional Adjunto:
Marun David Cury; Economia Médica: Tomas
Médica

Adjunta: Marly Lopes Alonso Mazzucato; Eventos:

Patricio  Smith-Howard, Economia
Mara Edwirges Rocha Gandara; Eventos Adjunta:
Regina Maria \olpato Bedone; Marketing: Ademar
Anzai; Marketing Adjunto: Nicolau D'Amico Filho;
1° Diretor de Patrimonio e Financas: Carlos
Alberto Martins Tosta; 2° Diretor de Patrimonio
e Finangas: (laudio Alberto Galvdo Bueno da
Silva; Previdéncia e Mutualismo: Paulo Tadeu
Falanghe; Previdéncia e Mutualismo Adjunto:
Clovis Francisco Constantino; Responsabilidade
Social: Aratjo
Responsabilidade Adjunto; José
Eduardo Paciéncia Rodrigues; Servicos aos
Associados: \Vera Ltcia Nocchi Cardim; Servigos
aos Associados Adjunto: Jodo Carlos Sanches
Anéas; Social: Alfredo de Freitas Santos Filho;

Evangelina de \ormittag;
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Repoérteres
Guilherme Almeida
Keli Rocha
Estagiaria
Luanna de Souza Nery
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Gerente de Marketing
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Social Adjunta: Gonzalez;
Tecnologia de Informacdo: Antonio Carlos
Endrigo; Tecnologia de Informacdo Adjunto:
Marcelo Ferraz de Campos; 1° Distrital: Everaldo
Porto Cunha; 2* Distrital: Ana Beatriz Soares;
3° Distrital: Camillo Soubhia Jtnior; 4° Distrital:
Wilson Olegério Campagnone; 5° Distrital:
Fldvio Leite Aranha Junior; 62 Distrital: Cleusa
(Cascaes Dias; 72 Distrital: Irene Pinto Silva Masci;
8° Distrital: Helencar Ignacio; 92 Distrital:
Margarete Assis Lemos; 10° Distrital: Paulo
Roberto Mazaro; 112 Distrital: Zilda Maria Tosta
Ribeiro; 12° Distrital: Luis Eduardo Andreossi;
13° Distrital: Cézar Antonio Roselino Sicchieri;
14° Distrital: Romar William Cullen Dellapiazza

Christina  Hajaj

CONSELHO FISCAL

Titulares: Gaspar de Jesus Lopes Filho, Héldio
Fortunato Gaspar de Freitas, Luiz Carlos Jodo,
Mara Rudge, Sérgio Garbi. Suplentes: Haino
Burmester, Jodo Sampaio de Almeida Prado,
Luciano Rabello Cirillo, Paulo Celso Nogueira
Fontdo, Reginaldo Guedes Coelho Lopes.

Impressdo
Plural Industria Gréafica Ltda.

11 edicbes anuais
Tiragem: 31.463 exemplares
Circulacdo: estado de Sdo Paulo
(Inclui Suplemento Cultural)

IVC

Publicagdo filiada ao Instituto
Verificador de Comunicagao

VA

FSC

MISTO
Pagel produrds a parsr
e fonbes respondveis

FSC* C113090

Os anuncios publicados nesta revista
sao inteiramente de responsabilidade

dos anunciantes. A APM nao se res-
ponsabiliza pelo conteudo comercial.




’ Meédico,
aproveite esta oportunidade:
Planos de saude

a partirde RS 195.

50 a Oualicorp e a APM aoferecem indmeras e excelentes
alternativas para vocé escolher uma que atenda as suas necessidades.

"’ Lider demercado, temos parceria com a APM & mais

et de 470 entidades de classe para negociar o melhor para voce.
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SANDOZ:

Go d-ixe que o Alzheimer
apague s a histéric

Por mais que ele se esqueca, vocé sabe 21 de setembro dia Mundial da Doenga de Alzheimer

muito bem tudo o que ele ié fez por YOC8. A Sandoz apresenio um porlidlio com as principais
moléculas' pam as doencas do sistema nervoso central

Alzheimer, depressiio e epilepsia.

Acosse sandoz.com.br e conheco mais sobre nosses produtos. Cuidamos do sva soide; cuidomes do soide do:sua lamilia
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