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PALAVRA DO PRESIDENTE

SE NAO FOSSE POR NOSSAS
EQUIPES, ESSE CENTRO
CIRURGICO SERIA APENAS

MAIS UM EM SAO PAULO.
SEM DESTINO

Nossa estrutura esta a sua disposicao.

O Hospital Dom Alvarenga vem se aprimorando em todas
as areas para que médicos e suas equipes possam fazer
o0 que sabem melhor: salvar vidas.

Com qualidade reconhecida e mais de 20 especialidades
clinicas e cirurgicas, o Hospital Dom Alvarenga esta
preparado para realizar os mais diversos tipos de cirurgia,
como oncoldgicas e cardioldgicas. Também possui um
Centro de Diagndsticos para fazer exames de imagem,
laboratoriais, endoscdpicos, hemodinamica e um
ambulatério médico, onde o paciente é atendido

com hora marcada.

(11) 2163-1700

www.alvarenga.org.br
Av. Nazaré, 1361 - Ipiranga

AT~

-

Responsével Técnico: Dr. Cesar Buchalla Ferreira - CRM-SP 150124 - RQE 73711.
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dos servicos prestados pelo Hospital Dom Alvarenga a populac3o.
>
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A‘k Dom Alvarenga

NOSSO DOM E SALVAR VIDAS

ILUSTRAGCAO: ANASTASIIA SMIRNOVA

AS DISCUSSOES SOBRE o provimento
de médicos fazem parte do cotidiano
onde falta planejamento sobre o

que fazer com eles. Urge tratar

o0 assunto com seriedade, pois os
profissionais da Medicina multiplicam-
se exponencialmente e néo lhes é
oferecido qualquer perspectiva.

A matéria tem sido traduzida em
ntmeros rasos, desprovidos de qual-
quer significado, visto que o nimero de
habitantes ndo expressa demanda, nem
a quantidade de médicos sera suficiente
para assegurar sua distribui¢éo e, ainda
menos, sua qualificacdo.

E preciso eleger os problemas de
Saude a serem enfrentados, determinar
sua prevaléncia, prioriza-los, delinear
as intervencdes diagnésticas e
terapéuticas apropriadas a partir das
melhores evidéncias disponiveis,
definir cronograma de agdes e
assegurar recursos financeiros as
solucdes pretendidas.

Para cada problema escolhido havera
um fluxo de cuidados a oferecer,
envolvendo um conjunto especifico de
profissionais de Satide. No que tange
aos médicos, o enfrentamento de
determinada afeccdo, uma cardiopatia
congénita, por exemplo, exige
neonatologista capaz de identifica-la ao
nascimento, intensivista e cardiologista
capazes de manté-la no pré e pos-
operatorio, cirurgido e anestesista
especializados para as intervengdes que
se fizerem necessarias.

Os profissionais de
Medicina multiplicam-se
exponencialmente e
nao lhes é oferecido
qualquer perspectiva

Acrescente-se as equipes os enfer-
meiros, nutricionistas, fisioterapeutas
e tantos outros mais... Oferecam-lhes,
em distribuicédo estratégica, instala¢des
adequadas, equipamentos, farmacos e
demais insumos. Ter-se-3, ao final, um
plano concreto, que permita prever
quantos devem ser qualificados para sua
execucdo e lhes seja reservado orca-
mento correspondente.

Somente assim sera possivel dimen-
sionar o nimero de especialistas a

serem formados, organizar os progra-
mas de graduacéo e de treinamento
em pés-graduacgéo respectivos.

Sabendo o que se quer, e que ha
meios para consegui-lo, decidir-se-a
com sensatez o caminho a seguir. Sem
planejamento, nada disso faz qual-
quer sentido.

A falta de planejamento denota
o descaso pela atencdo a satide das
pessoas e desrespeito a dignidade dos
profissionais da area.

Caminha-se sem ter onde chegar.

JOSE LUIZ GOMES DO AMARAL
Presidente da APM
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EDITORIAL

JUDICIALIZACAO
EM DEBATE

HA ANOS, UM fenémeno vem tomando conta dos debates
entre os agentes da Satide: o aumento dos casos de judicia-
lizagdo, com pacientes demandando tratamentos e medi-
camentos dos sistemas publico e privado. Como os valores
consumidos nesse &mbito sdo cada vez maiores, os gesto-
res, médicos e juristas tém de refletir sobre o que é aboae a
ma judicializacgéo.

Neste espirito, mais de 200 pessoas estiveram na sede
da Associagdo Paulista de Medicina no inicio de agosto, du-
rante o III Férum de Judicializag¢do na Satide. Durante todo o
dia, profissionais das mais diversas vertentes apresentaram
dados, apontaram problemas e sugeriram resolugées. E a
Revista da APM traz aos leitores, nesta edi¢do, os principais
debates ocorridos durante o evento.

No dmbito da satide suplementar, abordamos outro
fenémeno crescente: a verticalizagdo dos planos de satde.
Ou seja, a aquisicdo de rede proépria por parte das opera-
doras, que ficam responsaveis por cada vez mais etapas do
atendimento. Os médicos refletem, nessa matéria, os prés e
os contras dessa situacéo.

Também tratamos sobre as potencialidades do Programa
Médicos pelo Brasil, que tera 18 mil vagas - entre as quais 13
mil em municipios de dificil provimento - para médicos na
atencdo basica, em um projeto aliado a educagéo continuada
e a especializacdo. A expectativa é de que a novidade possa
corrigir distor¢des causadas por iniciativas anteriores,
como o0 Mais Médicos.

A entrevista do més foi realizada com Ricardo Ferreira
Bento, professor Titular da Faculdade de Medicina da USP.
Ele é idealizador do projeto Ear Parade, que expds escul-
turas de orelhas gigantes nas ruas, pracas e avenidas de
S&o Paulo no ultimo més, com o intuito de conscientizar a
populacdo sobre a importancia de ouvir bem.

Confira ainda mais uma reportagem da nossa série sobre
traumas, desta vez mostrando como eles afetam os idosos.
Trazemos também um texto que explica o funcionamento e
um pouco da extensa histéria da Academia de Medicina de
S&o Paulo, casa que abriga os patronos da profissdo no nosso
estado. Boa leitura!

dry
EVERALDO PORTO CUNHA

JOSE EDUARDO PACIENCIA RODRIGUES
Diretores de Comunicacdes da APM
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RECURSOS

J
JUDICIALIZACAO NA SAUDE

32 edicao do férum da Associacdo Paulista de Medicina destaca a importancia de se avancar em
direcao a sustentabilidade financeira do sistema e as garantias de seguranca no atendimento

por KELI ROCHA coLacens ALEX KIDD

SPERAMOS ALCANGCAR um novo patamar de discussédo

para essa importante pauta, seja no sistema ptblico ou no

privado.” Com essas palavras, o presidente da Associagéo

Paulista de Medicina, José Luiz Gomes do Amaral, iniciou a

terceira edi¢do do Férum de Judicializacdo na Sauide, pro-
movido pela entidade no dia 9 de agosto. Cerca de 200 pessoas,
entre médicos e juristas, participaram.

O diretor de Defesa Profissional, Marun David Cury, rememora
que a judicializagdo ha tempos é tratada com ateng¢éo pela APM.
“Em 2011, fomos ao doutor Arnaldo Hossepian Salles Lima Junior
[atual promotor de Justi¢ca do Ministério Publico do Estado de Séo
Paulo], a quem expusemos a preocupagéio com a alta demanda de
processos. Ele achou importante a iniciativa e o comprometimen-
to de representantes da drea médica com a questéo e iniciamos o
trabalho em conjunto.”

Conforme relatério do Conselho Nacional de Justiga (CNJ),
1.778.269 processos foram ajuizados entre 2014 e 2017. Entre os
tépicos, os planos de satde lideram, com 564.090 a¢des. Em se-
gundo lugar vem o fornecimento de medicamentos pelo Sistema
Unico de Satide, com 420.930 processos.

De acordo com o secretario executivo da Secretaria Estadual de
Satde de Sdo Paulo, Alberto Hideki Kanamura, o or¢amento atual
de custos com a judicializagfo na Satide é de aproximadamente RS
450 milhdes, sendo outros RS 450 milhdes em processos adminis-
trativos que seriam possivelmente judicializados, como medica-
mentos e procedimentos néo incorporados pelo sistema. “Entéo,
gastamos em torno de R$ 900 milhdes, em 2018, para atender
uma média de 50 mil pessoas, 0 que representa 7,5% da verba
total de custeio da Secretaria.” Confira a cobertura completa dos

ATENCAO ESPECIAL APM esta envolvida com o tema desde o fim de 2011 quatro médulos do férum nas paginas a seguir. »
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RECURSOS

IMPACTO NOS

ORCAMENTOS |~

PUBLICO E

PRIVADO
Primeiro médulo do Il Férum de Judicializacao na ‘ {
Saude da APM discute papel do MP, incorporacao ’

de novas tecnologias e litigiosidade

por KELI ROCHA

COM A PALESTRA “O papel do Ministério
Publico na Defesa do SUS”, 0 4° promo-
tor de Justica de Direitos Humanos do
Ministério Pablico de Sdo Paulo, Arthur
Pinto Filho, abriu o primeiro médulo do III
Férum de Judicializagdo na Satide da Asso-
ciacdo Paulista de Medicina, coordenado
pelo diretor adjunto de Defesa Profissional
da APM, Jodo Sobreira de Moura Neto.

Ele fez um breve relato histérico sobre
o Férum Nacional de Satde, do Conselho
Nacional de Justica, criado ha quatro
anos, com a judicializagdo como primeiro
tema de discusséo. Hoje, 0 6rgdo conta
com Nucleos de Apoio Técnico (NATs-Jus)
em quase todos os estados brasileiros,
formados por médicos que auxiliam jui-
zes em demandas na area da Sauide.

Em seguida, o promotor esclareceu
as atribuicdes do Ministério Ptblico.
“Defender o processo democratico é a
grande tarefa do MP. Em segundo, cabe
ao organismo defender as causas em
que ha dano coletivo, seja na satide, no
meio ambiente ou no patriménio publico.
Acdes individuais em busca de medi-
camento ou qualquer outro problema,
por exemplo, sdo encaminhadas para a
Defensoria Publica”, explica.

10 APM MUNDO APM

Falou ainda sobre a importéancia de os
juizes se especializarem para entender
o funcionamento do Sistema Unico de
Satde. Mesmo com todas as dificuldades, a
satde publica conseguiu sair da Constitui-
cdo e entrar na vida cotidiana das pessoas.
Os usudrios véo aos hospitais, fazem suas
cirurgias, recebem seus medicamentos e
assim véo evoluindo.”

Em seguida, sob o tema “A judicializa-
cdo e os desafios para incorporagédo de
novas tecnologias no SUS”, a assessora
especial da Presidéncia do Conselho
Federal de Medicina, Clarice Alegre
Petramale, afirmou que a judicializacdo
crescente - imbricada na prépria estru-
tura democratica brasileira - tem afetado
de forma significativa os orcamentos dos
setores publico e privado.

“S&0 agdes na Satde que, na maioria
das vezes, sdo decididas em liminares,
as vezes em 72 horas. Os sistemas estdo
sofrendo com os sequestros de or¢camen-
tos para agbes ndo planejadas.” Segundo
Clarice, a Comissdo Nacional de Incorpo-
racio de Tecnologias no Sistema Unico
de Satde teve um papel importante nos
altimos anos ao criar um ambiente de
avaliacdo tecnolégica, inclusive com a

-

abertura de ntcleos em estados e munici-
pios e avaliacdo na satide suplementar.

“E fundamental agora Conitec e
Anvisa atuarem juntas na andlise de
medicamentos, para ndo haver lacunas e
espagos para a judicializagdo”, pondera.

LITIGIOSIDADE

“Temos hoje uma alta taxa de judiciali-
zacdo brasileira, em torno de 130% de
processos na area de Saide nos ultimos
10 anos, duas vezes mais que a taxa de
crescimento de outras modalidades”,
afirmou o presidente do UnitedHealth
Group Brasil, Claudio Luiz Lottenberg, em
sua exposicdo “A importancia do didlogo
no combate & litigiosidade”.

Ele entende que “hd uma industria de
natureza juridica que estimula a abertu-
ra de litigios”, e em consonéancia com o
promotor Arthur Pinto Filho, reafirma
que o Judiciario encara o consumidor
sempre como o0 usudrio em desvantagem.
“E justamente esse o papel a ser exerci-

Hoje, ha Nucleos de Apoio
Técnico (NATs-Jus) em
guase todos os estados
brasileiros, formados por
meédicos que auxiliam
juizes em demandas na
area da Saude

do pelas agéncias, criadas para mitigar
confrontos de uma sociedade que quer
ver seus direitos preservados. No entan-
to, com a politizagdo das agéncias, ndo
se utiliza necessariamente os melhores
critérios técnicos e isso levou também a
um desequilibrio.”

Lottenberg refor¢cou também o dilema
de protecdo de um direito fundamental
versus limitagdes or¢amentérias. “Parte
dos processos de judicializacdo da area
privada muitas vezes ganham endereco
dentro da esfera publica, com estimulos
de advogados e de grupos organizados,
distorcendo muitas vezes, e por comple-
to, projetos orgamentérios e contemplan-
do uma pequena minoria com direitos
talvez questionéveis.” »
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RECURSOS

RACIONALIDADE
NAS DECISOES

Consequéncias da Judicializacao,
exigéncias do STJ e
sustentabilidade dos sistemas
de Saude foram abordados no
segundo modulo do evento

por JULIA ROHRER*

ABRINDO AS APRESENTACOES do
segundo maddulo do III Férum de Judicia-
lizacdo na Satde - também coordenado
pelo diretor adjunto de Defesa Profissional
da APM, Jodo Sobreira de Moura Neto -, 0
professor titular da Faculdade de Medicina
da Universidade de S&o Paulo Giovanni
Guido Cerri exp0s o tema “Consequéncias
da Judicializa¢do na Satde no Brasil”.

De acordo com ele, que j4 foi secretario
estadual da Satde de Sdo Paulo, a despeito
de o Brasil ter a maior extenséo de
cobertura custeada pelo Governo, ha
caréncia de investimentos na area por
conta do desalinhamento de politicas
publicas efetivas.

“Temos o Gnico sistema que nio deixa
clara a extensédo de sua abrangéncia.
Todos os demais estados do mundo
restringem a cobertura universal aos
residentes permanentes do pais ou de
paises parceiros, mas nem essa restricdo
é delimitada aqui”, afirma.

Segundo ele, dados de 2017, que nédo
sdo exatos porque as informacdes néo
sdo precisas, apontam que as despesas
com Judicializagdo na Saide chegavam
aR$ 7 bilhées. “Entretanto, o custo
administrativo desse sistema é esquecido,
pois s6 se olha a ponta do iceberg em vez
de analisar o todo.”
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O PAPEL DO STJ

Em seguida, a procuradora do municipio
de S&o Paulo e diretora do Departamento
Técnico de Demandas Judiciais em Satde,
Nicolle Chistein Mesquita Marques Meg-
da, apresentou o painel “Exigéncias do STJ
para a prescrigdo de receitas nos casos de
medicamentos néo fornecidos pelo SUS”.

Para ela, o direito a Saide previsto pela
Constitui¢do néo é tio abrangente assim,
visto que a politica néo é de “dar tudo para
todos”, mas sim “dar tudo aquilo previsto
pelo SUS”.

Nesse mesmo sentido, falou sobre uma
série de situacdes hipotéticas nas quais se
encaixariam as exigéncias do STJ para a
requisicdo de medicamentos nédo disponi-
veis no Sistema Unico de Satde.

“A pessoa deveria demonstrar que ela
néo tem capacidade financeira para arcar
com os custos de um medicamento. De-
pois, teria que juntar uma comprovacdo
por meio de laudo médico fundamentado,
circunstanciado, da imprescindibilidade
ou necessidade do remédio, bem como »
a demonstracdo da ineficacia do trata-
mento nos protocolos estabelecidos pelo
SUS”, esclareceu.

Além disso, de acordo com Nicolle, por
meio de avaliagdo aprimorada dos casos,

é possivel que se fornegam drogas mais
baratas e que possuem a mesma efetivida-
de de outras de alto custo.

SUSTENTABILIDADE

Finalizando as apresenta¢des do mddulo,
o diretor executivo técnico da FenaSaude,
Luiz Celso Dias Lopes, ministrou palestra
sobre “Judicializacéo e Sustentabilidade
dos Sistemas de Satude”. Conforme res-
saltou, devido as necessidades serem in-
finitas e os recursos finitos, os processos

judiciais envolvendo a Saide crescem
gradativamente.

Muitas vezes, as decisdes de juizes
sobre o fornecimento de medicamentos
sdo precarias por falta das informacdes
necessarias, e ndo se atentam aos motiva-
dores e as consequéncias econdmicas. De
acordo com Luiz Celso, a judicializagéo
consome cada vez mais verbas da Satde,
causando desequilibrios atuariais, incen-
tivando oportunismos que estimulam a
fraude, desestimulando investimentos e
fazendo com que a tecnologia entre no
Pais de maneira imprépria.

“Usar os recursos com mais raciona-
lidade, através de educacéo e de plane-
jamento; priorizar meios alternativos,
simples e mais baratos para a solucédo de
conflitos; integrar melhor as acdes entre
saide suplementar e SUS; e dotar o Judi-
ciario de estruturas e niicleos de apoio
técnico e especializado podem contribuir
com a questdo e preservar o sistema.” »

* Sob supervisao de Giovanna Rodrigues

RS 7bi

E 0 VALOR
APROXIMADO DAS
DESPESAS COM A
JUDICIALIZACAO
NA SAUDE EM 2017
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RECURSOS

PANORAMA
ATUAL

No terceiro modulo do férum da APM,
foram apresentados os numeros da
qguestao em Sao Paulo, a regulacdo e a
atuacado da Defensoria Publica

por GUILHERME ALMEIDA
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“O PANORAMA DA JUDICIALIZACAO no
estado de S&o Paulo” foi o tema abordado
pela diretora técnica e coordenadora de
Demandas Estratégicas do S-Codes da Se-
cretaria de Estado de Saude de Sdo Paulo,
Paula Sue, no inicio do terceiro médulo
do Il Férum de Judicializagdo na Saide da
APM, que teve coordenagéo do 1° secreta-
rio da entidade, Paulo Cezar Mariani.

O S-Codes, como exemplificou Paula,
é uma ferramenta desenvolvida e cedida
ao estado pelo Ministério da Satde para
auxiliar o acompanhamento dos buracos
assistenciais do Sistema Unico de Satide
(SUS), facilitando o diagndstico de onde se
quer chegar e qual o perfil da judicializa-
¢do em Séo Paulo.

A diretora técnica mostrou que a média
paulista é de 2,93 a¢des judiciais para cada
10 mil habitantes. A Grande Sio Paulo
tem o segundo menor indice, com 0,91,
seguida por Piracicaba (1,24) e Campinas
(1,82). O menor indice é de Registro (0,6).
Barretos, por sua vez, estd na outra ponta,
com 23,6 agdes.

Outros dados apresentados pela
palestrante: 65% das judicializagdes so-
licitam medicamentos; 8% nutricéo, 23%
materiais e 3% procedimentos. Em 58%
dos casos, as prescri¢des vém de médicos
particulares. “O SUS acaba reduzido a
um balcdo de farmacia. S6 sabemos o
gue vem na ordem judicial, ndo vemos a
terapéutica, o desfecho clinico, se houve
bom uso do produto”, argumentou.

REGULACAO E DEFENSORIA
Na sequéncia, a chefe de Gabinete da
Secretaria de Atencdo Especializada a
Saude do Ministério da Saude, Maria Inés
Pordeus Gadelha, propds uma reflexéo:
“Normalmente, nés médicos chamamos
negativamente de burocracia o que se
chama regulacdo. Sempre me perguntava,
guando chegava ao ambulatério do hos-
pital e encontrava tudo limpo, quem fazia
aquilo. Sobre isso que quero falar. O que
molda, organiza e estrutura as condi¢des
nas atividades de Satude?”.

Maria Inés, com o tema “Regulagdo
da Saide”, afirmou que hé quatro tipos.
A primeira é a do setor de Satde, que
mostra a regulacdo do Estado sobre o
complexo médico-industrial, as corpo-

races de profissionais, os seguros e os
planos de satide. No mercado da saide
suplementar, os prestadores de servico e
as empresas que realizam intermedia¢éo
financeira e os usuarios sdo os principais
agentes que atuam nesse mercado. Existe
também a regulacéo dos sistemas de
saude, que tem como principais fungdes
a defini¢do de normas, monitoramento,
fiscalizagdo, controle e avaliagdo destes
servicos, exercidas por drgdos regulado-
res e o proprio Ministério da Satde.

Outra forma é a regulacdo da atencdo
3 saude. Neste caso, trata-se de uma
ferramenta promotora de equidade,
acessibilidade e integralidade que tem
por objetivo a producéo de a¢des diretas
e finais de atencéo a satide - direcionada
aos prestadores de servicos na satide
publica e privada. Por fim, ela apresentou
aregulacdo do acesso assistencial, que
promove a equidade. E como a estratégia
utilizada pelo SUS com a organizacéo
de centrais de regulacédo do acesso por
temas ou areas assistenciais.

A outra palestrante do médulo foi a
coordenadora auxiliar no Ntcleo Especia-
lizado de Cidadania e Direitos Humanos
da Defensoria Pablica do Estado de Séo
Paulo, Daniela Batalha Trettel. “Todos
aqui comungamos do mesmo objetivo,
que é deixar o SUS existir de maneira
adequada. E a Defensoria Publica precisa
muito participar desse discurso pois da
voz, no &mbito do poder judiciario, as
camadas mais vulneréveis da populagéo”,
iniciou sua apresentacéo, cujo tema foi “A
atuacdo da Defensoria Piblica na Judicia-
lizagdo na Satde”.

A defensora publica buscou trazer um
pouco sobre o lado importante e saudavel
dajudicializagdo. “Ela bate na organizagéo
da politica publica e no bolso do gestor,
mas é um sintoma. O problema em si é a
diminuicéo paulatina na participacdo da
Unido no custeio da Satide. Historicamen-
te, vemos varias emendas nesse sentido,
deixando aos estados e municipios - que
sdo mais enfraquecidos - essa responsa-
bilidade. Falamos isso em S&o Paulo, den-
tro de uma realidade or¢amentaria que
ainda é muito mais confortavel em rela-
¢fo a outros estados da Federagdo. Uma
questdo que pouco se olha”, pontuou. »

NUMEROS

+

65%

DAS JUDICIALIZACOES
SOLICITAM
MEDICAMENTOS

1of
8%
Vs

23%

MATERIAIS

3%

PROCEDIMENTOS

58%

DOS CASOS, AS
PRESCRICOES
VEM DE MEDICOS
PARTICULARES
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RECURSOS

TRABALHO
CONJUNTO

Nucleos técnicos, formados por profissionais
da Saude e do Direito, foram o principal tema

do ultimo maddulo do evento

por GUILHERME ALMEIDA

“O GRANDE CONJUNTO de problemas
que existe na Saude é fruto do estagio
civilizatério em que nos encontramos”,
declarou o professor assistente da Facul-
dade de Medicina da Universidade de Sdo
Paulo Gonzalo Vecina Neto, que também
ja foi secretario municipal de Satude de
S&o Paulo e presidente da Anvisa.

Ele participou do quarto e Gltimo
modulo do III Férum de Judicializagdo na
Satde da Associagdo Paulista de Medicina
- também coordenado pelo 1° secreta-
rio da entidade, Paulo Cezar Mariani -,
ministrando a palestra “A incorporagio
da tecnologia na Satide no Brasil e as
consequéncias no processo de judicializa-
¢d0”". Vecina falou sobre a importéncia de
o Judiciario atuar para seguir resguardan-
do os direitos da populagéo, apontando
apenas que o ativismo judicial que realiza
politicas publicas pode ser um problema,
ja que isso foge da alcada deste poder.

O especialista falou ainda sobre o papel
da Anvisa na incorporagéo tecnolégica.
“Ela néo faz avaliagdo técnica, ape-
nas permite a comercializagéo. E para
permitir, analisa trés caracteristicas: a
seguranca, a eficacia e a qualidade. E no
caso dos medicamentos, também leva em
consideragéo um quarto ponto: o prego.”

Gonzalo Vecina abordou, ainda, a
criacdo de agéncias de incorporacéo de
tecnologia ao redor do mundo, em espe-
cial a NICE, da Inglaterra, que funciona
de maneira independente, sem vincu-
lagdo com o Estado e tem um conjunto

16 APM MUNDO APM

de principios para que os medicamentos
passem por seu crivo. Sdo eles: trans-
paréncia, rigor cientifico na anélise,
inclusdo dos segmentos sociais interes-
sados na analise, consisténcia e padroni-
zacdo das metodologias, independéncia,
capacidade de rever e atualizar decisdes
e néo procrastinagdo. “Esse conjunto

de condic¢des da NICE faz com que a
judicializacdo na Inglaterra seja quase
imperceptivel. O poder tende a aceitar a
posigdo do érgéo”, completou.

NATS-JUS

Na sequéncia, o diretor Executivo da
Associacéo Brasileira de Planos de Saide
(Abramge), Felipe Magalhdes Rossi, trouxe
o tema “NAT-Jus como ferramenta de
prevencéo da judicializagéo”. De acordo
com ele, a vida das operadoras de planos
de satide e dos gestores do SUS néo é facil.
“A grande reclamagcéo é que as medidas
judiciais e liminares vém, de certo modo,
atormentar e trazer obrigacdes desequili-
bradas que as operadoras e os entes ptbli-

“So diminuiremos a
judicializacao se tirarmos o
debate médico do Judiciario
para um foro técnico que
entende de Medicina”

FELIPE MAGALHAES ROSSI

cos ndo estdo preparados para cumprir.”

“Ajudicializagdo, apesar disso, segue
crescendo e temos o desafio de diminui-
la. Ndo adianta erarios gastarem dinheiro
com os NATs-Jus se nio tiver adesdo do
juiz e também dos médicos. Esta na hora
de termos uma jurisprudéncia médica
no Brasil. Ha base legal para isso, ja que a
lei permite um mediador extrajudicial”,
propds o diretor da Abramge.

A dltima palestra do dia foi “O CNJ como
instrumento de qualificacéo das decisdes
judiciais nas questdes da Saude”, conduzi-
da pelo conselheiro do Conselho Nacio-
nal de Justica e procurador de Justica do
Ministério Pablica de Sdo Paulo, Arnaldo
Hossepian Junior, que comegou dizendo:
“A magistratura nacional se filiou & causa
e a cada dia mais temos magistrados se
sensibilizando e compreendendo o que
esta sendo feito. E digo: o CNJ est4 se preo-
cupando com a Saide desde 2009, quando
houve uma audiéncia ptblica no Supre-
mo Tribunal Federal, ouvindo médicos,
pacientes, juizes e promotores”.

Na oportunidade, foi identificada a ne-
cessidade de o Judiciario se preparar para
dar ao magistrado informag&es técnicas
de qualidade. Segundo Houssepian, o
CN]J buscou um caminho para que o juiz
tivesse esse corpo técnico para realizar
consultas antes de tomar suas decisdes.
“E conseguimos. Hoje, as 27 unidades
da Federacdo tém seus NATSs-Jus. Esses
nucleos sdo capacitados com cursos pre-
senciais e a distancia, com cada estado re-
cebendo os capacitadores, que treinaréo
os médicos para elaborar notas técnicas a
pedido dos magistrados”, explicou.

Ao final, refletiu: “N&o ha uma inicial,
na Satde, que néo tenha assinatura
médica ou de um advogado, seja ptiblico
ou privado. Somos todos responsaveis,
vamos assumir nossa parte no latifin-
dio. Queremos a boa judicializa¢do? Sim.
Queremos que seja entregue ao paciente
até aquilo que os sistemas publico e su-
plementar néo tém previsdo? Queremos,
desde que com o minimo de comprovagéo
que haja beneficio para ele. Do contrério,
estaremos sangrando os or¢amentos sem
grande utilidade”. ®
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SAUDE PUBLICA

MEDICOS

PELO BRASIL
SUBSTITUI
MAIS MEDICOS

Programa anunciado pelo
Ministério da Saude corrige
falhas do anterior em relacdo
a legislacdo trabalhista e aos
diplomas validos no Brasil

pa REDACAO

FOTOS: LUIS MENDELEZ /
ANTONIO CRUZ/AGENCIA BRASIL

O MINISTERIO DA SAUDE anunciou, no
inicio de agosto, o Programa Médicos
pelo Brasil, que terd 18 mil vagas no total,
das quais 13 mil em municipios de dificil
provimento. Além de corrigir falhas do
Mais Médicos, o novo projeto amplia-
ra em cerca de 7 mil vagas a oferta de
profissionais em municipios onde ha os
maiores vazios assistenciais, na compa-
racdo com o anterior. As regides Norte
e Nordeste, por exemplo, terdo juntas
55% do total das vagas. Feita via Medida
Provisoria, o projeto tem 120 dias para
ser aprovado pelo Congresso Nacional e
se transformar em lei.

O presidente da Associagédo Paulista
de Medicina, José Luiz Gomes do Amaral,
afirma que os médicos brasileiros rece-
bem o novo programa com grande expec-
tativa: “Certamente corrigira as falhas do
tragico Mais Médicos. Os contratos serdo
regulares, respeitando a legislacdo traba-
lhista, e restritos a médicos com diplomas
registrados no Pais - um dos requisitos
fundamentais para a seguranca e a quali-
dade da atengéo a satide dos brasileiros”.

Conforme anunciado pelo ministro
da Satde, Luiz Henrique Mandetta, os
médicos serdo selecionados por meio de
processo seletivo eliminatério e classi-
ficatério que contemplara duas funcdes
diferentes: médicos de familia e comuni-
dade e tutor médico.

Para a funcdo de médico de familia e
comunidade, serdo selecionados médicos
com registro no Conselho Federal de
Medicina (CFM), que serdo alocados em
Unidades de Satde da Familia (USF) pré-
definidas pelo Ministério da Saude para a
realizacdo do curso de especializagdo em
Medicina de Familia e Comunidade. Neste
momento, os profissionais receberio
bolsa-formagéo no valor de RS 12 mil
mensais liquidos, com gratificagdo de RS 3
mil adicionais para locais remotos (rurais
e intermediérios) e de RS 6 mil adicio-
nais para Distritos Sanitarios Especiais
Indigenas (DSEIs), além de localidades
ribeirinhas e fluviais.

Se aprovados no curso, realizardo uma
prova para adquirirem titulacéo de especia-

MEDIDA PROVISORIA
Projeto apresentado
no inicio de agosto
devera ser aprovado
em até 120 dias pelo
Congresso Nacional

“Certamente corrigira
as falhas do tragico
Mais Médicos. Os
contratos serao
regulares, respeitando
a legislacao trabalhista,
e restritos a médicos
com diplomas
registrados no Pais”
JOSE LUIZ GOMES DO AMARAL

lista em Medicina de Familia e Comunidade

e poderédo ser contratados via Consolidacéo
das Leis do Trabalho (CLT), permanecendo
nas USFs em que realizaram a formacéo.
“Todos os profissionais terdo, nos dois
primeiros anos, a especializacdo, que s6
sera efetivada quando ele tirar o Titulo de
Especialista pela AMB” adianta o ministro.

Ja para a funcédo de tutor médico serdo
selecionados especialistas em Medicina
de Familia e Comunidade ou de Clinica
Médica, com CRM. Nessa modalidade, os
profissionais aprovados na prova escrita
ja ingressam, por meio de contratac¢do via
CLT, e ficam responséveis pelo atendi-
mento a populacgdo nas USF a que foram
designados e pela supervisdo dos demais
médicos ingressantes no Programa
Médicos pelo Brasil, durante o periodo do
curso de especializagéo.

A contratacgdo via CLT apresenta
quatro niveis salariais, com progres-
sdo a cada trés anos de participacédo
no programa, além de gratificacdo por
desempenho entre 11% e 30% em relacdo
ao salario. O primeiro nivel salarial pode
chegar até RS 21 mil e, gradativamente, »
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RS 12mil

MENSAIS LiQUIDOS E
0 VALOR DA BOLSA
FORMACAO

RS 21mil

E 0 PRIMEIRO
NIVEL SALARIAL NA
CONTRATACAO VIA CLT
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até RS 31 mil, considerando o acréscimo
maximo da gratificagdo por desempe-
nho e local de dificil provimento. Esses
valores também incluem gratificagdo de
R$ 1 mil mensais para os médicos que
acumularem o cargo de tutor.

AVALIACAO CONSTANTE

Durante a participagfo no programa, os
médicos serdo avaliados através de mé-
todos cientificos e indicadores de satide
da populagéo, a partir da valorizagéo

da opinido das pessoas e de critérios de
desempenho clinico. O médico também
avaliara a estrutura de USF e da rede de
servicos do municipio em que trabalha.
Essas métricas ajudardo no fortalecimen-
to da qualidade da Atengéo Primaria a
Satde no Brasil.

“Desde o inicio do Governo, temos dito
gue vamos reestruturar o sistema de
satde brasileiro partindo da atencéo pri-
maria. Apesar do nome, ela é muito mais

complexa do que a atencéo especializada,
pois mexe com a dindmica da sociedade.
E ali que se faz toda a porta de entrada e
aresponsabiliza¢do do individuo por toda
a sua vida dentro daquela sua cidade”,
completa Mandetta, que é associado
honoréario da APM.

Reforcando a expectativa da
Associagdo e dos médicos, o vice-
presidente da APM Akira Ishida acredita
gue restringir o trabalho aos médicos
formados e devidamente registrados no
Brasil, o Médicos pelo Brasil soluciona
a questdo dos cubanos e dos milhares
de brasileiros formados nas fronteiras,
que terdo de passar pelo Revalida para
atender no Pais.

ESPECIALIZACAO
O curso de especializagdo em Medicina
de Familia e Comunidade sera obrigaté-
rio para a contratagéo federal via CLT. O
médico cumprira jornada semanal de 60
horas, sendo 40 horas voltadas a integra-
cdo ensino-servigo, desenvolvendo ativi-
dades de atendimento direto a populagéo,
e 20 horas de atividades tedricas.

Os profissionais serdo supervisionados
por seus respectivos tutores e passa-
rdo uma semana, a cada dois meses, na
Unidade de Satde da Familia do tutor,
realizando atendimentos em conjunto.
Além disso, o tutor devera estar disponi-
vel para supervisdo de casos a distancia a
gualquer momento. Os médicos também
contardo com a possibilidade de discus-
sdo de casos via Telessaude, de médico
para médico, utilizando os recursos ja
ofertados pelo Ministério da Satde.

O componente tedrico sera realiza-
do por institui¢do de ensino superior
parceira, com a participagdo da Socieda-
de Brasileira de Medicina de Familia e
Comunidade (SBMEC), na modalidade de
ensino a distancia. As avalia¢des serédo
semestrais, com aprovacéo obrigatéria
para continuidade no Programa. Ao final
do curso, o médico devera ainda realizar
um trabalho de concluséo que consistira
na identificacéo e priorizacdo de um pro-
blema existente na populagdo vinculada
a sua USF, acompanhado da intervencéo
para a melhoria desse problema. ®

FOTO: OWEN BEARD

programa

NotreMedical

Crescemos ainda mais com vocé.
Venha fazer parte do Grupo NotreDame Intermédica.

A historia do Grupo NotreDame Intermédica se constroi com dedicagao, amor ao que se
faz e comprometimento. E foi com esses valores que criamos o0 Programa NotreMedical,
aproximando o relacionamento entre corpo clinico e administrativo, abrindo possibilidade
de compartilhar conhecimentos, oferecendo beneficios exclusivos e reconhecendo aqueles
que fazem a diferenca.

Se vocé também atua com estes mesmos valores, confira as oportunidades em nossa estrutura:

it
B
2 hospitais 75 centros 20 pProntos-socorros -] O unidades de 5 pontos de coleta de
exclusivos clinicos autdnomos medicina preventiva exames ambulatoriais
Regides de atendimento: Grupo

Faca parte do nosso corpo clinico!
Hospitais: (11) 3155-5307
Centros clinicos: (11) 3837-3740

Sao Paulo e Grande Sao Paulo / ABC /
Baixada Santista / Jundiai / Sorocaba /
Campinas / Rio de Janeiro

5 NotreDame

7 Intermédica

Médico responsavel pelo contetdo:
Rodolfo Pires de Albuguerque - CRM 40137

ANS n°359017



SUPLEMENTAR

CAMINHO
SEM VOLTA

Verticalizacao se estabelece

e cresce cada vez mais na
saude suplementar; médicos
preocupam-se com a falta de
livre escolha dos pacientes que
resultara do processo

pa REDACAO
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NOS ULTIMOS ANOS, os médicos vém ob-
servando um fenémeno que se torna cada
vez mais comum. Grandes operadoras de
planos de satide descredenciam clinicas,
hospitais e outros tipos de prestadores e
passam a atender por suas redes préprias,
ou seja, em seus hospitais, ambulatérios e
prontos-socorros. Este é um dos aspectos
do que se convencionou chamar de verti-
calizagdo da saide suplementar.

O que tem motivado esse movimento,
segundo visdo dos empresarios do setor,
é um controle maior do fluxo tanto de
verbas, quanto de pacientes e recursos
humanos e técnicos. Alguns planos tém
trabalhado, por exemplo, com servigos
de prevencdo e satde basica de maneira
a evitar complicacdes e, por consequén-
cia, custos extras. Normalmente, esse
modelo é aplicado por companhias que
fazem Medicina de grupo. Outra forma de
verticalizagio é a “virtual”. “Uma segurado-
ra, por exemplo, langcou planos populares,
com valores mais baixos e fechou parceria
com a empresa Dr. Consulta. Assim, fez
um sistema de capitation”, explica Marun
David Cury, diretor de Defesa Profissional
da Associagéo Paulista de Medicina (APM).

ILUSTRACAOQ: VARIANT / FOTO: RAWPIXEL

“A verticalizacao pode
dificultar a atuacao

dos médicos em seus
consultorios, prejudicando
também os pacientes”
MARUN DAVID CURY

E como isso entra na verticalizag¢do?
No capitation, a empresa pagara um
valor fixo ao servico, neste caso o Dr.
Consulta, que atendera quantas pessoas
forem até 14, independente da quantida-
de e condigdes. “Isso é a verticalizagio
virtual, que j4 existe e vem se ampliando.
E uma variante nova, feita principalmen-
te pelas seguradoras, com a qual deve-
mos estar atentos”, completa Marun.

MEDICOS E PACIENTES

Observando o fendmeno, médicos
comecaram a se preocupar com o fato

de que ele ira dificultar a atuagéo dos
profissionais que atendem em seus
consultérios - 0 que é um problema tanto
para quem pratica Medicina quanto para
guem necessita de atendimento. Por isso,
defende o diretor da APM, é necessario
que a verticalizagdo seja melhor discutida
entre operadoras, seguradoras, médicos,
pacientes e outros atores - inclusive por
ser, em sua visio, um caminho sem volta.

“O paciente ficara ceifado do seu
direito ao principio de livre escolha,
estando restrito a uma rede previamente
definida pelos planos de saide”,
argumenta Marun Cury.

Para a operadora, por vezes, a vertica-
lizacdo pode ser boa, mas ndo necessaria-
mente para o doente. E importante nio
correr o risco de termos planos com redes

ENTENDAA
VERTICALIZACAO

COMO FUNCIONA
Operadoras de
planos de saude
descredenciam
clinicas, hospitais

e outros tipos de
prestadores e passam
a atender por suas
redes proprias

VIRTUAL

Outra forma de
verticalizagao é
fechar parcerias para
atendimento com
empresas como a Dr.
Consulta e, com isso,
conseguir oferecer
planos com valores
mais baixos

proprias que s entregam o atendimen-
to mais basico, sem pensar no cuidado
completo do paciente. Marun exemplifica:
ha planos em que os médicos ligam aos
doentes e tentam agilizar os atendimen-
tos, passando para os beneficiarios uma
sensago de satisfagdo e proximidade. “A
duavida, entretanto, é se havera o mesmo
tipo de assisténcia no final, caso necessa-
rio, se ndo é apenas marketing.”

Do ponto de vista trabalhista, essa
relacdo também é problemaética, segundo
Jodo Sobreira de Moura Neto, diretor
adjunto de Defesa Profissional da APM.
“As operadoras transformar&o os médi-
cos em subempregados - profissionais
que trabalhardo com rotina e horarios,
mas sem garantias, 132 salario, férias ou
licenca maternidade. Pode representar a
precarizacéo do trabalho médico”, prevé.

Precarizacdo esta, acredita Sobreira,
que atende ao lucro. “Toda empresa,
claro, tem que ter, mas muitas operado-
ras tém lucros exorbitantes conquistados
em cima do trabalho médico. Por outro
lado, poderiam se ater mais aos gastos
com exames, hospitais e internagdes, por
exemplo. Esse modelo pode fazer com
que a Medicina deixe de ser liberal. Entéo,
temos que entender o que est4 havendo,
néo aceitar imposi¢des e negociar com as
operadoras o que for melhor para médi-
cos e pacientes”, finaliza. ®
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9,7 MILHOES
TEM ALGUM

GRAU DE PERDA

AUDITIVA

Professor titular da FMUSP
conscientiza a populacao sobre
a necessidade de ouvir bem
com a Ear Parade, exposicao de
arte urbana

por KELI ROCHA

MBORA A POPULAGCAO idosa
seja a mais afetada com a surdez,
cresce o numero de jovens de 19
a 25 anos com alguma sequela
no nervo ou ouvido interno em
razdo do uso de fones em alto volume e
durante tempo prolongado, como difi-
culdade de estabelecer vinculos sociais,
isolamento e depressédo. Para alertar
os brasileiros sobre essa realidade, Sdo
Paulo foi palco no més de agosto daEar
Parade, exposi¢do de esculturas em for-
mato de orelhas gigantes em diversas
ruas, pracas e avenidas importantes
da cidade. O otorrinolaringologista e
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idealizador do projeto, Ricardo Ferreira
Bento, afirma que, ha quase 30 anos,
desde que passou a fazer parte do corpo
de docentes da Faculdade de Medicina
da Universidade de Sdo Paulo, sempre
questionou o preconceito em relagéo
aos aparelhos auditivos convencionais.
Confira entrevista a seguir.

REVISTA DA APM: No Brasil, quase 10 mi-
Ihdes de pessoas sofrem com algum grau
de perda auditiva. A que isso se deve?
RICARDO FERREIRA: O grande nimero
de pessoas com perda de audicdo

se deve aos habitos rotineiros de
exposicdo a ruidos: o uso de fones de
ouvidos em alto volume e durante
tempo prolongado, a poluic¢do sonora
das grandes cidades, a falta do uso de
equipamento de protecéo individual
durante servigos especificos, o
envelhecimento populacional e habitos
que atualmente preocupam a satide
publica, como a ndo vacinacgéo e a
recorréncia de doencas infecciosas.
Segundo dados da Organizacdo Mundial

RAIO-X

RICARDO
FERREIRA
BENTO

FORMACAO
Faculdade de Medicina
da Universidade de
Sao Paulo

ESPECIALIDADE
Otorrinolaringologia

ATUACAO
Professor Titular de
Otorrinolaringologia

da FMUSP

FOTOS: LUAN ALMEIDA E FLAVIO SANTANA

da Saude, 432 milhdes de adultos e 34
milhdes de criancas tém dificuldades
de audi¢do no mundo, o que equivale a
10% da populagdo mundial com alguma
deficiéncia auditiva. A OMS prevé ainda
que, até 2050, 500 milhdes de jovens

e adultos terdo perda auditiva devido
ao uso de fones de ouvido. No Brasil,
9,7 milhdes de pessoas tém algum grau
de perda auditiva, de acordo com o
ultimo dado do IBGE, sendo que 5,1% da
populacéo brasileira possui deficiéncia
auditiva e aproximadamente 2% tém
perda auditiva severa e profunda. A
cada mil nascimentos, entre uma e seis

432 milhoes de

adultos e 34 milhoes

de criancas tém
dificuldades de
audicao no mundo,
segundo a OMS

criangas apresentardo perda auditiva
severa e profunda. Nas unidades de
terapia intensiva neonatal, a cada 100
nascimentos, um a quatro recém-
nascidos terdo déficit auditivo.

Quais as principais sequelas, tanto para a
saude fisica quanto mental, relacionadas
a perda auditiva?

A deficiéncia auditiva dificulta o convi-
vio social, leva muitas pessoas ao isola-
mento e pode potencializar a depresséo,
pela dificuldade em se comunicar e pela
resisténcia em buscar por ajuda, além de
prejudicar a meméria e o raciocinio. »
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E os principais sinais, sintomas, diagnos-
tico e tratamento adequados?

Os principais sintomas sdo dificuldade
de compreenséo, zumbido nas orelhas,
isolamento social e pedir para repetir
frases muito frequentemente. O
diagnéstico da perda auditiva pode ser
feito por meio de exame de audiometria.
Ja a partir segundo dia do nascimento,
a triagem auditiva neonatal pode

ser feita com o exame de emissdes
otoacusticas ainda na maternidade e
alguns casos necessitam de confirmacéo
com exames mais especificos, como o
potencial auditivo de tronco encefalico
(bera). O tratamento adequado ira
depender do grau de perda auditiva.

A grande maioria pode ser reabilitada
com o uso de préteses auditivas
convencionais, como as utilizadas em
idosos. Ja nos casos de surdez severa a
profunda, de carater neurossensorial,
estd indicada muitas vezes a cirurgia

de implante coclear. Os tratamentos
clinico ou cirargico das infecc¢des de

EXPOSICAO

As esculturas em
formato de orelhas
gigantes chamaram

a atencao dos
paulistanos em agosto

Os principais sintomas
sao dificuldade de
compreensao, zumbido
nas orelhas, isolamento
social e pedir para
repetir frases muito
frequentemente

Como reverter essa realidade?
Campanhas de conscientizacdo da
populacéo se fazem necessérias. No
caso dos jovens, muitas vezes falta

a consciéncia de que esse problema
poderé afeta-lo tdo precocemente, ja
que acreditam que s6 acomete o idoso.
A prevencdo é melhor do que o trata-
mento de uma condi¢do. Geralmente, é
menos dispendiosa e pode ser imple-
mentada no nivel da comunidade. Entre
as causas evitaveis, destacam-se otite
média, rubéola materna, outras doencas
infecciosas, problemas no nascimento,
uso excessivo de drogas ototéxicas,
consanguinidade e exposicdo a sons
altamente prejudiciais.

Como surgiu a ideia do projeto Ear
Parade? Qual seu principal objetivo?
A exposicéo foi idealizada por mim, a
partir da observacédo de outras mos-

tras de arte como a Elephant Parade

nas ruas de Sdo Paulo. Desde quando
passei a fazer parte do corpo docente da
Faculdade de Medicina da Universidade
de Sdo Paulo, me questionava bastante
sobre o preconceito que os aparelhos
auditivos convencionais provocavam.

E um aparelho similar aos 6culos, s6 que
um ajuda a ouvir e o outro, a enxergar.
E durante todos esses anos, tenho pen-
sado em uma forma de alertar a popu-
lacdo de uma maneira mais abrangente
sobre a necessidade de ouvir bem.

Como foram escolhidos os locais e temas
das esculturas?

Foi aberto um concurso para que artis-
tas, e mesmo pessoas que néo traba-
lham com arte, pudessem se expressar
nas pinturas com o tema “audi¢do”.

O concurso foi divulgado em redes

SE O SEU BANCO NUNCA

sociais e a selecdo foi feita pela equipe
de marketing da Ear Parade. Os locais
de exposic¢do das orelhas seguiram as
normas de liberacdo da Prefeitura de
S&o Paulo, mas buscamos ruas, parques
e pracas movimentadas, para melhor
divulgacdo da campanha.

Pretende expandir a outras cidades,
estados e até mesmo paises?

A repercussio na midia foi muito
intensa e, desta forma, entendemos

que a disseminacédo da informacéo e do
guestionamento sobre o tema por parte
da populacéo foi um resultado positivo
para a campanha. Ao término do even-
to, serd feito um balango sobre a viabili-
dade de expandi-lo a outras cidades que
ja demonstraram interesse, como Rio
de Janeiro, Campinas, Cidade do México
e Copenhagen, na Dinamarca. ®

DIVIDIU OS GANHOS COM VOCE,

LOGGIA

¥SICOOBCREDICOM

Bons resultados o tempo todo.

ouvido, com reconstrucdo da membrana
do timpano, da cadeia ossicular ou o

uso de préteses implantaveis, também
podem amenizar o grau de perda
auditiva ou até reverté-lo.

Agui vocé & mais que cliente: &€ cooperado e participa
dos resultados. Por isso, quanto mais vocé usa, mais
dinheiro volta pra sua conta capital.

FOTOS: OTOBONE/FORL/FMUSP /
LUAN ALMEIDA E FLAVIO SANTANA
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ESPECIAL

TRAUMA
EM IDOSOS

Na terceira reportagem da nossa série especial, abordamos o

tema sob o aspecto da terceira idade
por KELI ROCHA
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A MEDIDA QUE a populagio envelhe-
ce, a prevaléncia de doencas cronicas
aumenta. Além disso, a perda de massa
muscular e a fragilidade 6ssea, que nos
levam ao conceito de osteosarcopenia,
contribuem para mais casos de quedas
e fraturas. E apenas 30% da populacéo
idosa se recupera totalmente apés uma
ruptura fisica.

O grupo que néo se cura apresenta
diversas limita¢des em atividades dia-
rias, podendo chegar a invalidez, como
informa o professor livre-docente e
associado da FMUSP (Departamentos de
Ortopedia e Traumatologia e de Clinica
Meédica - Geriatria), Luiz Eugénio Garcez
Leme. “Se tenho 30 anos e um agravo de
saide como uma fratura ou uma infec-
¢do, que me leve a uma perda funcional,
a chance de entrar em faléncia é muito
pequena. Com 80 anos, o risco é maior.
Essa diferenca de uma para outra é o que
embasa o conceito de fragilidade, explica
porgue envelhecemos.”

Dos 60 aos 74 anos, 26,2% caem pelo
menos uma vez ao ano; nos idosos com
mais de 75 anos, o indice sobe para 36,9%.

AGRAVAMENTO
Apenas 30%

da populacao
idosa se recupera
totalmente apos
uma ruptura fisica

FOTOS: HAYDMITRIY / RAWPIXEL

Entre 1996 e 2012, a
taxa de mortalidade por
quedas aumentou 200%
nas capitais brasileiras

As quedas nas mulheres representam
33%; nos homens, 22,3%, de acordo com a
obra Satide, Bem-estar e Envelhecimento -
O estudo SABE no municipio de Sdo Paulo:
uma abordagem inicial, de Maria Licia
Lebréo e Yeda A. de Oliveira Duarte.

A fratura de quadril atinge sobretudo
idosas. E um trauma de baixa energia,
como queda no tapete, na cama ou no
vaso sanitdrio, que pode ser fatal. “O
publico feminino ainda tem oito vezes
mais chance de ter osteoporose. Isso
ocorre porque as mulheres tém mais al-
teracdes hormonais. J4 os meninos saem
da adolescéncia com uma estrutura
6ssea maior que as meninas, diminuindo
na velhice, principalmente apds os 80
anos”, explica o professor.

O nimero de 6bitos em decorréncia de
quedas subiu de maneira significativa nos
ultimos anos. Entre 1996 e 2012, a taxa de
mortalidade por este motivo aumentou
200% nas capitais brasileiras, de acordo
com estudo publicado em 2018 pela revis-
ta Ciéncia e Satde Coletiva, da Associagdo
Brasileira de Satde Coletiva (Abrasco).
“Isso ocorre porque a populacdo envelhe-
ceu. Trinta anos atras, ver um idoso com
90 anos dentro de hospitais de ensino era
muito raro. Hoje, um com mais de 100
anos nem chega a causar espanto, mas
sdo pessoas mais frageis”, reitera Garcez.

Ja os traumas de alta energia sdo pro-
vocados por atropelamentos, acidentes
com veiculos motorizados e quedas
de grandes alturas, correspondendo a
menos de 10% de causas de fraturas no
individuo idoso.

SISTEMA PUBLICO

Dados estatisticos apontam para cerca de
150 mil internagdes por fratura de quadril
a0 ano no Sistema Unico de Satide. No
entanto, o Brasil precisa urgentemente

se preparar para os atendimentos, avalia
o geriatra. Além de aparelhar hospitais

e procedimentos cirtrgicos, faz-se neces-
saria a prevencéo de fratura.

“Medidas de precaugéo se com-
portam em dois tipos: prevencdo da
osteoporose, que pode ser pensada em
melhores condi¢des de acesso a alimen-
tos ricos em célcio, principalmente para
meninas e mulheres; e readequacéo da
infraestrutura ambiental, com ilumina-
¢do adequada publica e no lar, além de
integridade fisica das cal¢adas.”

O professor da FMUSP ainda aponta
para a insuficiéncia de profissionais
na Geriatria, em todo o mundo, e
para a importancia de médicos e
profissionais da Satde trabalharem de
forma compartilhada para a tomada
de decisdes. “Quando assistimos
pacientes acima dos 60 anos, a
fragilidade vai muito além da satide
debilitada, pois incorpora as condi¢des
sociais, a alimentacéo e o apoio
psicolégico, entre outros pontos.”

Por isso, segundo ele, a importancia
de uma abordagem integral ou inter-
pessoal com psicélogos, nutricionistas,
fisioterapeutas, entre outros profissio-
nais da Satde, e especialistas médicos.
“Sdo atividades que necessariamente
se integram. Nessa linha, defendemos
uma unidade de atencéo, para o pa-
ciente néo se sentir fatiado”, conclui. ®
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DISTRITAIS

A FORMA DA
10° REGIAO

De forma integrada, as
Regionais atuam para
defender os interesses
dos associados

por JULIA ROHRER*

ESTRUTURA

Sedes das Regionais
de Presidente
Prudente (acima)

e de Dracena
(abaixo) oferecem
diversos servicos
aos associados

“E IMPORTANTE VOCE estar disposto
a intermediar diferentes situagdes.

E preciso muito jogo de cintura para
tomar decisdes porque mesmo que

nio seja algo que eu concorde, preciso
pensar no que é prioridade”, descreve a
diretora da 102 Distrital da Associagéo
Paulista de Medicina, Marisa Lopes
Miranda, sobre a funcéo.

A divisdo administrativa é composta
pelas Regionais de Dracena e de
Presidente Prudente, e segundo Marisa,
arelacdo entre elas é de proximidade
e parceria. “Por ser apenas duas
Regionais, acho que facilita bastante a
comunicacdo”, explica.

Ela conta que, ao todo, a Distrital pos-
sui mais de 600 associados, sendo que o
crescimento das faculdades de Medicina
naregido tem atraido a participacéo dos
estudantes. “Temos que achar maneiras
de chamar a atencéo dos jovens para que
percebam a importéncia de tudo isso

i is!oci;;ao Paulista de Medicing.

residente Prodente

e facam parte do corpo associativo. E
necessario mesclar a Diretoria, porque
um dia eles vio assumir”, reforca.

A diretora diz que, atualmente, a
102 Distrital procura estabelecer uma
série de colaboracGes para manter
a classe médica integrada, além de
realizar festas beneficentes e projetos
solidarios. Também enfatiza as diversas
vantagens que o associado tem na
Regional de Presidente Prudente, como
parcerias locais do Clube de Beneficios,
anfiteatro, saldo social recém-reformado
e disponivel para a realizacdo de eventos
e espaco de lazer, com churrasqueira,
piscina e quadras de ténis.

REGIONAIS
A Regional de Dracena, que é presidi-
da por Paula Erika Osaki da Fonseca,
também representa os médicos de Flora
Rica, Irapury, Junqueirépolis, Monte
Castelo, Nova Guataporanga, Ouro
Verde, Pacaembu, Panorama, Pauliceia,
Santa Mercedes, Sdo Jodo do Pau D’Alho
e Tupi Paulita.

Ja Presidente Prudente é presidida por
Luiz Antonio Depiere e ainda engloba
os associados de Alfredo Marcondes,
Alvares Machado, Anhumas, Caiabu,
Caiua, Estrela, Indiana, Jodo Ramalho,
Maraba Paulista, Martinépolis, Mirante
de Paranapanema, Narandiba, Piquerobi,
Pirapozinho, Porto Primavera, Presiden-
te Bernardes, Presidente Epitacio, Pre-
sidente Venceslau, Rancharia, Regente
Feij6, Sandovalia, Santo Anastacio, Santo
Expedito e Teodoro Sampaio.

* Sob supervisao de Giovanna Rodrigues

FOTOS: NORA PRODUGOES

CQH 2019

XX Congresso Brasileiro de Qualidade em Servicos de Saude

I1l Congresso Brasileiro de Medicina Preventiva
e de Administracao em Saude

COMITE CIENTIFICO DE
ADMINISTRACAO EM SAUDE

Presidente: Dr. Milton Massayuki Osaki
Coordenadora: Andrea Nascimento

9has | 7h

* Tecnologia e Gestao
em Servicos de Saude

* Aplicacao da Inteligéncia Artificial
na Gestao da Salde Peruana

* Protecao Geral de Dados
Pessoais — Lei 13.709

* Modelo de Gestao para
Tecnologia da Informacao em
Saude - Pratica no Hospital

* Transformacao Digital Unimed Recife Ill

na Gestao da Saude
* Talk Show: Tecnologia de Apoio
a Gestao da Saude sob a visao
das Instituicoes Formadoras
e dos Conselhos Regionais de
Medicina e Enfermagem

* Tecnologia de Apoio
ao Paciente — Pratica
no Hospital Santa Cruz

* DataOpera — Rede

Colaborativa de Saude o
* Aplicativo como ferramenta para

Gestao Assistencial — Pratica no
Hospital Policlin 9 de Julho

* Prontuario Eletrénico -
Pratica de Aplicagao em

LD ER IR * |52 premiacao da Sessao Poster

e 22 premiacao de Artigos
Cientificos da Revista de
Administracao em Saide — RAS

* Sujeita a alteracoes

~ HOSPEDE-SE A 1 MINUTO

} } f§) A PE DO LOCAL DO EVENTO
LOCAL / INFORMACOES / INSCRICOES -
Associacao Paulista de Medicina
Av. Brig. Luis Anténio, 278 - Sao Paulo, SP
Tel.: (11) 3188-4577 — Depto. de eventos
inscricoes@apm.org.br ———
www.apm.org.br -J’ﬁ.’....'...'mﬁ'....'!.iﬁ'.
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RUA SAQ BENTO

0O consultorio de
Sergio Meira, no
numero 23 da rua,
sediou as reunides
para a criacao da
instituicdo, em 1895

PATRONOS
DA CIENCIA E
DA EDUCACAO

Conheca mais sobre a Academia
de Medicina de Sao Paulo,

que reune um grupo de
reconhecidos profissionais

que prezam pela qualidade da
Saude e da educacdo médica

oa REDACAO

ACADEMIA DE MEDICINA de

Sédo Paulo é uma instituicédo de

124 anos que esteve, desde os

tempos mais primérdios, pré-

xima da Associacdo Paulista de
Medicina (APM), que viria a nascer em
1930. Presidida atualmente por José Luiz
Gomes do Amaral, tem por fim promo-
ver e estimular o estudo e o progresso
da Medicina e das ciéncias afins.

Assim, a Academia realiza cursos e con-
gressos, divulga conhecimentos médicos,
opina sobre questdes que envolvam direta
ou indiretamente o exercicio da Medicina,
colabora com os poderes publicos e man-
tém ligacdo estreita com entidades con-
géneres. Apoia, por exemplo, a Comisséo
Estadual de Negociagdo, encabecada pela
APM, que negocia melhores condigdes
para os médicos na saide suplementar.

Mas, quem faz parte da institui¢do?
Atualmente, a Academia de Medicina de
S&o Paulo tem 130 cadeiras para membros
titulares e eméritos (membros titulares
que completam 20 anos como académicos
e ex-presidentes) a serem ocupadas vita-
liciamente, cada qual com seus patronos,
conforme decidido em resolugdo em 2004.
Antes disso, passou por limites distintos
de membros: 50, 100, 130, 200 e nenhuma
restri¢do em dado momento.

Em 7 marco de 2012, no 117°aniversario
da entidade, houve uma grande ceriménia
que preencheu 27 cadeiras vacantes para
por em pratica o novo nimero de posicdes
da Academia. Na ocasiéo, a Sala Sdo Paulo
recebeu as figuras mais importantes da
Medicina paulista e nacional para celebrar
um novo momento da institui¢éo, que per-
dura até hoje. De la para c4, ela segue seu
curso na histoéria, com novos membros
sendo admitidos quando cadeiras ficam
vacantes. [Leia mais sobre a admissdo na
pdgina a seguir]

Além dos titulares e eméritos, admiti-
dos por meio do regimento, a Academia
tem outras duas categorias de partici-
pantes: honorarios e correspondentes.
Ambos os titulos sé sdo concedidos apds
Assembleia Geral, mediante proposta
de admissédo aprovada por dois tercos
dos membros da Diretoria, sendo feita a
outorga do titulo na sesséo solene em que
sdo empossados novos membros.

Sdo membros honorarios os médicos de
notdria reputacgdo e pessoas que tenham
contribuido para o engrandecimento
da Academia. Os titulos sdo concedidos
vitaliciamente e em ntimero limitado: 115
no total. Os membros correspondentes
sdo os médicos de notdria reputacédo que
néo residem no estado de Sdo Paulo. Ha
limite de dois membros para cada estado
e Distrito Federal e de cinco médicos para
cada pais estrangeiro.

HISTORICO

As academias remontam a Grécia antiga.
Diz-se que Platéo, nos tltimos anos de
sua vida, reuniu seus discipulos para
discussdes filoséficas em um territério
cujos dominios, segundo a mitologia »
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ADMISSAO
DE MEMBROS

Conforme determina o
Estatuto da Academia, em seu
quinto capitulo, a instituicao
abre, no prazo maximo de

um ano, inscricées para os
interessados em se candidatar
as cadeiras vagas no quadro.

0S REQUISITOS

« Ser brasileiro nato ou
naturalizado;

« Estar no gozo de seus
direitos civis e politicos;

« Estar habilitado para
Medicina ha pelo menos

15 anos;

« Exercer a Medicina no
estado de Sao Paulo, estando
inscrito no Cremesp ha pelo
menos 10 anos;

* Nao constar em sua histoéria
profissional qualquer
transgressao de ética
devidamente comprovada;
« Inscrever-se no prazo
estipulado, apresentando
memorial contendo o
curriculo e a indicacao de
pelo menos trés membros
titulares ou eméritos;

« Apresentar monografia,
dissertacao ou livro de
lavra proépria.

O PROCESSO

A partir das candidaturas, a
Academia elege uma comis-
sao, com cinco membros, que
considera os titulos e os tra-
balhos apresentados e emite
um parecer declarando os
médicos aptos ou inaptos
para concorrer a vaga.

A eleicao se da,
posteriormente, por voto
secreto. O candidato se
elegera se obtiver a maioria
absoluta (metade mais um)
dos votos validos. Caso os
candidatos nao logrem éxito,
o presidente da Academia
abre novas inscricdes para a
MEHUERETER
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117 ANOS A comemoragao na Sala Sao Paulo marcou o preenchimento de todas as cadeiras, com 27 posses

helénica, eram intocéveis - pois ali teria
sido sepultado o herdi Academo e se edi-
ficado um templo dedicado a Atena, deusa
da sabedoria e inteligéncia. Fato é que as
academias modernas - de ciéncias, artes,
letras etc. - tém como paradigma a Aca-
démie Francaise, fundada no século XVII,
tendo como base as ideias platdnicas.

No Brasil, nasceu em 7 de margo de
1895 a Sociedade de Medicina e Cirurgia
de S&o Paulo. A criacéo se deve a Luiz
Pereira Barreto, médico que ja naquela
época mostrava grande preocupagio com
a satde publica, além de ter presidido
a Assembleia Constituinte de 1891 e o
Senado Estadual. Em 15 de marc¢o daquele
ano, houve no Saldo Nobre da Academia
de Direito do Largo de Sdo Francisco a
sessdo solene inaugural.

LUIZ PEREIRA
BARRETO

O criador da
Academia
também foi
seu primeiro
presidente

A instituicéo foi responsével por gran-
des marcos na Medicina paulista, como o
sonho da criagdo de uma escola paulista,
que se realizou em 1913, com Arnaldo
Vieira de Carvalho. Foi ele - membro e
presidente da entdo Sociedade - que criou
a Faculdade de Medicina e Cirurgia de
Sdo Paulo, atual Faculdade de Medicina
da Universidade de S&o Paulo. Também
nasceu ali a APM, fundada em 1930, que
teve como primeiro presidente Domingos
Rubido Alves Meira, que ja tinha presidido
a Sociedade de Medicina em duas ocasiges.

A Academia de Medicina de Sdo Paulo
foi rebatizada com o nome que carrega
até os dias atuais em 7 de marco de 1954,
na presidéncia de Eurico Branco Ribei-
ro, adequando-a ao papel que sempre
exerceu de entidade com limitacéo de
membros e patronos nas suas cadeiras.

A Academia de Medicina de S&o Paulo foi
rebatizada com o nome que carrega até

os dias atuais em 7 de margo de 1954, na
presidéncia de Eurico Branco Ribeiro, ade-
qguando-a ao papel que sempre exerceu de
instituicdo com limitacdo de membros e
patronos nas suas cadeiras. ®

*Foram materiais de pesquisa para essa
matéria os livros “7 de marco” (de Affonso
Renato Meira, Guido Arturo Palomba e
Helio Begliomini) e “Histéria da Academia
de Medicina de Séo Paulo” (de Guido
Arturo Palomba).

FOTOS: JESUS CARLOS DE LUCENA / PIRITUBA WEB
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grande vulnerabilidade para os povos. v““
I Em 30 dias, 114 pessoas morreram em o0 A
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0 apoio médico.
por DOUGLAS ANTONIO RODRIGUES Desde a composicao da primeira
equipe, sustentamos o tripé ensino,
pesquisa e assisténcia, e a participacio
de alunos e/ou residentes de Medicina. : conﬁ ra os pr'incipais temas:
E sempre com a ideia de disseminar
o conhecimento e a troca, o grupo é
formado também por pajé, raizeiro,
agente de saide e parteira, ndo apenas
por médico, enfermeiro e dentista.

Apesar de ter sido criado em 1988, o
Sistema Unico de Satide s6 reconheceu
anecessidade de atender as areas
indigenas em outubro de 1999. Hoje,
temos dentro do sistema uma rede de
servicos de atengdo primaria no interior
das terras indigenas, além de um
subsistema de gestdo federal.

A atual politica de Satide também
contribui para a formacédo de agentes
comunitarios indigenas. S6 conseguimos
controlar a maléria, por exemplo, depois
que os indios entraram no circuito de
controle da doenga. Aprenderam a fazer
diagnéstico microscoépico e o tratamento
precoce em diferentes aldeias. Hoje, ndo
temos mais surtos da doenga.

¢ A Influéncia Francesa nas Praticas Médicas em Manaus, entre 1894 e 1910
¢ As Varias Faces do Poder: o Tabagismo Através dos Tempos
* A Histéria do Prémio Nobel de Medicina e Fisiologia

* O cérebro de Albert Einstein no Centenario da Demonstracio da Teoria
da Relatividade

* Hospicio: Origem, Apogeu e Declinio
¢ Por que Conhecer a Histéria da Medicina as Portas da Telemedicina?
* Agonia e Morte de Jesus Cristo Interpretado pela Medicina Legal

* Biobibliografia Obstétrica e o Nascer no Brasil
¢ Imhotep, Polimata e Médico Egipcio
* O Coracao no Egito Antigo

* O Legado Hipocratico

* Mulheres Cirurgias da Antiguidade ao Século XXI
* Um século de Cirurgia Plastica no Brasil

» Os Vinte Anos do Centro de Histéria e Filosofia das Ciéncias da Satude:
As Humanidades e a Humanizacao da Educacao Médica

EM 1941, EM plena Segunda Guerra HOje, ha 7400 Em tempos de era digital, integrar

Mundial, havia uma forte discusséo . satude em espagos longinquos com F q 0 = 40 limitadas!

sobre a ocupagéo das areas vitais habita ntes, com 14 poucos recursos tecnolégicos é o nosso aca sua "!SC"IQGO, as vagas, s'ao Ml‘lltq aS., ' ‘

brasileiras, fazendo com gue Gettlio etnias distribuidas em desafio. Temos que nos virar com a A programacao completa e os horarios estdo disponiveis no site do evento!

Vargas. cr.iasse :flmar.cha pal‘"‘a o Oeste, 106 aldeias pr()ximas his.tc’)ria., o,ex.amei clinicoe o diag~n6st.ico Acesse:

com a ideia nacionalista do “vamos epidemiolégico. E frequente e ndo deixa . . . .

ocupar esses espacos vazios”. aos cursos de agua de ser interessante. ww‘”'apm’org'br/congreSSOh’Stor'amed’c’na
De Sdo Paulo, atravessando Goias

e adentrando Mato Grosso pelo Rio

Araguaia, a ideia era criar vilarejos e

pontos de apoio, ligados a For¢a Aérea

ASSOCIADOS APM / SBHM / AMSP / AMRIGS
INSCRI(;éES GRATUITAS

Brasileira. Mais tarde, a expedigédo biodiversidade -, h4 7.400 habitantes, (VAG AS LIMITAD AS)

passou a ser comandada pelos irméos segundo Censo de 2018, com 14 etnias

Villas-Boas. Ja a demarcacéo de terras, distribuidas em 106 aldeias préximas aos

com a criacdo do Parque Xingu, ocorreu cursos de agua.

em 1961, no governo Janio Quadros. O projeto de Satde, organizado ~

Hoje, com uma extenséo territorialde  pela Escola Paulista de Medicina da e e el MAIS INFORMAGOES: L L.

L : . N do Ambulatério do indio do Hospital Sdo Paulo L . . Realizacao Patrocinio

2.797.491 hectares e uma transi¢do entre  Universidade Federal de Sdo Paulo, e coordenador do Curso de Especializacio em Associacao Paulista de Medicina

Cerrado e Floresta Amazonica - rica em sob supervisdo do Professor Roberto Saude Indigena da Unasus/Unifesp Av. Brig. Luis Antdnio, 278 - Sao Paulo, SP " UNINOVE

Tel.: (11) 3188-4248 APM:: . vt o
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AQUECIMENTO PARA O

GLOBAL SUMMIT TELEMEDICINE

& DIGITAL HEALTH 2020

APM sediou o Warm Up Sao Paulo em 30 de agosto, que teve mais de
200 pessoas acompanhando presencialmente e por transmissao ao vivo

O TEMA central
emedicina: a visdo e

Health - que acontece de 2
a 5 de junho de 2020, no

oM
“Tel
a experiéncia de médicos  Transamerica Expo Center -,

brasileiros”, o evento de
aquecimento ao 2° Global

Summit
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contou com a participagao de
especialistas que dialogaram
Telemedicine e Digital e esclareceram duvidas do

GESTAO E INOVACAO EM ANESTESIOLOGIA

NO DIA 24 de agosto, o presidente da APM, José Luiz Gomes do Amaral,
participou do Simpésio de Inovacao e Gestao em Anestesiologia (SIGA),
organizado pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia no Centro de
Convencgdes do Hotel Deville, em Salvador (BA). Amaral, que é especia-
lista em Anestesiologia, foi responsavel por ministrar a aula “Telemedici-

na e Anestesia: oportunidades e ameacas”.

Sua explanacdo fez parte do 2° painel do evento, que debateu inova-
cdo e adaptacao as mudancas do mercado. O simpésio ainda tratou, du-
rante todo o dia, dos seguintes temas: “Mercado de Saude no mundo e
Brasil: realidade atual e perspectiva”, “Gestao da qualidade” e “Tecnolo-
gia como ferramenta de gestao”. Por fim, o filésofo e escritor Luiz Felipe
Pondé conduziu a conferéncia “Lideranca, mudanca e protagonismo”.

SAUDE DIGITAL
0O presidente da
APM reforcou a
necessidade de

ampliar o debate
com a sociedade a
respeito do tema

publico presente e virtual,

que ultrapassou 200 pessoas.

O presidente da APM, José
Luiz Gomes do Amaral, em
abertura dos trabalhos, refor-
cou a necessidade de ampliar
0 debate com a sociedade
a respeito da Saude Digital
e da Telemedicina. Segundo
Amaral, a tecnologia possibi-
lita estreitar a relacao entre
meédicos e outros profissio-
nais da Saude e da Tecnolo-
gia, mesmo com as criticas e
0s mal-entendidos.

O presidente do Conselho
Curador do Global Summit
Telemedicine & Digital
Health, Jefferson Fernandes,
aproveitou a ocasiao para
falar da primeira edicdo do
evento, realizado em abril
deste ano, que contou com
a exposicao de mais de
80 painéis, com trocas de
experiéncias e expectativas
nacionais e internacionais.

FOTOS: MARINA BUSTOS /

RENATO H. S. MOREIRA / DIVULGAGAO SBCCP

SUMMIT SAUDE BRASIL 2019

AMARAL TAMBEM FOI um dos debatedores do painel “10
anos de regulamentacao dos planos coletivos: o que mu-
dou para o consumidor depois das Resolu¢cdes Normativas
195 e 196, de 14 de julho de 2009”, durante o Summit
Saude Brasil 2019, evento realizado pelo jornal O Estado
de Sao Paulo no dia 22 de agosto.

O reajuste anual acima da média inflacionaria do Pais,
segundo ele, é o principal desafio a saude suplemen-
tar. “Se calcularmos os reajustes que tém sido impostos
aos planos de saude, em média nos ultimos cinco anos,
chegaremos provavelmente em uns 80% de correcao. Isso
ndo acompanha a inflagao, a capacidade financeira da
sociedade”, alerta.

O debate contou ainda com a presenca do presidente
da Associacdo Nacional das Administradoras de Beneficios
(Anab), Alessandro Acayaba de Toledo, do presidente e
diretor de gestao da Agéncia Nacional de Saude Suple-
mentar (ANS), Leandro Fonseca, e do ministro do Supremo
Tribunal da Justica, Ricardo Villas Boas Cuevas.

SUMMIT

SAUDE
BRASIL 2019

ENSEMBLE CHORO ERUDITO ABRE
TEMPORADA DO MUSICA EM PAUTA

O TRIO DE musicos renomados, formado por Ricardo Valverde
(vibrafonista), Wanessa Dourado (violinista) e Marcos Paiva (con-
trabaixista), foi a atracdo do evento cultural na APM, em 28 de
agosto. O publico ouviu releituras de cancdes de artistas nacionais
e internacionais. Segundo os instrumentistas, as escolhas partiram
de uma mescla entre musicas eruditas e populares, sempre volta-
das ao estilo brasileiro. “E a primeira vez que participo do evento.
Gosto de chorinho e, quando recebi o convite virtual, resolvi co-
nhecer o programa da Associacdo. E fundamental porque é uma
forma de distrair, afinal, lidamos com muitos casos de doencas e
situacées de risco. E tdo bom ouvir uma musica e relaxar”, afirma a
homeopata Heloisa Macedo. O préximo Musica em Pauta acontece
no dia 25 de setembro, as 20h30, com a soprano brasileira, de
fama internacional, Carmen Monarcha.

ANTONIO JOSE
GONCALVES E O
NOVO PRESIDENTE
DA SBCCP

O SECRETARIO geral da Asso-
ciacao Paulista de Medicina, An-
ténio José Goncalves, foi eleito
presidente da Sociedade Bra-
sileira de Cirurgia de Cabeca e
Pescoc¢o (SBCCP), para o biénio
2019-2021, durante Assembleia
Geral Ordinaria realizada no
XXVII Congresso Brasileiro de
Cirurgia de Cabeca e Pescoco,
em agosto. “Estamos assumin-
do aqui uma grande responsa-
bilidade, uma das maiores da
minha vida”, declarou.
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GIRO REGIONAL

HOMENAGEM

EM AMPARO

A Regional ganhou uma nova placa e

passou a se chamar “Casa do Médico Dra.
Maria do Socorro Brito Ribeiro Ponciano”

M JULHO de 1969, chega-

va a Amparo uma médica
ginecologista e obstetra,
nascida em Sao Luiz do Ma-
ranhdo, que se casou e para
Cca se mudou com seu esposo,
doutor Francisco Eduardo Ri-
beiro Ponciano. Em sua baga-
gem, além do conhecimento,
trazia uma forca de vontade
e dedicacao impar, tanto na
sua atuacao médica como na
busca pela unido e desenvol-
vimento da classe.” Com este
breve relato, o presidente
da Associacao Paulista de
Medicina - Amparo, Roberto
Pavani, iniciou sessao solene
dedicada a médica Maria do
Socorro Brito Ribeiro Poncia-
no, que fundou e presidiu a
Regional por 30 anos.

O evento, realizado no dia
3 de agosto, exatamente

RADAR

FUNDADORA

A médica foi a
grande responsavel
pela abertura da
Regional e a presidiu
por 30 anos

Casa do Médico
nra, Maria do Sacorro Brito Ribeiro Poncianc

na data do aniversario de
77 anos da homenageada,
reuniu familiares, amigos,
associados e a diretoria da
APM Estadual. “Estivemos
incontaveis vezes aqui nesta
Regional, onde discutimos
tantas questdes juntos. Um
forte abraco e um grande
beijo em nome de todos
0s colegas que tiveram o
privilégio de conviver com
vocé, Maria do Socorro. Os
nossos colegas trazidos e
liderados por vocé sentem-
se engradecidos. Isso torna
mais forte a nossa entidade”,
destacou o presidente da
APM Estadual, José Luiz
Gomes do Amaral.

Maria do Socorro Brito
Ribeiro Ponciano filiou-
se a Associacao Paulista
de Medicina em 1975 e
foi imprescindivel para a
fundagao da Regional de

Amparo em 1979, apés liderar

uma série de reunides na
Camara Municipal e com o
prefeito da cidade.

De acordo com o
ortopedista pediatrico
Francisco Eduardo Ribeiro
Ponciano, marido de Maria
do Socorro, a época de
fundacao da Regional, ela
nao compreendia o motivo
da separacdo dos corpos
clinicos de hospitais distintos.
Sua ideia era unir os médicos
em torno do associativismo.
“Despertou nela a necessidade
da implantacdo da APM. Teria
a missdo de ser um agente de
transformacao e aglutinacao
de todos os médicos, e foi
uma grande vitéria.”

Em poucas palavras, Maria
do Socorro agradeceu a
todos pelo carinho. “Quando
envelhecemos, as pessoas
falam bem ou mal da gente”,
brincou. “Estou muito emocio-
nada e foi uma surpresa, nao
esperava por esse reconhe-
cimento. E também muito
contente, pois todos 0os meus
colegas estavam presentes a
sessdo solene.”

FOTOS: NORA PRODUGOES

NOVA ENTIDADE PARCEIRA!
AFPESP

Associacao dos Funciondrios Publicos do Estado de S&o Paulo

AGORA OS FUNCIONARIOS PUBLICOS
E SEUS DEPENDENTES TAMBEM PODEM
CONTAR COM NOSSOS BENEFiCIOS!

A CLASSE MEDICA TAMBEM E
BENEFICIADA, AUMENTANDO O
NUMERO DE PACIENTES DE SUA
BASE EM MAIS 1.250.000!

»
L
»

r p A P M ASSODCIACAD PAULISTA
DE MEDICINA

MEDICO: ACESSE E CADASTRE-SE:
https://lp.drapp.com.br/cadastre-se

MEDICO TAMBEM PODE SER PACIENTE: +

apm.drapp.com.br/comece-agora



AGENDA CULTURAL

EXPOSICAO

UM CLARO OLHAR

A mostra da artista plastica Anna Jankov
tem como inspiracéo o trabalho realizado
com a equipe de médicos da Oftalmologia
Humanitaria, durante Expedi¢des
Amazodnicas. A técnica criada por ela, de
sobreposicdo 3D, recebeu 0 nome de arte
projetada e representa o olho humano

a partir de recortes sinuosos, montados
em camadas. Cria a ilusdo de uma viagem

BENEFICIOS

ESCOLA DE ARTES

PIANO ERUDITO E POPULAR
Prof. Gilberto Goncalves

Aulas individuais com hora
marcada. 1 hora semanal. Valor
mensal: RS 200 (associados) e
RS 400 (nao associados).

AULAS DE FRANCES
Prof2. Selma Vasconcellos

AULAS DE ARABE

Prof2. Samaher Jabali
Quartas-feiras, hora marca-
da entre 16h e 20h. Indivi-
dual, com duracdo de 1h: RS
200 (associados) e RS 400
(nao associados). Grupo (3 a
10 pessoas, com duracao de
1h30): RS 110 (associados) e
RS 220 (n&o associados).

ot Dimensdes: Aulas individuais com hora
ntr iris humana. R )
dentro da iris humana 940 x 940 X marcada, as tercas-feiras.
1000 mm

ABERTURA DIA 16 DE OUTUBRO, AS 19H30.
VISITACAO GRATUITA DE 17 A 31 DE OUTUBRO, DE
SEGUNDA A SEXTA-FEIRA DAS 10H AS 19H

CHA COM CINEMA

DESCALCOS NO PARQUE

EUA, 1967 - Comédia. 106 min. Dire¢do: Gene
Saks. Elenco: Robert Redford, Jane Fonda,
Charles Boyer e Mildred Natwick. Sinopse:
Recém-casados, Paul e Corie tentam se ajustar
anova vida. Paul é advogado e Corie, uma
mulher roméantica que ndo permite que nada
perturbe sua felicidade.

3 DE OUTUBRO, AS 14H. INFORMACOES E RESERVAS
DE LUGARES: SEMPRE AS SEGUNDAS-FEIRAS QUE
ANTECEDEM OS EVENTOS, A PARTIR DAS 9H. TEL.:

(11) 3188-4330 / 52. INGRESSO: 1 QUILO DE ALIMENTO
NAO PERECIVEL. ATENCAO: VERIFICAR O PRAZO DE
VALIDADE DOS ALIMENTOS.
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ATRACOES

GRATUITAS

Dicas para aproveitar ao maximo o que a
APM tem a oferecer em outubro de 2019

CINE DEBATE

TARDE DEMAIS PARA ESQUECER

EUA, 1957 - Romance/Drama. 115 min. Diregdo: Leo McCarey.
Elenco: Cary Grant, Deborah Kerr e Richard Denning. Sinopse:
Nickie Ferrante e Terry McKay se conhecem em um transa-
tlantico e se apaixonam perdidamente. Comprometidos com
outras pessoas, eles combinam de se encontrar no Empire
State Building. Debate: A importancia do desencontro.

11 DE OUTUBRO, AS 19H. INFORMACOES E RESERVAS: (11) 3188-
4301/4302 OU EVENTOSCULTURAIS@APM.ORG.BR

ILUSTRACAO: FLOWERSTOCK

FOTOS: DIVULGAGAO /

LITERATURA

FUNDAMENTOS DA SAUDE:

AS BASES PARA UMA
ATENCAO HUMANIZADA
Através de uma viséo
histérica do conceito de
saude, mostra importantes
informagdes sobre uma
visdo organizacional a
respeito de institui¢cdes

e gestdes de Saude e
apresenta os fundamentos
e as diretrizes do sistema
de satide do Brasil.

AUTOR

Rubens Baptista Junior
EDITORA

Senac

FORMATO

16 x 23 cm, 76 paginas
CONTATO
editorasenacsp.com.br

1 Alergio e
n Pedidtricn

AtyalizogGo
|munalogi

ATUALIZACAO EM
ALERGIA E IMUNOLOGIA
PEDIATRICA: DA
EVIDENCIA A PRATICA
Procura revisar
criteriosamente aspectos
clinicos, diagndsticos e
terapéuticos que estejam
relacionados ao sistema
imunolégico infantil.

AUTORES

Vera Esteves V. Rullo,
Pérsio Roxo-Junior e Maria
Marluce dos Santos Vilela
EDITORA

Atheneu

FORMATO

17,5 x 25 cm, 328 paginas
CONTATO

atheneu.com.br

1 hora semanal. Valor mensal:
RS 180 (associados) e RS 360
(ndo associados).

0 CICLO DO CONTATD

O CICLO DO CONTATO

- TEMAS BASICOS NA
ABORDAGEM GESTALTICA
Além de introduzir novos
conceitos, trata das di-
versas possibilidades de
aplicacdes praticas que véo
além do dmbito psicotera-
péutico na anélise humana,
acrescenta novos métodos,
reflexdes e apresenta pers-
pectivas diferentes para
diagnéstico e prognostico.

AUTOR

Jorge Ponciano Ribeiro
EDITORA

Summus Editorial
FORMATO

14 x 21 cm, 208 paginas

CONTATO
summus.com.br

INFORMACOES: (11) 3188-4304
OU PINACOTECA@APM.ORG.BR

HISTORLA
UROLOGLA PAULISTA

Ay TR

HISTORIA DA
UROLOGIA PAULISTA
De Eduardo da

Costa Manso, a obra
publicada em 1951
apresenta pesquisas
de atualidades sobre
a drea da Urologia na
época. O livro raro,
que compde o vasto
acervo da Biblioteca
da Associagdo Paulis-
ta de Medicina, esta
destacado na edi¢éo
de set/out de 2019 do
Suplemento Cultural.
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AGENDA CIENTIFICA

OUTUBRO/2019

Associados da APM sdo isentos do pagamento
das inscricdes nas reunides cientificas, cursos,

jornadas e simpadsios

z quarta

Cirurgia de Cabeca e Pescoco
CURSO DE EDUCACAO CONTINUADA

® 19h30 as 21h « [Z COM WEBTRANSMISSAO
Departamento Cientifico de Cirurgia de
Cabeca e Pescoco

5 sabado

Doencas Inflamatorias Intestinais
ENCONTRO PARA PACIENTES COM DIl 2019

® 9h as 13h « 1 COM WEBTRANSMISSAO
Departamento Cientifico de Gastroenterologia

Medicina do Exercicio e do Esporte
SIMPOSIO

® 9h as 17h20
Departamento Cientifico de Medicina Desportiva

Excel Basico
CURSO

® 9h as 18h
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10 quinta

Mastologia
REUNIAO CIENTIFICA

®© 19h as 21h30 « [ COM WEBTRANSMISSAO
Departamento Cientifico de Mastologia

17 quinta

Medicina do Exercicio
e do Esporte
DISCUSSAO DE CASOS CLINICOS

® 19h as 22h
Departamento Cientifico de
Medicina Desportiva

1 9 sabado

SBACV-SP
REUNIOES ADMINISTRATIVA E CIENTIFICA

©® 8h30 as 12h
Departamento Cientifico de Angiologia e
Cirurgia Vascular

Reumatologia
FORUM

©® 8h30 as 12h
Departamento Cientifico de Reumatologia

PowerPoint intermediario
CURSO

©®9h as 18h

24 quinta

XXXIIl Congresso Brasileiro
de Cefaleia
SIMPOSIO

® 8h as 19h
Sociedade Brasileira de Cefaleia
</ Centro de Convencées Reboucas

XXIV Congresso Brasileiro
de Histdria da Medicina
PALESTRA INAUGURAL

® 20h as 22h
Academia de Medicina de Sao Paulo

Associacao Brasileira de
Mulheres Médicas
REUNIAO CIENTIFICA

® 20h as 22h
Associacao Brasileira de Mulheres Médicas

25 sexta

XXXIIl Congresso Brasileiro
de Cefaleia

® 8h as 19h
Sociedade Brasileira de Cefaleia
<4/ Centro de Convencées Reboucas

XXIV Congresso Brasileiro de
Historia da Medicina

® 8h as 18h: Conferéncias, Debates,
Prémios e Temas Livres

® 20h: Solenidade e Coquetel de abertura
Academia de Medicina de Sdo Paulo

26 sabado

XXXIIl Congresso Brasileiro
de Cefaleia

® 8h as 19h
Sociedade Brasileira de Cefaleia
</ Centro de Convencées Reboucas

XXIV Congresso Brasileiro de
Historia da Medicina

® 8h as 18h: Conferéncias, Debates,
Prémios e Temas Livres
Academia de Medicina de Sdo Paulo

Gestao de Clinicas e Consultorios
Médicos
CURSO CQH

® 8h as 17h
Comité de Administracdo em Saude

Excel intermediario
CURSO

®9h as 18h

27 domingo

XXIV Congresso Brasileiro de
Histéria da Medicina
VISITA A MUSEUS E ALMOCO

® 9h as 14h
Academia de Medicina de Sao Paulo

31 quinta

SBACV-SP
REUNIOES ADMINISTRATIVA E CIENTIFICA

® 19h as 22h
Departamento Cientifico de Angiologia e
Cirurgia Vascular

OBSERVACOES
1. Os associados,
académicos,
residentes e outros
profissionais
deverao apresentar
comprovante

de categoria na
secretaria do
evento, a cada
participacao em
reunides e/ou
Cursos;

2. Favor confirmar a
realizacao do evento
antes de realizar sua
inscricao;

3. As programacgoes
estao sujeitas a
alteracodes.

INSCRICOES
ON-LINE

www.apm.org.br

INFORMACOES
Tel: (11) 3188-4281
inscricoes@apm.
org.br

LOCAL
Associacao Paulista
de Medicina
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A fim de um passeio
cultural e repleto de diverséo
para este Dia das Criangas?
No Teatro Morumbi
Shopping, os associados
podem assistir a qualquer
peca em cartaz usufruindo
de 50% de desconto.

Ja na Bilheteria.com, os
descontos vio de 10% a 60%
para teatros, cinemas, shows
e espetaculos. E depois da
diverséo com eles, que tal
um momento de descanso
e tranquilidade saboreando
um delicioso alfajor? Com os
15% de desconto da Havan-
na, os associados aproveitam
todos os produtos da loja.

Pararegistrar as
memorias de momentos
felizes como esses, os
médicos tém de 20% a 30%
de desconto na compra

46 APM

PARA O DIA

DAS CRIANCAS

Com o nosso clube de beneficios, vocé deixa
0s pequenos ainda mais felizes e aproveita
uma série de descontos e vantagens

por JULIA ROHRER* 7
o

—~~
WV

dos produtos Canon, como
cameras fotograficas, lentes
e outros equipamentos que
contribuem para deixar a
foto perfeita. Da mesma
forma, a Sony concede 20%
de desconto em produtos
como cameras, filmadoras

e celulares, entre outros
utensilios indispensaveis

para momentos importantes.

Mas, se o seu filho quer
um videogame ou um
celular novo de presente,

a parceria da APM com a
Fast Shop é a melhor opcéo,
ja que proporciona 30% de
desconto nos produtos.

Quem quiser dar aquele
incentivo para as criancas
praticarem exercicios fisicos
pode presentear com um
ténis novo ou materiais
esportivos variados. Na
Netshoes, os associados
aproveitam 10% de desconto
nas compras. O mesmo
percentual é concedido pela
Milani Calgcados em diver-
sos produtos.

Outra excelente opcdo
para este Dia das Criangas é
proporcionar aprendizado
aos pequenos. Que tal ofere-
cer um curso de idiomas para
os filhos, netos, afilhados ou
sobrinhos? A Cel.Lep, refe-
réncia na area, oferece 10%
de desconto nos cursos de

7

W

inglés e espanhol para asso-
ciados e seus dependentes.
A rede Mackenzie tam-
bém concede descontos
especiais, de 15% a 30% na
mensalidade e na matricula,
em seus cursos de idiomas,
bem como para educagdo

infantil e ensinos fundamen-
tal e médio.

* Sob supervisao de Giovanna Rodrigues

ILUSTRAGOES: NURASCHKA

ATIVO

Maior plataforma de esporte e saude
da Ameérica Latina. Aos associados,
oferece 20% de desconto na compra
do kit basico nas provas do calendario.
Q NACIONAL

DIFERENCIAL TURISMO

Empresa que tem como objetivo
atender todos os clientes com plane-
jamento, logistica e apoio em viagens.
Concede 5% de desconto em todos
0s pacotes nacionais e internacionais
oferecidos pelo parceiro e 3% em pa-
cotes prontos de outras operadoras.
Q SAo PAULO

SPA MED SOROCABA CAMPUS
Primeiro spa médico do mundo, une
o conforto de um hotel, o lazer de um
clube e o atendimento de uma clinica
médica. Associados tém 30% de
desconto em baixa temporada e 10%
em alta temporada.

Q SOROCABA

TECNIFORMA

Fundada em 1989, projeta e fabrica
moveis sob medida, proporcionando
melhor aproveitamento dos espacos e
distribuicdo do interior dos armarios.
Além do projeto de mobiliario
gratuito, os associados tém 20% de
desconto para pagamento a vista e
10% para pagamento em 10 parcelas.
Q SsAo PAULO

BNCOACH

Oferece trabalho de coaching para
médicos, residentes e académicos,
com o objetivo de auxiliar e orientar
sobre os caminhos a serem seguidos,

tanto na vida profissional como na
pessoal. Para os associados da APM,
15% de desconto no valor da sessao.
Q sAo PAULO

NESPRESSO

Aos associados da APM, oferece 20%
de desconto na compra de qualquer
modelo de maquina.

Q NACIONAL

POLIS CURSOS

Oferece valores diferenciados aos
associados para o curso de pos-
graduacdo em Medicina do Trabalho
da Universidade de Taubaté,
acreditado pela ANAMT. Taxa de
inscricdo e primeira mensalidade
integrais, com desconto de 10% a
partir da segunda mensalidade.

Q TAUBATE

MIDEA

Lider mundial em vendas de produtos
para climatizacao (ar condicionado,
climatizadores e ventiladores), oferece
condicdes exclusivas para os produtos
disponiveis no hotsite da parceria:
12% de desconto e pagamento em
até 3x nos cartdes de crédito e frete
gratis para qualquer lugar do Brasil.
Q NACIONAL

HOTEL BRISTOL

Localizado a apenas 5 km do
aeroporto internacional de Guarulhos,
oferece descontos especiais para os
associados nas tarifas, além de 50%
na taxa de estacionamento.

Q GUARULHOS

PRONTMED

A plataforma de prontuario eletrénico
tem uma interface inteligente e clicavel
para facilitar e agilizar o atendimento.
Para os associados, 50% de desconto
no plano anual e 46% no plano mensal.
Q sAo PAULO

OTICAS CANTAREIRA

15% de desconto em todos os
produtos comercializados, para
parcelamentos em até 10x sem juros,
e 20% de desconto para pagamentos
a vista (em dinheiro).

Q sA0 PAULO

VACIVITTA - CLINICA DE VACINAS
Disponibiliza diversos tipos de vacinas
para que vocé figue sempre bem de
saude. Para pagamentos a vista, 15%
de desconto no valor das vacinas e
10% para pagamentos com cartdes de
crédito ou débito.

Q ITU E SALTO

SEKURO

Unica empresa no Brasil especialista
no servico de aluguel de cofre. Conce-
de aos associados 20% de desconto
no tarifario mensal e anual.

Q sAo PAULO

V-TECH BLINDADOS

Servicos especializados em blindagem
automotiva com 12% de desconto.

Q sAo PAULO

WWW.APM.ORG.BR/CLUBEDEBENEFICIOS
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CLASSIFICADOS

a

PREZADO ASSOCIADO,
Tome cuidado ao
receber interessados
em salas, imoveis e
eventuais produtos
anunciados, seja em
nossos veiculos de
comunica¢ao ou em
outros. Nao deixar

as pessoas sozinhas
no ambiente, por
exemplo, além de tentar
checar a veracidade
das informacdes
apresentadas.

SALAS E
PERIODOS

VERGUEIRO Consul-
térios mobiliados por
periodo com maca ou
cadeira elétrica (derma-
tologista); sala fechada
com banheiro ideal para
ginecologista, oftalmo-
logista etc. Oferecemos
completa infraestrutura,
documentacao, divul-
gacao nas redes sociais.
Préoximo ao metro
Vergueiro. (11) 98326-
4505, com Elizabeth.
COD 2096

PINHEIROS Consultoérios
mobiliados por
periodo, de acordo

48 APM MURAL

com a necessidade

do profissional de
Saude. Oferecemos
completa infraestrutura,
documentacao,
divulgagao nas redes
sociais. Prédio moderno,
localizado na Rua Oscar
Freire, proximo ao metrd
Sumaré. (11) 98326-
4505, com Elizabeth.
COD 2096

OSASCO Consultorio
mobiliado com
recepcao, sala de espera
2 ambientes, ambas
finamente decoradas,

ar condicionado, wi-fi,
estacionamento para 2
meédicos e 2 secretarias
para agendamento das
8h as 20h. Rua Antonio
Fiorita, 35 - Centro de
Osasco. (11) 3682-3826/
3683-0703. COD 2266

BELA VISTA Consultério
na Rua ltapeva, 518,
com vaga na garagem,
4 salas equipadas,
recepcao, 2 banheiros,
copa e cozinha. (11)
99933-7628 / 97635-
1818. COD 2406

MORUMEBI Alugo sala
em consultorio médico
com infraestrutura
completa, conforto e
seguranca. Prédio novo,
préximo ao Shopping
Morumbi. Ideal para
dermatologista,
esteticista, biomeédico,
fisioterapeuta e
nutricionista. (11) 5184-
1120 / 97748-1877 /
99608-0811. COD 2406

HIGIENOPOLIS Clinica
em prédio de alto
padrdo, com 2 salas
equipadas para alugar
(periodo ou por horas),
localizada préximo ao
metro Higiendpolis-
Mackenzie. Falar com
Raissa, (11) 99195-6462
ou Tatiana (11) 98638-
1813. COD 2456

licenca sanitaria, de
funcionamento e bom-
beiros. (11) 99175-8707,
com Daniel. COD 2211

MOEMA Alugamos
consultérios por
periodos, dias e horas
avulsas, em regido
nobre em Moema.
Consultérios mobiliados,
com macas automaticas,
recepcionista, wi-fi,
café, infraestrutura
completa para vocé

e seu paciente. (11)
97175-3589, com Carol.
COD 2504

BELA VISTA Conjunto
comercial na Rua
Maestro Cardim 560,
com 1 vaga de garagem
(area privativa 34,69
m?, drea comum 55,14
m?, area total 89,83
m?2). Tratar com Liane,
(11) 99983-7325 apos
13h30. COD 2514

(1 periodo/semana), a
partir de RS 500/meés.
(11) 5041-2964 / 99211-
1558, com Rosangela
Queiroz. COD 2675

VILA MARIANA Sala
em clinica ampla

e agradavel, com

vagas para carro dos
profissionais de Saude.
Aluga-se mensal e
compartilhada. Rua Dr.
Mario Cardim, 596 - Vila
Mariana. (11) 5575-1077
/ 99296-1580. COD
2608

BROOKLIN Consultério
médico com estrutura
completa, das 8h as
20h, com secretaria,
telefones, agenda
on-line e prontuarios
eletrénicos. Rua Barao
do Trinfo, 88, préximo
ao metrd Brooklin. (11)
3051-3121, com Marcela.
COD 2721

IBIRAPUERA Alugo
salas por periodos,

em clinica com toda
infraestrutura, localizada
préximo ao Parque do
Ibirapuera. (11) 3885-
3875/ 3889-3800, com
Maria José. COD 2209

OSASCO Alugam-se
horarios/periodos/
mensal em clinica no
centro de Osasco, com
total infraestrutura e
alvaras. (11) 99975-
0892, com Helena.
COD 2549

BROOKLIN Sala
comercial na regido da
Avenida Berrini, com
area privativa de 32 m?,
1 WC, 1 copa, 1vaga
de garagem. Aluguel
RS 1.500,00, IPTU RS
217,00, Condominio
RS 757,00. Rua Alcides
Ricardini Neves, 12.
Contato com Sr.
Wanderlei, (11) 99970-
6520. COD 2593

JARDINS Alugam-se pe-
riodos em centro médico
nos Jardins, Rua Bela
Cintra com Al. Franca,
sobrado. Salas equipa-
das com toda infraestru-
tura. Ar condicionado,
wi-fi, funcionarios de
recepcdo e limpeza. De
segunda a sabado. Pron-
tuario eletrénico. Temos

MOEMA Salas/periodo/
dia para médicos, tam-
bém fins de semana,
metrd Eucaliptos. Se-
cretaria, wi-fi, ponto de
agua, ar condicionado,
café, alvara vigilancia
sanitaria, seguranca
24h, estacionamen-

to com manobrista.
Aluguel + condominio

CAMPO BELO Aluguel
de salas equipadas

no Campo Belo para
atendimento médico,
valor por periodo ou
mensal, inclui gestao
de agenda e secretaria.
Prédio novo, com
estacionamento e facil
acesso. (11) 5049-0262/
1471/ 94466-6435.
COD 2321

BROOKLIN Sala de
consulta e sala de
exame, consultorio
montado com
secretaria, Rua Indiana
358 - Brooklin Novo. (11)
5054-2911, com Marina.
COD 2747

ALPHAVILLE Locacao ou
venda de sala comercial,
45 m2, na Alameda
Grajau, 60 - Alphaville.
Com ar condicionado,
piso elevado, 1 vaga
garagem, seguranca
24h, espaco para café

e sala de ginastica, sala
de reuniao com wi-fi, 11
elevadores. WhatsApp:
(11) 99633-4173, com
Denise. COD 2750

SOBRADO Aluga-se
sala em consultorio

em um sobrado.
Periodos de 4h.
Infraestrutura completa:
ar condicionado, wi-fi,
impressora, mobiliario,

2 recepcionistas. (11)
3846-9022, com Rosiris
ou Tatiana. COD 2803

CERQUEIRA CESAR
Consultorio de alto
padrao, periodos

ou tempo integral,
localizado na Av.
Angélica esquina com Av.
Paulista, a 1 quadra do
metrd. 45 m?, recepcao,
1 consultorio, sala de
exame/procedimentos,
cozinha, banheiro,

sala materiais, 1 vaga
garagem. Com Davi, (11)
98555-7886 ou Vera (11)
3231-1276. COD 2837

BELA VISTA Alugo

sala por periodo em
consultorio médico
recém-reformado na
Rua Itapeva, proximo as
Avenidas Paulista e Nove
de Julho. Sala completa
e equipada para
atendimento médico ou
de nutricionista. Com
Neusa, (11) 3287-1922 /
97241-0777. COD 2861

MOEMA Infraestrutura
completa, ar
condicionado quente/
frio, computador,

wi-fi, estacionamento,
telefone, café, agua,
recepcao, maca elétrica
e sala com maca
ginecologica. Possivel
realizacao de pequenos
procedimentos. (11)
98102-9221/ 98155-
8554. COD 2901

VILA MARIANA Alugo
sala para locacao
mensal, em clinica na
Vila Mariana, localizada
bem préximo ao metro.
Ar condicionado,
internet (wi-fi),
recepcionista e limpeza
semanal. (11) 5575-9353
/ jose.mandia@yahoo.
com.br. COD 2909

PARAISO Alugo sala no
bairro do Paraiso. Rua
Abilio Soares, 233. Com
Renato, (11) 97504~
3354. COD 2958

CARRAO Aluga-se sala
comercial por periodo,
para especialidades de
Pediatria e Cardiologia,
préoximo da estacao de
metrd Carrdo. (11) 2296-
7444 / 99633-2078, com
Sr. Roberto. COD 3039
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No mercado ha mais de 40 ANOS, acumulamos décadas
de experiéncia e bons resultados, sempre trabalhando
para deixar mais simples o dia a dia de nossos parceiros.

Aluguel

PRAIA DA BALEIA Alu-
ga-se para temporada
casa na Praia da Baleia,
Litoral Norte, em condo-
minio fechado, para 10
pessoas, férias e feria-
dos. (11) 99178-6473 /
5522-3780, tratar com
Silvia. COD 2405

CAMPOS DO JORDAO
Casa no alto Capivari,
para lazer e finais de
semana, com varios
planos, 2 lareiras e 4
quartos, sendo 2 suites.
Acomoda 8 pessoas. Ca-
seira que pode ser con-
tratada como diarista a
parte. Valor: RS 1.100,00
agosto a novembro.

Contato: Wendie, (11)
97369-0966. COD 2414

VILA MARIANA Aluga-se
apartamento proximo
ao metrd Santa Cruz,
com 3 dormitérios,
sendo 1 suite e 1 WC
social, com AU de 82
m?. Lazer completo.
Aluguel 2.500,00, IPTU
RS 196,08, Condominio
RS 943,15, 13° salario RS
49,23. R. Ouvidor Peleja,
585. Contato com Sr.
Wanderlei, (11) 99970-
6520. COD 2593

Venda

LOCAL PRIVILEGIADO
Vende-se clinica de
60m? bem montada,
funcionando, com ar
condicionado, wi-fi, dois
consultorios, sala de
exame, recepcao, dois
banheiros, garagem com
duas vagas em local

privilegiado, toda docu-
mentacdo em ordem.
Tratar com Lucia, (11)
99149-9825. COD 2779

VILA CLEMENTINO
Venda de imovel na Vila
Clementino. Sobrado
com 3 dormitérios e ga-
ragem para 2 carros, na
Av. 11 de junho. Terreno:
106 m?, perto do metrd
Hospital Sdo Paulo.
Ponto comercial RS 850
mil. Visita com corretor.
Tel: (11) 3567 7681.

COD 2813

MOOCA Vende-se
apartamento na Mooca,
322 m?, 4 dormitérios,
3 suites, 5 vagas, lazer
completo, todo mobilia-
do, novo. RS 2.150.000.
Tratar com Gilberto, (11)
97187-8360. COD 2910

PARANAPANEMA
Vende-se terreno
quitado em condomi-
nio fechado, 450 m?,

em Paranapanema.

Por RS 105.000,00
(valor de imobiliaria RS
130.000,00). Aceito
proposta ou troca por
veiculo. Falar com Sr. Ro-
berto, (11) 99633-2078 /
2296-7444. COD 3039

AVARE Vende-se terreno
quitado em condominio
fechado, 775 m?, em
Avaré, por RS 180.000,00
(valor de imobiliaria RS
200.000,00), por motivo
de mudanca. Aceito
proposta. Contato com
Sr. Roberto, (11) 99633-
2078 / 2296-7444.

COD 3039

MOEMA Clinica em
Moema, com foco em
emagrecimento, com
endocrino, nutrélogo,
nutricionista, derma-
tologista, enfermeira e
procedimentos estéticos
faciais e corporais. Ponto
alugado. (11) 98240-
9840. COD 2659

UMA EMPRESA ESPECIALIZADA EM TRATAR

DE ASSUNTOS CONTABEIS PARA MEDICOS

ASSOCIADO APM
ANUNCIA
GRATUITAMENTE
NESTE ESPACO

Cadastre seu
classificado
diretamente no
portal da
Associacdo.

MAIS
INFORMAGOES:

(11) 3188-4377

v Vv Vv

POR QUE ESCOLHER 0 ESCA:

> RELACIONAMENTO
Prezamos por uma relagao sélida e préxima com nossos clientes.
A confianca e a fidelidade sao parte fundamental do nosso dia a dia.

> INTERATIVIDADE
Pronto atendimento e dedicagdo integral na resolugao de problemas,
& e acompanhamento constante da situagao de cada cliente.

EQUIPE QUALIFICADA
Eficiéncia e contato individualizado com profissionais atualizados,
0 que garante sempre as melhores solugdes.

CREDIBILIDADE
Etica, compromisso, agilidade e experiéncia. Uma empresa parceira
APM, apta no atendimento de médicos e clinicas.

SEGURANCA

Tranquilidade de contar com uma equipe qualificada e solucdes
personalizadas e completas, que oferecem resultados ageis.

Tel.: (11) 2202-3722 - ®(11) 9 3062-3722
© contato@escacontabilidademedicos.com.br

assessoria contabil e tributaria
Etica, presenca e responsabilidade desde 1970.

www.escacontabilidademedicos.com.br



“EU ACREDITO QUE é muito importan-
te vocé criar no médico o interesse em
ser associado. A Associac¢do Paulista de
Medicina é muito bem estruturada, for-
te, além de ser conduzida por médicos
sérios e competentes”, é como o cirur-
gido plastico Romeu Fadul Junior define
aimporténcia de fazer parte da APM.

Ele explica que, durante a faculdade,
muito se falava sobre o valor que a As-
sociagdo tinha. “Era a sociedade médica
mais forte que se conhecia na época,
além da relevante representacio dos
meédicos”, relembra.

Romeu utiliza uma série de beneficios,
como os planos de saide e servigos com
o Detran-SP, e engrandece os eventos
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realizados pela institui¢do. “Sdo bem
interessantes, eu procuro ir bastante.
Estive na inauguracdo do Museu de His-
téria da Medicina hé alguns anos, por
exemplo, e achei barbara a iniciativa.”

O cirurgido plastico exalta também

o acolhimento que o Clube de Campo
proporciona e explica que é o lugar ideal
para ter interacfo e convivio com os
colegas de profissdo. “Estive algumas
vezes e foi bem agradavel. E um lugar
delicioso, com ambiente extremamente
familiar e varias possibilidades de ativi-
dades fisicas”, complementa.

“O CLUBE DE
CAMPO E UM
LUGAR DELICIOSO,
COM AMBIENTE

EXTREMAMENTE
FAMILIAR E VARIAS
POSSIBILIDADES
DE ATIVIDADES
FISICAS”

Cirurgia Plastica
Sao Paulo (SP)

Escola Paulista de
Medicina/Unifesp

1992
Sao Paulo (SP)

2008

FOTO: JULIA ROHRER
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DE MEDICINA Sempre do seu lado.
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Adm. de Beneficios:
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Bradesco Saude:




(0DIGO
DEETICA
MEDICA

A medicina evolui a cadadia: na
pratica, noensino, na pesquisae
também nos seus principios éticos.

Evoluir estd no DNA da medicina. E é porisso que o Brasil atualizou seu Cdigo de Etica
Médica, acompanhando as transformacdes cientificas, tecnoldgicas e sociais. O novo texto
traz mais protecao para médicos e pacientes, garantindo o exercicio ético e seguro da
medicina. Para conhecer o novo Cadigo de Etica Médica, acesse portal.cfm.org.br

0 COMNSELHD FEDERAL DE MEDICINA | CONSELHOS REGIONAIS DE MEDICINA

Defendendo principios, aperfeicoando praticas.




