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Os medicos e a

Reforma Tributaria

Fomos, os médicos, nas Gltimas
semanas, surpreendidos pela proposta
de reforma tributaria que, neste
momento, se consolida no substitutivo
a0 Projeto de Lei n® 2.337/2021, do
deputado Celso Sabino. Trata-se de
uma peca de, nada mais, nada menos,
64 artigos que alteram profundamente
a legislacao do Imposto sobre a Renda
de Pessoas Fisicas e Juridicas, além

de outras providéncias.

Surpreendeu-nos nao apenas a abran-
géncia do projeto, a introducao de
tributos adicionais e seu potencial de
reordenar a estrutura tributaria vigen-
te, mas, sobretudo, a celeridade que se
pretendia com sua tramitacao.

Dentro do campo dos Servicos, o setor
de Saude se vé profundamente abalado
pela imensa crise sanitaria, da qual gra-
vemente feridos e exaustos, os médicos
ainda nao veem com clareza o final.
Acrescente-se a este cenario sombrio,

a gravidade da situa¢ao econdmica do
Pais, ja depauperado antes da Covid-19,
e agora destrocado pelo impacto da
pandemia. Teremos, na tao espera-

da retomada da atividade regular,
dificuldades de toda sorte a superar.
Nas circunstancias incertas em que se
debate a sociedade e, neste ambiente,
0s médicos do Brasil, surge a presente
discussao sobre o Imposto de Renda -
que apesar de ter sido retirada da pau-

»

W

v W
-

Nao consideramos
prudente aprovar
acodadamente
legislacido que
possa desorganizar
o setor e onerar

a sociedade

ta da Camara neste momento, preci-
sa continuar sendo monitorada..

No passado, a atividade liberal do
médico o caracterizava como pessoa
fisica, mas hoje, assim obrigado
pelas empresas de Planos de Salde
que integram a Salde Suplementar,

vé-se 0 médico envolvido em processo
de “pejotizacao’, que o forca organizar
sua atividade como pessoa juridica,
em sua maioria empresas de Salde
enquadradas no regime de lucro
presumido. E € justamente esse 0
segmento diretamente afetado pelo
substitutivo proposto.

Salientamos a dificuldade natural

que tem o médico de entender o alcan-
ce deste substitutivo. Nos, os médicos,
nao temos entre nossas especialidades
as ciéncias da tributacao. Assim, ao
ouvirmos os argumentos do nobre de-
putado Celso Sabino, fomos nos valer
da opinido de especialistas na area de
tributacdo. Agradecemos, desde ja, o
valiosissimo apoio, entre tantos outros,
de Marcos Cintra, Ricardo Lacaz e
Guilherme Afif Domingos.

Entendemos ser muito necessario
ampliar o debate sobre o tema.
Desejamos que, nesta oportuna discus-
sao, se possa atender as expectativas
de todos, avancar no entendimento dos
varios aspectos da tributacao, nomea-
damente do Imposto de Renda, e trazer
amadurecimento que nos permita, em
seu devido tempo, aperfeicoar nossa
legislacao neste dominio.

Fique claro que nao consideramos
prudente aprovar acodadamente
legislacao que possa desorganizar

o0 setor e onerar uma sociedade tao
sacrificada. Julgamos, por outro lado,
oportuno intensificar o debate sobre
0 tema e, assim, trazer com serenida-
de, transparéncia e consenso, a
almejada justica fiscal.
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EDITORIAL

Everaldo Porto Cunha

José Eduardo P. Rodrigues

Diretores de Comunicagdoes da APM

Nova

Nos ultimos anos, a socieda-
de tem evoluido e avancado
muito em debates importantes
COMO 0 racismo, 0 sexismo e
outras maneiras de preconcei-
to e constrangimento que ja
nao devem ser tolerados.

Nesse sentido, podemos citar
0 movimento #MeToo, que
uniu varias estrelas do cinema
para denunciar os abusos

do poderoso produtor de
Hollywood Harvey Weinsten.
Sabemos, porém, que o
assédio sexual ocorre nas mais
diversas esferas, inclusive na
Medicina. E é este o tema de
nossa principal reportagem
desta edicao.

Em relacao ao trabalho

de defesa profissional da
Associacao, conheca a nova
pauta de negociacao com

as operadoras de planos de
salde para o ciclo 2021/22.

O item principal demanda

um reajuste de 12,32% para

0s prestadores, mas muitos
outros pontos importantes
fazem parte do conjunto de
solicitacdes dos médicos.
Aproveitamos o assunto para
lembrar um pouco do histérico
de atuacao da APM nessa area
e para tratar da expansao
nacional da estratégia,

conduzida pela Associacao
Médica Brasileira.

Falando, ainda, de salde su-
plementar, temos reportagem
explicando como as opera-
doras tém constituido redes
verticalizadas de aten¢ao, em
quais modelos funcionam e
como os médicos sao afetados
por essa realidade.

Outro tema de destaque na
trajetoria recente da Associa-
cdo é abordado na entrevista
do més: a reforma tributaria.
Convidamos Gilberto Luiz do
Amaral, presidente do Con-
selho Superior do Instituto
Brasileiro de Planejamento e
Tributacao, para falar sobre
as propostas de mudancas no
sistema de tributacao.

Trouxemos também pautas
que conversam com os Ultimos
acontecimentos do mundo.
Por exemplo, as Olimpiadas

e Paralimpiadas de Toquio

e como a Covid-19 afetou a
organizagao e preparagao para
0s eventos; e a mais recente
campanha de combate as fake
news promovida pela APM,
que apos realizar o diagnostico
deste problema, tenta
encontrar o tratamento mais
adequado. Boa leitural
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Assédio
sexual

preocupa
medicos

Aumento das dendncias, que tem
sido percebido pelos Conselhos
profissionais, pode influenciar na
relacao com os pacientes?

TEXTO DAREDACAO  COLAGENS MARCELHA PEREIRA
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» [REsumo] Nos ultimos cinco anos, pessoas influentes sexual e agressao contra 0 entao
de diversos segmentos tém sido condenadas por ma produtor que, entre 05 sucessos
conduta sexual e outros crimes. de bilheteria, ganhﬂou seu primeiro
Oscar com o filme “Shakespeare
. o . . Apaixonado” (1998). No curriculo do
» Violéncias sexuais sdao historicamente subnotificadas magnata do cinema, somam-se mais
e mulheres sdo as principais vitimas, segundo a ultima 300 indicacoes e 81 estatuetas.
Pesquisa Nacional da Saude, do IBGE. Consagrado por varios prémios antes
de seus crimes serem descobertos,
» Quanto mais poderosa e influente é a personalidade, apos as acusacoes, Weinstein foi -
. , e . demitido de sua empresa Weinstein
maior é o medo das vitimas de revelar o crime. Company e expulso da Academia de
Artes e Ciéncias Cinematografica.
» Denuncias de casos envolvendo profissionais da Sua condenacao é considerada um
Medicina também tém crescido nos ultimos anos. divisor de guas, o que provocou a
campanha de midia social #MeToo,
também conhecida como “efeito
Weinstein”, evidenciando diversos
outros casos similares e demissoes
de homens poderosos.
esde 2020, o ex-pro- Quanto maior 0 Na indUstria brasileira do
dutor de cinema nor- nﬁmero de médicos entretenimento, o efeito cascata
te-americano Harvey também foi sentido. Muitas
D Weinsten cumpre atuando, mais celebridades e funcionarias usaram
sentenca de 23 anos ~ redes sociais, lives, documentarios
de prisao por ma con- numerosos serao (!S e entrevistas para relatar abusos
duta sexual em Nova York. Os casos pl’OblemaS das mais sofridos nos bastidores. Quem nao se
vieram a tona quando, em 2017, pelo . lembra do caso de José Mayer? Em
menos oito mulheres, entre elas as variadas ordens abril de 2017, a ex-figurinista da Rede
atrizes Ashley Judd e Rose McGowan, | CJUI€ podem ocorrer Globo Susllem Meneguzzi Tonani o
um modelo e duas assistentes, relata- acusou de assédio moral e sexual
ram os abusos. Outras megaestrelas, por diversas vezes. O caso gerou a
como Gwyneth Paltrow e Angelina campanha #ChegaDeAssédio, com
Jolie, também disseram terem sido atrizes e funcionarias da Rede Globo
assediadas por ele. usando camisetas com os dizerem
“Mexeu com uma, Mexeu com todas”.
Em 31 de outubro de 2017, j& eram Entre a dendincia da funcionaria e o
mais de 80 mulheres unidas a lista desligamento de Mayer por parte da
de denuncias contra Weinstein, emissora, passaram-se dois anos.
revelando publicamente os assédios.
O jornal The New York Times No dia 4 de dezembro de 2020, outro
publicou uma grande investigacao caso de assédio sexual envolvendo
detalhando alegacdes de assédio globais veio a tona. A comediante )
9 apm | Jul/Agode 2021 A \/
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Dani Calabresa relatou que era |
vitima de atitudes abusivas do ex-
diretor do humor Marcius Melhem,
desde 2015. Apos as denuncias

de assédio, Melhem também foi
dispensado pela Rede Globo.

Casos envolvendo meédicos
Os casos emblematicos divulgados,
principalmente por meio da grande
imprensa, nos levam ao questio-
namento: e quando a ma conduta
sexual é cometida por aqueles que
cuidam da salde das pessoas?

Inquérito policial concluido em
marco de 2009 indiciou Roger
Abdelmassih, nacionalmente
conhecido por tratar de diversas
celebridades brasileiras, por crimes
de estupro e de manipulagao
genética irregular. Em 23 de
novembro de 2010, foi condenado
a 278 anos de prisao por ataques
sexuais, estupro, atentado ao pudor
e atos libidinosos.

No ano passado, o nutrélogo Abib
Maldaun Neto foi acusado de abusos
por 16 mulheres, sendo 9 vitimas

e 7 testemunhas, ocorridos entre
1997 e 2020. Ele estd preso desde
dezembro de 2020, quando foi
decretada a prisao preventiva.
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O cédigo penal brasileiro define
assédio sexual como o ato de “cons-
tranger alguém com o intuito de
obter vantagem ou favorecimento
sexual, prevalecendo-se o agente da
sua condi¢ao de superior hierarquico
ou ascendéncia inerentes ao exerci-
cio de emprego, cargo ou fun¢ao.”

§ Deﬁnigﬁo no j‘Con.stmnger alguém como
intuito de obter vantagem ou L ~
favorecimento sexual, prevalecendo- ‘O fato de 0 medico ter a funcao
se 0 agente da sua condigdo de social de exercer o cuidado em
superior hierdrquico ou ascendéncia salde, de mitigar o sofrimento
inerentes ao exercicio de emprego, da pessoa que o busca - muitas
cargo ou fungdo.” vezes em situacao de fragilidade

e vulnerabilidade - e usar desse
acesso a intimidade da pessoa e

10 apm | Jul/Ago de 2021 /\ \/
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Por que leva tanto tempo
para as mulheres romperem
a barreira do siléncio e
denunciarem o agressor?

<
da confianca que lhe é tida para
praticar atos de violéncia torna o
fendbmeno ainda mais perverso’, po-
sicionou-se a Sociedade Brasileira de
Medicina de Familia e Comunidade,
em nota escrita por Bruna Ballarotti,
em 11 de dezembro de 2011.

Denincias e género
Mas, por que leva tanto tempo para
as mulheres romperem a barreira do

|I|I||

Qo

94

L] ~
milhoes
DE PESSOAS DE 18
ANOS OU MAIS JA
FORAM VITIMAS DE
VIOLENCIA SEXUAL,
ESTIMA A ULTIMA
PESQUISA NACIONAL
DA SAUDE (PNS)

siléencio e denunciarem o agressor? |
Uma das explicagdes é que quanto

mais poderosa e influente é a
personalidade, maior é o medo delas

de revelar o crime.

E uma realidade que vai além do
mundo das celebridades nacionais e
internacionais e, em inimeros casos,
as violéncias sexuais sao historica-
mente subnotificadas no mundo.

A Gltima Pesquisa Nacional da
Salde (PNS), realizada pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) em parceria com Ministério
da Salde, estima que 9,4 milhdes de
pessoas de 18 anos ou mais ja foram
vitimas de violéncia sexual em algum
momento da vida, o que corresponde
a 5,9% da populagao total.

0 levantamento, realizado em 2019,
envolveu mais de 100 mil domicilios
selecionados por amostragem.
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Quando especifica a violéncia de sem testemunhas. “Convém lembrar
género, as agressoes sexuais sao que, nas acusagoes de assedio, a
maiores contra as mulheres. Pelo palavra da vitima é vista com muito
menos 7,5 milhdes (8,9%) ja sofreram valor por juizes, uma vez que a sua
algum tipo de violéncia sexual. No prépria exposicdo no momento da
caso dos homens, a estimativa é que O denuincia significa uma segunda
2,5% tenham sofrido abusos. oo etapa de constrangimento e de
circunstancia humilhante”, destaca
Constantino, que é ex-presidente do
Mais casos na Medicina Conselho Regional de Medicina do
Nos Gltimos anos, os Conselhos ) Estado de Sao Paulo (Cremesp) e ex-
Reglon_als e Federal de Medlglna_l tém milhoes V|ce-pre_s_|dente do Conselho Federal
percebido aumento nas dentncias DE MULHERES JA de Medicina (CFM).
e processos por ma conduta sexual SOFRERAM ALGUM
contra médicos. Il e As denuncias chegam aos conselhos
SEXUAL. NO CASO - ; :
DOS HOMENS, A de Medicina, muitas vezes, por meio
O diretor adjunto de Previdéncia ESTIMATIVA E DE 2,5% das vitimas. “Importante ressaltar
e Mutualismo da Associacao
Paulista de Medicina (APM), Clovis
Francisco Constantino, informa
que quanto maior o nimero de
médicos atuando - o que tem
sido observado com a abertura
indiscriminada de faculdades de
Medicina -, mais numerosos serao
os problemas das mais variadas
ordens que podem ocorrer. ave :
M\'I K _r!qu-mnm—.n
De maneira geral, sao situagoes que
ocorrem dentro das quatro paredes
de um consultério e, geralmente,
é, :
Quando o assediador
e contumaz, com
- [
a demiincia de
-, 0
uma das vitimas, ity
o ::mrxﬂw
outras anteriores e
[ qanema SA Min
encorajam-se e gl Y
agregam-se
A - [d ’,
as deniuncias
CLOVIS FRANCISCO CONSTANTINO
Diretor adjunto de Previdéncia e
Mutualismo da APM
12 apm | Jul/Ago de 2021 NNV
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Nas acusacoes de
P
assédio, a palavra
A L] A L]
da vitima ¢ vista
com muito valor
° P
por juizes, pela
- o L] ~
propria exposicao
com a deniincia
¢
que, quando o assediador é contu-
maz, com o advento da denlncia de
uma das vitimas, outras anteriores
encorajam-se e agregam-se as
denlncias”, acrescenta o diretor da
APM, também é professor Titular de
Etica Médica e Bioética da Universi-
dade de Santo Amaro Unisa).
Relacdao médico-paciente
Arelacao é alicerce fundamental nas
acoes médicas. E Clovis Constantino
reitera que essa relacao deve crime no Cédigo Penal e infracao Por conta da importancia do tema,
basear-se na atencao, no Codigo grave do Cédigo de Etica Médica alguns conselhos de Medicina
de Etica Médica, nos principios [confira destaques no box da pdgina criaram camaras técnicas especifi-
bioéticos que contém o referencial 14]", alerta o especialista. cas, com os objetivos de organizar
hipocratico da ndo maleficéncia aos eventos tematicos sobre a matéria
pacientes, no humanitarismo, na Para se prevenir de eventuais e receber e avaliar as denuncias,
tomada de decisdes compartilhadas mal-entendidos, muitos precedendo as decisdes plenarias
com base nas evidéncias cientificas profissionais da Medicina tém que deliberam sobre a abertura de
e no respeito matuo. adotado alguns habitos como processos ético-profissionais.
realizar exames e procedimentos
“Arelacao médico-paciente é a mais invasivos com a presenca de “Normalmente, se comprovadas as
comunicagao necessaria, livre assistentes ou mesmo da secretaria. acusacodes, os médicos envolvidos
e esclarecida, para que haja a E mesmo situagdes que costumavam tém seus registros cassados ao
beneficéncia que as pessoas buscam ser comuns e consideradas final das apuracdes. Ao transitar em
ao procurar um medico. Quaisquer carinhosas no passado, como julgado, o veredicto é tornado publi-
desvios nessa relacao interpessoal abracar um paciente, por exemplo, co. Na esfera penal, ap6s o devido
podem significar mas interpretagdes podem causar desconforto e exigem processo legal, o entao réu, julgado
ou atos dolosos de impertinéncias reflexao e adaptacao aos novos criminoso, sofre as sangdes previs-
ou mesmo assédio explicito, que é tempos por parte dos profissionais. tas em lei”, conclui Constantino.
13 apm | Jul/Ago de 2021 A \/
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Legislacido médica
sobre o tema
V
Em seu Capitulo tratados de forma especial

> V -Relagcio com
pacientes e familiares, o
Codigo de Etica Médica
traz no Art. 38 a proibicao
expressa ao médico de
“Desrespeitar o pudor de
qualquer pessoa sob seus
cuidados profissionais”.

Ja no Eixo 3 - Relacdes
interpessoais do estudante
do Cédigo de Etica do
Estudante de Medicina,
o Art. 26 determina que “a
realizacdo de atendimento
por académico devera obri-
gatoriamente ter supervi-
sdo médica” e especifica
em paragrafo unico que
“os estudantes, ao realizar
exames que envolvam o
pudor do paciente, devem
estar sob supervisao médi-
ca presencial”. No Art. 28,
reforca que “o estudante de
Medicina deve respeitar a
privacidade, que con-
templa, entre outros
aspectos, a intimidade e o
pudor dos pacientes”.

Devido a gravidade, os
casos de assédio sexual sao

no Cédigo de Processo
Etico-Profissional, no
mesmo nivel da lesdo
corporal de natureza
grave (art. 129, §§ 1°a 3°do
Codigo Penal) e do 6bito
do paciente.

No Capitulo I - Do Processo
em Geral, por exemplo,
0§ 5°do Art. 12 prevé que
a sindicancia poderd ser
arquivada por desisténcia
da parte denunciante

a critério de decisao

da Camara do CRM,
somente nos casos em
que ndo envolvam as trés
condigdes acima, de lesdo
corporal, assédio sexual

e obito do paciente.

Da mesma forma, os Art.
18 e 19 §2° preveem que
“a conciliacdo entre

as partes e o Termo de
Ajustamento de Conduta
(TAC) somente serdo
admitidos nos casos em
que nao envolvam lesdo
corporal de natureza grave,
assédio sexual ou 6bito
do paciente”. ®

FONTE: SITE CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA (CFM)

“Se comprovadas
as acusacoes, 0s
meédicos envolvidos
tém seus registros
cassados ao final
das apuracoes”

CLOVIS FRANCISCO CONSTANTINO
Diretor adjunto de Previdéncia e
Mutualismo da APM

14 apm | Jul/Ago de 2021
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IV Jornada
de DOR na |
Mulher () oweme

08h as 18h

SAVE
DATE

A IV JORNADA DE DOR NA MULHER VEM Ai REPLETA
DE NOVIDADES!

Estamos na quarta edicao da Jornada de Dor na Mulher que sera dinamica,
recheada de atualidades, novos desafios e 100% digital.

Esperamos por vocés no dia 23/10/21, a partir das 08h.

Teremos 2 salas simultaneas com assuntos diferentes e instigantes. Nao so6 as
dores fisicas e seus tratamentos serao contemplados, mas também os aspectos
emocionais, a violéncia doméstica, os direitos da mulher, terapias
complementares entre outros.

Nao percam! Juntos faremos mais um evento brilhante
e memoravel!!

Aguardamos voceés.
Comité de Dor da APM
Faca sua
Inscricao
agora
mesmao!
Realizagan e Comercializagao: MALS |NFDRMA{;0E5: (11) 3188-4248

Associagao Paulista inscricoes@apm.org.br
APM Ksacacs s anos de Medicina apm.org.br


https://app.virtualieventos.com.br/jornadadedornamulher
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Comissao Estadual de Negociacao
inicia debate da pauta 2021/22 com as
operadoras de planos de saide

32
%

TEXTO DA REDACAO

anos

FOI 0 TEMPO
QUE 0S MEDICOS
FICARAM SEM
REAJUSTE

FOTOS: RMCARVALHO /
PIXEL DREAMS
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foi quando

AAPM COMECOU ESSE
TRABALHO COM A COMISSAO

) [RESUMO] Demandas
foram definidas em
reunido da Comissao
Estadual de Negociacao
em junho deste ano.

» Encontros de negociacao
com as operadoras
tiveram inicio na segunda
quinzena de agosto.

p IPCA, IGP-M e reajuste
da ANS para os planos de
saude foram considerados
no calculo do reajuste

a ser solicitado para os
honorarios médicos.

17 apm | Jul/Ago de 2021

TEXTO DA REDACAO

ENCONTRO
Liderancas da
APM, Regionais
e Especialidades
fixaram pauta

FOTO: DIVULGACAO APM

m junho ultimo, a

Comissao Estadual

de Negociagao com

os planos de saude

divulgou a pauta a

ser trabalhada no
ciclo 2021/2022, sendo o principal
destaque o reajuste de 12,32% para
as consultas. O grupo - que é formado
pela Associacao Paulista de Medicina
e suas Regionais, com apoio da
Academia de Medicina de Sao Paulo
e das sociedades de especialidades
paulistas e nacionais com sede em
Sao Paulo - comecou na segunda
quinzena de agosto os encontros com
as operadoras.

Eles apresentarao as demandas dos
médicos aos empresarios, que neste
ano partem de um calculo diferente
para chegar ao indice de atualizacao
solicitado. Trata-se de uma formula

que contempla o Indice de Precos
ao Consumidor Amplo (IPCA), o
indice Geral de Precos do Mercado
(IGP-M) e o valor do reajuste de pla-
nos individuais e familiares da Agén-
cia Nacional de Saude Suplementar
(ANS) - este ultimo tendo peso trés
na matematica. Entre 2020 e 2021,
esses indices foram, respectivamen-
te, de 6,1%, 31,09% e 8,14%.

Nesse sentido, 12,32% € o resultado
da equacao que soma o IPCA, o
IGP-M e o triplo do reajuste da ANS,
e divide por cinco. Essa formula,
como explica Marcos Pimenta, asses-
sor médico da Diretoria da APM, é
uma maneira de levar em conta o au-
mento de arrecadacao das operado-
ras e outros indices de inflacdo que
nao somente o IPCA, normalmente
abaixo da inflacdo real do Pais, so-
bretudo do setor da Saude. V

NNV
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¢
Além disso, outros pontos fazem

parte da pauta para este e 0 proximo
ano. Com a pandemia de Covid-19, o
processo de adocao da Telemedicina
foi acelerado e, atualmente, a
maioria dos médicos pratica alguma
modalidade de atendimento a
distancia, sem regulamentagao
definitiva ainda.

Desta maneira, a Comissao Estadual
exige que as operadoras de planos
de salide mantenham o valor da
teleconsulta no mesmo patamar

das consultas presenciais conduzidas
nos consultorios. Ha, para os
médicos, uma necessidade de
preservacao dos critérios técnicos

e éticos da realizacdo desse tipo

de atendimento.

Também é solicitado pelo grupo
que os empresarios adiram a
Hierarquizacao de Remuneracao
de Procedimentos seguindo a
Tabela de Portes da Classificacao
Hierarquizada de Procedimentos
Médicos da Associagao Médica
Brasileira (CBHPM), como maneira
de padronizar e valorizar o trabalho
dos profissionais.

Modelos de remuneracao
Outro ponto de destaque da pauta
2021/22, que tem sido objeto de
atencao de todo o segmento da
salde suplementar ha alguns

anos, é a solicitacao de discussao
prévia junto as entidades medicas
representativas sobre novas formas
e modelos de remuneracao que nao
o tradicional fee for service.

0 assunto preocupa 0s médicos.
Primeiro, pois diversos planos

de satide simplesmente adotam
novas modalidades de pagamento
sem informar aos prestadores, de
maneira impositiva e que impede
o dialogo ou a negociacao. Depois
porque, até agora, a maioria

dos modelos tem representado,
na pratica, desvalorizacao dos

18 apm | Jul/Ago de 2021

29 190

L] L]
reais reais
ERA O VALORDA DEVERIASERA
CONSULTA EM 1996, MEDIA ATUAL, DE
SEGUNDO PACTUAGAO ACORDO COMA
DA EPOCA INFLACAO
i

Novas formas de
remuneracio devem
ser discutidas
previamente com

as entidades

FOTOS: AMORN SURIYAN / PIXEL DREAMS

100

L]
reais
E, ENTRETANTO,
AMEDIA DAS
CONSULTAS NOS
DIAS DE HOJE

-

honorarios e do trabalho médico
- por mais positivos que parecam
na teoria, afinal muitas vezes sao
justificados pela necessidade de
sustentabilidade no meio.

Marun David Cury, diretor de Defesa
Profissional da Associacao Paulista
de Medicina, concorda que o0s
médicos e todos os atores da saude
suplementar tém que lutar pela
sustentabilidade, afinal tudo gira
em torno do usuario, que precisa ter
condicoes financeiras de contratar
um plano de satde. )

NNV
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“Precisamos, porém, olhar mais

para o lado do médico, afinal, toda a
cadeia passa pela sua mao quando

0 assunto é salde. A parcela deles,
dentro dessa engrenagem, tem sido
muito pequena, enquanto outros
segmentos se desenvolveram muito’,
argumenta o diretor da APM.

0O Gltimo item da pauta de
negociacao para 2021/2022

solicita as operadoras que nao haja
descredenciamento de prestadores
médicos sem motivos - demanda
ainda mais importante durante a
pandemia, que tem representado
inseguranca profissional para muitos.

Historico de conquistas

A Comissao Estadual de Negociagao
com as operadoras de planos de
saude foi criada no fim de 2011,

na primeira gestao de Florisval
Meinao como presidente da APM e
de Marun David Cury como diretor

de Defesa Profissional, de forma
a valorizar o trabalho do médico no
ambito privado.

Anualmente, entao, os represen-
tantes das entidades que fazem
parte da Comissao passaram a se
reunir para decidir, em conjunto,
quais 0s pontos mais urgentes para
0s médicos na salde suplementar,
chegando aos pontos em comum que
sao inseridos na pauta. Desde entao,
nesta Ultima decada, a luta tem sido
para recompor valores que foram
perdidos ao longo dos anos.
Segundo Marun Cury, em 1996, foi
pactuado em Sao Paulo, por meio

BEM COMUM
Diretor da APM
ressalta que o
objetivo final dos
médicos é que os
pacientes sejam
bem atendidos

FOTOS: PROSTOCK STUDIO / PIXEL DREAMS

de estudos econdmicos, que uma
consulta médica deveria valer RS 29.
“Quando esse valor é corrigido pelos
indices inflacionarios, ele deve estar
entre R$ 150 e R$ 230 - o que ainda
nao é totalmente praticado, trazendo
muita angustia e desconforto para
0s medicos, que ficaram de lado
enquanto os demais players dessa
cadeia de consumo, que envolve
operadoras, hospitais, laboratorios
etc., avangaram nesse sentido.”

Porém, houve avanc¢os importantes
nos Ultimos anos, e o trabalho do
grupo é considerado pelos médicos e
associados como bem-sucedido. Isso
porque a negociagao institucional
tem feito com que diversas
operadoras subam os reajustes
acima dos indices inflacionarios,
permitindo que, pouco a pouco, 05
médicos reconquistem o valor das
suas consultas e procedimentos.
“Temos discutido com muitas
operadoras sérias e importantes,?,

ANV



SUPLEMENTAR

em debates de altissimo nivel, pois
entendemos que é tudo por um
bem comum: o usuario ser bem
atendido”, explica o diretor de
Defesa Profissional da APM.

Trabalho em expansao

O sucesso do grupo, agora, tem
irradiado por todo o Brasil. Em Sao
Paulo, por exemplo, a atua¢ao ocor-
re em conjunto com as Regionais
da APM, que tém autonomia para
negociar com as empresas locais de
acordo com as especificidades en-
contradas na regiao - sempre com
apoio da entidade estadual.

Além do reajuste que muitas vezes
é expandido para todo territorio
nacional ap6s a negociacao esta-
dual, a Comissao paulista também

9.656

il ﬂ i

O

“F, importante que

os estados montem
seus grupos com

o apoio da AMB.
Com isso, poderemos
Jormar uma
Comissiio Nacional
de Negociaciio”

JOSE FERNANDO MACEDO
Diretor de Defesa Profissional da AMB

FOTOS: NAJARA ARAUJO/CAMARA DOS
DEPUTADOS / PIXEL DREAMS
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QUE NORMATIZA 0S PLANOS QUE OBRIGA A CONTRATUA-
DE SAUDE NO BRASIL LIZA(;I\O ENTRE AS PARTES
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serve cOmMo inspiragao para a uniao |
dos médicos brasileiros como forma |
de fortalecer a classe na hora de

sentar-se a mesa com as operadoras

de planos de satde.

Nesse sentido, um dos intuitos é
amplificar o trabalho da Comissao
por todo o Pais, em trabalho conjunto
com a Associacao Médica Brasileira
(AMB), com a reproducao do grupo
em todos 0s estados. Assim, segundo
José Fernando Macedo, diretor de De-
fesa Profissional da AMB, a entidade
nacional ja esta atuando em todos

0s estados, junto de suas Federadas,
para formar Comissoes Estaduais de
Negociacao em cada localidade.

“E um trabalho que esta se iniciando,
pois as discussoes sobre Defesa Pro-
fissional tinham minguado. Estamos,
agora, reativando.” Alem de Sao Pau-
lo, ja ha Comissdes ativas no Parana,
em Minas Gerais e no Rio Grande do
Sul, de acordo com o médico.

“Comegamos essa atuacao ha apro-
ximadamente dois meses. E muito
importante que os estados montem
seus grupos com o apoio da Defesa
Profissional da AMB. Com isso, pode-
remos formar uma Comissao Nacional
de Negociagao, que permitira um
debate amplo com todas as opera-
doras de planos de satde do Brasil”,
detalhou Macedo.

Neste momento, além de prestar
apoio aos grupos que ja estao em
atividade - por meio da Comissao
Diretiva de Defesa Profissional da
AMB, da qual Marun Cury também faz
parte -, a entidade esta estimulando
e auxiliando as demais Federadas

a estabelecerem as suas proprias
Comissoes de Negociagao.

“Quando conseguirmos representacao
nacional, poderemos dar passos ainda
mais largos nessa luta que estamos
tendo. Havera uma pressao maior
sobre as operadoras de planos de
saude’, finaliza Marun Cury. ®

NNV
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PLANOS DE SAUDE

ol

Verticalizacao
crescente traz
sinal de alerta

Independente do modelo
de negocio aplicado,
médicos se atentam

com a qualidade do
atendimento prestado
aos pacientes

FOTO: INNAPONG

» [RESUMO] O primeiro tipo
de verticaliza¢do ocorre com
as prestadoras de servicos
médicos - sobretudo
hospitais - criando seus
planos para lidar com a
demanda interna.

» No segundo, as operadoras
passam a prestar o servico
de maneira direta.

» Outra forma para
controlar gastos é o que
tem sido chamado de
“verticalizacdo virtual”.

TEXTO DA REDACAO

Ainda no fim dos anos 1980, come-
caram a surgir, no setor de Saude,
mencoes ao termo verticalizacao.
Naquele momento, alguns hospitais
foram pioneiros nesse tipo de iniciati-
va, criando planos de satde préprios
destinados aos seus pacientes. Foi,
entretanto, a partir deste século que
esse modelo de negdcio cresceu.

Da forma estabelecida por aqui, a ver-
ticalizagao hoje tem, principalmente,
duas vias: ou prestadoras de servicos
médicos - sobretudo hospitais -
criam os seus planos de salde para
lidar com a demanda interna; ou ope-
radoras de planos de salide passam a
prestar o servico contratado pelos be-
neficiarios de maneira direta, por meio
de rede prépria de hospitais, clinicas,
ambulatérios, laboratérios etc.

A grande explosao tem ocorrido nesta
Ultima década. Nao a toa, nos Ulti-
mos anos, a Associacao Paulista de
Medicina tem tratado do assunto nos
seus foruns de salide suplementar,
debates e reunides de Defesa Profis-
sional. Esse crescimento tem ligacao
com a abertura - permitida em 2015,
com a sancao da Lei 13.097 - do setor
de salde brasileiro ao capital inter-
nacional, medida pouco debatida, na
época, entre autoridades e entidades V

22 apm | Jul/Ago de 2021
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¢
médicas e de profissionais da Satde.

Com a legislacao, caiu a vedacao ao
investimento do capital externo na
area, permitindo que grupos estran-
geiros adquirissem hospitais privados
e filantropicos. Lembrando que os
empresarios internacionais ja esta-
vam autorizados, pela Lei 9.656/1998,
dos planos de salde, a adquirirem
planos de salde, servicos de diagnds-
tico e redes de farmacia.

0 ambiente propiciou, entao, que
grupos multinacionais e fundos

de pensao globais passassem a
investir nas operadoras de planos de
saude do Pais, bem como nas redes
hospitalares, unindo ambas as pontas
como maneira de iniciar um processo
de verticalizacao dessas empresas ou
aumentar o nivel de verticalizacdo das
que ja trabalhavam com o modelo.

E indicativo disso os valores de
mercado dos principais grupos de
planos de satde do Brasil que, a partir
de investimentos internacionais,

tém atingido cifras bilionarias,

se expandindo por todo o Pais e
acumulado milhdes de vida.

Motivacao

Mas, por que as empresas optam
por essa integracao de toda a cadeia
sob um Unico comando? Para as
operadoras de planos de salde, é
uma maneira de ter mais controle
sobre a utilizacao de insumos, de
solicitacao de exames e cirurgias, da
qualidade e da resolutividade dos
atendimentos etc. O que resulta em
controle dos gastos.

A alta competitividade das empresas,
somada a inflacao da Salde e

ao crescente custo da Medicina,
inclusive, tem afunilado o setor,

com grandes grupos adquirindo
operadoras menores, que comecaram
a se ver com dificuldades de colocar
0s seus planos de salide em pratica
de maneira sustentavel.

No Brasil, a
iniciativa mais
famosa nesse
sentido € a parceria
entre a seguradora
SulAmeérica com

as unidades do

Dr. Consulta

ECONOMIA

Gestao verticalizada
permite maior
controle dos

gastos na salde
suplementar

Outro ponto de vista - para quem
enxerga a Salde a partir de uma 6ti-
ca mercantilista - € o fato de o Brasil
ser um palis com fatores de cresci-
mento demografico que indicam, nos
préximos anos, aumento na busca de
servicos de saude. Logo, ha uma fatia
enorme de beneficiarios a serem
incorporados por esse mercado.

Verticalizacao virtual

Além dos modelos conhecidos de
verticalizacao mais convencional, ou-
tra maneira de controle dos gastos e
dos servicos efetuados na cadeia da
salde suplementar é o que tem sido
chamado de “verticalizacao virtual”. ),

23 apm | Jul/Ago de 2021
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RISCO

Nos servicos
verticalizados,
médicos costumam
ter pouco tempo
para as consultas

<
No Brasil, a iniciativa mais famosa
nesse sentido é a parceria entre

a seguradora SulAmérica com as
unidades do Dr. Consulta, como
explica Marun David Cury, diretor de
Defesa Profissional da Associacao
Paulista de Medicina.

“Por nao ter rede propria, a
seguradora faz parceria com a rede
do Dr. Consulta. E isso incorre em
outro modo de verticalizacao e nos
novos modelos de remuneracao.
Aqui, é feito um modelo de
capitation”, explica Marun Cury.

A operadora paga, entao, um valor
especifico ao prestador, independente
de quantos atendimentos sao reali-
zados e em que condicoes, de forma
que 0s gastos sao controlados mesmo
sem que a verticalizacao seja integral,
como quando se mantém uma rede
prépria. Isso favorece, ainda, que os
planos sejam comercializados a um
preco mais baixo.

Preocupacao dos médicos
Embora seja vantajoso para os em-
presarios, o processo de verticaliza-
cao desenfreado tem preocupado 0s
profissionais da Medicina. Primeiro, o
médico tem tido pouco mercado para
trabalhar na salide suplementar caso
nao faca parte da rede prépria das
operadoras - que direciona os benefi-
cidrios apenas para 0s seus médicos,
hospitais, clinicas, laboratorios etc.

“Além disso, o paciente se vé prejudi-
cado. Ele perde o direito de escolha e
é submetido, por vezes, a um aten-

O

“O paciente se ve
prejudicado, pois
perde o direito

de escolha e é
submetido, por vezes,
a um atendimento

de baixa qualidade”

MARUN DAVID CURY
Diretor de Defesa Profissional da APM

dimento de baixa qualidade. Preci-
samos ver qual o tipo de assisténcia
que a populacao quer ter. Tenho

a impressao de que querem uma
Medicina segura e de qualidade, com
bons profissionais e direito a escolha’,
afirma Marun Cury.

O diretor da APM faz mencao a qua-
lidade da consulta médica nas redes
verticalizadas, pois 0s médicos con-

tratados sao remunerados por hora e
obrigados, muitas vezes, a atenderem
entre sete e oito pacientes neste
intervalo. “Que qualidade € possivel
assim? Mal da tempo de olhar no ros-
to do paciente e examina-lo. Por isso,
temos que discutir a verticalizacao e
valorizar o trabalho do médico.”

No interior e fora das grandes capi-
tais, esse problema tem se apresen-
tado de maneira ainda mais severa,
visto que sao menos possibilidades de
trabalho disponiveis para os médicos,
que muitas vezes se veem sem saida.
Até por isso, em 2021, a Associacao
iniciou um trabalho em conjunto

com as Diretorias de suas Distritais

e Regionais, analisando as distintas
realidades locais para defender o inte-
resse dos médicos em todo o estado.

“Também estamos observando as
grandes operadoras roubarem espaco
das cooperativas. As empresas ver-
ticalizadas estao em uma disputa de
mercado com as Unimeds, que costu-
meiramente prestam um atendimen-
to de boa qualidade em suas regioes’,
finaliza o diretor da APM. @
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IESAPM

nstituto de Ensino Supertior da
Associacio Paulista de Medicina

O QUE

QUISER

A IESAPM oferece os mais
variados cursos de extensao,
com os melhores especialistas
no assunto.

NOSSOS DIFERENCIAIS

Acesse agora
mesmo e faga
sua inscrigao

iesapm.org.br

Analise Estatlst:ca em Pesqmsa Cllmca
e visa ensinar es 12

Estratégias para busca de evidéncias nas bases
de dados em saude
rpretar a info
s dos

ft, per 1C
yrofissional automa

Curso de imersao para médicos: Manejo
do pamente com COVID- 19

QUANDO

QUISER

y melhor horério para participar

APM n-c-uou ik anos


http://iesapm.org.br/extensao/
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Especialista comenta
PL 3.887/20 e fala
sobre as necessidades
do Brasil alem de
uma reforma via
Constituicao Federal

“Proposta surgiu
como aumento da

carga tributaria”
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TEXTO DA REDAGCAOQ

m 1992, com o
objetivo de congregar
E estudiosos das ciéncias
juridica, contabil, social
e econdmica, nasceu o
Instituto Brasileiro de Planejamento
e Tributacao (IBPT). Naquela década,
0 Brasil vivenciava grande debate
sobre a racionalizacao do impacto dos
tributos na atividade empresarial e na
vida dos cidadaos, e a entidade passou
a difundir diversos estudos e servicos
orientados ao planejamento tributario.

Desde entao, o IBPT se dedica

a analises e pesquisas do nosso
complexo sistema tributario, sendo
reconhecido por adotar uma linguagem
clara e precisa para comunicar a
sociedade uma realidade que pode
soar, por vezes, complicada. Nesta
edicao da Revista da APM, um dos
lideres do Instituto - hoje referéncia
na criacao de estratégias de mercado
para empresas e entidades setoriais -
é 0 nosso entrevistado: o presidente do
Conselho Superior e Head de Estudos
do IBPT, Gilberto Luiz do Amaral.

Advogado tributarista, contador e
professor de pés-graduagao em gover-
nanca, planejamento e direito tribu-
tario, além de sua atuacao no IBPT, é
socio da Amaral, Yazbek Advogados

e do Empresdmetro Inteligéncia de
Mercado. Ele apresenta a sua visao,
por exemplo, sobre as propostas de
reforma tributaria que tém sido vei-
culadas no Brasil nos Gltimos meses,
especialmente o Projeto de Lei 3.887,
que substitui o PIS e a Cofins pela Con-
tribuicao Sobre Bens e Servicos (CBS).

A proposta tem repercutido na classe
médica por representar aumento da
carga tributaria, que poderia resultar
em encarecimento do servico para a
populacao e fechamento de clinicas
profissionais. Amaral também comenta
o Simplifica Ja, reformas fiscais e
administrativas, a carga de tributos
para o setor da Saude e o trabalho do
IBPT. Confira a seguir.

ATUACAO

0 advogado
tributarista e
contador também
ministra aulas em
cursos de pos-
graduacao
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OPINIAO

‘Nao precisamos
neste momento
fazer fusao de
tributos ou mexer
na participacao
de estados e
municipios na
arrecadacao”
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Como analisa o Projeto de Lei
3.887/2020, que institui a CBS? E um
bom primeiro passo para uma reforma
tributaria? Sou totalmente contrario
a proposta de instituicdo da CBS.

Nao por sua ideia de simplificacdo,
mas pela enorme carga tributdria que
trard. Foi feita uma calibragem de
aliquotas muito alta [estima-se que
serd de 12%], prejudicando, sobretu-
do, o setor de Servicos, que envolve
Saude, Educacdo e outros profis-
sionais. Isso porque mesmo que

se permita o crédito de insumos, o
maior insumo de uma prestadora de
servico € a mao de obra, o que ndo
gera crédito. Isso impactard forte-
mente o setor. Principalmente porque
acaba com o sistema cumulativo do
PIS/Cofins, que hoje é uma garantia
para os Servicos. Penso, entdo, que a
proposta surgiu somente como um
aumento da carga tributdria.

Conhece a proposta do Simplifica Ja?
0 que acha dessa ideia para o sistema
tributario brasileiro?

Conheco. E uma proposta interessan-
te. Precisamos fazer, antes de uma
reforma tributdria, uma simplificacdo
do sistema. Necessitamos eliminar

um monte de burocracias e compilar
toda a legislacdo tributdria. Desta
forma, a gente pode preparar o Pais
para uma reforma tributdria mais
ampla. Entao, creio que o Simplifica
Ja tem suas inovacoes, apesar de
também ter algumas imperfeicoes —
que serdo melhoradas caso a propos-
ta consiga caminhar.

De maneira geral, como seria uma
reforma tributaria ideal para o Pais,

a seu ver? Nesse momento, nao
precisamos de uma reforma tribu-
taria constitucional. Ou seja, ndo
precisamos fazer fusao de tributos
ou mexer na questao da participacdo
de estados e municipios na arrecada-
cdo. A grande reforma tributdria que
temos que fazer é, justamente, esse
enxugamento do sistema. Reduzir

o conjunto de legislacoes e burocra-
cias desnecessdrias, clarificando o
funcionamento para que populacao
e empresdrios possam entender a
légica do sistema tributdrio. Depois,
se necessdrio, fazemos uma reforma.
Entendo que o poder Judicidrio — e

o Supremo Tribunal Federal, em
especial — ja parametrizou uma série
de regras da légica do modelo atual.
Fazer uma mudanca nisso, além

de provocar a perda de todo esse
tempo do sistema tributdrio nacio-
nal contido na Constituicdo Federal
de 1988, também gera risco muito
grande para o contribuinte. Porque o
setor publico sempre quer fazer uma
modificacdo da legislacio de tributos
gerando uma carga maior. Neste mo-
mento, entdo, sou contrario a uma
reforma tributdria constitucional.

Pensa que o Pais poderia se benefi-
ciar de uma reforma administrativa
antes de uma reforma tributaria?
Uma reforma administrativa é
importante. Sendo mais amplo, digo
até que uma reforma fiscal deve
preceder uma reforma tributdria.
Nessa reformulacdo fiscal estaria
inserida a reforma administrativa.
Precisamos definir melhor o papel
dos entes federativos, a distribuicao
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e permissdo de gastos publicos e
analisar a questdo no ambito do
custo do setor administrativo para a
madquina publica. Elas [as reformas
fiscal e administrativa] sdo impres-
cindiveis para que, no futuro, caso o
Pais entenda ser necessario, se faca
realmente uma reforma tributdria.

Entende que a tributacdo na area da
Saude é ideal, seja para profissionais
e instituicoes ou para a populagao que

consome esses servigos tao vitais?
Entendo que a carga tributaria sobre
o setor da Saude ainda seja elevada.
A drea paga uma carga tributdria
embutida no pre¢o dos insumos, que
sdo indispensaveis para a realizacdo
das atividades, e acaba ndo tendo
crédito por eles. O que temos que
fazer é baratear todos os insumos do
setor, principalmente os que vao para
hospitais, clinicas e laboratdrios. De
modo que o custo do servico fique
mais acessivel para toda a populagao
e para todos os atores que atuam nes-
se importante segmento da sociedade
brasileira — incluindo ai operadoras e
demais servicos que facilitam o aces-
so da populacdo aos sistemas ptiblico
e privado de Saude.

Pode comentar sobre o Instituto Brasi-
leiro de Planejamento e Tributacao e o
trabalho que a instituicao desenvolve?
O IBPT estd completando, em 2021, 29
anos de atividade com uma folha de
servicos muito importante para o Pais
- através de seus estudos sobre carga
tributdria brasileira, carga tributéria
sobre bens e servicos, dias trabalha-
dos para pagar impostos e projetos
socio-tecnologicos, como 0 imposto-
metro e o [aplicativo] Citizen, a calcu-
ladora de impostos do contribuinte.
Isso coloca o Instituto Brasileiro de
Planejamento e Tributacdo como a
principal instituicdo na formulagao
de estudos medindo a carga tributa-
ria nacional e o impacto no bolso do
consumidor e no custo da realiza¢io
de negdcios. Estamos muito felizes
pelo que atingimos nesses 29 anos e
estamos ampliando nossa atuacao, de
olho no mercado, consolidando cada
vez mais nossas iniciativas. A partir
de 2021, passamos a medir a inflacao
na populacdo brasileira.

SAUDE

Tributarista entende
que impostos do setor
ainda sao elevados



Diagnostico
e tratamento

Diante de proliferacao
de noticias falsas, a APM
organiza campanha para
orientar e levar informacoes
de qualidade a populacao

TEXTO DA REDACAO

) [RESUMO] A pandemia de
Covid-19 também trouxe
ao mundo a Infodemia,
excesso de informacdes
que vem acompanhado de
milhdes de fake news.

) Levantamentos da
Associacao Paulista de
Medicina indicam que os
médicos acreditam que as
noticias falsas interferem
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negativamente no
enfrentamento a doenca.

» Além de webinar

sobre o tema, em parceria
com a AMB e OAB/SP,

a APM lancou um site
especial para contribuir
com a sociedade.

Iém das vidas perdidas,
colapso dos sistemas de
A Saude e complicacbes

econdmicas, a pandemia

de Covid-19 também
trouxe ao mundo a chamada infode-
mia, ou excesso de informacoes. A
todo instante, recebemos uma ava-
lanche vinda de fontes oficiais, jornais
e revistas cientificas, mas também de
canais nao oficiais, de grupos, amigos,
e familiares, o que tem gerado ainda
uma avalanche de fake news.

E nesse contexto que a Associacao
Paulista de Medicina (APM) lancou o
site "Diagnostico & Tratamento das
Fake News” (apm.org.br/fakenews),
como ato principal da campanha
contra a desinformacao corrente

na sociedade brasileira e, inclusive,
disseminada entre profissionais de
Saude. Ainiciativa é apoiada pela

NNV
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Associagcao Médica Brasileira (AMB) e

pela Ordem dos Advogados do Brasil
- Sao Paulo (OAB/SP).

No portal, ha materiais refletindo
acerca do papel dos médicos nesse
cenario de noticias mentirosas
circulando com tanta penetragao
entre a populagao. Sao estudos
bibliograficos, guias de educacdo
midiatica, analises do impacto das
fake news sobre a pandemia de
Covid-19, reflexdes acerca dos modos
de combate a esse grave problema,
entre outros conteddos.

A'iniciativa é amparada, também,
pela percepgao dos profissionais de
Medicina. Em levantamentos reali-
zados pela APM - em junho de 2020
e entre dezembro de 2020 e janeiro
de 2021 - mais de 90% dos médicos
indicaram acreditar que as fake news
e informagdes sem comprovacao
técnica interferem negativamente no
enfrentamento a Covid-19.

Na visao dos médicos, elas levam
parte da populacao a minimizarem

o problema e as recomendacoes de
isolamento social; a desacreditarem
a ciéncia, dificultando a aceitagao das
decisdes dos profissionais de Saude;
a pressionarem por tratamentos

sem comprovacao cientifica; e a
enfraquecerem as medidas adotadas
pelos governos combate a doenca.

Por esses motivos, a APM e as enti-
dades que apoiam a iniciativa - como
representantes da classe médica e
da sociedade civil organizada - se
uniram para conscientizar as pessoas
e as ajudar a realizar uma analise
critica das informacdes que recebem,
indicando caminhos para checagem e
desestimulando o compartilhamento
de mentiras e noticias duvidosas.

Debate publico

A campanha foi lan¢ada pela APM
em 14 de julho, durante webinar
(disponivel na TV APM, no YouTube)
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Webinar APM/AMB:
Fake News - como

diagnosticar e tratar

ASSISTA 8

O

“As noticias falsas
sio combinaciio da
intolerancia e da
ignorancia. Temos
que controlar o
coronavirus, mas
também a outra
pandemia que o
acompanha”

JOSE LUIZ GOMES DO AMARAL
Presidente da APM

realizado em conjunto com a AMB.
Os presidentes de ambas as
entidades foram anfitrides de
encontro, que teve como convidados
Claudia Colucci, repérter e colunista
de Salde da Folha de S. Paulo;
Chico Marés, editor e coordenador
da Agéncia Lupa, de checagem de
fatos; e Juliana Hasse, presidente da
Comissao Especial de Direito Médico
e da Saude da OAB/SP.

Durante a abertura do evento, José
Luiz Gomes do Amaral, presidente da
APM, lembrou que as epidemias - ao
longo da historia - nunca vieram
sozinhas, mas sempre acompa-
nhadas de outras epidemias: a da
intolerancia e da ignorancia. “As no-
ticias falsas sdo combinacdo desses
dois fatores. Temos que controlar o
coronavirus, mas também a outra
pandemia que o acompanha. E como
fazer isso?”, questionou.

Uma das maneiras de combater a
infodemia pode ser verificada no tra-
balho da APM, desde mar¢o de 2020,
e, mais recentemente, da AMB, que
semanalmente faz reunioes, encon-
tros virtuais e webinars para discutir V

ANV
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Estudos bibliograficos,
guias de educacao
midiatica e analises do
impacto das fake news
sao alguns dos materiais

a pandemia no Brasil. “Em janeiro
deste ano, César Eduardo Fernandes
assumiu a AMB e teve a brilhante
ideia de reunir as sociedades de es-
pecialidades que tratam diretamente
da Covid-19 em um Comité. Tenho o
privilégio de participar desse grupo e
nos reunimos semanalmente, elabo-
rando posicionamentos e informacoes
técnicas sobre o coronavirus, que tém
sido importantes para orientar 0s
médicos e a sociedade nesse mar de
desinformacao’, relatou Amaral.

O presidente da APM ainda men-
cionou o desejo de que a campanha
“Diagnobstico & Tratamento das Fake
News" tenha grande adesao na
sociedade, tornando-se uma maneira
de combater esse lado da pandemia.
O daignorancia e da intolerancia.

César Fernandes, presidente da AMB,
completou a introducao: “As fake
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CESAR EDUARDO FERNANDES
Presidente da AMB

news sao um mal que nos afetava ja
antes da pandemia, utilizado para
atender objetivos nada defensaveis.
N&o ha fake news do bem - elas

sao sempre recheadas de intencoes
indefensaveis. Temos que unir todos
os esforcos para combaté-las. Por
isso, hoje temos luminares do jorna-
lismo e do direito que nos enriquece-
rao com seus pontos de vista”.

Comunicac¢ao e midia

Para Claudia Colucci, a pandemia
evidenciou como a propagacao de
noticias falsas - que ja era uma rea-
lidade - esta sendo muito eficaz, tal
qual a propagacdo do proprio virus.
De maneira que, desde que surgiu

0 novo coronavirus, ha informacdes
falsas que questionam nimero de
mortos, eficacia de mascaras, uso de
alcool em gel, o distanciamento e,
mais recentemente, as vacinas.
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“Com isso, também esta sendo
questionada a integridade de pes-
quisadores e de instituicdes publicas,
causando medo e desconfianca na
populacdo. O diagnoéstico da situacao
ja fizemos: sabemos do risco que as
fake news representam, no caso da
salde, a vida das pessoas’, adicionou
a jornalista, que é mestre em Histéria
da Ciéncia pela Pontificia Universida-
de Catdlica de Sao Paulo.

Em relacdo ao eixo do tratamento,
Claudia evocou um estudo da
Universidade da Pensilvania (EUA)
que sugere um tratamento a
infodemia igual ao que é feito com

a pandemia. “Tao importante como
buscar os melhores mecanismos para
tratar o doente de Covid-19, é termos
uma vigilancia epidemiologica
adequada, com ag¢ao rapida em

locais de surto para ajudar a conter

a propagacao. No caso da infodemia,
0s pesquisadores sugerem que
tenhamos uma vigilancia em

tempo real da desinformacao, com
diagnostico certeiro, mostrando

a procedéncia do texto falso e
respondendo imediatamente a
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ele. Sao acdes de prevencao e
também de resposta rapida de todos
governantes e institui¢oes.”

Ja Chico Marés destacou os

fatores subjacentes da infodemia.
“Trata-se de um movimento que

se retroalimenta. Quanto mais

grave a pandemia, mais grave a
infodemia. Ao passo que a infodemia
também pode agravar a pandemia
com mentiras sobre vacinagao e
isolamento’, exemplificou.

CHECAGEM
Pessoas ainda
tém dificuldade
na internet de
achar e distinguir
informacdes de
qualidade da
desinformacao

Na sequéncia, ele lembrou o papel

da internet nessa equagao. “Com

ela, temos muitas informacoes
disponiveis e isso é 6timo, claro. Mas a
internet tem pouco incentivo a busca
pela informacao completa. E as redes
sociais tém estruturas que favorecem
0 extremismo e o0 sensacionalismo.
As pessoas se comunicam mais

e com muitas informacdes, mas
através de pequenas frases, sem
aprofundamento.

Esse é uma das carateristicas que,
na avaliacao do especialista em
checagem de fatos, é o ponto central
das fake news: a falta de educacao
midiatica. As pessoas sabem como
consumir a internet, mas tém muita
dificuldade de achar e distinguir
informacodes de qualidade da
desinformacao. Por isso, inclusive,

a Agéncia Lupa criou um braco
educativo que produz cursos,
cartilhas, sites e outras plataformas
com materiais para ajudar as
pessoas a se informarem melhor.

Ap6s um recorrido sobre as noticias
maliciosas que mais circularam no
Pais desde marco de 2020, Marés
destacou o trabalho da Lupa desde
entao. O principal foi reforcar lacos
com especialistas e com agéncias
internacionais de checagem de fatos.
A empresa também fez projetos
especiais destacando os principais
estudos cientificos sobre a Covid-19
e reportagens acerca da desinforma-
¢ao em escala global.

“0 que aprendemos? Primeiro, que
a desinformacao tem impacto real
na vida das pessoas: pode matar e
matou muita gente. Também que o
problema exige um olhar global, nao
é uma dinamica restrita a alguns
paises. Vimos, ainda, que mesmo
uma tragédia que afeta a vida de
todos pode ser usada para ganhos
politicos. Por fim, entendemos que
sao fundamentais o jornalismo, a
divulgacao cientifica e a educagao
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midiatica. Nao basta derrubar uma
fake news atras de outra, precisamos
educar as pessoas para perceberem
0 que é falso ou nao”, concluiu o coor-
denador da Lupa.

Implicacoes legais

Juliana Hasse relatou que dentro

da OAB/SP, a discussao sobre noticias
falsas tem sido muito forte, defen-
dendo sempre a evidéncia cientifica
e a autonomia médica na prescricao
da melhor conduta e tratamento que
decidir. "As fake news sao um
problema até entre nés. E uma
questao traicoeira. Por vezes, pensa-
mos que a origem da informacao é
fidedigna, mas passamos para frente
uma noticia inveridica. Isso, na area
da Saude, tem dano potencializado.
Envolve a credibilidade dos profissio-
nais e da Ciéncia.

Para ela, que é especialista em
Direito da Saude e de Dados em
Salde pela Faculdade de Direito de
Coimbra (Portugal), as noticias falsas
estao muito ligadas a necessidade
de confirmacao que as pessoas tém
acerca de uma opiniao. “Isso envolve
a questao da vulnerabilidade, ata-
cando emocoes e gerando comocao.
As vezes, uma noticia falsa acaba
tendo aceitagao em massa que se
sobrepde aos fatos. Também temos
que considerar que hoje ha uma fa-
cilidade grande em obtermos dados.
E dados sem controle facilitam a
divulgacao de noticias em algoritmos
na internet, sem conseguirmos obter
a origem da rede de mentiras.”

Na area da Saude, segundo a advoga-
da, foi verificado um aumento da vin-
culagao das emocodes contra os fatos
cientificos. Esse problema, segundo
sua argumentacao, esta atrelado ao
medo da populacao, que tem como
maior desejo retornar ao status quo -
pré-doenca. Trata-se de uma vontade
de nao passar por esse problema,
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CLAUDIA coLuccl
Presidente da APM

apm.org.br/fakenews
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obter uma possibilidade de cura. “Isso
cria uma esperanca desenfreada e
um negacionismo libertador. Acaba
gerando compartilhamento de noti-
cias sem fonte e um efeito borboleta
que é dificil de ser retomado depois.’

Esse é um cenario que exige cautela
e atencao dos profissionais da Medi-
cina em relacao as informagdes que
recebem e transmitem. De acordo
com Juliana, nao somente pelo dever
moral que possuem, mas também
por obrigacdes legais e de ética.

“Se formos remeter ao Codigo de
Etica Médica, no capitulo que trata
da Publicidade, fica claro que ha
vedacao de divulgacao de assuntos
médicos de forma sensacionalista ou
com conteldo inveridico. E proibicao
da divulgacao, fora do meio cientifi-
co, de processos de tratamento ou
descobertas cujo valor - ou seja,
eficacia - ainda nao esteja reconhe-
cido por 6rgao competente. Isso
pode ter implicacao na esfera civel
ou até de codigo do consumidor”,
finalizou a especialista.
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E ENTRE NESSA
CORRENTE DO BEM

A Associacdo Paulista de Medicina estd a frente da campanha “Somos Solidarios” com o intuito de
arrecadar alimentos, roupas e cobertores para atendimento dos mais vulneraveis durante esses
periodos de frio e pandemia que estamos passando.

E, pra facilitar o seu gesto de carinho, sempre as segundas-feiras vamos até a sua residéncia fazer a
retirada das doagdes. Lembrando que esse é o Unico dia em que realizamos essa a¢do (mas vocé pode
nos ligar nos outros dias apenas para deixar marcada nossa visita) e a quantidade minima sugerida é
de 2 cestas basicas e agasalhos.

@ Na data agendada, uma equipe da APM vai fazer a coleta das doac¢des sequindo todos
os protocolos de higiene e sequrancga.

Vamos unir forcas nessa rede de solidariedade? Fale com seus vizinhos e convide-os
< também a doar, ai é s6 ligar pra APM ir buscar.

As doacdes serdo encaminhadas para o Servigo Franciscano de Solidariedade
@ -SEFRAS, que atua junto a populacdo de rua do Centro da cidade de S3o Paulo.

Abra o coragao, estenda a mao. Faga sua doagao!

—

Mais informacdes sobre a campanha e
agendamento de coleta

@ (11) 3188 4200
@ 0800 200 4200

[

soul
S BARIOS

central.relacionamento@apm.org.br

APM ‘LQ apm.org.br
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TEXTO DA REDACAO

> [RESUMO] Ana Paula Sim0oes,

presidente da Spamde, acredita

que tenha sido feito um trabalho

adequado de controle da pandemia
P P e dos protocolos sanitarios entre os

Ollm ladas e atletas, treinadores, membros do

p staff etc. Entretanto, avalia que a
pandemia afetou muito a preparacao

i i dos atletas e as classificacdes.
Paralimpiadas
em meio a oo

Covid-19 nao se configurou
somente como uma crise

[
pandemla

inteiro e levando a 6bito milhdes
de pessoas. O espalhamento do coronavirus

Especialista fala sobre como a COVID-19 é, também, um problema econdmico e social,
afetou atletas e como a organizagéo dos que impediu desde reunides familiares simples

. r 7 até megaeventos. Um destes foram os Jogos
Jogos esta lidando com o virus Olimpicos e Paralimpicos de Verao.

Programados para julho e agosto de 2020, em
Téquio, capital do Japao, os eventos foram adia-
dos por conta da falta de seguranca sanitaria
FOTO: J.C.GUIMARAES/COB em escala global dado o alto nimero de casos
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¢
e mortes em decorréncia da Co-
vid-19. Desta forma, o universo do
esporte de alto rendimento sofreu
impactos severos, afetando seus
mais diversos segmentos: atletas,
empresarios, organizadores, trei-
nadores e, entre outros, médicos e
profissionais da Salde.

Realizados entre 23 de julho e 8 de
agosto de 2021, os jogos olimpicos

- e paralimpicos, de 24 de agosto a
5 de setembro - ainda permanecem
rodeados de polémicas. Nas trés se-
manas que antecederam a cerimoénia
de abertura, Téquio passou do regis-
tro de cerca de 800 casos diarios de
Covid-19 para o patamar de 3.000
notificacoes ao dia. Com um controle
frouxo de aglomeracodes e proto-
colos, 0s jogos, as férias de verao e

a variante delta, muitos japoneses
temem que, ap6s algum tempo do
fim do evento, o pais entre uma fase
grave da pandemia.

Controle

Sobre 0 aumento de casos

em Téquio, Ana Paula Simdes,
presidente da Sociedade Paulista
de Medicina Desportiva (Spamde),
nao entende que é possivel atribuir
a responsabilidade a Olimpiada. “Ja
viamos, dois meses antes dos jogos,
0 aumento de casos no Japao. Até
por isso resolveram nao permitir
publico nas arenas.”

A presidente da Spamde acredita
que tenha sido feito um trabalho
adequado de controle da pandemia

e dos protocolos sanitarios entre 0s
atletas, treinadores, membros do
staff etc. “Observamos o uso de mas-
cara, o distanciamento e a utilizacao
de alcool em gel - 0 que, provavel-
mente, ainda faremos por muitos
meses. Tenho visto algum acimulo
de pessoas durante as refeicdes, mas
ao menos ha uma placa de separacao
que nao permite que comam juntas.” Vv

O “Observamos o
uso de mascara e
o distanciamento
— 0 que ainda
Jaremos por
muitos meses”

ANA PAULA SIMOES
Presidente da Spamde

PROTOCOLOS
Testagem em massa
foi um dos cuidados

adotados para os
jogos olimpicos e
paralimpicos
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Ela ainda ressalta que, por mais que virtuais, inclusive treinamentos e PARALIMPIADA

os médicos estudem, leiam trabalhos, orientagées. Acho que isso sera man- Joggst?goz"fd";

pesquisem muito, tudo relacionado a tido no esporte, sobretudo na parte agosto e 5 de

Covid-19 € muito novo, sendo absorvido administrativa’, complementa. setembro

dia a dia, de acordo com as atualizacoes.

De todo modo, a professora da Santa

Casa de Sao Paulo cré que é fundamen- Impactos nos atletas

tal que atletas e comissdes técnicas Durante o ciclo olimpico, muitos atletas

mantenham as normativas que estao foram infectados pelo coronavirus,

sendo aplicadas durante os jogos olim- mas quase todos passaram por casos

picos, com distanciamento, precau¢ao e simples ou assintomaticos, segundo

sem contato fisico - o que, paraela, é e

sera por muito tempo o “novo normal”.

“Nos, brasileiros e latinos, queremos D . N N .

abragar e cumprimentar sempre, “Tudo relacionado a Covid-19 é

mas temos que aprender algo com os ° ° °

orientais. Aprendermos a manter o m.ulto novo, sendo ubsormd(.) dul a

distanciamento, a manter maos limpas dlu, de acordo com as utuullzugoes”

e higienizadas. Acho que estamos

aprendendo. Além disso, outra coisa ANA PAULA SIMOES

que veio para ficar sao as reunides Presidente da Spamde

38 apm | Jul/Ago de 2021 FOTO: JONNE RORIZ/COB A v
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Ana Paula. “A recuperacao, entre
atletas, é igual a dos nao-atletas.

Vai depender do grau da infec¢ao.

Mas o fato de eles possuirem

melhor condicionamento e sistemas
cardiorrespiratorio e imune mais ativos
ajuda na recuperacao. Além disso,
também tém um acesso a medicos

que a populacao normal nao tem,
geralmente a um profissional da equipe
que coordena e auxilia no cuidado’,
explica a especialista.

Para a especialista em Medicina
Desportiva, a mentalidade esportiva
é outro elemento que favorece

a recuperacao de um atleta com
Covid-19. “Eles possuem um mindset
diferente. O sistema cerebral deles
esta programado para potencializar
positividade e recuperacao. Tudo tem
de dar certo, pois eles tém objetivos e
provas a serem cumpridas.”

Sobre o risco ventilado de que a
infeccao pelo coronavirus possa trazer
complicacdes posteriores, ela, que

é também mestre em Ortopedia e
Traumatologia, entende que ainda

nao é possivel tomar conclusoes,

mas comenta alguns pontos de

FOTOS: COB / ALE CABRAL/CPB

preocupacao. “Vamos ver como esta a Especialista m':rl]séﬁ)?;

musculatura dos atletas. A gente sabe preocupacdes

que o virus gosta de se acoplar nos com complicacbes De maneira geral, para a presidente
receptores musculares e em alguns atﬁ?jﬁﬁ;‘?gf;ggi da Spamde, a pandemia afetou mui-
receptores cardiacos e cerebrais. to a preparacao dos atletas. Isso por-
Por isso, algumas pessoas ficam com que varios deles nao tiveram acesso
sequelas, perdem a memoria e tém as pistas de atletismo, as piscinas e
dificuldade de concentracao.” aos centros de treinamento - o que,
Segundo Ana Paula Simoes, quem certamente, afetou as classificacoes.
teve, durante a Covid-19, mais Quem teve Covid-19 também lidou
sintomas de dores musculares Quem teVC, com os impactos da auséncia de trei-
esta demorando mais tempo para durante a namento e do tempo de afastamento

recuperar a forma fisica e essa tem

sido a principal atencdo a médio prazo. C.OVId'199 mais
“De qualquer forma, atletas que foram sintomas de “O destreino - processo em que vocé
infectados e ficaram com o sistema perde a condicao fisica - acaba sen-
musculoesquelético - a parte que mais dOl’FS musculares do muito ruim. Quando o atleta fica
os afeta - debilitado tém realizado esta demOI‘andO parado, perde massa e condiciona-
fortalecimentos mais intensos, mento em velocidade inversamente
acompanhados de vitaminas, para para recuperar a proporcional em relacao a quando
acelerar a recuperacao.” forma fisica faz atividade constante”, finaliza. ®

(normalmente de 15 a 20 dias).
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Rogério Bonassi Machado ‘,. = -s.’

Abordagem clinica
da mulher no climatério

Brasileira de Climatério (Sobrac)

O climatério é a fase de transiciao
entre o periodo reprodutivo e
o ndo reprodutivo da mulher, caracte-
rizado por modificagdes enddcrinas,
bioldgicas e clinicas, compreendendo
parte da menacme até a menopausa.
Essa, por sua vez, € definida como o
ultimo periodo menstrual, identificado
retrospectivamente apos 12 meses
de amenorreia.

O intervalo, do inicio dos sintomas de
irregularidade menstrual até o final

do primeiro ano apés a menopausa, €
chamado de perimenopausa. Do ponto
de vista fisioldgico, reflete a diminuicao
gradual da producio folicular ovariana.
A reducdo da populacio folicular leva a
eventos enddcrinos que culminam com o
hipoestrogenismo.

As repercussoes do hipoestrogenismo

a curto prazo sdo representadas
inicialmente pelas alteracdes menstruais,
pela presenca das ondas de calor tipicas,
também conhecidas como fogachos,
além das alteragdes do humor, do sono

e de aspectos emocionais relevantes.

Os sintomas urogenitais, como secura
vaginal, dispareunia e fendmenos

R

O

Presidente da Associacao

atroficos vaginais podem ocorrer desde a
perimenopausa, porém, tém prevaléncia
crescente de acordo com o tempo de
instalacao do hipoestrogenismo.

A osteoporose, o declinio cognitivo

e as doencas cardiovasculares
acompanham as repercussoes tardias

do hipoestrogenismo. Embora o
diagndstico da insuficiéncia estrogénica
no climatério seja eminentemente
clinico, o atendimento da mulher neste
periodo requer atencdo e identificacdo
de fatores de risco para doencas de maior
prevaléncia na faixa etaria.

bésica da mulher no climatério, além de
exames especificos como mamografia e
ultrassonografia transvaginal, a avaliacio
do risco cardiovascular e de diabetes,
osteoporose e outras neoplasias, com a
coOlon-retal e a pulmonar.

A terapia hormonal (TH) no climatério re-
presenta sua principal forma de tratamen-
to. Tem como elemento basico o uso de
estrogénios, preferencialmente naturais
(17 beta estradiol), acompanhado ou ndo
de progestagénios, os ultimos necessarios
para protecdo endometrial em mulheres
com utero presente, sendo dispensaveis
nas mulheres histerectomizadas.

A TH no climatério tem como pilares o
tratamento da sintomatologia climatéri-
ca, a prevencao e tratamento da atrofia
urogenital e a prevencao da osteoporose.
A TH é contraindicada na presenca de an-
tecedentes pessoais de neoplasia mamaria
e endometrial, de doencas cardiovascula-
res, hepaticas em atividade e nas porfirias.

O tratamento alternativo, em mulheres
com contraindicacoes a TH, compreende
os antidepressivos, os bisfosfonatos e

os estrogénios fracos por via vaginal, na
dependéncia de cada caso.
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oamor
estano ar

e o virus também

L

Um clima de amor esta no ar,
mas nao podemos esquecer
que o virus esta em toda parte.

Ainda assim, € possivel se envolver nessa aura de paixao
e nao deixar os cuidados importantes para se proteger
do coronavirus.

Sempre €~ Mantenha uma
@ use mascara ﬂ ﬁ distancia segura
2> Lave as maos Evite lugares fechados
% com frequéncia e com muita gente
por perto
Use alcool

Escaneie o QR-Code e assista
o video da Campanha

Seja contaminado
pelo amor, nao

pela Covid-19 APM ﬂ

apm.org.br n G m u


https://youtu.be/_bb091rZywo

GIRO

DADOS PESSOAIS

Considerac¢des sobre a LGPD

Considerando que, série de consideracdes mento e a destruicdo de
desde 1° de agosto, as sobre a legislacao. prontuarios médicos,
sancoes administrativas as pesquisas clinicas,
passaram a ter vigéncia O intuito € auxiliar os as trocas de informacgoes
no ambito da Lei Geral associados que serao entre estabelecimentos
de Protecdo de Dados afetados com as novas de Saude, entre outros.

Pessoais, em vigor desde
agosto de 2020, a APM
publicou em seu site uma

regras, visto que a imple-
mentacdo da LGPD afeta
aelaboracdo, o armazena-

Confira a integra das
recomendacdes no

Meédicos
discutem

REPRESENTACAO
César Fernandes
participou de debate
com deputados
sobre o tema

B
2.337

€0 Projeto de Lei
DE 2021 QUE ALTERA A
LEGISLACAO DO IMPOSTO
SOBRE ARENDA

Nas ultimas semanas, as Diretorias

da Associacao Paulista de Medicina
e da Associacao Médica Brasileira
empreenderam diversas ac¢oes e dis-
cussoes sobre os projetos de Reforma
Tributaria que circulam no Congresso.
0 mais recente debate gira em torno do
PL 2.337/2021, que altera a legislacao
do Imposto sobre a Renda de Pessoas
Fisicas e Juridicas.

O relator do texto, o deputado federal
Celso Sabino, esteve em live promovida
em conjunto, em 9 de agosto, por

AMB, Conselho Federal de Medicina
e Frente Parlamentar da Medicina,
ao lado dos parlamentares Doutor
Luizinho e Hiran Goncalves, que
preside a FPMed, de César Eduardo
Fernandes, presidente da AMB, e do
conselheiro José Hiran Gallo.

Apesar de Celso Sabino ter empenhado
a palavra de que a grande maioria dos
médicos teria reducao de tributos, o
texto sob sua relatoria foi retirado da
pauta da Cdmara apos forte pressao
da APM e outras entidades médicas.
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WMA publica
diretrizes brasileiras

RESPONSABILIDADE SOCIAL

SOMOS SOLIDARIOS:
APM ENTREGA DOACOES

Mostrando que a solidariedade se mantém em alta

K entre os médicos, a APM fez a entrega dos alimentos,
agasalhos e cobertores recebidos via doagdes em junho e
julho para o Servico Franciscano de Solidariedade.

A arrecadac¢do da campanha “Somos Solidarios’,

iniciada pela APM em maio para atendimento aos mais
vulneraveis, é feita de segunda a sexta-feira, das 10h as
17h, na Rua Francisca Miquelina, 67. Mais informacoes em:
(11) 3188-4200 ou central.relacionamento@apm.org.br.
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4 __ o - Foilancada, em 3
Rapldas de agostf), aAlianca
+ um pacto social por
assisténcia digna
aos cidadaos. A
iniciativa é da AMB,
que convidou APM,
Conasems, OAB e

comporem o grupo.

pela Salde do Brasil,

outras entidades para

- Levantamento da
APM Sao José do Rio
Preto, divulgado em
29 de julho, aponta
que um em cada dois
médicos ja sofreu
agressao por parte de

pacientes e familiares.

sobre Covid-19

O World Medical Journal, principal
informativo da World Medical
Association, publicou, em sua
edicao de julho, as novas diretrizes
de condutas para o tratamento de
pacientes com quadros leves de
Covid-19 da AMB e das Sociedades
Brasileiras de Infectologia e de
Pneumologia e Tisiologia.

Sao orientacdes consagradas

por revisdes sistematicas com
meta-analise, em formato inédito
no Pais, reduzindo vieses e
aumentando o poder estatistico.
No Brasil, estao sendo utilizadas
como bases do Protocolo Clinico
e Diretrizes Terapéuticas do

Ministério da Saude.

World Medical
Journal

Covid19: Brazilian Medical Association (AMB)

3]

World Medical [
Jourml wins

- Clévis Francisco
Constantino, diretor
de Previdéncia e
Mutualismo da

APM, foi um dos
especialistas presentes
em discussao na
Assembleia Legislativa
de SP, em 27 de julho,
sobre presenca de
pediatras nas UBSs.

&

- José Luiz Gomes do
Amaral, presidente da
APM, é o coordenador
local do Programa

de Educagao para o
Médico Generalista
do Brasil, curso da
AMB que oferece
aperfeicoamento nas
55 especialidades
médicas.

FOTOS: DIVULGACAO / LEMONO / DIVULGACAO

NNV


https://www.wma.net/wp-content/uploads/2021/08/WMJ-2-2021.pdf
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GIRO REGIONAL

CAMPINAS PROMOVE
FEIJOADA NO CLUBE
DOS MEDICOS

Com a reabertura do Clube dos Médicos,

a Sociedade de Medicina e Cirurgia de
Campinas, Regional da APM, organizou uma
feijoada para associados e nao associados,
com almoco servido no salao do casarao,
seguindo todos os protocolos de seguranca e
distanciamento entre as mesas.

No dia 14 de agosto, os convidados puderam
degustar de uma feijoada completa,
acompanhada por arroz branco, vinagrete,
couve, molho apimentado com caldo da
feijoada e laranja picada.

Debate online sobre o filme:

A NA
®07/08 as 17h

Marilia: A mulher na janela é
filme do cine debate

No dia 7 de agosto, a APM Marilia realizou mais

uma edicao de cine debate, sobre o filme A mulher
na janela. O evento teve participacao e comentarios
de Carmem C. Mion, presidente da Sociedade
Brasileira de Psicanalise de Sao Paulo.

O longa presente no catalogo da Netflix conta a
histéria de Anna Fox, separada do marido e da filha
e sofrendo de uma fobia que a mantém reclusa. O
evento é realizado em parceria com o Ndcleo de
Psicanalise de Marilia e Regido.

Devido ao frio extremo
que atinge a regiao,

Inverno a Associacao Paulista

Solidario: de Medicina - Mogi das
Cruzes criou a campanha

campal!ha Inverno Solidario, que

de Mogl das busca arrecadar agasalhos,

Cruzes luvas, meias, cachecois e

gorros em bom estado.

As doacoes recebidas
serao encaminhadas
para o fundo social de
solidariedade e podem
ser entregues na sede
da Regional. Para mais
informacoes, ligue para:
(11) 96849-2678.
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AGENDA

PROXIMOS EVENTOS ON-LINE

Por conta da pandemia de Covid-19, as atividades cientificas
e socioculturais estdo ocorrendo em plataformas digitais

D S T Q Q s S D s T Q Q s 3
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1
> Setembro 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30
1 2 3 4 5 6 7 8 9
- Outubro 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 @ 28 29 30 31
N N N
Queda em idosos: Webinar Sociedade I
o que vocé deve saber Brasileira de Medicina Curso de Educacao Médica

Médulo 2 - Aimportancia

do rastreio e avalia¢Go

multiprofissional

© 19h30as 21h

1 https:/bit.ly/37AXCc7
ID: 885 2377 9779

LELEL Y

N
Curso de Secretarias -
Gestao de Consultorios
Médicos

© 8has12h

3 https://bit.ly/3xdQ2ia

N
Tertilia Académica -
AHistoria da Opera

© 12h30 as 14h

) https:/bit.ly/2UfoBGY

Aeroespacial - Fadiga
© 19has 21h

quarta

N
Webinar Gastroenterologia

/2 Doengas hepaticas -
Transplante de Figado

© 20h as 21h

7 https:/bit.ly/37FOKCm

quinta

N
XXI Congresso Brasileiro
de Qualidade em Servicos
de Saide

IV Congresso Brasileiro de

Medicina Preventiva e de
Administragdo em Sadde

©® 9h as16h30
] https:/bit.ly/3CIB2gb

N
Queda em idosos:
o que vocé deve saber
Médulo 3 - Discussdo de caso
clinico: fatores comportamentais
e medicamentos para depressao
© 19h30as 21h
1 https:/bit.ly/3saeGPM

ID: 892 7946 4784

sabado

N

Curso de Secretarias -
Gestao de Consultorios
Médicos

® 8has12h

1 https:/bit.ly/3xdQ2ia
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Queda em idosos:

o que vocé deve saber

Médulo 4 - Avaliagdo

musculo esquelética e seus

desdobramentos

© 19h30 as 21h

(] https:/bit.ly/3iNbpTH
ID: 826 3833 5460

N

Discussao de Casos
Clinicos de Reproducao
Humana

©® 19h as 21h

¥ https:/bit.ly/3ycdIDX

quarta

Continuada em Cirurgia de
Cabeca e Pescoco

/9 Dicas diagnosticas no
hiperparatireoidismo primario
© 19h30 as 20h30

(51 https:/bit ly/3jKBKAI

N
Tertalia Académica -

O papel da laringe na
comunicacao do género
Homo

© 12h30 as 14h
) https:/bit.ly/2UfoBGY

quarta

N
Forum de Reumatologia

/2 Um ano de pandemia
pelo Coronavirus e
Doengas Reumaticas: o que
aprendemos?

© 20has 22h

1 https:/bit.ly/2Uh60j2

Toda quarta!
Webinar APM

©® 19h30
(51 youtube.com/TVAPM

ANV
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https://bit.ly/2UfoBGY
https://bit.ly/3iNbpTH
https://bit.ly/37AXCc7
https://bit.ly/3saeGPM
https://bit.ly/3jKBKAI
https://bit.ly/2UfoBGY
https://bit.ly/2Uh6Oj2
http://youtube.com/TVAPM
https://bit.ly/37FOKCm

CLUB APM :
(]
;eu pal merece mundial em motocicletas e também
tem condicdes especiais para 0s
o melhor sempre eusoriaros da AP
Com uma gama ampla de op¢oes
de produtos em diversos estilos,
TEXTO KELI ROCHA ILUSTRAGAO: TETIANA GARKUSHA do classico ao casual. a EagSEar ¢
reconhecida também como a mais
Agosto é o més de homenagearmos da marca Jeep e, em parceria com completa do mercado. Desde 1963,
g gear peemp a marca e sinénimo de qualidade e
e agradecemos com amor e carinho o clublapm, disponibiliza descontos inovacao em calcados e acessorios
o afeto recebido dos pais. E se vocé para os médicos associados! Agora, masculinos modernos em couro
ainda nao presenteou o0 seu, que vocé pode adquirir veiculos como usados por homens de estilo e '
tal algumas das sugestoes do Clube Renegande, Compass, Wrangler personalidade, além de referéncia
de Beneficios da APM (clubapm. e Grand Cherokee com valores em atendimen’to
com.br)? Ha produtos e servicos especiais, conforme a tabela vigente. ’
para todqs 03 tlpos de perﬁs. . , - Ja a Zattini, considerada a maior
aventureiros, vaidosos, cozinheiros, Ja a Mercedes-Benz traz a tradicao loja virtual de sapatos masculinos
fitness... com descontos incriveis e e a qualidade indiscutiveis dos -
compras on-line veiccﬂjlos também com descontos e femininos, bolsas de couro,
P ’ exclusi 65 Para o pai que n3o acessorios e carteiras, oferece
Seu pai nao abre mao do conforto d?(s L(Jenl;/a 6tra'eto F(;nlﬂcc]iu as rodas descontos especiais de 10% em
augogn:)bilistim? A BexpJeep € a alDFt)lcati do Bri\sil é umaudas , todo o site. A Netshoes, outra boa
corABexpleepea . . sugestao, é a maior loja virtual de
nova concessionaria de automoveis maiores marcas de referéncia materiais esportivos que agora
traz para vocé, associado da APM,
descontos especiais.
Mas, se vocé quer presentar o seu
pai com uma das principais marcas
de moda masculina do mercado
brasileiro, temos parceria com a Casa
das cuecas. Com foco em underwear,
concede até 7% de desconto nas
compras realizadas no site.
Se o seu pai é daqueles que curtem
ficar em casa, que tal dar um
renovada nos eletroportateis? Com
mais de 50 anos de atuacao no
Brasil, a Britania oferece um mix de
230 produtos, com descontos de até
30% em sua loja on-line. ®
VANTAGENS D
SEM LIMITES!
® www.clubapm.com.br
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*
Novidades

-> G030 FITNESS

Método exclusivo de resultados em
30 minutos, com 5 modalidades,

que visa solucionar o problema
“estou sem tempo”. Para todos terem
oportunidade de se cuidar, afinal,
tempo é vida. Aos associados APM,
oferece vantagens exclusivas.

@ speMaG

Nacional

COMPRAS ON-LINE

()
Automoveis

-> UNIDAS

Alocadora de carros tem descontos
exclusivos para vocé associado
APM. Reserve agora mesmo e apro-
veite o beneficio.

lgn
Hotéis & Viagens

-~ COSTAAZULVIAGENS E
INTERCAMBIO

A agéncia e operadora de turismo
possui parcerias e credenciamentos
com outras operadoras de turismo
nacionais e internacionais.

- ROYAL PALM PLAZA RESORT
0 desconto é de 15% sobre a tarifa
publica do site (internet), prontos
para atender todas as expectativas
dos associados da APM.

&
Presentes

- GIULIANA FLORES

Aqui, vocé encontra o presente certo
para todas as ocasides. Sdo mais de
4 mil tipos de arranjos, combinados
com produtos da melhor qualidade

e as melhores marcas. Presenteie

de forma original com pellcias,
chocolates, bebidas entre outros.

www.clubapm.com.br &

=
Saude

-~ ELEVE SAUDE

0 melhor software médico para a
gestao de consultorios e clinicas
agora oferece 20% de desconto na
contratacao de seus planos.

1 4. Regional

]
Cursos

-> CENTRO ESPANHOL DE SANTOS
Oferece 20% de desconto nos cursos
de espanhol e inglés (curso regular
para todas as idades e terceira idade),
incluindo informatica para terceira

R
Servicos

-~ AGASUS

Digitalize seu consultorio hoje!
Tudo o que vocé precisa para
atender seus pacientes e organizar
as rotinas da sua clinica com uma
solucao 100% on-line, podendo
acessar no iPad ou Mac.

> MARIA BRASILEIRA

Com mais de 300 unidades e
presenca em 25 estados e Distrito
Federal, € a maior rede de limpeza
residencial da América Latina. Em
parceria com a APM, oferece aos
associados desconto de R$ 15,00 nos
atendimentos de limpeza residencial
e passadoria. Nos demais servicos do
portfélio, desconto de 10%.

idade e preparatorio DELE (Diploma
Espanhol Lingua Estrangeira)..
© SANTOS

©
Educacio

-> UNIVERSIDADE PRESBITERIANA
MACKENZIE

Reconhecida por ser uma das mais
importantes e conceituadas institui-
¢oes de ensino do Pais, em tradicao

e pioneirismo na educacao, oferece
descontos especiais a todos 0s asso-
ciados e dependentes da APM!

© CONSULTE UNIDADES

kO
Hotéis & Viagens

A
Vestuario

- SHOESTOCK

E a maior loja virtual de sapatos
masculinos e femininos, bolsas de
couro, acessorios, carteiras e tudo
que vocé tem direito!

-~ SUN COVER

Especializada em produtos de
protecao solar, a empresa oferece
15% de desconto nos produtos da
linha de roupas com a protegao.

-> PRATAGY BEACH ALL INCLUSIVE
RESORT - WYNDHAM

Resort a beira-mar que oferece lazer e
diversao para criangas e adultos, como
kids clube, teatro, caiaque, stand up
paddle, tudo incluido na didria. Vocé
também pode contratar os servicos do
maravilhoso SPA, com vantagens e des-
contos especiais aos associados APM.
© MACEIO (AL)

ng
Saude

-> PRATAGY BEACH ALL INCLUSIVE
RESORT - WYNDHAM

E precursor do mercado de apoio
laboratorial. Hoje, conta com cerca

de seis mil laboratérios parceiros,
aprimorando seus servicos a partir
do entendimento da realidade e das
necessidades dos clientes finais.

© SA0 PAULO

~——0




CLASSIFICADOS

A

Prezado associado,
Tome cuidado ao receber
interessados em salas,
imdveis e eventuais
produtos anunciados,
seja em nossos veiculos de

comunicagcdo ou em outros.

Ndo deixar as pessoas
sozinhas no ambiente, por
exemplo, além de tentar
checar a veracidade das

informacoes apresentadas.

[l
Salase
periodos

. J

[YEN@T Alugam-se
periodos de acordo com a
necessidade do profissional
em salas mobiliadas amplas.
Infraestrutura completa:
servicos de 2 recepcionistas,
limpeza, documentacao para
convénios, garagem etc.
Prédio ao lado da Estagao
Vergueiro (metrd). Contato:
(11) 95463-4505, com
Elizabeth. Cod. 6974.

A EAYEREY Aluga-se sala

e credenciamento com acade-
mia. Contato: (11) 96269-0666.
Cod. 7008.

[EEGINNE Alugam-se
periodos para consultério
médico/profissional de satde
de segunda a sexta, em prédio
de alto padrao, na Rua Mato
Grosso, 306. Salas equipadas
com infraestrutura completa e
estacionamento gratuito para
o locatario. Contato: (11) 97661-
9766, com Nathy. Cod. 7006.

Alugo consul-
torio mobiliado, pronto para
uso com 6tima localizagao em
frente ao Hospital Samarita-
no. Mais de 160 m? com sala
de espera, 4 salas de consulta
e de exames, 2 banheiros,
copa, sala de arquivo e vaga
na garagem. Contato: (11)
94574-2942 (WhatsApp), com
Bianca. Cod. 7237.

Aluga-se sala no
periodo da manha (entre 10h
e 13h), com infraestrutura
completa. Prédio de excelente
padrao. Rua Bandeira Paulis-
ta, 662. RS 2.000,00 mensal.
Contato: (11) 3078-4919/6778,
com Dr. Paulo. Céd. 6991.

Sublocacao de
salas (por periodo de 4 horas).
0 consultério disponibiliza
sala de espera, recepcao,
ar-condicionado e secretaria.
Temos 2 salas disponiveis.
Contato: (11) 96307-7773, com
Vera. Céd. 7149.

WYHE LR Alugam-se salas
(por periodo de 4 horas sema-
nais). Consultdrios equipados

se consultorios (por periodos
manha/tarde), em linda clinica
na Rua Bento de Andrade,

58. Prestagao de servicos de
recepcao, limpeza e estacio-
namento (sistema Valet com
manobrista na porta da clinica.
Contato: (11) 98763-8006, com
Deva Almeida. Cod. 7106.

o/ BJARDIM PAULISTARRNTT:CRS

sala fechada ou por periodos
em belissima clinica na Rua
Bento de Andrade, 146. Exce-
lente localizacao. Caro médico,
venha conhecer pessoalmente,
sera um prazer recebé-lo!
Contato: (11) 98763-8006, com
Deva Almeida. Cod. 7249.

LGDINE Alugam-se periodos

1" em centro médico. Salas equi-

padas, ar-condicionado, wi-fi,
funcionarios de recepcao,
limpeza, prontuario eletrénico,
alvara da Vigilancia Sanitaria,
bombeiros e licenca de funcio-
namento. Rua Bela Cintra com
Alameda Franca. De segunda
a sabado. Contato: (11) 99175-
8707, com Daniel. Cod. 7067.

! [ITETA Aluga-se sala em

clinica médica voltada para a
satde da mulher. Atendimento
exclusivo por meio de
reembolso ou particular,
totalmente decorada e
reformada, com secretaria
bem treinada, prontuario
eletrdnico e estacionamento.
Contato: (11) 98354-4749, com
Patricia. Cod. 7125.

[IJEY Aluga-se periodo
para profissionais da satide
como psicoéloga, nutricionista,
dermatologista, vascular

e endocrinologista. Sala
totalmente equipada com

Alugam-se salas
e consultérios para profis-
sionais da sadde. Salas mo-
biliadas, secretéria, limpeza,
organizagdo e bom gosto.
Local préximo ao Shoppin
Patio Paulista. Contato: (11
99268-2575, com Ricardo.
Cod. 7042.

ENTTEGDE Aluga-se con-
sultério de Ginecologia e
Obstetricia de alto padrao
na Avenida Brigadeiro Faria
Lima. Consultério completo
e vaga para atendimento de
segunda a sexta-feira, das
8h as 16h. Contato: (11) 3812-
8811, com Celma ou Chris.
Site: www.clinicamoreirapor-
to.com.br. Cod. 7109.

EITTEGDLE Aluga-se con-
sultorio de 120 m? 4 salas (2
com banheiro), recep¢do de
atendimento com banheiro,
jardim e copa. Estrutura
pronta para consultorio em
geral e escritérios. Rua Arthur
de Azevedo, 616. Contatos:
(11) 5051-0273/97615-5474.
Cod. 7181.

Aluga-se
consultério em clinica de
Dermatologia equipado para
as especialidades de endo-
crinologia, clinica médica,
nutrologia e dermatologia.
Valor contempla aluguel com
recepcionista, laptop, impres-
sora e servico de limpeza.
Contato: (11) 97272-3439, com
Eduardo. Cod. 7502.

HINTE Alugam-se salas
por periodos de acordo com
a necessidade do profissional.
Infraestrutura completa:
servico de 2 recepcionistas,

m al h com ar-condicionado, compu- ; > !
mobiliada e equipada (por tador e 6tima infraestrutura. vaga de garagem no periodo limpeza, documentacao para
periodo) na Rua Maestro Rua Joaquim Floriano, 466. de atendimento, prontuario convénios, wi-fi etc. Prédio
Cardim, 407. Dois ambientes Contato: (11) 3167-1165, com eletrdnico e recepcionistas moderno com café ao lado do
integrados com mesa de Cristiana ou Paula. Cod. 7219. treinadas. Contato: (11) 98354- metro. Contato: (11) 95463-
atendimento, impressora, 4749, com Patricia. Cod. 7126. 4505, com Elizabeth.
internet, wi-fi, mesa gine- Cod. 6973.
cologica, bancada ampla JABAQUARAR\I:CRY)
comgpia e banheiro inte- conjunto de salas gm prédio m Alugam-se consul- s
grado. Contatos: (11) 3266- comercial com 2 consultorios, térios mobiliados (por perio- M Aluga-se sala (por
7733/92006-0203, com sala de espera com recepcao e do/hora avulsa) de segunda a periodo) para atendimento
Renata. Cod. 7041. secretaria, 2 banheiros e es- sexta-feira, das 8h as 21h, na médico com varias especia-

paco de copa. Rua dos Buritis, Avenida Bernardino de Cam- lidades. Possuiu prontuario
128. Contato: (11) 98389-0259. pos). Infraestrutura completa: eletrdnico e servigo de se-

o Aluga-se Cod. 7600. servicos de recepgdo, wi-fi, cretaria e enfermagem. Cli-
consultério (por periodo) na prontuario eletrénico, AVCB, nica com acessibilidade para
Rua Itapeva). Recepcionista, Vigilancia Sanitaria e CNES. portadores de necessidades
agendamento telefénico, Clinica Contato: (11) 99971-8842, com especiais. Fica a uma quadra
estacionamento e prontuario de alto padrao com médicos Heloisa. Cod. 6989. do Metr6 Carrao. Contato: (11)
eletronico. Contatos: (11) renomados oferece uma sala 2941-6767. Cod. 7148.
98461-0027/97544-6996. para locacao em periodo
Cod. 7283. integral e salas para locagao o Alugam»§e salas .

por perodo Localzode o o T omait D comrepans ot

: p LTV, ultori i-
ﬁ;ﬁ:;ﬁggﬁ&fﬂgs%g@ﬁge climatizado, wi-fi, espaco café nistrativa, garagem fechada
E CAPAO REDOND OV} Contato: (11) 3889-3800. e estacionamento com ma- para 2 carros, 2 consultorios
salas para procedimentos Céd. 7399. nobrista. Contatos: (11) 5088- e sala de pequenos proce-
estéticos e consultérios nas 6688/ 96309-1816 e e-mail: dimentos (com mesa, foco
zonas Leste e Sul. Facil aces- homa@homaespacomedico. cirdrgico e autoclave). Vou
50 para captagao de clientes Alugam- com.br, com Juan. Cod. 7040. encerrar minhas atividades

NNV
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e desejo alugar o imovel para a
mesma finalidade. Contato: (11)
99909-8345. Cod. 7250.

o Alugo con-
junto comercial de 67 m?. Piso
laminado, ar-condicionado
Split, copa, 3 banheiros, recep-
¢ao com bancada, persianas,
porteiro eletronico, PABX e 2
vagas de garagem. Distancia
de 10 minutos a pé do me-
tro. Contato/WhatsApp: (11)
99112-2304, com Dra. Paola.
Cod. 6975.

ol Aluga-se
sala de 32 m2 Espaco para

3 ambientes, 2 banheiros, 1
copa, ar-condicionado Split (2
ambientes), 1 garagem, segu-
ranga completa e manobrista
terceirizado. IPTU RS 235,00
e condominio RS 726,00. Rua
Borges Lagoa). Contato: (11)
97411-5464, com Cristina. Cod.
7445,

o Aluga-se

sala mobiliada com servico de
secretéria, portal on-line para
agendamento e prontuario
eletrdnico, ar-condicionado e
vaga coberta. Planos mensais,
diarios ou por periodo. 50% de
desconto por 3 meses! Conta-
tos: @lavieparaiso/ WhatsApp
(11) 97047-6543/lavieparai-
so@gmail.com. Céd. 7495.

o Aluga-se sala

em clinica ampla e agradavel
com vagas de estacionamento
para profissionais da saude.
Rua Dr. Mario Cardim, 596.
Contatos: (11) 55751077 ou (11)
9296-1580/ espacovital@uol.
com.br. Cod. 7496.

@i
Imoveis

Aluguel

& Aluga-se
apartamento mobiliado de

44 m2 com 1vaga de garagem.
Possui servicos de camareira,
concierge, recepcionista, ma-
nobrista e area de lazer (pis-

>
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cina climatizada, academia,
cafeteria). Contato: (11) 98326-
1963, com Dr. Luiz Carlos.

Cod. 7127.

| Aluga-se imo6-
vel de aproximadamente 90
m2 ao lado do metro. Prédio
com excelente localizagao.
Contato: (11) 98354-4749,
com Patricia. Cod. 7124.

Venda
1 ALPHAVILLERYZEI (o]

(ou alugo) sala comercial de
46 m? com ar-condicionado,
piso elevado e 1 banheiro.
Condominio: RS 660; aluguel:
R$ 1.500,00. Venda: R$
350.000,00. Alameda Grajau,
60. Contato: (11) 99633-4173
(WhatsApp), com Denise.
Cod. 7182.

o Vende-se (ou
aluga-se) conjunto comercial
de 52 m? na Rua Frei Caneca.
0 imovel possui recepgao,

2 salas, copa, 2 banheiros

e 1vaga garagem. Contato:
jacobkehdi@yahoo.com.br.
Cod. 7381.

o Vende-se con-
7 junto de salas de 136m?e
duas vagas de garagem na

Rua Itapeva, 518. Contato:
(11) 99900-8853. Cod. 7494.

o @YXELTE Vende-se terreno
% de 2.000 m? - Condominio
Parque do Alto, proximo ao
Clube de Campo da APM.
Contato: (11) 5051-2099, com
Dr. Luiz. Cod. 6968.

7 MIIEYE Vendo/alugo con-
junto comercial de 40 m2 com
vaga de garagem na Alameda
Maracatins. Contato: (11) 5051-
2099, com Dr. Luiz. Cod. 6971.

&l Vende-se (ou aluga-
se) imovel comercial (clinica
reformada) no centro. Alvara
e bombeiro, recepcao, sala de
procedimento, 4 consultorios
(suites internos) e outra suite,
sala externa (entrada lateral
separada), ar-condicionado e
2 garagens. Nao mobiliado.
Contato: (11) 99685-6744, com
Marluce. Céd. 7007.

ol Vendo (ou alugo)
espago montado com 2 con-
sultorios, 1 sala de exames,
recepcao, copa, 3 banheiros,
toda estrutura de internet e
ar-condicionado e 2 vagas de
garagem com manobrista.
Contato: (11) 99649-2328, com
Eduardo. Cod. 7429.

\9

ol Compro/troco
apartamento mais ou menos
de 180 m? de area Util com 2
garagens, proximo a praia no
bairro Vila Rica (Boqueirao
Gonzaga). Contato: (11) 5051-
2099, com Dr. Luiz. Cod. 6969.

e N\
p
Profis-
sionais
N\ J

A clinica Dra.
Marcia Fabiana Seki esta
recrutando médicos endocri-
nologistas para atendimento
de convénios e particulares,
na Rua Joaquim Floriano,
466 - conjunto 1303. Contato:
(11) 3167-1165, com Cristiana/
Paula. Cod. 7220.

b

Nos da
Policlinica localizada na Rua
Alfredo Pujol, 378 - Santana
buscamos uma profissional
de ginecologia. Atendemos
diversos convénios, cartdes
de desconto e consultas
particulares com uma grande
demanda para a especiali-
dade. Contatos: (11) 2959-
2573/2281-9077/99805-9020.
Cod. 7234.

MEDICOS DO TRAFEGO|
Precisa-se de médico

do Tréafego (horario a
combinar) para trabalhar
na Regiao da Vila Maria.
Oferece espaco para
exercer especialidades tais
como: otorrinolaringologia,
dermatologia e endocrinologia
- clinica medica. Contato:
(11) 2955-8188, com Jane.
Cod. 7598.

[+h

Nos da
Policlinica localizada na Rua
Alfredo Pujol, 378 - Santana/
SP buscamos um profissional
de ortopedia. Atendemos
diversos convénios, cartdes
de desconto e consultas
particulares com uma
grande demanda para a
especialidade. Contatos: (11)
2959-2573/2281-9077/99805-
9020. Cod. 7235.

\%

(b

Vende-se
aparelho de colonoscopia
Pentax EC 3890 IK no valor
de R$ 27.000,00. Aparelho
seminovo vindo dos Estados
Unidos, em 6timas condicdes,
usado apenas uma vez.
Contato: (11) 97950-0040, com
Dr. Antonio Carlos. Cod. 7245.

Vende-se mesa para
consultério/escritério com
tampo de vidro bisotado
e volante com 3 gavetas.
Dimensoes: 1,80 (L) x 0,80 (P) x
0,73m (H)/ Espessura do vidro:
14 mm. Contato: (11) 99112-
2304 (WhatsApp), com Paola.
Cod. 7632.

Vendo aparelho
de ultrassonografia LOGIC P7
(GE) com 3 anos de uso, pouco
uso em consultério particular
e com 4 sondas (programa
de 3D ja estd instalado na
maquina) em Guarulhos. Entre
em contato no WhatsApp que
envio fotos e valores. Contato:
(11) 98684-5805. Cod. 7603.

Vende-se um Honda
Civic SI de 2007. Preco de
tabela RS 45.000,00. O carro
esta em 6timas condigdes
de conservacao. Contato: (11)
95839-7897. Cod. 7236.

A Famedh presta
servicos na area da saude
desde faturamento médico a
regularizacoes de documentos
com a rea da salde,
Prefeitura, Cremesp, CNES e
outros. Contatos: (11) 96296-
0666/96269-7962. Cod. 7009.

Amgncie
aqui com

destaque!
v

comercial@apm.org.br

NNV



EU USO, EU APROVO

Laura Sa Pinho

Sandeville

Associada

“GOSTO DO

POSICIONAMENTO
DA APM NA DEFESA
PROFISSIONAL”

v

“Assim que me associei,
pude conhecer os diversos
beneficios oferecidos pela
APM, como os educacionais,
assessoria contabil, seguro
de carro e lazer, com o Clube
de Campo’, pontua a especia-
lista que atua nos segmentos
de asma, leptospirose, téta-
no, insuficiéncia respiratoria
aguda, sindrome do descon-
forto respiratério, cuidados
clinicos perioperatorios e
terapia intensiva.

Laura Sandeville relembra
ainda quando sua filha come-
cou a frequentar a escola de
equitacao na sede campestre
da APM. Hoje, parabeniza
também a cobertura gratuita
do seguro por perda de
renda temporaria para todos
0s associados.

Ela destaca ainda o respeito
a entidade pela longa
trajetoria de representati-
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vidade da classe medica no
estado de Sao Paulo e por
ser federada a Associagao
Médica Brasileira (AMB),
igualmente defensora da
dignidade profissional do
médico e da assisténcia de
qualidade a saude.

“Gosto do posicionamento da
APM na defesa profissional.
Ou seja, em vista do retorno
enorme que temos em ter-
mos de beneficios e servicos
importantes, a contribuicao
associativa mensal € justa.
Investimentos em participa-
¢ao em congressos médicos,
por exemplo, chegam a ser
exorbitantes. Por isso, a
entidade é digna em todas as
cobrancas e merece 0 nosso
reconhecimento’, conclui. #

NATURALIDADE
Sao Paulo

GRADUAGAO
Universidade de
Sao Paulo

ANO DE FORMACAO
1985

ESPECIALIDADES
Pneumologia e
Medicina Intensiva

CIDADE ONDE ATUA
Sao Paulo

ASSOCIADA DESDE
1988

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

ANV



APM " Q Qualicorp

PROTEJA
O ESSENCIAL

com um plano de saude
que cabe no seu bolso.

S6 com a Qualicorp e com a APM vocé,
Médico, tem condicdes especiais na
adesdo de um dos melhores planos

de saude do Brasil.

A partir de:

>276

gy >

M o
SulAmeérica @ bradesco Unimed | £

Saude Sal]de

Ligue: 0800 799 3003

Se preferir, simule seu plano em qualicorp.com.br/oferta

Qualicorp .
SulAmérica: Bradesco Salde: Central Nacional Unimed: Adm. de Beneficios:

ANS n° 006246 ANS n° 005711 ANS n° 339679 ANS n° 417173

R$275,98 - Qualicorp Estilo Nacional ADS | - E (EF) (registro na ANS n® 482.199/19-8), da Central Nacional Unimed, faixa etéria até 18 anos, com coparticipagdo e acomodacdo coletiva, abrangéncia geografica de atendimento nacional (tabela de maio/2021 - SP). A disponibilidade e as
caracteristicas da rede médica e/ou do beneficio especial podem variar conforme a operadora de satide escolhida e as condigdes contratuais do plano adquirido. Planos de satide coletivos por ades&o, conforme as regras da ANS. Informagdes resumidas. A comercializagdo dos planos respeita
adrea de abrangéncia das respectivas operadoras de satide. Os pregos e as redes estdo sujeitos a alteragGes, por parte das respectivas operadoras de salide, respeitadas as condigGes contratuais e legais (Lei n® 9.656/98). CondigGes contratuais disponiveis para analise. Julho/2021.



http://qualicorp.com.br/oferta

v =——

Consorcio APM* ——

Ja pensou em fazer um investimento seguro,

FOar i =1alal ma
entavel e de grande mobilidade?

PORTO
SEGURO ?’5

A APM fechou parceria com a Porto Seguro para oferecer a vocé ofertas que
abrangem cartas de crédito para a aquisicdo de imdveis novos e usados,
reformas, equipamentos médicos, veiculos pesados (agricola) e automéveis
premium. Aproveite as vantagens e invista com seguranca.

Confira alguns beneficios

Canal de atendimento exclusivo aos associados;

Segunda maior empresa a contemplar os consorciados no mercado;
Maior agilidade na liberacdo do crédito, para pagamento do bem;
Flexibilidade de parcelas

Mais chances de contemplacdo

Disponibilidade para pessoas fisicas ou juridicas

Lances livres ou fixos

Atendimento rapido e personalizado

As melhores taxas do mercado

Entre em contato agora mesmo!

*Administrado pela Porto Seguro

Informacoes
I.l

BROKERS Int 11 3188-4200 :
g venhapraficar@apm.org.br APM " ‘@
weony 0000 s

venhapraficar@apm.org.br



https://www.meuconsorcioapm.com.br/
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