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EDITORIAL

APM preparada para as batalhas
médicas e até para a crise

0 ano de 2016 se inicia com um misto de esperanga e preocupagao. A
esperancga é caracteristica do brasileiro, que tem a expectativa de tempos
melhores do que em 2015, ja que ha a frente eleigées municipais, nas quais
poderemos escolher com mais sabedoria nossos representantes.

E necessario também destacar o forte apoio da populacdo as investiga-
¢oes realizadas nos Gltimos meses, trazendo a tona a enorme corrupgao que
impera no Pais faz anos, com a prisao, antes impensavel, de muitas “celebri-
dades” proximas do poder.

Ao mesmo tempo, aflige o brasileiro a atuval crise de ordem politica, eco-
nodmica e ética, cuja solugdo nao se vislumbra em curto prazo. Varios poli-
ticos ocupantes de posicoes estratégicas tém seus nomes envolvidos nas
investigagoes. A presidente da Reptblica, fragilizada, se vé forgada a com-
posigdes politicas desfavoraveis a nagéo, com o mero objetivo de salvar seu
mandato. O resultado é a queda da atividade econémica, aumento da inflagao,
desemprego crescente e forte redugao nos investimentos sociais.

0 Sistema Unico de Satde, cuja demanda cresce com o desemprego, sofre
com a redugao dos investimentos, dificultando cada vez mais o ja precario acesso
da populagéo a servigos elementares. Para agravar a situagao, vivemos um mo-
mento peculiar, com risco iminente de grave epidemia de Dengue, Chikungunya
e Zika virus, esta Gltima com evidéncias de evoluir com severas complicagoes.

Toda a classe médica, assim como o conjunto da sociedade, deve se envol-
ver fortemente no combate ao vetor. A Associagdo Paulista de Medicina tem,
por meio de seu Departamento Cientifico, com a inestimavel colaboragao das
Sociedades de Especialidades, procurado emitir boletins periédicos de orientagao
aos médicos e a populagao no sentido de colaborar no combate a estas doengas.

Em relagdo a APM especificamente, temos como projeto para o ano de
2016 prosseguir com a luta pela valorizagao do trabalho médico, buscan-
do a melhoria dos honorarios e das condicoes de atuacdo. A relagao de
trabalho junto as operadoras de planos e seguros satde é prioridade para

Temos como projeto para
0 ano de 2016 prosseguir

com a luta pela valorizagao

Florisval Meindo,
Presidente da APM

trabalho médico

nossa diretoria, pois esta em curso a implantagao da
Lei 13.003/14, que preconiza revisdo de todos os con-
tratos e estabelece novas regras para o reajuste de
honorarios. Nossos meios de comunicagao tém divul-
gado sistematicamente a atividade de nosso departa-
mento de Defesa Profissional nesta area.

Finalmente, uma palavra de otimismo. A APM
possui hoje uma situagao confortavel para enfrentar
as dificuldades econdmicas previstas. Desde nossa
posse, em novembro de 2011, colocamos em préatica
um projeto de modernizagao administrativa e recupe-
ragao financeira. Naquele ano, a Associagao Paulista
de Medicina gastava 98% do que arrecadava, o que
por si s6 ja era uma temeridade. Além disso, fomos
surpreendidos pela extingdo da lei do selo médico, que
imp4s uma previsao or¢gamentaria negativa em R$ 2
milhdes para o exercicio seguinte.

Com forte apoio da parcela da diretoria que
compreendeu a gravidade da situacao e se envolveu
no projeto de recuperagao, conseguimos superar ja
no primeiro ano o cenario sombrio; desde entao, s6
avangamos em nosso projeto. Hoje, temos um modelo
administrativo mais agil, eficiente e menos oneroso. O
resultado é que gastamos apenas 73% do que arre-
cadamos, o que nos permitiv uma reserva financeira
para construir o edificio de 19 andares, entre gara-
gens e unidades residenciais, projetado para o terre-
no de nosso estacionamento — cujas obras deverao
se iniciar ainda neste semestre, sem a necessidade
de recorrer a empréstimos, criando assim nova fonte
de renda e autofinanciamento para o futuro da APM.

Ao mesmo tempo, fomos sensiveis as fortes difi-
culdades financeiras enfrentadas por diversas APMs
Regionais, que talvez tenham sido as que mais sofre-
ram com a extingao da lei do selo médico. Nesses qua-
tro anos, aumentamos em 99% o repasse financeiro
as mesmas, enquanto a inflagao no periodo foi de 33%.
Com isto, procuramos fortalecé-las, ja que sao funda-
mentais para a robusta insergao da Associagao Paulis-
ta de Medicina em todas as cidades do estado.
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Em apoio as demandas da classe médica

Como forma de defender os médicos brasileiros e lu-
tar por condigao satisfatéria de trabalho nos sistemas de
sagde pablico e suplementar, a Associagao Paulista de Me-
dicina tragou quatro diretrizes elementares para este ano:
valorizagao dos honorarios de consultas e procedimentos,
carreira de Estado para médicos da atengao basica, quali-
dade das escolas e residéncias médicas e aumento do finan-
ciamento do SUS por parte da Uniado, para pelo menos 10%
da Receita Corrente Bruta.

Se por um lado vemos as organizagdes se unirem para
tracar metas em defesa dos médicos e da Sadde, por outro,
a recente Resolugdo n° 2.130/2015 do Conselho Federal de
Medicina, que definiu que “os Conselhos Regionais de Medi-
cina nao poderao implementar exames de proficiéncia para
avaliagao de egressos dos cursos de Medicina (...)", vai de
encontro com a prioridade de se pensar um critério de ava-
liar o desempenho minimo obrigatorio da educagao médica.
E um desrespeito a populacdo que necessita de profissio-
nais seguramente testados e qualificados. Em 2014, dos
2.891 recém-formados em escolas médicas de Sao Paulo
que participaram do Exame do Cremesp, 1.589 — ou 55%
deles — nao atingiu o critério minimo da avaliagao. Com o
exame, temos um termémetro de como estdo as condigoes
das escolas médicas.

Ainda sobre a sadde poblica, abordamos as dificulda-
des das autoridades governamentais em combater o Aedes

aegypti, vetor da dengue, chikungunya e zika, que tem afligido

Amilcar Martins Giron

Ivan Melo de Araujo
Diretores de Comunicacdo da APM
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todos os anos a populagao brasileira. Pesquisadores do as-
sunto apontam que a globalizagao, o clima tropical, a ocupagao
desorganizada do espago urbano e desigualdades sociais sao
alguns dos fatores que dificultam a erradicagao do mosquito.

Ja com relagdo a satde suplementar, a ANS estabe-
leceu diretrizes para a composigao do Fator de Qualidade
para o setor. Este ano, a medida é valida apenas para hos-
pitais, nos casos em que couber o uso do indice de reajuste
definido pela Agéncia para os contratos com as operado-
ras. Para os demais prestadores de servigos, o fator de
qualidade passara a vigorar em dezembro de 2016.

Ainda nesta edigao, a Revista da APM traz dados so-
bre recentes pesquisas a respeito do aumento da violéncia
contra médicos e profissionais de Enfermagem na capital
e interior de Sao Paulo. Os levantamentos do Conselho Re-
gional de Medicina do Estado de Sao Paulo (Cremesp) e
do Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo (Co-
ren—SP) apontam que 85% dos casos de agressao fisica e
psicolégica acontecem no Sistema Unico de Sadde.

Confira também entrevista com o novo presidente do
Colégio Brasileiro de Cirurgides (CBC), Paulo Roberto Cor-
si. Na sessao de Economia, temos um artigo do coordena-
dor do Centro de Estudos em Financas da Fundacao Ge-
tolio Vargas, William Eid Junior. Ele apresenta projegoes
nada animadoras para o ambiente econdmico este ano, dada
a crise politica atual do Governo.

Boa leitural

Preparamos reportagem
especial sobre as dificuldades

no combate ao Aedes aegypti
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PACIENTE GANHAS EM 10 ACOES
CONTRA PLANO DE SAUDE

Estudo da USP divulgado pela Folha de S. Paulo mostra
que 924% das decisoes judiciais contra planos de satde da
cidade de Sao Paulo favoreceram o paciente. Em 88% delas,
a demanda foi atendida na mtegra; em 4%, parcialmente.
A pesquisa avaliou todas as 4.059 decisoes de segunda
instancia proferidas pelo TJ-SP (T'ribunal de Justiga de Sao
Paulo) contra planos coletivos entre 2013 e 2014.

A exclusao de coberturas foi a principal causa das de-
mandas (476%). Tratamento para cancer é o segundo
procedimento mais vetado pelos planos (15,6%), atras das

SANTOS BICAMPEAO DO II cirurgias (34%), segundo o estudo. Entre as terapias, a
CAMPEON ATO DE FUTEBOL radioterapia lidera nas negativas. “O perfil de problema
DA APM - co PA TANYX que leva a Justica estd em constante movimento e tem a

ver com lacunas da regulagao. Antes, foi a Aids. Hoje

Marina Bustos

) L&

A grande final do torneio, realizada no Estadio Municipal de N ' S .
aparecem cancer, doengas cardiovasculares’, diz Mario

Caieiras Carlos Ferracini no dia 9 de janeiro, teve vitoria da
Scheffer, professor da USP e coordenador da pesquisa.

equipe do Santos em cima do Taubaté por 2 a1 e coroou o 6timo
nivel do Campeonato, em um jogo decidido nos minutos finais.
Ao todo, a Copa Tanyx contou com 12 equipes, que se enfrenta-
ram entre si em um sistema de turno @nico e pontos corridos.
Qualificaram-se a fase seguinte os oito melhores, que duelaram em
sistema eliminatorio e jogo Gnico até a grande decisdo. A maior
goleada registrada na competicao foi de 10 a 1, dos vice-campedes
sobre o Tahuichi — pior equipe na tabela.

Como na primeira edigao, a cobertura completa do Campeonato foi

feita por meio de um blog, 2campeonatofutebolapmvordpress.com.

-

TAXA DE FISCALIZACAO
DE ESTABELECIMENTO

Desde 2003, a Associacao Paulista de Medicina e o Conselho Re-
gional de Medicina do Estado de Sao Paulo, através do Mandado de
Seguranca n° 0017486-07.2003.403.6100, em tramite perante o
Tribunal Regional Federal da 3* Regiao, conseguiram suspender a
exigibilidade da cobranga da TFE - Taxa de Fiscalizagao de Estabe-
lecimento por parte da Prefeitura do Municipio de Sao Paulo.
Esclarecemos que a decisao suspendendo a cobranca da TFE per-
manece em vigor, de modo que nao ha que se falar em cobranga e
pagamento da referida taxa neste momento. Em caso de dovidas,
entrar em contato com nosso departamento de Defesa Profissional:
11 3188-4207 / defesa@apm.org.br.




NELSON GUIMARAES PROENCA
LANCA SEGUNDO LIVRO

“Medicina ou Politica?”’, langado na Pinacoteca da APM
no inicio de dezembro, foi escrito em forma de cronica e
narra os acontecimentos dos anos de 1960, a partir da
otica do autor e dos lugares onde ele esteve. Ja o primei-
ro livro da série, “Eu vi o Zeppelin’, recorda os anos an-
teriores, de 1930 a 1950. Os dois livros do ex-presidente
das Associagoes Paulista de Medicina e Médica Brasilei-
ra estao disponiveis para locagao na biblioteca da APM,

FIM DO CICLO DE REUNIOES
COM GRANDES OPERADORAS

O departamento de Defesa Profissional da Associacdo
Paulista de Medicina encerrou o ciclo de encontros
com as principais operadoras de planos de satde no
dia 28 de janeiro, com a Bradesco Sadgde, maior ope-
radora individual do Pais. A Lei 13.003/14 foi o tema
principal, com destaque para a contratualizagdo e o
fator de qualidade. Esta reunido ainda faz parte das
tratativas de 2015. No dia 22 de fevereiro, as delibe-
ragées que nortearao as negociagoes para 2016 serao

Osmar Bustos

aprovadas em uma Assembleia na sede do Sindicato
dos Médicos do Estado de Sao Paulo (Simesp).

REDUCAO DA TAXA |
DE RESIDUOS DE |
SERVICOS DE SAUDE

O Projeto de Lei 605/2015, que trata da rea-
dequacao dos valores da cobranga da Taxa de
Restduos Sélidos de Servigos de Satde (TRSS)
— de acordo com o porte e quantidade potencial
de residuos soélidos do estabelecimento -, foi
aprovado em 1* votagdo no Plenario da Camara
Municipal de Sao Paulo.

Seu encaminhamento foi resultado de forte mobili-
zagao da diretoria da Associagao Paulista de Me-
dicina (APM) junto ao vereador Gilberto Natalini.
A soma de esforgos entre as entidades fez com a
que Prefeitura encaminhasse o PL ao Legislativo,
a fim de corrigir a deformidade tributaria.

janeiro/fevereiro de 2016 | 9
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As principais
reivindicagoes do
movimento médico
para 2016

VALORIZACAO DE HONORARIOS,
CARREIRA DE ESTADO, FINANCIAMENTO
DA SAUDE E QUALIDADE DAS ESCOLAS E
RESIDENCIAS MEDICAS SAO 0S PRINCIPAIS
TEMAS QUE NORTEIAM AS ACOES DA
ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA

Giovanna Rodrigues

T radicionalmente no inicio de cada ano, as diretorias
da Associagdo Paulista de Medicina e das demais
entidades de defesa da profissdo tragam pontos de
luta em busca de uma Sadde de qualidade, na qual os pacien-
tes dos sistemas poblico e suplementar sejam bem atendidos
em todas as suas necessidades e os médicos e demais pro-
fissionais trabalhem em condigdes satisfatorias de infraes-
trutura e sendo remunerados com dignidade.

Para 2016, ha ao menos quatro pontos no centro des-
sa pauta: maior financiamento do Sistema Unico de Satde
e Carreira de Estado para os médicos da atengao basica,
no ambito da sadde poblica; valorizagao dos honorarios de
consultas e procedimentos, além de adequagao dos contratos
de acordo com a Lei 13.003, considerando a satde suple-
mentar; e qualidade das escolas e residéncias médicas, na
parte da educacao.

Valorizacao dos honorarios

Desde a regulamentagdo da Lei 13.003/14, a APM vem
acompanhando de perto sua evolugao e impactos para os pres-
tadores de servigos da satde suplementar. Entre as determina-

10 | janeiro/fevereiro de 2016




coes da lei esta a obrigatoriedade de contratos escritos entre

planos de satde e prestadores, contendo indices de reajustes
periédicos para os servigos prestados.

O principal objetivo da APM, nas reunides de negociagao
que faz com as operadoras ha mais de trés anos, é garan-
tir aumento anual dos valores de consultas e procedimentos,
sempre tentando corrigir anos de estagnagao nos valores.
Com a Lei 13.003, o diretor adjunto de Defesa Profissional
da APM, Marun David Cury, explica que a ideia das reu-
nides com as operadoras € tragar uma estratégia conjunta
para evitar prejuizos para a classe médica, de acordo com
estes novos elementos, a exemplo do fator de qualidade [con-
fira matéria na pag 20]. “Temos de buscar entendimento e
acertar os pontos com os planos, para que eles inclusive nos
consultem antes de tomarem suvas decisoes.”

Florisval Meinao, presidente da APM, demonstra preo-
cupagao, pois muitas operadoras ainda nao regularizaram
os contratos conforme as regras atualizadas pela legislagao:
“Varios contratos continvam vindo com clausulas vagas so- PP

janeiro/fevereiro de 2016 | 11
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bre reajuste. E preciso que a ANS fiscalize e exija o cumpri-
mento da lei, para que ela nao caia no vazio. N6s, os médicos,
precisamos nos manter organizados e fazer pressado sobre
os planos de sadde. S6 dessa forma prosseguiremos avan-
cando e recompondo as perdas do passado”.

Carreira e financiamento para o SUS

A Proposta de Emenda Constitucional 454, criada em
2009 para estabelecer a carreira de Estado para médicos
do Sistema Unico de Satde, com progressao e mobilidade se-
melhante a de juizes e promotores, precisa de 308 votos no
Plenario da Camara para finalmente ir a sangao presidencial.
A ideia é aprovar o caput do projeto e escrever a carreira
médica na Constituigao para, depois, ter seu detalhamento
feito por meio de regulamentagao. No fim de 2015, diretores
da APM e de suvas Regionais se reuniram com dezenas de
deputados federais para sensibiliza-los sobre a PEC.

Em relagao ao financiamento da sagde ptblica, a Asso-
ciagao Paulista de Medicina continua entendendo que sao
necessarios ao menos 10% da Receita Corrente Bruta da
Uniao para a pasta, além de gestao correta dos recursos.
“O Pais esta vivendo uma crise financeira, houve cortes
nos orgamentos de todos os ministérios, inclusive da Sag-
de. Desconhecemos o critério dos cortes, mas acreditamos

12 | janeiro/fevereiro de 2016

que existem areas prioritarias que deveriam ser
mantidas”, declara Meinao.

E em meio ao financiamento insuficiente e cor-
tes de orgamentos ainda ha o programa Mais Médi-
cos, responsavel por boa parcela da verba do SUS.
“Uma quantidade valiosa do dinheiro vai para Cuba,

em condigdes ainda nado esclarecidas pelo Governo
brasileiro, e o resultado do Mais Médicos até agora
ainda nao se fez ver. Provavelmente seria muito mais
interessante priorizar outras areas, com melhor relagao
entre custo e beneficio’, argumenta o presidente da APM.

Qualidade das escolas e
residéncias médicas
Além da vinda de médicos estran-
geiros para o Brasil sem a revali-
dagdo de diplomas, especialmente
cubanos, o Mais Médicos também
esta permitindo a abertura de de-
zenas de faculdades de Medici-

na, particulares, e mais vagas
em algumas ja existentes. E 0 mesmo ocorre com a resi-
déncia médica, para que todos os egressos da graduagao
tenham uma vaga.

Roberto Lotfi Jonior, 1° vice-presidente da APM, considera
irresponsavel esta abertura absurda de escolas médicas, “indo
na contramao da historia de paises desenvolvidos, que primam
pela qualidade e nao pela quantidade, o que sem dgvida é um
caminho mais racional e sério’.

“Existe a necessidade de se reavaliar as escolas exis-
tentes e ter critérios bem definidos para se abrir novas, con-
templando obrigatoriamente a qualidade’, defende Florisval
Meinao. No caso da ampliagao das residéncias, o presidente
da APM complementa: “Até o momento ndo estao definidas
como serdo as bolsas, e como serad principalmente o padrao
de formagao desses médicos, quem fara a preceptoria, qual
a qualidade dessa residéncia que vai ser oferecida, para que
esses médicos nao fiquem um ou dois anos fazendo residéncia
em Medicina de Familia e Comunidade sem qualquer estrutu-
ra de aprendizado, sendo utilizados como méo de obra barata”.

Por fim, Lotfi ndo acredita que o Mais Especialidades
va ser implantado. “Se por azar isto acontecer, o desastre
sera maior que o do Mais Médicos, ja que com especialistas
malformados o risco de prejudicar os pacientes passa a ser
maior’, finaliza. M)
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EspeciAL | Alerta

Violencia contra
médicos cresce
em Sao Paulo

SUS LIDERA RECLAMACOES; FILAS, DEMORA,
ATENDIMENTO RUIM E FALTA DE ESTRUTURA
CAUSAM REACOES EXTREMAS NOS PACIENTES

Guilherme Almeida

vase metade dos médicos do

estado conhecem colegas que

tenham vivido algum episédio
de violéncia por parte dos pacientes.
A constatagao foi feita a partir de pes-
quisas divulgadas pelo Conselho Re-
gional de Medicina do Estado de Sao
Paulo (Cremesp) e Conselho Regional
de Enfermagem de Sao Paulo (Coren-
SP). Com um cenario assustador, as
entidades analisam agora meios de re-
verter este quadro.

A pesquisa “Percepgao da Vio-
léncia na relagdao médico-paciente” foi
realizada pelo Instituto Datafolha e
ouviu 617 médicos e 807 cidadaos em
setembro e outubro de 2015, na capi-
tal e no interior de Sao Paulo [confira
no box ao lado]. Enquanto a “Sonda-
gem sobre Violéncia aos Profissionais
de Enfermagem de Sao Paulo” foi feita
entre 23 de outubro e 2 de dezembro
do 6ltimo ano, pelo Coren-SP, com par-
ticipacao de 4.293 profissionais.

No que tange a Medicina, por
exemplo, é possivel verificar que 47%
dos profissionais conhecem um colega
que viveu algum episodio de violéncia
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por parte de pacientes. Outros 17%
foram vitimas e tiveram conhecimento
de companheiros que viveram essa si-
tuagao, sendo que 5% deles sofreram
agressao. Também foi identificado que
uma a cada cinco agressoes é propria-
mente fisica, enquanto as demais sao
de carater psicolégico (como ameagas
e xingamentos verbais).

Para o presidente do Cremesp,
Braulio de Luna Filho, o fato de 85%
dos casos acontecerem no Sistema
Unico de Sadgde é mais um fator que
afasta os médicos do sistema, além dos
notérios problemas de condigdes de
trabalho e infraestrutura. A pesquisa
corrobora a percepgdao do Cremesp
com a situagao de violéncia vivida pe-
los profissionais médicos em seus lo-
cais de trabalho. De maio a dezembro
de 2015, a entidade abriu em seu portal
um canal para que os médicos relatas-
sem, sigilosamente, svas experiéncias
com relagao a situagao e mais de 100
dentncias foram recebidas.

O presidente do Conselho acena
com a possibilidade de as entidades
médicas iniciarem uma discussao para

treinar os graduandos neste tema. “O

médico aprende a atender em condigoes
normais, mas se depara com atribuigoes
muito dificeis. Apesar de tudo, ele deve
saber se relacionar com todo o contexto
e entender o descontentamento dos pa-
cientes em determinados momentos. Po-
demos estudar, inclusive, alguma altera-
¢ao no curriculo do curso’, argumenta.

Enfermeiros
sofrem ainda mais

A mostra da Enfermagem evidencia
que 77% da classe ja foi vitima de al-
gum tipo de violéncia — ngmero que se



relaciona a falta de seguranga nas ins-
tituigdes em que trabalham, sendo que
77% também identificaram precarieda-
de no quesito. Em 53% dos episodios
relatados, o agressor foi o paciente, mas
a violéncia também parte de amigos ou
familiares dos pacientes, dos pares pro-
fissionais ou mesmo da chefia.

“E uma situagao que se agrava pau-
latinamente, envolvendo uma populagao
majoritariamente composta por mulhe-
res, que representam 85% dos quadros
da Enfermagem. Essa particularidade
requer atengao diferenciada das autori-
dades de seguranca. Para a violéncia,

a receita é prevencao. Ela exige vonta-

de politica e também tolerancia, resgate
dos principios e valores humanisticos’,
avalia a presidente do Coren-SP, Fabiola
de Campos Braga Mattozinho.

Ha ainda outro ponto de destaque
na sondagem: mesmo sofrendo agres-
soes, 8751% nao registram queixa a
Policia ou denunciam a qualquer 6rgao
de governo. Dos 1249% que levam o
caso adiante, somente 4,68% obtém su-
cesso na resposta. Nao a toa, 87,68%
dos entrevistados mostram descrencga
no empenho das autoridades no comba-
te a este tipo de violéncia. @D

Osmar Bustos

PERCEPCOES DOS
MEDICOS E PACIENTES

* 39% dos médicos consideram
como principais causas das
agressoes o comportamento dos
pacientes — insatisfeitos com a
satde poblica e descontando nos
profissionais;

* 29% disseram que o problema
€ o atendimento no hospital, com
muita demora e que, desta maneira,
o paciente chega a consulta
estressado pela quantidade de
pacientes e médicos;

* 11% dos entrevistados atribuem
o estresse a falta de estrutura,
com hospitais superlotados e sem
suporte para atendimento;

* 5% admitem que os episé6dios
acontecem por conta do
comportamento dos colegas que
nao atendem como deveriam,

nao examinam, nao dao atengao
ou erram diagnésticos;

* 41% dos cidadaos paulistas
acreditam que a principal causa
das agressoes sofridas por
médicos € o atendimento

(demora, estresse, muitos pacientes
para poucos médicos, consultas
muito rapidas e superficiais);

* 19% dos entrevistados

também relataram que se
incomodam com o comportamento/
postura dos médicos, alegando
que eles nao dao atengao, sao
insensiveis e arrogantes;

* 18% dizem que o atendimento
nos hospitais também leva a
situagao, reclamando de falta

de estrutura, superlotagao e
demora para ser atendido.
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termo Aedes é de origem grega e significa

“‘odioso’, “desagradavel’, e aegypti vem do

latim “Egito’, para fazer referéncia ao pais
da Africa originario do mosquito transmissor da fe-
bre amarela, dengue, chikungunya e zika. Registros
historicos apontam que os primeiros focos de virus
causados pelo vetor no Brasil surgem no final do
século XIX, em Curitiba.

No século XX, o Aedes aegyptija era um transtor-
no na satde pablica, por conta da febre amarela urbana.
Em 1955, o Pais conseguiu erradicar o mosquito, como
resultado de medidas para o controle da doenga. No en-
tanto, no final da década de 1960, o mosquito estava pre-

Primeiros
casos de
chikungunya
no Brasil
DECADA
DE 1980 de Zika
no Pais

Desde as
primeiras
ocorréncias
de dengue
(81/82) e
epidemias(86),
a doenca

vem ocorrendo
de forma
continuada

e crescente

Notificacoes

sente novamente em territério nacional. Hoje, a sitvagao
epidemiol6gica permanece alarmante [confira os dados
mais recentes na pagina a seguir).

Mas apesar de todo avango cientifico, por que é
tao dificil combater o mosquito? De acordo com estu-
diosos, sao varios os motivos somados que inibem sua
erradicagao. A proliferagao do Aedes aegypti é facilita-
da devido ao intenso processo de globalizagao, em que
se permite mgltiplos pontos de entrada. “Hoje, caso o
mosquito fosse erradicado, ndo conseguiriamos man-
ter esta condigao por muito tempo, porque, apesar da
vigilancia epidemiologica, nossas fronteiras sao muito
extensas e ele voltaria a partir de muitos pontos’, ex-
plica a bi6loga pesquisadora do Instituto Oswaldo Cruz
(IOC/Fiocruz) e especialista no vetor; Denise Valle.

O clima tropical, que condiciona um aceleramen-
to no ciclo de vida do mosquito, e a enorme densida-
de populacional urbana brasileira sao outros fatores

importantes a serem destacados, segundo
a especialista. “Como o Aedes aegypti tem
caracteristica urbana, ele se beneficia do
crescimento desorganizado das cidades.”
Alexandre Naime Barbosa, infec-
tologista e professor da Faculdade de
Medicina de Botucatu da Unesp, esclarece
que este aumento demografico, experimenta-
do a partir dos anos 1950 em razao do pro-
cesso industrial, conduziu um novo panorama
em termos de producao de artefatos, utensilios
plasticos e outros objetos, bem como descartes
inapropriados desses materiais.
A quantidade demasiada de ovos que
uma fémea pode colocar, em torno de 1.000
durante seu periodo de vida (30 dias),
€ outra barreira no combate, ressalta

Denise. “Além disso, por uma estraté-

gia natural que garante a dispersao e

preservagao da espécie, os ovos sao dis-

tribuidos por diversos criadouros”. Nesse

ciclo, o mosquito leva de 7 a 10 dias para
chegar de ovo a fase adulta.

O ovo do Aedes aegypti mede aproxi-

madamente 0,4 milimetro de comprimento e é

dificil de ser observado. Segundo estudos, os

ovos podem resistir até 450 dias de extrema PP
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secura. “Essa resisténcia € uma grande vantagem
para o mosquito, pois permite que ele sobreviva
por muitos meses em ambientes secos, até que o
préximo periodo chuvoso e quente propicie a eclo-
sao’, explica a especialista.

Medidas de controle

Embora estudos cientificos tém buscado novas
alternativas de controle do mosquito e das doengas
transmitidas por ele, que propoem auxiliar nas ativi-
dades ja implementadas — como o desenvolvimento
de vacinas, inseticidas, controles genético e para-
genético —, a Onica vacina amplamente disponivel é
contra o virus da febre amarela, recomendada para
as pessoas que vivem ou se deslocam até as areas
de maior incidéncia de transmissao.

Uma vacina contra a dengue foi recentemente
aprovada no Brasil pela Agéncia Nacional de Vi-
gilancia Sanitaria, entretanto, sua comercializagao
e distribuicao ainda esta em fase de planejamento.
Sobre os casos de chikungunya e zika, os esfor-
cos estao centrados em estratégias de erradica-
cao do Aedes aegypti.

Neste sentido, para o infectologista, “falta mui-
to avancgo cientifico ainda no conhecimento da fi-
siopatologia dessas duas viroses, principalmente

no que se refere aos desfechos microcefalia e Sin-
drome de Guillain-Barré associadas ao virus zika.
O diagnostico também precisa ser aprimorado, em
termos de exames sorolégicos precisos e rapidos,
ferramenta ainda nao disponivel. Ou, seja, ha um
campo enorme para a pesquisa e novos conheci-
mentos no Brasil”.

A Fundacao Oswaldo Cruz e outras institui-
coes de pesquisas nacionais tém atuado no de-
senvolvimento de diversos estudos em relagao a
essas doencgas no territorio brasileiro. Uma das
promissoras iniciativas da Fiocruz, segundo a bio-
loga Denise Valle, é o projeto cientifico ‘Eliminar
a Dengue: Desafio Brasil, iniciativa sem fins lu-
crativos com o objetivo de estudar uma estratégia
autossustentavel e de baixo custo baseada no uso
da bactéria Wolbachia.

Quando presente no Aedes aegypti, a Wolbachia
tem potencial de reduzir a transmissao dos virus da
dengue, chikungunya e zika. Porém, a especialista da
Fiocruz ressalta que “o método podera ser utilizado
junto a outras alternativas, pois as doengas trans-
mitidas pelo mosquito sdo desafios complexos, que
ultrapassam o campo da Sadde e demandam agodes
complementares e plurais, especialmente agoes pg-
blicas preventivas”.

AUMENTO NOS CASOS DAS DOENCAS

Dengue — Em 2015, foram registrados 1,6
milhao de casos provaveis de dengue no Pafs,
um aumento de 181% em relagao a 2014, que
teve mais de 589 mil casos. A regido Sudeste
representou 62,2% do total das ocorréncias,
seguida do Nordeste (189%), Centro-Oeste
(134%), Sul (34%) e Norte (2,1%).

A incidéncia de dengue em 2015 foi a maior
ja registrada no Brasil. Com relagdo ao nimero
de obitos por dengue, foram confirmados 863
no ano passado, aumento de 82,5%, contra 473
mortes em 2014. A regidao Sudeste também con-
centra a maioria dos 6bitos (65,2% em 2015),
com maior quantidade no estado de Sao Paulo.

Chikungunya — As primeiras suspeitas da
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doenca surgem em 2014, com a notificagao de 3.657
casos. Em 2015, dos 20.661 casos suspeitos, 7.823
foram confirmados. Destes, houve trés mortes pela
doenca, sendo duas na Bahia e uma em Sergipe.
Zika — Dezenove Unidades da Federacao ja
confirmaram laboratorialmente autoctonia da doen-
¢a. Em relagao aos casos de microcefalia com sus-
peita de infeccao pelo zika, ha 4.180 registros em
24 estados e 830 municipios (79,6% deles no Nor-
deste), além de 68 casos que evoluiram para 6bitos.

Fonte: Boletim Epidemiologico
v47n3/2016 e Informe Epidemiologico
nl0/2016 - Ministério da Sadde.
Fechamento desta edi¢do: 02/02/2016



ZIKA: EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA INTERNACIONAL

A OMS (Organizagao Mundial da Satde)
declarou no dia 1° de fevereiro que o surto de
zika virus € uma emergéncia de satde ptblica
internacional, que exige uma resposta urgente
e Onica, com vigilancia maxima pelos governos
de todo o mundo. A decisao deve acelerar agoes
internacionais de cooperacao (com financiamento
e envio de pessoas) e de pesquisa.

O dltimo alerta deste tipo feito pela OMS ocorreu
em agosto de 2014, quando o surto de ebola se ex-
pandia em paises da Africa. Nas Américas do Sul e
Central, 24 paises ja reportaram casos de zika virus.

A declaragao da OMS foi feita apos reuniao
de um comité técnico de emergéncia, formado por

Desafios ao poder ptblico

A ocupagao desorganizada do espago pablico,
interligada com as disparidades sociais, paisagem
perfeita para a circulagao do Aedes aegypti, sao de-
safios prioritarios que o poder pablico deve levar em
consideragao para erradicar o mosquito, posiciona-
mento defendido veemente pelos estudiosos.

“Quando existem, muitas vezes, barreiras nas
iniciativas pdblicas no enfrentamento da epidemia,
como a corrupgao e falta de competéncia técnico-
administrativa, em conjunto com a intensa conurba-

pesquisadores e especialistas de diversos paises.
O comité foi criado depois que os Estados Unidos
emitiram alerta para que gestantes ndo viajassem
a paises onde circula o virus e que governos acon-
selharam mulheres a ndo engravidar.

Segundo a Organizagao Pan-Americana de Sag-
de (Opas), entre 3 e 4 milhdes de pessoas poderiam
ser contaminadas pelo virus em 2016 nas Américas.
Mas a OMS hesita em chancelar a projegao.

Com mais de 15 milhdo de contagios desde abril
de 2015, o Brasil é o pais mais afetado pelo zika vi-
rus, seguido pela Colémbia, que anunciou mais de 20
mil casos, 2.000 deles em mulheres gravidas.

Fonte: UOL/Ciéncia e Satde

¢ao urbana e marginalizagao das populagdes mais
pobres e menos instruidas, compde-se um cenario
perfeito para a proliferagao do mosquito’, destaca o
infectologista Alexandre Naime Barbosa.

Em consonéncia, Denise finaliza: “ndo considero
que a meta seja vencer o Aedes, e sim a desorga-
nizacao dos espagos urbanos, a desigualdade das
condigdes que garantem a cidadania das pessoas — e
nao me refiro apenas ao saneamento e fornecimento
de agua — mas também ao acesso a educagao, que
estimule a responsabilidade social de cada um”. M)

Pos-Graduacao

UNICASTELO Medicina do Trabalho
Pericia Médica

SAQ PAULO/SP — Turmas com inicio em marco, maio e agosto/b.
CAMPINAS/SP = Turmas com inicio em marco e agosto/16.
RIBEIRAO PRETO/SP - Turma com inicio em abril/16.

Qutras localidades sob consulta.

Hospitalidade

AGORA

Mais informacoes
(11)4524 . 7681
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ANS estabelece diretrizes
para o Fator de Qualidade

POR ENQUANTO, NORMAS VALEM APENAS PARA NEGOCIACOES
ENTRE OPERADORAS E UNIDADES HOSPITALARES

Guilherme Almeida

Agéncia Nacional de Satde Suplemen-
A. tar (ANS) estabeleceu critérios para a
composi¢cao do Fator de Qualidade para
o setor de sagde suplementar. Este ano, a medida
é valida apenas para o indice de reajuste definido
pela Agéncia para os contratos entre operadoras e
prestadores de servigos hospitalares. Para os mé-
dicos, o fator de qualidade deve passar a vigorar
em dezembro de 2016, mas ainda nao ha definicao.
Para entender melhor: as situvagdées em que o
Fator de Qualidade sera aplicado pressupoe a falta
de um indice de reajuste previsto em contrato ou de-
sacordo entre as partes na livre negociagao de rea-
justes, conforme definido na Resolugao Normativa n°
364/2014, que regulamenta as diretrizes da Lei n
13.003, de junho de 2014.
As informagoes do Fator de Qualidade estao ex-

o

postas na Instrugao Normativa n° 61/2015. O docu-
mento propde utilizar os programas de acreditagao
j@ estabelecidos e reconhecidos no Brasil, bem como
os indicadores e os programas de indugao e melhoria
da qualidade, desenvolvidos pela propria ANS, como
parametros para a aplicagao.

Para Francisco Balestrin, presidente do Con-
selho de Administragao da Associagao Nacional de
Hospitais Privados (Anahp), a novidade é importan-
te, visto que os custos de investimentos tém cres-
cido em ritmo maior que a inflagao, pressionando
os prestadores de servigo. “Como consequéncia, o
aumento do ngmero de leitos no Brasil tem ocorri-
do em ritmo inferior ao necessario para atender a
demanda dos beneficiarios”, analisa.

Yussif Ali Mere Jr, presidente do Sindicato dos
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Hospitais do Estado de Sao Paulo (Sindhosp), ficou
satisfeito com a interferéncia da ANS para manter
o equilibrio do mercado, mas acredita que o ideal no
campo das negociagdes seria que ndo houvesse nem
lobos, nem cordeiros. “Com essa impossibilidade, po-
rém, temos que trabalhar junto as leis e regulamenta-
¢oes buscando chegar a um patamar em que o merca-
do possa se autorregular’, avalia.

Aplicagao
As normas, que ja estdo em vigor, apresentam

como base de calculo definida pela Agéncia o Indice
Nacional de Pregos ao Consumidor Amplo (IPCA).
Os hospitais terao o Fator de Qualidade aplicado ao
reajuste dos contratos da seguinte forma: 105% do
IPCA para os estabelecimentos acreditados; 100%
para hospitais nao acreditados, mas que cumpram
as metas dos indicadores selecionados e/ou parti-
cipem de projetos estabelecidos pela Diretoria de
Desenvolvimento Setorial (Dides), como o Projeto
Parto Adequado; e 85% para unidades que nao o
atendem nenhum dos critérios. $
Balestrin acredita que nada mais justo do que
uma adequada recompensagao para os esforgos em
qualificar-se por parte dos prestadores. “A mera
reposicao da inflagdo nao indica que o empenho na
melhoria do atendimento & populagao é reconhecido.
Aqueles que investem tempo e recursos adicionais
em qualidade devem receber mais do que o IPCA
como reajuste’, afirma.
O presidente do Sindhosp, Yussif, também acre-
dita em avangos, mas se mostra completamente con-
trario ao percentual de 85% do indice. “Nunca defen- PP
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demos nenhum tipo de corregao fracionada, pois isso
nao corrige, cria distorgodes, € injusto. Isso nao nos
levara a nada e continuamos lutando para conseguir
reverter este quadro’, afirma.

Serao considerados como hospitais acredita-
dos aquelas unidades que possuem certificado de
acreditagdo em nivel maximo emitido por institui-
¢oes que tenham obtido reconhecimento da compe-
téncia para atuar desta maneira. Tanto pelo Institu-
to Nacional de Metrologia, Qualidade e Tecnologia
(Inmetro), quanto pelo The International Society for
Quality in Health Care (Isqua).

Neste primeiro ano de vigéncia, os critérios con-
siderados para fins de aplicagao do percentual inter-
mediario serao: atingir a meta do indicador “proporgao
de guia eletrdnica de cobranga na versao 3 do Padrao
TISS’ e ter efetiva participagao no Projeto Parto Ade-

APM E CONTRA
TENTATIVA DA ANS DE
REDUZIR HONORARIOS

Florisval Meinao, presidente da Associa-
cao Paulista de Medicina, lembra que, no caso
dos médicos, nao serao aceitas fragoes de indi-
ces. “Somos contrarios a toda reducgao e acre-
ditamos que este instrumento deve funcionar
para bonificar unidades e agregar qualidade,
nao retirar verbas e reduzir os honorarios que
ja sao baixos. Também somos solidarios aos
hospitais, que muitas vezes operam no limite
de sua margem financeira. Nao concordaremos
com esse modelo nem com sua transposigao
para os prestadores médicos.”

A Lei n° 13.003/2014 tem o objetivo de
reforgar a obrigatoriedade dos contratos es-
critos, garantindo maior transparéncia e equi-
librio na relagdo entre as operadoras de pla-
nos de sadde e os prestadores de servigos.
“A APM, neste sentido, vem fazendo um arduvo
trabalho para levar a demanda dos médicos
aos operadores, a fim de defender o interesse
de nossa classe’, lembra Meinao.
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quado, comprovada pela melhoria no indicador de par-
tos normais. Ou os hospitais devem cumprir a meta
dos indicadores de ndcleo de seguranga do paciente
cadastrado na Agéncia Nacional de Vigilancia Sani-
taria (Anvisa) e proporgao de readmissao em até 30
dias da @ltima alta hospitalar.

Segundo o representante da Anahp, Balestrin,
a acreditagdo é um parametro amplamente reconhe-
cido pelo setor hospitalar. Instituigdes acreditadas,
embora poucas — algo proximo a 5% dos hospitais
do Pats — respondem hoje por, pelo menos, 36% das
despesas com internacao na sadde suplementar,
considerando apenas os membros da Associagao.
Ele também nos lembra que no Brasil existem mais
de 6.300 hospitais e apenas 280, aproximadamen-
te, possuem algum tipo de acreditagao.

Os critérios de qualidade descritos serdo re-
visados anualmente, podendo-se excluir, alterar ou
incluir demais parametros, considerando as politi-
cas regulatorias do setor e a andlise de possiveis
impactos ou dificuldades para implementagao. Nes-
te sentido, Yussif acredita que a revisao dos indica-
dores, para o setor de Satde, faz parte do cotidiano.
Em sva opinido, é necessario ter em mente que sem
esse mecanismo, jamais poderiam ser aferidos os
resultados dos servigos hospitalares. b
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GERENCIAR DIVIDAS E COMPROMISSOS
FINANCEIROS E TRO IMPORTANTE
QUANTO SABER INVESTIR.

Muito se fala sobre educagao e gerenciamento financeiro em
tempos de crise, mas vocé sabla que é tio importante gerenciar
compromissos e dividas guanto os recursos?

Entre 05 profissionals fberals, @ em especial os médicos, esse cuidado
& mals importante ainda,

Quem afirma & a consulttora e diretora da A2 PERSONAL BANKING
Adriana Couto, “As pessoas fisicas e juridicas estao acosfumadas a se
aconsslharem com especialistas no momento de imvestir, mas ainda &
nova a culfura de pedir ajuda a profissionais na hora de gerenciar dividas
e compromissos financeiros”, Continua Adriana Couto, “nossa expe-
néncla mostra que exdste um certo inocdmoda dos profissionais em pedir
ajuda, com o recein de &80 prejudica-los no relacionamento financeio e
entre seus pares, Isto fambém € verdade com os médicos que em muitos
£as0s 530 pessoas fisicas e juridicas ao mesmo tempo. Nesses casos

& 130 ou mais importante a contribuicao de um profissional, ja que os
problemas podem afetar a afividade profissional e tambem a famillia.

A profissao do consultor para o gerenciamento de dividas e compromissos
linanceiros nao & nova. Em vanos patses do mundo eles atuam para que
dividas e compromisses financeiros sejam instrumentos de crescimento

& am momenlos de crise, como o nosso, o objetivo & aliviar a carga do
comprometimento financeir e, por consaquéncia, o stress que Bso fraz,

Andrea Loures, também diretora da A2 PERSONAL BANKING,
continua “podemcs fazer um paralelo com a atividade médica, quanto
antes idenftificarmos os problemas, menor serd o custo e mals rapida

a melhoria da qualidade do endividamento. Ou seja; o diagndstico
precoce melhora bastante as chances de sucesso, evitando assim
comglicagbes futuras”, De acordo com a A2 PERSONAL BANKING,
muitos clientes percabem que estao com protlemas & nos procuram
para ajuda-ios e outros, alé por nao saberem onde buscar ajuda ou par
recein de exposicio, delkam o problema avancar acreditando que logo
serdo resovidos, Infelizmente a possibilidade deles aumentarem sio
bem maiores. Isto néo significa que ainda assim ndo se possa encontrar

uma solugio.

Maturalmente, o5 profissionais das instituighes financeiras tentam aju-
dar da methor forma possivel, no entanto ndo podamos esquecer que
estes profissionais também precisam bater metas; vender produtos.
Isto significa que ndo podemas confiar? *De forma alguna” afinma
Adriana Couto, “significa que a ajuda de um profissional s2m nenhum
yinculo com uma instituicao financeira permite melhores resultados, ja
fue nio importam outras questoes além da melhoria da qualidade do
endividamento.”

O que significa melhoria da qualidade do endividamento? Como o
proprio nome diz significa trocar dividas e compromissos financeiros
por outros melhores do ponto de vista de custo, condiches e tempo. Isto
& consequido a partir de um estudo minucioso do perfll da divida e o
planejamento das estratégias para atacar o problema,

Inicialmente, celebramos com o8 nossos cliente um acarda de corfi
dencialidade, depois analisamos o perfil dos compromissos e endivida-
mento financeiro com financiamentos, empréstimos, cheque especial

e até cartbes de crédito. No caso dos médicos, que recebem através
devarios bancos, a andlise da situacao em cada Institulcao financeira

& fundamental. Analisamos alnda o patrimdnio, salarios, renda com
consultas, aplicagbes, aluguéls & fudo que enfra coma ganho de nossos
clientes, Podemos ainda levar em conta o impacto emocional para o
profissional, seus funclondrios & até para a familia, Produzimios entdo
um relatdrio com a situagdo atual e as propostas para solucionar o
problema. Explica Adriana Couto, & val além, “ndo fazemos mégica,
nao desaparecemos com o5 problemas, apenas criamos condiches para
que eles sefam mais facimente enfrentados”,

(s profissionais da A2 PERSONAL BANKING sao todos oriundos do
mercad financeim e conhecem o outre lado do balcdo, “Como conhe-
cemes os dois lados sabemos que tipo de negoclacies podemos propor
43 instituicdes financeiras para a solugao dos problemas”, e isso também
interessa a elas ja que guerem marter e presenvar os sels clientes e
nossa atuagan, an final, mehora & fortalece o relacionamenta comercial,

Hole, quando se fala em cuitura & educacio financeira devemos tam:
bém inclulr a importancia do gerenclamento de compromissos e dividas
fue afetam tanto a qualidade de vida das pesseas.

Se esther interessado em saber mals informagdes, Adriana Couto e
enuipe estao A sua disposicao no e.mail contato@aZpersonalbanking,
com.br & no telefone (11) 4152 1860.

Adriana Carvalho do Couto: No mercado financeira
desde 1984, Diretora Regisnal rio Banco Alffa, Execuliva
SenionGerents Geral s Bancos Real, BIC & Salra: Diretora
Raglonal na Real Segums. Graduada em Dirsito pela Facoldade
e Direfin Mifton Camipos-MG,

Andrea Loures: No mercado financelro desde
1997, Expoutiva em Private ¢ Personal Banking no Bancs
i Allzae ABN AMRD, Pés graduada em Marketing pelo
IBMEC; Graduada em Administragio de Empresas pela
Universldads FUMEC/MG
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Projecoes
para o
Brasil

em 2016

0S BRASILEIROS INICIARAM O ANO
BASTANTE DESANIMADOS, E COM
RAZAO. AS PERSPECTIVAS PARA

0 PAIS NESTE ANO, E TALVEZ NOS
PROXIMOS, NAO SAO ANIMADORAS

o ambiente politico, a avalanche de noti-
Ncias sobre corrupgao e 0s processos a

ela associados tem como resultado, além
de uma eventual depuragao de setores do Gover-
no, uma paralisia geral. Nao ha espago para o
desenvolvimento de novos projetos ou mesmo a
continuidade dos ja existentes, em geral sob sus-
peigao. Os nossos quase 40 ministérios estao ocu-
pados em sua maioria por politicos sem expressao
e, portanto, sem capacidade de lideranga, o que
contribui ainda mais para esta paralisia. E sendo
o Governo um dos principais atores no cenario
econdmico, por meio dos seus investimentos, essa
paralisia amplia ainda mais as perspectivas de
aprofundamento da recesséo que vivemos.

O ambiente internacional também nos é pouco
favoravel. Ha alguns anos, tinhamos a esperanca
de nos tornarmos uma nagao exportadora de bens
manufaturados de ponta. Até 2008, tinhamos um
volume maior de exportagoes de manufaturados
e semi-manufaturados que de produtos basicos.
Mas, a partir de 2009, essa relagao se inverteu e
hoje, 2/3 das nossas exportagdes sdo de produtos
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O ambiente econdmico interno é possivelmente
o pior em mais de 20 anos. Temos uma recessao,
com crescimento negativo ja presente, apesar
das previsodes ainda positivas do Governo

basicos, cujo prego vem caindo em fun-
¢ado da menor demanda mundial, em par-
ticular da China. Entao, além de reducao
no valor das exportacdes, com suas con-
sequéncias sobre a balanga comercial,
exportamos mais produtos que geram
poucos empregos e quase nenhuma tec-
nologia. Como dizem alguns economistas,
voltamos ao tempo da coldnia.

Ha dois fatores que podem nos aju-
dar no topico ambiente externo. O primei-
ro é a recuperagao da Argentina, sempre
um grande mercado para alguns produtos
brasileiros, como automéveis; e a desvalo-
rizacdo do real frente ao délar e ao euro,
que pode também ampliar a presenca de
produtos brasileiros no exterior. Esses
dois fatores nao serdo suficientes para
anular os efeitos da reducao de atividade
na China, mas poderao minimiza-los.

O ambiente econdmico interno é pos-
sivelmente o pior em mais de 20 anos.

Temos uma recessdo, com crescimento
negativo ja presente, apesar das previ-
soes ainda positivas do Governo. Mas até
o FMI e a OCDE ja prevéem crescimento
zero ou retragdo econémica no Pais. Aqui
também temos a corrupgao nos prejudi-
cando. A Petrobras, principal empresa do
Pats, reduziu drasticamente sua previsao
de investimentos. Alids, esta vendendo
ativos para fazer frente aos problemas
advindos da corrupgao aliada & ma gestao
e comprometida por uma trajetéria des-
cendente dos pregos do petréleo. Um bom
exemplo € o pré-sal. Em fase terminal.

Aliada & recessdo, temos uma in- &

flagao persistente, que nem os juros
elevados conseguem conter. E nao vao
conseguir, ja que o juros elevados sao
remédio para inflagdo causada por de-
manda elevada, 0 que ndo € o nosso
caso. Nossa inflagdo vem dos chamados
precos administrados, em sua maioria

tarifas pdblicas. E muitas delas ainda
estao bastante represadas e terdo que
ser reajustadas sob pena de termos
maiores problemas no futuro.

Mas isso significa no momento
mais inflagao, e a inflagao é um proces-
so concentrador de renda, tornando os
menos favorecidos mais pobres. Aque-
les milhdes que ascenderam a classe
média nos anos de bonanga mundial
(2002-2008) vao voltar a classe D e
deixardo de consumir, ampliando ainda
mais os nossos problemas.

Este cenario infelizmente deve se
manter pelo menos nos préximos dois
ou trés anos, variando um pouco de in-
tensidade, mas com as mesmas cores
sombrias. E preciso que nos prepare-
mos para ele, minimizando seu impacto
no nosso dia a dia. b
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Cirurgia

Geral busca
valorizacao
em meio a
especialidades

ComM Novo PREeSIDENTE, CBC QUER AUMENTAR A
DURACAO DA RESIDENCIA, AO MESMO TEMPO QUE SE
PREOCUPA COM QUALIDADE DA FORMACAO

Guilherme Almeida

f6 uma honra e enorme responsabilidade as-

sumir este cargo, o maior de um cirurgiao

fora de uma universidade”. Estas foram as
palavras de Paulo Roberto Corsi, mestre e doutor em
Clinica Cirtrgica pela Faculdade de Ciéncias Médi-
cas da Santa Casa de Sao Paulo no gltimo dia 18 de
janeiro, data que marcou a sua posse como presiden-
te do Colégio Brasiletro de Cirurgices (CBC).

Agora, a frente da terceira maior associacao de ci-
rurgices do mundo — a primetra na América Latina — o
professor do Departamento de Cirurgia da Santa Casa
pretende trazer novidades. A sua chapa, batizada de
Inovacao, entende a necessidade da criacao de novos
mecanismos de atuacao para obter melhores resultados
nas principais missées do CBC: educagdo continuada,
reciclagem, formagao médica e defesa profissional.

‘0 Sisterna Unico de Satide (SUS) reflete as demais are-
as do Pais, sendo mal administrado e recebendo poucos
investimentos. No &mbito da satde suplementar; também
ha pelo que lutar por melhorias no que tange a Lei 13.003,
contratualizag@o e negociagao de reajustes com as opera-
doras. O CBC tem participado de todas as iniciativas para
defender a classe médica) resumiu de maneira geral, ao
fazer um diagnéstico inicial do momento que vive o Brasil.

Nesta entrevista, Corsi conta um pouco da histéria da

5
3
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entidade que agora assume, os desafios dos cirurgioes
para os proximos anos e versa sobre uma combinacao
corrosiva para a Satde do Brasil o orgamento insufi-
ciente e a gestao inadequada. Confira, na sequéncia, os
destaques de sua conversa com a Revista da APM.

Para comegar, pode nos explicar como é o funcio-
namento do CBC?

O Colégio foi criado em julho de 1929, época em que
nao existiam tantas especialidades cirgrgicas como atu-
almente. A entidade buscava atuar como uma associa-
cao cientifica que unisse todas as areas de Cirurgia.
Até hoje, mantemos esse tipo de estrutura. Temos em
nosso quadro associativo ginecologistas, oftalmologis-
tas, otorrinolaringologistas, neurocirurgioes, cirurgices
cardiacos, cirurgices plasticos, cirurgices vasculares
e urologistas, entre outros. Porém, representamos a
Cirurgia Geral como especialidade.
Funcionamos como uma associa-
cao federativa e ndo apenas como

0 Sistema Unico de

O que podemos esperar de sua gestao?

A ideia € que tenhamos uma utilizagao muito maior
das ferramentas de informatica. Temos que intensificar
este campo para podermos atingir as nossas demandas
de maneiras mais eficazes. Precisamos, ainda, fortalecer
os Capitulos estaduais, propondo um programa nacional
de educacao continuada, de forma padronizada.

Em linhas gerais, como enxerga a Satde no Brasil?

Temos um orgamento enxuto, muito abaixo do ne-
cessario, e utilizado em &areas ndo prioritarias. Fre-
quentemente, temos em um hospital a disponibilidade de
quimioterapicos e drogas retrovirais, mas nao temos
vermifugos e analgésicos comuns. Ha colegas que por
vezes tém de realizar cirurgias de transplante em uni-
dades onde nao ha lencais e itens basicos. Se prioriza
muito, por exemplo, o tomografo em detrimento de exa-
mes de baixa complexidade. Esse
desperdicio é prejudicial ao peque-
no orgamento. Também temos que

uma sociedade de especialidade. Ha Sa I:Ide I’Eflete as demais levar em consideragao que o Es-

o diretorio nacional sediado no Rio
de Janeiro — onde se encontrava

areas do Pais, sendo mal

tado como um todo nao prioriza a
Satde. Tudo isso acompanhado de

a capital do Pafs na época de sua administrado e recebendo outro problema que a Medicina tem

criacao — e, desde 1941, o Capitulo
de Sao Paulo. Hoje, ha Capitulos em
quase todos os estados do Pais.

E qual o beneficio de ser um membro do CBC? Quais
os tipos de atividades realizadas pela entidade?

No ambito cientifico, por exemplo, realizamos um
congresso nacional a cada dois anos, enquanto regio-
nalmente ha os que ocorrem em anos pares (em 2016,
Sao Paulo, Rio de Janeiro, Curitiba, Brasilia e Vitoria
receberao congressos), além de constantes jornadas
e simpésios. Editamos revistas cientificas e em nos-
so site ha uma area de acesso restrito, na qual os
médicos podem acessar trabalhos e videos cientificos
completos, E uma maneira de estimular a reciclagem
profissional e a educagao continuada. Agora, por uma
necessidade de nossos associados, nos gltimos anos
o Colégio evoluiu e passou a ter intensa atuagao na
defesa profissional, na tentativa de resguardar a qua-
lidade do trabalho do cirurgiao. Obviamente, também é
nossa responsabilidade a determinacao das matrizes
e bases da formacao dos especialistas.

poucos investimentos

enfrentado: a abertura desenfrea-
da de escolas médicas, em locais
que nao tém estruturas para hos-
pitais-escola e condicoes para a criagao de uma facul-
dade de Medicina — que, diferente de outras, necessita
de laboratorios de alto nivel, hospital e professores
altamente qualificados. A politica do Governo atual
foca muito mais na quantidade do que na qualidade. O
projeto Mais Médicos, inclusive, possui uma série de
artimanhas juridicas que permitem que o Ministério da
Saude aumento o ndmero de profissionais sem levar
em consideracao o nivel destes médicos.

Mas acredita que o Pais tem nomero suficiente de
médicos?

Nao, ndo é stficiente. Veja, ainda esta em tramitacao
no Congresso a lei que regulamenta a carreira do pro-
fissional de Medicina, O Estado tem muito bem definida
a carreira de juizes e promotores, mas nao a nossa. O
médico nao vai ao interior pois nao existe uma estrutura
e uma recompensa no seu retorno. Normalmente, este
colega vai a lugares mais remotos sem garantias que ha-
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vera continuidade em um prazo
minimo, por vezes a Prefeitura
local interrompe o pagamento e
a sua justificativa € de que o mé-
dico nao quis ficar no interior. E
lamentavel que, em 2016, a car-
refra na Medicina — uma das
mais antigas da humanidade —
ainda ndo tenha no Brasil a sua
regulamentagao  estabelecida
como sendo de Estado. Essa e
outras varias leis de interesse
da sociedade — pois a Medici-
na é voltada para a sociedade
— sdo discutidas, julgadas e vo-
tadas no Legislativo sem que a
classe tenha participagao dire-
ta, e isso € péssimo.

12 anos de estudo. E uma for-
magao longa demais para que
Se exerca a profissao de forma
plena, um investimento muito
grande. Essa determinagdo &
uma maneira de tentar aumen-
tar 0 acesso a Sadde da popu-
lagao mais carente e de regi-
Oes distantes. Com um objetivo
nobre, no entanto, utilizou-se o
caminho inadequado.

Por fim, quais os principais
desafios que os cirurgides
gerais terao de encarar nos
proximos anos?

Uma de nossas maiores
preocupagoes é que a Cirurgia
Geral tem sido preterida por

O senhor mencionou a pre- FOI’am abertOS alguns pl'ogl'amas outras areas. Os residentes

ocupacao com a formacao
médica. Tem receio que o

de residéncia com qualidade

iniclam suva formagao neste
programa, mas visando atuar

ensino na residéncia tam-  discutivel, priorizando mais uma vez  em outras especialidades, como

bém perca em qualidade?

A partir de 2018, sera neces-
sario que ocorra paridade entre
o nomero de vagas de residéncia médica e a quantidade
de egressos das universidades. Também houve, entao,
um credenciamento desenfreado de novas instituigoes
para oferecer esta formagao, devido a necessidade exigi-
da agora em let*. Portanto, foram abertos alguns progra-
mas de residéncia com qualidade discutivel, priorizando
mais uma vez a quantidade e ndo a qualidade. Obviamente,
a formacao dos especialistas sera prejudicada, em todas
as areas, inclusive a Cirurgia Geral.

E a obrigatoriedade de cumprir um ou dois anos adi-
cionais de residéncia em Medicina de Familia e Co-
munidade pode desestimular os egressos a procura-
rem programas de longa duragao, como a Cirurgia?

Temos este receio. Um estudante de Medicina, por
vezes, faz cursinho preparatorio por mais de um ano e,
apos, ingressa em curso de seis anos. Algumas espe-
clalizagdes em programas de residéncia tém a duragao
de cinco anos. Se acrescentarmos mais este perfodo de
Medicina de Familia e Comunidade, teremos, no minimo,
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a quantidade e nao a qualidade

Cirurgia Plastica, Vascular e
Urologia. Entao, a contribuicao
da nossa especialidade na for-
macao existe, mas apenas como UmMa passagem para
outro objetivo. Pretendemos que a formacao do cirurgiao
geral seja estendida para uma duragao maior; para que
possamos valorizar este profissional tao necessario, prin-
cipalmente em cidades menores e distantes ao longo do
Pats. Nestes locais, quem faz a maior parte dos proce-
dimentos cirargicos, de outras especialidades inclusive,
€ o cirurgi@ao geral, normalmente um profissional mais
abrangente e que supre a maior parte das necessidades
de comunidades menores. D

*Corsi se refere a inovagao empreendida pela Lei do
Mais Medicos, que visa ampliar a formagao de espe-
cialistas com a universalizagdo do acesso a residéncia
médica. A Lei determina que, até o final de 2018, haja o
mesmo numero de vagas de residéncia de acesso direto
que o numero de egressos dos cursos de gradvagao do
ano anterior. A resolucao sera aplicada pela primeira
vez em Concurso que permitira a entrada nos progra-
mas que se iniciarao no primeiro trimestre de 2019,
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PROJETO ATUALIZE EM
CAMPOS DO JORDAO

A Associagao Paulista de Medicina — Campos do Jordao, em
parceria com a Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa
de Sao Paulo, realiza, pelo oitavo ano consecutivo, o projeto
Atualize de Educagao Médica Continuada.

As jornadas, que comegam no dia 19 de margo e terminam no

Divulgagao

.
ASSOCIACAD PAULISTA

: ‘ dia 19 de novembro, acontecerdo no Hospital Sao Camilo. Os
temas do programa este ano serao: Cirurgia Bariatrica, Otor-
rinolaringologia, Geriatria, Ginecologia e Obstetricia, Neurolo-
gia, Reumatologia, Dermatologia e Clinica Médica. Para mais

informacgoes, entre em contato pelo telefone (12) 3664-3705.

Eleuses Paiva, Marcelo Ferraz De Campos
(presidente da APM SBC/D) e Florisval Meindo

“A CASA DO MEDICO. UMA
HISTORIA DE LUTA € CONQUISTAS”

A Associagao Paulista de Medicina — Sao Bernardo do
Campo e Diadema langou recentemente o livro “A Casa
do Médico. Uma histéria de luta e conquistas’, que docu-
menta a histéria, o crescimento e os feitos da entidade,
que evoluiu junto a cidade de Sao Bernardo do Campo,
assim como relata as mudangas na profissao do médico
com o passar dos anos.

O evento de langamento, na sede da Regional, teve mais de
100 convidados, incluindo o presidente da APM, Florisval
Meinao, e o ex-deputado federal Eleuses Paiva.

SANTOS: RENOVADA
PARCERIA COM A
UNIVERSIDADE DE HARVARD

Pelo terceiro ano consecutivo, a Associagao Pau-
lista de Medicina — Santos, em parceria com a
Universidade de Harvard, disponibiliza em suvas
dependéncias o Curso de Educagao Médica Conti-
nuada “Principios e Préaticas de Pesquisa Clinica’.
O curso é oferecido pelo Departamento de Medi-
cina Fisica e Reabilitagao do Hospital Spaulding
Rehabilitation, Hospital Geral de Massachusetts e
Escola de Medicina de Harvard e transmitido aos
participantes na Regional. Para informagoes: (13)
3289-2626/ cientifico@apmsantos.org.br.
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De fora para dentro

APESAR DE 0S PRECEITOS CIENTIFICOS EVOLUIREM, A POPULACAO
AINDA SOFRE PARA TER ACESSO AOS TRATAMENTOS

Guilherme Almeida

Ginecologia e Obstetricia entrou em uma nova

era no fim dos anos 1970. Em Oldham (Ingla-

terra), os médicos Patrick Steptoe e Robert
Edwards (vencedor do Prémio Nobel de Medicina em
2010) foram responsaveis pelo desenvolvimento da
técnica que posteriormente ficou conhecida como fer-
tilizagao in vitro. No ano de 1978, nascia Louise Joy
Brown, o primeiro bebé “de proveta’ do mundo.

A esta altura, imaginou-se que a nova descoberta
deixaria de lado tratamentos para casais inférteis que
datavam do século XVIII, como a inseminagao artifi-
cial. Por um tempo abandonado, o procedimento € ainda
utilizado nos dias atuais, ganhando duas definigées mo-
dernas: a inseminagao homoéloga, que utiliza gametas
do proprio casal, e a heterdloga, quando um ou ambos
gametas sao obtidos a partir de doadores andnimos.

Ja em 2016, podemos dizer que estas técnicas con-
figuram grande parte da atvagdo dos médicos da area
de atvagao Reproducao Assistida — reconhecida pelo
Conselho Federal de Medicina (CFM) no inicio de 2015,
por meio da Resolugao n° 2.116, o que significa uma su-
bespecialidade, tendo como pré-requisito a especialida-
de em Ginecologia e Obstetricia. Antes disso, o campo
j@ havia sido reconhecido (com o nome de Reproducao
Humana) e posteriormente retirado da relagao.

Evolucao

Nelson Antunes Jtnior, presidente do Comité Cien-
tifico de Reproducao Humana da Associagao Paulista
de Medicina, conta que nos Bltimos 35 anos as técnicas
evoluiram por conta de fatores diversos: modelos alter-
nativos de familia, pilulas anticoncepcionais e tecnologia.
“O fato de a Ciéncia nos permitir congelar embrices,
espermatozoides e 6vulos faz com que as mulheres se
permitam ter filhos muito mais tarde do que antigamente.
A média de idade das pacientes que atendo é de 37 anos,
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a grande maioria para ter o primeiro filho', explica.

La atras, quando a fertilizagao in vitro ainda come-
¢ava, os resultados beiravam a taxa de 8% de efetivi-
dade. Agora, cerca de 65% dos tratamentos terminam
com resultados positivos para as mulheres e casais
atendidos. Nesse meio tempo, os tratamentos nao tar-
daram a chegar em outros lugares. Nos Estados Uni-

ATENDIMENTO

Em maio de 2009, foi sancionada a Lei
11.935, que em seu texto obriga os planos de assis-
téncia a satde a cobrirem atendimento em casos
de planejamento familiar. Dessa maneira, estariam
amparados tratamentos que evitam ou estimulam
a gravidez. O que se seguiu, no entanto, foi que a
Agéncia Nacional de Sagde Suplementar (ANS),
ao regulamentar a norma, ndo incluiu a obrigato-
riedade de pagamento dos procedimentos de Re-
producgdo Assistida por parte das operadoras.

“O grande problema disso é que o Sistema
Unico de Satde (SUS), apesar de realizar atendi-

mentos em algumas instituigoes, nao da conta da
demanda atual de casais que precisam recorrer
aos processos de fertilizagao’, explica Busso. Em
2014, foram realizados 28 mil ciclos deste tipo no
Brasil —10% no sistema publico e todo o resto em
clinicas privadas. Os planos de satde s6 arcaram
com os valores quando obrigados por juizes.
Antunes relata que as filas no sistema po-
blico podem chegar a oito anos de espera. A
Ordem dos Advogados do Brasil (OAB) orien-
tou os profissionais da area a estimularem a
judicializagao neste caso, ja que é um direito
dos cidadaos e uma obrigagao das operadoras.




dos, o primeiro bebé “de proveta’ data de 1981, ja no
Brasil, a técnica obteve sucesso registrado em 1984.

Newton Eduvardo Busso, presidente do Departa-
mento Cientifico de Ginecologia e Obstetricia da APM,
faz questao de frisar que hoje o Pais nao deve nada
aos grandes centros mundiais. “O ensino, a pesquisa e
a investigagdo do conhecimento estdo universalizados
de tal forma que nés podemos realizar em territorio
nacional qualquer procedimento que se faga ao redor
do planeta. Ha, inclusive, casais estrangeiros que pro-
curam o Brasil para se tratar’, completa.

Especializagao

Com os ingressos e saidas da relagao de areas de
atuagao reconhecidas pelo CFM, o ensino da Reprodu-
¢ao Assistida sofreu com as indeterminagoes. Hoje, na
graduacao, alguns cursos oferecem este conteddo em
meio as demais disciplinas. “Na Faculdade de Medicina
da Universidade de Sao Paulo, ha um curso teérico de
Reprodugao no 3° ano. Na Faculdade de Medicina do
ABC, o contetido aparecia no 5° ano’, pontua Antunes.

Os curriculos modernos, ainda segundo ele,
tém uma nova metodologia que busca apresentar

--..,"...-
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um curso a partir de um tema que ja possui uma
historia maior. Dessa maneira, a Reprodugao Assis-
tida & abordada em meio ao ensino da Ginecologia
e Obstetricia. “Muitas das faculdades nao possuem
servigos especificos por conta da implicagao de um
laboratério de alto custo. Dessa maneira, estamos
pensando em organizar um servigo itinerante, que
possa passar periodos determinados em cada curso,
a fim de universalizar este ensino’, afirma.

Segundo Busso, existem cursos stricto sensu em
Reprodugao, mas que nao visam a obtengao de titulos
de especialista. A Faculdade de Ciéncias Médicas da
Santa Casa de Sao Paulo é uma das instituigdes que
oferecem a especializagao. “Esses cursos s6 certificam
que o profissional esta licenciado e tem conhecimento
para atuar com os processos da ared, esclarece. i)
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Exame do Cremesp suscita

discussao sobre formacgao
e qualidade da Medicina




m outubro de 2015, por meio da Resolugao

n°® 2.130, o Conselho Federal de Medicina de-

finiu: “Os Conselhos Regionais de Medicina
nao poderdo implementar exames de proficiéncia
para avaliagao de egressos dos cursos de Medicina,
em carater obrigatério ou coercitivo, como exigéncia
para registro ou inscrigao do profissional médico”.

De encontro ao Exame do Conselho Regional de
Medicina do Estado de Sao Paulo, a definicao teve
grande repercussao. No dia 18 de dezembro, por
exemplo, o jornal Folha de S. Paulo publicou o edi-
torial “A Satde da Medicina”. No texto, o periddico
destaca os resultados da avaliagao em Sao Paulo e
defende a manutengao do Exame. Inclusive, consi-
dera que “o passo l6gico, a luz do interesse pgblico,
seria condicionar o registro a um desempenho mi-
nimo no teste”.

O editorial da Folha continua: “T'udo sugere que
se trata de reacgao, tardia e fadada a fracassar, a cres-
cente aceitagao do Exame do Cremesp. Além de ser
aprovado por 94% da populagao paulista, auscultada
em pesquisa Datafolha para a Associagao Paulista de
Medicina (APM), o certificado de realizagao da prova
passou a ser exigido por varios programas de resi-
déncia médica e concursos poblicos”.

Na contramao desta decisdo, como menciona o
jornal, no @ltimo dia 30 de novembro — durante inau-
guracao da nova sede do Cremesp — o secretario de
Estado da Satde, David Uip, assinou resolugao que
define que os médicos que pretendem concorrer a va-
gas nos proéximos concursos puoblicos da Secretaria
Estadual de Satgde de Sao Paulo (SES-SP) terao que
apresentar comprovante de participagao no Exame.

A prova ja constava nos critérios de avaliagao
para as selecoes de Residéncia Médica nas facul-
dades de Medicina da Universidade de Sao Paulo,
da Universidade Federal de Sao Paulo, do ABC, da
Universidade de Santo Amaro, da Pontificia Univer-
sidade Catolica de Campinas, de Sao José do Rio
Preto, da Santa Casa de Sao Paulo e do Hospital do
Servidor Poblico Estadual (Iampse).

No mercado de trabalho, importantes instituigoes
passaram a exigir a prova para ingresso em seus
quadros de funcionarios, como os hospitais Albert
Einstein, Sirio-Libanés, alguns membros da Associa-

¢ao Nacional de Hospitais Privados (Anahp), além de
diversas Unimeds ao longo do estado de Sao Paulo.

Resultados

Em 2014, dos 2.891 recém-formados em escolas
médicas de Sao Paulo que participaram do Exame do
Cremesp, um total de 1.589 — ou 55% deles — nao
atingiu o critério minimo da avaliagao. Ou seja, acer-
taram menos de 60% do conteddo. Entre as escolas
poblicas, a reprovagao foi de 33%, enquanto no ambi-
to privado, 65,1% foram reprovados.

Segundo a Fundagao Carlos Chagas (FCC), 33%
das questoes sao consideradas como “facil’, 324%
como “médio” e 4,6% como “muito facil’ Apenas
29,6% do total da prova é considerado “dificil”. Mesmo
assim, mais da metade dos egressos nao acertaram
72 das 120 questées de mdltipla escolha apresenta-
das, abrangendo Clinica Médica, Clinica Cirgrgica,
Pediatria, Ginecologia, Obstetricia, Satde Pgblica,
Satde Mental, Bioética e Ciéncias Basicas.

“No Brasil, temos uma legislagao que permite que
o médico formado atue em qualquer area da Medicina.
N6s acompanhamos a experiéncia de paises como Es-
tados Unidos e Canada ha décadas. Nestes locais, o
recém-formado nao tem acesso imediato ao mercado
de trabalho, sendo obrigado a fazer residéncia médica
e prestar diversas avaliagdes que, paulatinamente, o
transformam em um profissional com maior autoridade
e experiéncia para determinada pratica médica, escla-
rece o presidente do Cremesp, Braulio Luna Filho.

O Conselho paulista lamenta a posicao do CFM,
mas promete nao interromper as atividades de ava-
liacdo. “Apesar desta norma obscurantista, conti-
nuaremos com a nossa contribuigao para a melhora
continua da formagao dos médicos do estado de Sao
Pauld’, avisa seu presidente.

A Associagao Paulista de Medicina tem apoia-
do sistematicamente o Exame do Cremesp como um
critério bem objetivo para selecionar os médicos que
pretendem prestar atendimento a populacao. “E neces-
sario, ainda, que seja realizada uma reavaliagao das
escolas médicas, para comprovar a qualidade de cada
uma. Também é fundamental que existam critérios
bem definidos para a abertura de novas faculdades’,
finaliza Florisval Meindo, presidente da entidade. b
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Uirivas APM

Construcao do novo prédio
da APM é aprovada

POR MAIORIA ABSOLUTA, ASSEMBLEIA DE DELEGADOS RATIFICOU A ESCOLHA
DA CONSTRUTORA; OBRA NO ESTACIONAMENTO DA ENTIDADE DEVERA
COMECAR NOS PROXIMOS MESES

construgao do prédio no
terreno do atual estacio-
namento da Associagao

Paulista de Medicina foi aprovada
em Assembleia de Delegados no
dia 30 de janeiro, com 77 votos
favoraveis, 2 contrarios e 1 abs-
tengao. A Sinco Engenharia sera
a construtora responsavel pelo
edificio de uso misto (residencial,
estacionamento e centro de con-
vengdes). O inicio da obra deve
ocorrer nos proximos meses, com
previsao de entrega em 20 meses.
O presidente da APM, Flo-
risval Meindo, ressalta que ha
reserva financeira em caixa para
pagar toda a construgao do pré-
dio sem recorrer a financiamen-
tos. “Além de termos praticamen-
te dobrado o repasse as nossas
Regionais, no fim do mandato des-
ta diretoria, mesmo com a cons-
trucdo do prédio, deixaremos a
Associagao Paulista de Medicina
com uma reserva em caixa muito
maior do que quando assumimos,
em novembro de 2011, conside-
rando a corregao dos valores pela
inflagdo acumulada no periodo.”
O bom resultado financeiro é
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Giovanna Rodrigues

\

fruto das melhorias administrati-
vas realizadas nos @ltimos anos,
desde a posse da atual Diretoria.
Na oportunidade, a previsao or-
¢camentaria era negativa em R$ 2
milhdes para 2012, por conta da
extingao da Lei do Selo Médico.
“Superamos a cenario de
crise que herdamos. Reduzimos

nossas despesas em relagao as
receitas de 98% para 73%, man-

tendo e até ampliando as lutas
em defesa do médico e da Sadde
e nossos servigos e beneficios.
Também em atitude responsavel,
este ano reajustamos a contribui-
cao associativa em 5%, contra
10% de inflagao”, afirmou Meinao.



Os aluguéis das unidades do
novo edificio serao uma fonte de

renda extra para a Associagao
Paulista de Medicina no futuro,
pois ndo sera necessario vender
nenhuma unidade, ja que ha recur-
sos proprios para a construgao.

Além do mais, por conta da
Lei Municipal n° 15.234/10 - que
enquadrou o terreno do estacio-
namento da APM na Zonas Espe-
ciais de Interesse Social — a enti-
dade se viu obrigada a apresentar
um projeto de construgao, sob o
risco de perder o terreno, avaliado
em cerca de R$ 5 milhoes.

Novo prédio

O engenheiro Enio Souza, da
TRS Engenharia, que foi respon-
savel pela avaliagao técnica do
primeiro projeto de edificio — cujo
custo de construcao estava ava-

liado em cerca de R$ 45 milhdes
— explicou que a previsao de seis
subsolos de garagem era o prin-
cipal motivo da diferenga para o
atual projeto, que custara em tor-
no de R$ 30 milhdes e tera dois
subsolos, sendo que 105 vagas de
estacionamento ficardo em niveis
acima do térreo.

“Realizamos pesquisas de
mercado e identificamos que
im6veis do tipo studio também
eram mais viaveis para a regiao,
entdo conseguimos chegar a 117
unidades residenciais para lo-
cagdo, com previsdo de retorno
de 44% do custo de construgao
x valor de venda dos iméveis,
contra um empate financeiro do
primeiro projeto’, esclareceu o
engenheiro. O novo prédio con-
tinvara tendo acessos indepen-
dentes para as areas residencial

e estacionamento/convencées e
ligagao desta Gltima com o atual
prédio da APM.

Ainda de acordo com ele,
foi feita uma concorréncia com
construtoras de reconhecida
capacidade técnica e financeira
para a escolha da Sinco Enge-
nharia. “Também optamos pela
modalidade de prego maximo ga-
rantido para a obra, que € a mais
utilizada no mercado atualmente,
sendo a forma mais direta para
controlar os gastos com a obra.
Pelo PMG, se a construtora apre-
sentar gastos até 3% acima do
previsto, a APM paga a diferen-
¢a, caso a conta final fique maior
que isso, a construtora arca com
o valor; e se a obra custar menos
do que o previsto, o saldo é dividi-
do entre a APM e a construtora’,
completou Souza. M)

Delegados
levantaram
cartdo verde
em aprovacao
aobra
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Destaque na imprensa

ARTIGO DO PRESIDENTE DA APM E MUSICA No 6ltimo dia de 2015, o jornal Diario do Grande ABC
NOS HOSPITAIS EM PRESIDENTE PRUDENTE publicou artigo do presidente da Associagao Paulista de

) N Medicina, Florisval Meinao, sobre a importancia da va-
FORAM NOTICIADOS NO ULTIMO MES lorizagdo do médico na satde suplementar. Ja em 22 de
janeiro, a cidade de Presidente Prudente recebeu concer-
to do Mésica nos Hospitais, projeto da APM em parceria
com a Sanofi e o Ministério da Cultura. A apresentagao

Da Redacao

foi transmitida ao vivo na 1* edigao do SPTV local, da TV
Fronteira, afiliada da TV Globo. O Imparcial, principal jor-
nal impresso da regiao, também noticiou o evento.
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O que temos de buscar, médicos e
planos de saude, é maturidade nas
negociacoes para ndo prejudicar
jamais os pacientes.
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SERvVICOS

Sem tempo para
ir atras dos
formularios de
receituarios
controlados?

PENSANDO NA COMODIDADE DE SEUS
ASSOCIADOS, A APM TRABALHA JUNTO A
VIGILANCIA SANITARIA PARA SERVICOS
RELATIVOS A RECEITUARIOS E ALVARAS

Guilherme Almeida

Departamento de Servigos da Associagao Paulista de
OMedicina realiza o cadastro de seus associados na
Vigilancia Sanitaria e solicita a autorizagao para os
receituarios, além de confeccionar os blocos e ainda entrega-
los no seu enderego, com qualidade, seguranca e praticidade.

Podem ser encomendados os receituarios “A — Amare-
lo” (prescrigao de entorpecentes); “Bl e B2 — Azul” (pres-
crigdo de substéncias psicotropicas); e “C2 — Retindides”
(prescricao de retindides de uso sistémico). Os documentos
sao validos apenas no municipio de Sao Paulo.

A APM também te auxilia na obtencao do alvara sani-
tario, obrigatorio. O documento é necessario para que os
consultorios e estabelecimentos diversos que envolvam ati-
vidades de Satde possam funcionar. Sao trés tipos de do-
cumentos para regularizar a sva operagao, confira abaixo:

v 8630-5/01 - Atividade médica ambulatorial com recursos
para realizagao de procedimentos cirgrgicos: compreende
atividades de consultas e tratamento médico prestado a pa-
cientes que ndo estao sob regime de internagao.

v 8630-5/02 - Atividade médica ambulatorial com recur-
sos para realizagao de exames complementares: atividades
de clinica médica com emprego de raio-x, por exemplo.

v 8630-5/03 - Atividade médica ambulatorial restrita a
consultas: compreende atividades de consultas e tratamento
prestado a pacientes externos.

A Associagao Paulista de Medicina ainda oferece diver-
sas opgoes para facilitar sua rotina, como assessoria para
emitir certidées, Cadastro Nacional de Estabelecimentos de
Sadode (CNES), visto consular, servigos relativos ao Detran-
SP, gerir seu consultério, sanar dgvidas contabeis e muitos
mais. Precisa de uma mao? Basta entrar em contato. )

INFORMAGOES

Departamento de Servigos da APM
Tel: (11) 3188-4272/74

E-mail: des@apm.org.br
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CULTURA

Visite a Pinacoteca da APM

EXPOSICAO "MOSTRA ACERVO", COM OBRAS DOS MAIS RENOMADOS
ARTISTAS, DATADAS ENTRE 1930 E 2009, FICA EM CARTAZ ATE 29 DE ABRIL

Keli Rocha

Modernista e novas obras somam-
-se ao conjunto de pintores brasilei-
ros contemporaneos. Em 2008, é
inaugurada a Sala Contemporéanea,
com obras do artista plastico portu-
gués Adelino Angelo.

‘Artistas tém uma maneira

Osmar Bustos

muito peculiar e sensivel de refletir
a cultura de um povo. Aqui em Sao
Paulo, a arte efervesceu a partir de
1922 e o acervo da APM represen-
ta a nossa sociedade, de quem nos
aproximamos muito por conta deste
espago’, avalia o presidente da enti-
dade, Florisval Meinao.

Exposicdo
tem entrada

que se da em trés momentos distin- “Essa exposigdo mostra toda

‘ ‘ ua de Subdrbio’, Alfre-
do Volpi; “Ultima Cuia
de Farinha’, Aldemir

Martins; “Casas e Arvores’, Aldo
Bonadei; “Maternidade’, Di Caval-
canti; “Modelo’, Flavio de Carvalho;
“Paisagem de Campos do Jordao’,
Lasar Segall; “Autorretrato’, José
Pancetti; “Rosto’, Clovis Graciano;
e “O Batizado’, Anita Malfatti. Es-
sas sdo algumas das obras que
podem ser vistas gratuitamente
na Pinacoteca da Associacao Pau-
lista de Medicina até 29 de abril.
Intitulada “Mostra Acervo, a ex-
posigao abrange quadros do acer-
vo fixo da entidade, datados entre
1930 e 2009.

O resgate aos expoentes con-
sagrados, relacionados a arte e
cultura brasileira, se confunde com
a propria formagdo da Pinacoteca,
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tos. O primeiro diz respeito a cam-
panha para aquisicao de 6leos sobre
tela no fim dos anos 1940, para inte-
grar-se ao atuval edificio da entidade,
inaugurado em 1951, Foram reuni-
das obras de artistas que hoje, sao
incontestavelmente os maiores do
Brasil. Nos anos 1980, surge a Sala

a importancia da Pinacoteca da
APM, evidenciando que ela é um
projeto que deu certo. Recordo que
estas obras nao estao disponiveis
sempre, portanto, este é o melhor
momento para conhecé-las’, afirma
o diretor Cultural da Associagao,
Guido Arturo Palomba. b

LIVRO “ACERVO DA PINACOTECA"

Langado em 25 de novembro do ano pas-
sado, retne quase todos os quadros do acervo,
breve panorama de algumas obras e textos do
critico de arte Jacob Klintowitz e do diretor Cul-
tural da APM, Guido Arturo Palomba.

A obra, produzida pela APM por meio da Lei

N

Rouanet de incentivo a cultura, com patrocinio
dos Laboratorios Genzyme, pode ser visualizada
integralmente pelo aplicativo Publicagées APM.




Eu Uso Eu Arrovo

Arquivo Pessoal

DRA. KATIA GROSS BARBOZA
ESPECIALIDADE: Endocrinologia e Metabologia
NATURALIDADE: Szo Paulo

GRADUACAO: Universidade de Mogi das Cruzes
ANO DE FORMACAO: 1933

CIDADE ONDE ATUA: Sao Paulo
ASSOCIADA DESDE: 2006

Associada ha quase 10 anos, Katia ressalta a preocupagao constante da
Associacao Paulista de Medicina com o bem-estar da classe e elogia a
qualidade dos servigos oferecidos. “Recentemente, resolvi um problema
gracas a intervengao da APM, que agiu de forma rapida e eficiente.’

A endocrinologista é grata por poder contar com o amparo da entidade:
‘J& precisel de assessoria para a documentagao do meu consultério e
de orientagdes para obter a segunda via do Titulo de Especialista. Tive
sucesso nas duas ocasioes. Sdo atitudes como estas que nos fazem acre-
ditar na seriedade do trabalho da APM",

Katia conta ainda ja ter obtido descontos pelo clublapm e que nao hesita
em ir a sede campestre da Associagdo quando esta a procura de descan-
so. “O Clube, que € perto de Sao Paulo, é um lugar muito agradavel e tem
funcionarios atenciosos.”

As Publicacoes APM
agora tém versao digital!

Faca o download gratuito
do aplicativo e tenha acesso ao
conteudo na palma da mao.
Disponivel para i0S e Android,
busque como Publicacces APM,

i .-"'1|_'|,':- Store

Conheca a nova plataforma
digital PublicacGes APM, A versdo
digital da Revista da APM,
Suplemento Cultural e publicactes
das Regionalis, entre outros, ja
estdo disponiveis para download,
no aplicativo que permite uma
leitura muito mais interativa dos
assuntos que sao de interesse
dos medicos e da sociedade.

apmB_




club|ame

T'udo o que vocé
precisa para
comecar bem o ano

APROVEITE OS DESCONTOS EXCLUSIVOS DO CLUBE DE
BENEFICIOS DA ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA PARA
COMPRAR, VIAJAR E SE DIVERTIR PELO MENOR PRECO

Luanna de Souza Nery*

no novo, casa nova! E que tal comegar 2016 re-
A.novando o seu lar? O clublapm (www.apm.org.

br/clubedebeneficios) torna a missao mais facil e
vantajosa para vocé. Por exemplo, a Compra Certa dis-
ponibiliza um leque de opgées de produtos e marcas de
qualidade, tais como Brastemp, Consul e KitchenAid, com
descontos de até 30%. Os mesmos 30% também sao con-
cedidos pela Fast Shop, reconhecida pelos seus pregos
especiais e formas de pagamento diferenciadas.

Nessa mesma linha, o Walmart oferece até 10% de
desconto em mais de 80 mil produtos, divididos em 21 ca-
tegorias. Ja a Electrolux, fabricante de uma infinidade de
eletrodomésticos, concede aos associados da APM des-
conto de até 30%. E para trocar seus eletroeletronicos
sem ter que sair de casa, a Sony disponibiliza 20% de
desconto em sua loja on-line, repleta de celulares, compu-
tadores e tablets. E para suva casa ficar ainda mais bonita,
a decoragao é indispensavel. Pensando nisso, a Imagina-
rium oferece 10% de desconto na compra on-line de toda a
linha de artigos de utilidades, decoragao e itens pessoais.

Assim como a sua casa, seu carro também merece uma
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atencao especial. E para garantir a seguranga do veiculo, a
Bridgestone oferece 5% de desconto em pneus Bridgestone,
Firestone e Seiberling. Do mesmo modo, a Peregrino Pneus
disponibiliza desconto de 10% nos pneus Goodyear. Mas se a
escolha for alugar um carro, a Alugue Brasil traz uma pro-
posta inovadora: concede 55% de desconto para a locagao de
veiculos basicos e 25% para as demais categorias.

Com a manutengao da casa e carro em dia, vocé pode
aproveitar para descansar no SPA Sorocaba, com 5% de
desconto, além das vantagens vigentes oferecidas no més em
qualquer periodo do ano. Outra sugestao é o Costao do San-
tinho, sete vezes premiado como o melhor resort de praia do
pais, com centenas de atividades o ano inteiro. Associados
tém 15% de desconto na tarifa vigente do periodo.

*Sob supervisao de Giovanna Rodrigues

clublapm - Vantagens sem limites!
clubedebeneficios@apm.org.br
(11) 3188-4270/4339/4360



NOVIDADES

AFINKO

Em parceria com a APM, oferece

15% de desconto nos servicos de
Locacdo de Impressoras (Incluso toner,
manutencdo, atendimento técnico,
treinamento e instalacdo).
Localizacao: Sdo Paulo

MUNDO TENIS TOUR

Em parceria com a APM, concede

5% de desconto nos pacotes

de viagens para 0s maiores

torneios mundiais de ténis.
Localizacao: nacional (compra on-line)

INVEL

Empresa pioneira em produtos
terapéuticos com tecnologia da
Bioceramica MIG3®, oferece 30%

de desconto em seus produtos.
Localizacdo: nacional (compra on-line)

CANON

Maior empresa de cameras
fotograficas e impressoras do mundo,
concede aos associados APM 20% de
desconto nas compras on-line.
Localizacao: nacional (compra on-line)

MARISA.COM

Em parceria com a APM, oferece

10% de desconto para todo o site.
Localizacdo: nacional (compra on-line)

ACADEMIAS

ACADEMIA ACM/ YMCA

Oferece 5% de desconto exclusivamente
na taxa de inscricdo semestral ou anual
nas categorias Individual ou Familiar

e Nos programas de atividades.
Localizacao: Sdo Paulo

AGENCIAS DE TURISMO
COSTA AZUL TURISMO

10% de desconto nos seguintes pacotes:

Italia, Israel, Santuarios Marianos e Leste
Europeu. Para os demais pacotes,

serd oferecido 5% de descanto.
Localizacdo: |ales

ACESSE JA!

BELEZA & BEM-ESTAR

ERY COIFFEUR

Ha 24 anos no mercado e com

Gtima infraestrutura, o saldo oferece
10% de desconto em todos oS Servicos,
em qualguer dia da semana.
Localizacdo: Santos

CAMBIO

COTACAO - DTVM

1,5% de desconto (conforme taxa

de cambio do dia) concedido em todas as
moedas disponiveis. Os associados contam
também com o servico Delivery e o
Programa Smiles, da Gol (cada lote de

USD 1.000 equivale a 100 milhas).
Localizacdo: somente compras por telefone

CASA & DECORACAO

MEU MOVEL DE MADEIRA

Oferece 10% de desconto nas
compras a prazo e 15% de

desconto nas compras a vista.
Localizacao: nacional (compra on-line)

DOCES & CAFES

3CORACOES

20% de desconto na compra de
qualquer maquina multibebidas.
Localizacdo: nacional (compra on-line)

ELETRODOMESTICOS

PHILCO

Conheca o novo canal de vendas
direto da fabrica, com até 30%

de desconto para associados APM.
Localizacdo: nacional (compra on-line)

ELETROELETRONICOS

FAST SHOP

Até 30% de desconto nos produtos.
Localizacao: nacional (compra on-line)

ESTACIONAMENTO

AIRPORT PARK

Maior estacionamento de longa permanéncia
na regido do Aeroporto Internacional de
Guarulhos. Associado APM tem 15% de
desconto nas compras on-line.

Localizacdo: nacional (compra on-line)

www.apm.org.br/clubedebeneficios

HOTEIS & VIAGENS

POUSADA BAOBA

Localizada em Jugquehy, a pousada
oferece 15% de desconto nas diarias,
exceto nos meses de dezembro e janeiro.
Localizacao: Sdo Sebastido

HOT PARK

Oferece 37% de desconto

e direito a 5 ingressos com desconto
para os dependentes diretos.
Localizacao: nacional (compra on-line)

INTERCAMBIO

CULTURA GLOBAL

50% de desconto na Taxa Administrativa
da Cultura Global para Curso de Idiomas; e
50% de desconto na Taxa Administrativa
da Cultura Global para Estudo &

Trabalho. USS 80 de desconto na Taxa
Administrativa da Cultura Global para
High School geral; USS 100 de desconto
no programa de High School nos EUA; e
USS 80 de desconto no programa
Trabalho Remunerado para

Universitarios nos EUA. 10% de desconto
nas compras acima de USD 200 para
seguro de viagem internacional.
Localizacao: Sdo Paulo

RESTAURANTES & BEBIDAS
GARDEN RESTAURANTE

20% de desconto no valor total
consumido, com direito a um
acompanhante. Os aniversariantes do més
tém direito a um vinho durante seu jantar.
Localizacdo: Presidente Prudente

USO PESSOAL

BROOKSFIELD

Desconto especial a vista e ainda,
no més de seu aniversario, mais 5%
na compra dos produtos da loja.
Localizacao: Presidente Prudente

VEicuLoS

KIA STERN

Oferece 3% de desconto sobre

0 valor da tabela e outros beneficios.
Localizacao: Sdo Paulo
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AGeNDA CIENTIFICA

08/03 | Terca-feira
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE ACUPUNTURA
20h as 22h - Reunido Cientifica,
com webtransmissao
Tema: ORIGEM DOS PONTOS DE ACUPUNTURA

09/03 | Quarta-feira
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE
CIRURGIA DE CABECA E PESCOCO
20h as 21h - Curso de Residentes de Cabeca e
Pescoco, com webtransmissao
Tema - ESVAZIAMENTO CERVICAL E TRATAMENTO
ADJUVANTE NOS TUMORES DE GLANDULA
SALIVAR: QUANDO INDICAR?

21h as 22h - Reunido Cientifica de Laringe,
com webtransmissdo

Tema - REABILITACAO FONATORIA
POS-LARINGECTOMIA

10/03 | Quinta-feira
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE MASTOLOGIA
18h as 22h - Reunido Cientifica,
com webtransmissdo

14/03 | Segunda-feira
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE MEDICINA
LEGAL E PERICIAS MEDICAS
19h as 21h - Reunido Cientifica,
com webtransmissdo
Tema - A AVALIACAO DO DANO CORPORAL NA
PERICIA MEDICA: APLICACAQ DE TABELAS E BAREMAS

17/03 | Quinta-feira
COMITE CIENTIFICO DE CITOPATOLOGIA
19h30 as 21h - LIl Encontro Cientifico de Citopatologia
Tema - PATOLOGIA DO TRATO GENITAL INFERIOR

DEPARTAMENTO CIENTiFICO DE NUTROLOGIA

20h as 22h - Reunido Cientifica, com webtransmissao
Tema: TERAPIA NUTROLOGICA ENTERAL

€ PARENTERAL NO PACIENTE CRITICO

18/03 | Sexta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
08h30 as 17h30 - Curso CQH -
Indicadores de Enfermagem

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE OTORRINOLARINGOLOGIA
19h as 21h40 - Curso de Residentes

em Otorrinolaringologia

Tema - MODULO RINOLOGIA

19/03 | Sdbado
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE OTORRINOLARINGOLOGIA
8h20 as 11h40 - Curso de Residentes
em Otorrinolaringologia
Tema - MODULO RINOLOGIA

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE ANGIOLOGIA
€ CIRURGIA VASCULAR

8h30 as 12h - Reunido Cientifica

Tema - USO DA OXIBUTININA PARA
TRATAMENTO DE HIPERIDROSE EM

CRIANCAS COM MENOS DE 14 ANOS

KOBSERVAC(")ES:

1. Os associados, estudantes, residentes e outros
profissionais deverdo apresentar comprovante
de categoria na secretaria do evento, a cada
participacdo em reunides e/ou cursos.

2. Favor confirmar a realizacdo do evento antes de
realizar sua inscricdo.

3. As programacoes estdo sujeitas a alteracoes.

INSCRICOES ONLINE:
www.apm.org.br

INSCRICOES/LOCAL:

Associacdo Paulista de Medicina

Av. Brigadeiro Luis Ant6nio, 278

Sdo Paulo/SP

Tel: (11) 3188-4281 Departamento de Eventos
email: inscricoes@apm.org.br

ESTACIONAMENTOS:

Rua Francisca Miquelina, 67

(exclusivo para associados)

Rua Francisca Miquelina, 103/11

(Paulipark - 25% de desconto) J
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COMITE CIENTIFICO DE
PSIQUIATRIA FORENSE
8h30 as 13h - V Curso de
Psiquiatria

Forense, com
webtransmissao

21/03 | Segunda-feira
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE
MEDICINA DO TRABALHO
19h as 21h - Reunido Cientifica,
com webtransmissao
Tema - COMPETENCIAS BASICAS
DA MEDICINA DO TRABALHO: ANALISE
€ INTERVENCAO NO TRABALHO

28/03 - Segunda-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADOLESCENCIA

REALIZE SEU
EVENTO NA APM!

Consulte a disponibilidade
para locagdo de nossos
espacos para promover
suas palestras, reunibes,
coqueteis, jantares etc

Seguranca e conforto,
reunidos em um so local.

Servigos de alimentas
e bebidas com estrutura
propria.

Para mais informacbes,
ENre em contato com
Rosana Vital, pelo e-mail
rbvital@apm.org.br

www.apm.org.br

20h30 as 22h - Reunido Cientifica,
com webtransmissao
Tema: TRANSTORNOS DE APRENDIZAGEM

29/03 | Terca-feira

COMITE CIENTIFICO DE
ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH -
Indicadores de Pessoas

DEPARTAMENTO CIENTIFICO

DE PATOLOGIA CLIiNICA

19h30 as 20h45 - Reunido
Cientifica, com
webtransmissao

Tema - APLICACOES DA
ESPECTROMETRIA DE MASSA NO
LABORATORIO DE HORMONIOS




AGENDA CULTURAL

PINACOTECA DA APM
8 de marcgo - 19h

Palestra e noite de autégrafos
com Tarsilinha, autora do livro
Abaporu, uma obra de amor.
Palestra as 19h, Sessao de auto-
grafos das 20h as 22h30

Tarsilinha, como ficou conhecida
a sobrinha-neta da artista plastica
Tarsila do Amaral, fara uma breve palestra sobre o con-
tetdo do livro “Abaporu - uma obra de amor”, publicado
em setembro de 2015 pela Editora A&A, seguida por
sessao de autografos, na Pinacoteca da Associagao Pau-
lista de Medicina. Na obra, a autora Tarsilinha recons-
troéi a historia por tras do quadro mais famoso de sua tia.
O livro estara a venda por R$ 50,00 para associados da
APM e R$ 65,00 para demais interessados.

CHA COM CINEMA

3 de margo — 14h
Auditorio da APM

A MALVADA

EUA, 1950 — Drama. 130 min.

Dir.: Joseph L. Mankievicz.

Com: Bette Davis, Anne Baxter e George Sanders.
Sinopse: Na noite de entrega do prémio Sarah Siddons,
todas as atengoes se voltam para Eve Harrington. Utili-
zando o flashback, a vida de Eve é revelada, desde quan-
do conheceu e foi contratada como secretaria de Margo
Channing, uma grande estrela da Broadway, até ela mes-
ma alcangar o estrelato.

CINE DEBATE

18 de margo — 19h
Auditério da APM

12 HOMENS E UMA SENTENCA

EUA, 1957 — Drama. 95 min.

Dir.: Sidney Lumet.

Com: Henry Fonda, Martin Balsam e John Fiedler.
Sinopse: Doze jurados sao reunidos para decidir a sen-
tenca de um jovem porto-riquenho acusado de ter matado
o préprio pai. Apenas um jurado duvida da culpa do jo-
vem e tenta levar os outros a repensarem suvas escolhas
e buscarem novas provas para que a justiga seja feita.
Debate: A forca para mudar algo que parece impossivel

MUSICA NOS HOSPITAIS
ORQUESTRA 2

DO LIMIAR

9 de marco

de 2016,
quarta-feira,
as 12h
Irmandade da
Santa Casa de
Misericordia
de Sao Paulo

30 de margo
de 2016,
quarta-feira, as 12h

Santa Casa de Misericordia de Juiz de Fora
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TRIO MUSICAL
16 de marco de 2016, quarta-feira, as 11h30
Hospital Universitario da Universidade de Sao Paulo

23 de marco de 2016, quarta-feira, as 11h30
Hospital do Servidor Ptblico Municipal

DEPARTAMENTO CULTURAL

Reservas de lugares: (11) 3188-4334 / eventosculturais@apm.org.br

www.apm.org.br - Aba Sociocultural (agenda sujeita a alteracées)
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nEATCTERnane |NCENTIVANDO
A CULTURA

FEDERACAO BRASILEIRA DE
HOSPITAIS - CINCO DECADAS

Com o objetivo de deixar um legado para as geragoes futuras,

Nosso agradecimento as
empresas que participam dos
projetos que despertam o
interesse pela cultura entre os
médicos e a comunidade.

a obra contém depoimentos de gestores e professores, que
apresentam a histéria da entidade ao longo de cinco décadas.
Avutora: Célia Maria Ladeira Mota. Editora: FBH. Formato:
275 x 28 cm, 147 paginas. Contato: www.fbh.com.br

COLOPROCTOLOGIA: PNRINCiPIOS
€ PRATICAS - 2° EDICAO

Sao 22 capitulos sobre os principais temas, como revisao . ' A
anatomo-fisiologica, radiologica e endoscépica. Além de abor- - "IH - ®

dagem diagnéstica, exames complementares e terapéutica. @ %

Autor: José Joaquim Ribeiro da Rocha. Editora: Atheneu. ";f

Formato: 14 x 215 cm, 249 paginas. Contato: www.atheneu.com.br Ao

PROVAS PARA OBTENCAO
DO TiTULO DE ESPECIALISTA EM & T o Eects
CARDIOLOGIA - QUESTOES COMENTADAS

Questdes cuidadosamente revisadas e comentadas. Foram
inseridas folhas de resposta destacaveis para todas as pro-
vas, o que permite simulagao da prova pelo leitor/candidato.
Autores: Pedro Silvio Farsky e Wolney de Andrade Martins. ; ;
Editora: Manole. Formato: 155 x 22,5 c¢m, 480 paginas. Con- |

tato: www.manole.com.br

PRECIS ICONOGRAPHIQUE PR st
DE BANDAGES, el
PANSEMENTS ET APPAREIL BANDAGES, PANSEMENTS

ET APPAREILS
A Biblioteca da Associagdo Paulista de
Medicina possui um vasto acervo de
obras raras, sendo boa parte delas doada
por médicos associados. Desde outubro
de 2013, um livro desse acervo é des-
tacado por més no Suplemento Cultural,
encartado todos os meses na Revista da
APM. Nesta 24° coluna, leia sobre o li- T

.. . PARLS
vro “Précis Iconographique de Bandages, LIDRATHIE &8 NAILLIBRE s ¥iLA

L O ]

Pansements et Appareils’, de M. le Doc- e :
teur GOFFRES, datado de 1887. T ol

OOVEAAE

SHIVELD Wi

Realizagio APM F

Visite a Biblioteca da APM de segunda a sexta-feira, das 8h as 20h.
Os associados podem retirar livros e DVDs gratuitamente, entre os mais
de 35 mil titulos disponiveis. A Biblioteca dispoe ainda de revistas e
jornais para leitura e obras raras e teses para consulta. Mais informagées

pelo e-mail biblioteca@apm.org.br ou telefone (11) 3188-4241 SANOE]

Acuaru Q) Quaticorp

Apoio acha
7 SOme achs
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CLASSIFICADOS

SALAS E PERIODOS

ALUGA-SE

LOCACﬁO PERIODO

15 salas completas,

com toda infraestrutura,

30 convénios com fat.

e repasse, secretarias,
estacionamento, prox.

Shop. Eldorado. Ligue:

11 97576-0893/ 3064-4552

CONJ. PARAISO

Junto aos Hospitais da
regido, 293m?, 4 vagas

e 8 salas. Otimo estado.
(11)3289-5511 - Solange

Consultério médico (mensal e/ou perfodo)
com infraestrutura completa no Jardins, das
8h as 20h, com vallet e monitoramento de
cameras. Contatos: (11) 3884-4778/3051-
5435, com Andréia.

Sala de alto padrdo por periodo de 4 ou mais
horas em condominio fechado comercial na Vila
Leopoldina, Zona Oeste de Sdo Paulo, em frente
ao Parque Villa-Lobos. Infraestrutura completa
e aberto de segunda a sabado. Imével novo com
padrdo A de reforma e em conformidade com
as exigéncias da Anvisa. Atualmente atende
somente a especialidade de endocrinologia.
RS 70 a hora, j incluso telefone com confirma-
¢do de consultas, etc. Contatos: (11) 98206-
7383/3641-6134/3713, com Cristina.
Perfodos de sala, em consultério médico, e
funcionamento com dermatologista. Total in-
fraestrutura; pequenos procedimentos, recepcao
e recepcionista, copa, dois banheiros, wi-fi, duas
linhas telefénicas, autoclave, frigobar para medi-
camentos e alimentos. A sala equipada com mesa
de marmore e cadeiras de alto padrao, bancada
com pia, maca elétrica, bisturi elétrico, lixeiras
para lixo infectante e perfurocortante. Edificio
Oscar Office; Rua Oscar Freire, 2250, conjun-
to 108, a 230 metros do metrd Sumaré. Possui
estacionamento terceirizado, cafeteria/restau-
rante no jardim, seguranca 24 horas e acesso a
portadores de deficiéncia fisica. Pode conhecer o
espaco, sem compromisso. Contato: solangepo-
voa@hotmail.com, com Dra. Solange Pévoa.
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Salas e/ou perfodos em consultério na regido
dos Jardins, a 4 quadras do metr6 Consolacdo.
Sobrado com salas equipadas com total in-
fraestrutura: internet/wi-fi, ar-condicionado.
Funciona de segunda a sabado. Adaptacdo
para faturamento tiss, prontudrio eletrénico.
Alvara da vigilancia sanitaria, licenca de fun-
cionamento, funcionarios de recepcdo, faxi-
neira. Contato: (11) 99175-8707, com Daniel.
Sala por periodos, em consultério médico. In-
fraestrutura completa com wi-fi e estaciona-
mento no local. Tercas e quintas-feiras, das 9h
as 13h e das 13h30 as 17h30. RS 500 perio-
do\més. Avenida Angélica, com étima localiza-
cdo. Contato: (11) 3237-4747, com Marcela.
Salas para profissionais da area da salde/por
dia, inclusive fins de semana. Clinica com oti-
ma localizacdo (@ 400m da futura estacdo Ibi-
rapuera do metr6). Prédio novo. Moema, atras
do Shopping Ibirapuera, com infraestrutura
completa (secretaria, internet com wireless,
PABX, ponto de dgua, ar-condicionado, ser-
vico de café, DVD, alvara, vigilancia sanitaria,
portaria com seguranca 24 horas e estaciona-
mento com manobrista). A partir de RS 1000/
més, com condominio incluso (utilizacdo de
1 dia por semana). Contatos: (11) 5041-
2964/99211-1558, com Rosangela Queiroz.
Sala de 47 m? com copa e WC, 2 vagas de
garagem. Empreendimento de &timo padrdo,
configuracdo do espaco a escolha do locatario.
Santana, Zona Norte de Sdo Paulo. Condominio
RS 849, IPTU RS 460 e aluguel RS 1.500. Con-
tato: (11) 99782-2753, com Gerson.

Sala integral ou perfodos de 5 horas em con-
sultério com infraestrutura: ar-condicionado,
internet, recepcdo e vagas de estacionamento.
Jardim Sdo Paulo, Zona Norte, a 400 metros do
metrd. RS 2.500/integral; RS 600/periodos.
Contato: (11) 89782-2753, com Gerson.
Salas em clinica médica de alto padrdo no
Tatuapé, proxima a Praca Silvio Romero. In-
fraestrutura ampla e completa: secretaria,
ar-condicionado, internet, telefone e esta-
cionamento no local. Contatos: (11) 2098-
0035/2097-9200/2091-8839.

Consultérios novos, mobiliados e decorados (por
hora ou perfodos) para médicos e psicélogos.
Infraestrutura completa: secretdrias, servico de
limpeza, internet, café, garagem, site, divulgacdo,
documentacdo, etc. Valores com desconto aci-
ma de 4 horas semanais. Prédio novo localizado
na Rua Oscar Freire, proximo ao metrd Sumaré.
Contatos; bethpsico@csintegrada.com.br e (11)
3062-3165 ou 98326-4505, com Elizabeth.

Consultérios novos, mobiliados e decora-

dos (por periodos ou integral) para médicos
e psicélogos. Infraestrutura completa; se-
cretarias, servico de limpeza, internet, café,
garagem, site, divulgacdo e documentagdo.
Sala fechada. Dispomos de sala com banheiro
privativo e maca ginecolégica. Valores com
desconto acima de 4 horas semanais. Prédio
localizado na Praca Santo Agostinho, ao lado
do metrd Vergueiro. Contatos: bethpsico@
csintegrada.combr e (11) 3271-7007 ou
98326-4505, com Elizabeth.

Periodos semanais iguais para qualquer espe-
cialidade por RS 600/mensais em consultério
médico de alto padrdo em Higiendpolis, no
centro médico mais tradicional do bairro: Rua
Itacolomi, proximo a Rua Sergipe. Salas re-
cém-reformadas, com secretaria, WC, café, in-
ternet com banda larga, geladeira, prontuario
eletrénico, SMS e demais estruturas inclusas.
Documentacdo para credenciamento de pla-
nos de saude Ok. Contatos: (11) 99955-3565
ou miltonorel@yahoo.com.br, com Milton.

Sala em clinica médica com recepgdo, wi-fi,
telefone e ar-condicionado. Préxima ao Esta-
dio do Pacaembu. Contatos: (11) 3661-9977
e 99628-1445, com Elisa.

Sala comercial com 44 m?, pronta para ser usa-
da, com piso porcelanato, 2 banheiros, pronta
para instalacdo de ar-condicionado e 1 vaga
de garagem. Prédio com total infraestrutura de
recepcdo e monitoramento por cdmeras. Otima
localizacdo, com vista para o Parque do Ibirapue-
ra, Edificio Royal Office, Avenida Brigadeiro Lufs
Antdnio, 3421, 6° andar, sala 613. Contatos:
(11)3287-1066/98181-2318, com Marlene.
Salas por perfodo em clinica médica diferen-
ciada, com total infraestrutura: recepcionista,
ar-condicionado, internet, telefone, estacio-
namento com vallet e copa. Vila Campesina,
Osasco. Valores a combinar. Contatos: (11)
4554-8143/2855-8145/99420-6584, com
Dra. Caroline, Katia ou Brauner.

Sala (por periodo) em Alphaville de 36 m?,
alto padrdo, bem decorada, mobiliada, se-
cretaria, alvara de vigilancia, 1 vaga de ga-
ragem. Edificio destinado somente a drea
médica. Parceria com profissional da Endocri-
nologia, Nutricdo e Dermatologia, com prefe-
réncia pelas areas de Ginecologia ou Cirurgia
Plastica. Avenida Copacabana, 112, Conjunto
1112, 18 do Forte Empresarial, CEP: 06472-
001, Alphaville, Barueri-SP. Contato: (11)
99913-4457, com Dra. Karla.

Sala (por periodo ou mensal) para médicos em
Moema. Contato: (11) 5051-0798.

Sala (mensal ou perfodos) em clinica de alto



padrdo, luxuosamente mobiliada, com ampla
recepcdo, ampla secretaria, consultério com-
pleto, estacionamento para pacientes, wi-fi e
servico de copa e documentacdo Ok, no bair-
ro de Moema. Contatos: (11) 5573-6395 e
adm@cmgama.com.br, com Leticia ou Tania.

Sala em consultério médico montado, com secre-
téria, telefone e toda infraestrutura. Rua Alvaro
Rodrigues, 182, conjunto 66, Brooklin, Sdo Paulo
- SP. Contato: (11) 99767-5000, com Dr. Hans.

IMOVEIS - VENDE-SE

Consultério médico mobiliado, em excelente
estado, no Centro Médico Angélica, com 59
m? drea Util e 108 m? de drea total: 4 salas,
banheiro, 1 vaga na garagem e estaciona-
mento privativo para pacientes. Contatos: (11)
99264-6207/96764-2002, com Tatiana.

Em Caieiras, 2 lotes vizinhos de 264 e 429
m2, individuais ou juntos (693m). E o melhor
terreno do loteamento Nova Caieiras, prontos
para construir, toda infraestrutura, terreno
alto e com vista para a cidade de Caieiras, de
esquina, frente a uma praca, estrutura de con-
dominio, com portaria e seguranca. RS 1,200/
m?, Contato: (11) 9 8133-3318, com o pro-
prietario Dr. Marcelo.

(ou aluga-se) Apartamento novo no Brook-
field Home Design Ibirapuera, 20° andar,
duplex, com area privativa de 100,85 m?, 2
suites, sala com 2 ambientes, 2 terracos, 2
vagas de garagem, deposito. Lazer completo:
piscina coberta com raia de 25 metros, piscina
na cobertura com solarium, fitness center, sa-
|do de festas, SPA, sala de reunido, concierge.
Rua Said Aiach, 191 - Parafso. Contato (11)
99970-6520, com Sr. Wanderlei.

(ou aluga-se) Apartamento de 2 dormitorios,
sacada, 1 banheiro, sala com 2 ambientes,
cozinha e 1 vaga de garagem, com armarios
nos quartos, cozinha e banheiro. Lazer: pisci-
na, espaco gourmet (churrasqueira mais forno
para pizza), saldo de festas e playground. Com
50 m? a 1 quarteirdo do metr6 Conceicdo e
otima infraestrutura no bairro. Valor do alu-
guel: R$S1.300; condominio: R$740. Contato:
(11)98346-7280, com Sr. Luiz.

(ou aluga-se) Conjunto comercial novo (sala
41), com 56 m?, 2 banheiros, copa, terraco, 1
vaga de garagem, com piso em porcelanato e

teto com forro de gesso, pronto para funcio-
namento. Rua Borges Lagoa, Vila Clementino,
em frente ao Hospital do Rim e Hipertensao
e do Hospital Sdo Paulo. Valor do aluguel:
RS 3.000; condominio: RS 700. Contato (11)
99970-6520, com Sr. Wanderlei.

IMOVEIS - ALUGA-SE

Apartamento tipo “studio” em Maresias (Lito-
ral Norte), Condominio Mata Azul a 100 me-
tros da praia para até 4 pessoas. Contato (11)
99632-5787, com Fatima.

Casa na Praia da Baleia Litoral Norte para
temporada (férias e feriados). Condominio
fechado, 10 pessoas. Contatos: (11) 99178-
6473/5522-3780, com Silvia.

Conjunto comercial na Rua Trés Irmdos, 62,
14° andar - conjunto 1402 (em frente ao
Hospital Leforte). Antessala, sala principal
com armarios e ar-condicionado Split. Piso
frio. Pronto para uso. Vista espetacular. Area
privativa: 30,3 m? + 1 vaga de garagem (area
total 67,7 m?). Garagem para visitantes. Con-
tato: (11) 3061-1160, com Maria (HC).
Apartamento mobiliado em Campos do Jorddo,
Bairro Capivari, para fins de semana e feria-
do, para 4 pessoas, com garagem coberta, 2
quartos, sendo 1 suite, mais 1 banheiro, sala
e cozinha, lareira a gds, lavanderia comum e
saldo de festas. Localizado a 500 metros da
fabrica de cerveja Baden Baden. Contatos:
(11)3287-1066/98181-2319, com Marlene.
Imével comercial (para clinica médica, escrito-
rios, etc.) no bairro de Moema. (11) 5573-6395
e adm@cmgama.com.br, com Leticia ou Tania.
Casa sobrado na Avenida Brigadeiro Luis An-
tonio, proximo a Avenida Brasil, com aproxi-
madamente 200 m? de area construida, par-
cialmente mobiliada e adaptada para clinica
ou escritério. A parte superior possui 4 salas
e 2 banheiros; na parte inferior, recepcdo, sala
de espera, sala de exame, 1 banheiro, copa e
cozinha com geladeira e fogdo. Contatos: (11)
5052-2223/5051-2099, com Dr. Luiz.
Conjunto comercial, com 63 m?2 Conjunto
1506, situado no Edificio Higienépolis Medi-
cal Center, na Rua Mato Grosso, 306, Bairro
Higienopolis, Sdo Paulo, com 2 vagas na gara-
gem. Contato: (11) 88910-7507.

PROFISSIONAIS

HIPNOSE / PSICOL.
Ansiedade, depressdo,
insénia, medos, relac., e
doenca psicossom., etc.
Marcia Lucchi 11 3467-4625

Clinica na Zona Norte necessita das seguintes
especialidades: Urologista, Geriatra, Pediatria,
Pneumologista. De segunda a sexta-feira
(das 7h as 18h) e sabado (manhad). Horarios
moveis. Contatos: (11) 3531-6651/3531-
6670, com Valdelice / Eugénia.

APARELHOS EQUIPAMENTOS

Vende-se bisturi eletrénico Wavetronic 5000
Digital + Megapulse HF Frataxx da Loktal.
Equipamento novo, sem uso. Preco RS 12.000
(valor nas lojas RS 15.800). Contato: (11)
98196-5063, com Carlos Augusto.

\ende-se aparelho de Crystal Peeling Portatil
Pan Eletronic (acompanha um pacote de cristais),
faz microdermoabrasdo da pele com jato de cris-
tais de 6xido de aluminio inerte. Contato: solan-
gepovoa@hotmail.com, com Dra. Solange Pévoa.
\/ende-se equipamentos de centro cirirgico: com-
pressor de ar médico-odontolégico marca Schulz
RS 3000; armério de parede branco com uma
porta e duas prateleiras internas, RS 91 (duas uni-
dades disponiveis); foco cirdrgico KSS 3+3 bulbos
S/E série: 201002022 22, RS 3.000; foco cirtirgico
KSS Sky Lux 3+3 bulbos S/E série: 600576 RS
6.000; fonte de luz Doc Med, kit: 1 fonte + 2 cabos
RS 1.250; fonte de luz Reichenbach, kit: 1 fonte +
2 cabos + 2 vélvulas, RS 1.800; lavatdrio cirdrgico
automético com 2 torneiras RSTI RS 1.500; mesa
cirdrgica Mercedes Imec manual 203, RS 3.000;
mesa cirlrgica Mercedes Imec manual RS 2.500;
monitor multipardmetro ndo invasivo MX300 RS
4,000; passante RS 800. Fotos disponiveis. Con-
tato: (11) 5573-6395, com Leticia.

Cama hospitalar elétrica, marca KSS, com Fowler
e controle remoto, seminova, em étimo estado.
RS 2.800, com nota fiscal. Importante; retirar no
local - Vila Olimpia. Tel.. (11) 99558-1676 ou (11)
3044-0949. E-mail: rose-basile@hotmail.com.

Para anunciar gratuitamente neste espaco, o médico associado deve enviar o anldncio, a cada edigcdo, para o
e-mail classificados@apm.org.br. Mais informacdes pela Central de Relacionamento APM: (11) 3188-4270
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Divulgacao

ArTiGO | Oded Grajew

Irbem: rica ferramenta auxilia
gestores poblicos na area da Saude

A Rede Nossa Sao Paulo e a Fede-
racao do Comércio de Bens, Servicos e
Turismo do Estado de Sao Paulo (Feco-
mercio-SP) apresentaram no dia 19 de
janeiro os resultados da 7% edigao da
pesquisa Irbem (Indicadores de Refe-
réncia de Bem-Estar no Municipio). O
Irbem revela o nivel de satisfacao dos
paulistanos em relagao a qualidade de
vida e ao bem-estar em Sao Paulo.

A pesquisa aborda 25 temas, sen-
do que as questdes envolvendo a Sadde
sempre tiveram destaque nesses nove
anos de série historica ja construida.
Vem aumentando ao longo dos anos,
por exemplo, o percentual de paulista-
nos que afirmam utilizar algum tipo de
servigo de sadde pgblica nos Gltimos
12 meses. Na edigao mais recente da
pesquisa, atinge 74%, ante 72% no ano
anterior. Entre os que afirmam utilizar,
ha uma discreta melhora nas notas da-
das aos servigos oferecidos.

Um dos resultados mais esperados
a cada langamento da pesquisa é o tem-
po de espera para consultas, exames e
procedimentos mais complexos (inter-
vengdes cirgrgicas etc.) no sistema pg-
blico e privado de satgde. A pergunta foi
incorporada em 2011, com o objetivo de
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geral da Rede Nossa Sao Paulo

Ethos. Idealizador do Forum
Social Mundial, foi presidente

especial do presidente da
Reptblica em 2003

suprir a caréncia de indicadores nessa
area, apesar de tais dados serem obriga-
torios desde a Lei 14.173/06. Nesta edi-
¢ao, o tempo de espera para consultas no
sistema pablico de satde passou de 56
para 82 dias. Para exames, subiu de 78
para 98 dias. E para procedimentos mais
complexos, de 169 para 186 dias.

Em relagao ao servigo privado
de Sadde, os nimeros sao significa-
tivamente menores, mas também se
mantém em patamares elevados: para
consultas, o paulistano espera cerca de
15 dias; para exames, 18 dias; e para
intervengdes mais complexas, 38 dias.
Outro dado importante é que apenas
26% dos entrevistados afirmaram ter
plano de sadde privado.

Satde em primeiro
lugar no ranking

Dos 169 itens avaliados (com notas
que podem variar de 1 a 10), 150 (89%)
ficam abaixo da média da escala (55), 16
(9%) acima e 3 (2%) na média. Entre as
25 areas, a Satde ocupa o primeiro lugar
no ranking de importancia para os pau-
listanos. Porém, o tema mantém um grau
de satisfagao que nao corresponde a sua
relevancia para a qualidade de vida do ci-

Oded Grajew, é coordenador-

e presidente emérito do Instituto

da Fundagéo Abring e assessor

dadao paulistano: 4,5.

Na avaliagao por item, somente
"Cuidados com a satde’, "Cuidados com
a alimentacao’ e "Proximidade de pos-
tos de sadde/UBS/AMAS" tiveram no-
tas levemente maiores do que no ano
anterior. Todos os demais itens apre-
sentaram quedas e o que obteve pior
resultado foi justamente o "tempo médio
entre a marcacgao e a realizagao de pro-
cedimentos mais complexos”.

Por outro lado, é fundamental des-
tacar que a avaliagao dos servigos pd-
blicos de Satde pelos préprios usuvarios
do sistema, assim como os de Educagao
e outros, € significativamente melhor do
que entre o total de entrevistados.

Essas sao apenas algumas das
diversas analises propiciadas pelo
Irbem, experiéncia inédita no Brasil.
Bastante abrangente, é uma iniciativa
que surgiu da mobilizagao coletiva, da
sociedade civil, e esta a disposicdo de
todos que queiram se apropriar dos re-
sultados e ajudar a orientar politicas
poblicas que atendam, de fato, aos in-
teresses e necessidades da populagao.
A integra da pesquisa e toda a série
histérica estdo disponiveis em www.
nossasaopaulo.org.br.

Esta edicao da pesquisa revela que o tempo
de espera para consultas no sistema publico

de saude passou de 56 para 82 dias
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BRASTEMP Consul KitchenAid apmo
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‘ compracerta

Compra Certa,
um clube de
compras exclusivo.

Com produtos
Brastemp, Consul
e KitchenAid direto
de fabrica e com
ofertas garantidas.
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A MELHOR COMPRA

Eletrodomesticos direto de fabrica.

EXCLUSIVO
Lancamentos em primeira mao.

IMBATIVEL
Promocoes e descontos exclusivos.
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