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A APM AO LADO
DOS MEDICOS E
SEUS PACIENTES

O GOVERNO DE CUBA determinou
oretorno imediato de mais de 8.600
cubanos integrados ao programa Mais
Médicos. Poucos dias apés o antincio, o
Ministério da Satide do Brasil informa
que mais de 25 mil médicos com diplo-
mas validos no Pais apresentaram-se
para substitui-los.

A répida resposta era esperada.

O Brasil conta com mais de 450 mil
profissionais da Medicina em ativida-
de e comprometidos com a saiide

dos cidadédos.

Muitas das vagas abandonadas pelos
cubanos haviam sido anteriormente
ocupadas por médicos brasileiros,
demitidos a época da instalagcdo do
referido programa.

Ainda que a maijoria das vagas sejam
proximas a municipios de médio e
grande porte, em varias localidades as
condic¢des de atendimento sdo pre-
carias. Até que se possa corrigir tais
insuficiéncias no sistema de saide, a
acdo dos médicos brasileiros podera
enfrentar dificuldades consideraveis.

A Associagdo Paulista de Medicina
oferecera informacéo técnico-cien-
tifica e apoio a deciséo clinica a todos
os integrantes do programa, contando
para isso com suporte das sociedades
de especialidades que compdem seus
departamentos cientificos.

Nos municipios do estado de Sédo
Paulo, os profissionais do Mais Médicos
contardo com o apoio de seus colegas
das 75 Regionais da Associa¢do Paulista
de Medicina.

Ofereceremos informa-
cdo técnico-cientifica e
apoio a decisao clinica a
todos os integrantes do
Mais Médicos

Além de o Brasil contar com niimero
suficiente de médicos para atender a
populagéo, as novas tecnologias podem
melhorar o acesso dos pacientes aos
profissionais, sobretudo especialistas, e
ajudar a resolver boa parte das demandas.

Com uma boa estrutura em Tele-
medicina, por exemplo, os médicos
que atuam longe dos grandes centros
podem contar com segunda opiniéo de
colegas dos mais renomados hospitais
brasileiros, enviar e receber resultados
de exames, laudos etc.

PALAVRA DO PRESIDENTE

A area ainda carece da devida
regulamentacéo por parte do
Conselho Federal de Medicina
e de incentivo do Ministério da
Saude, o que pensamos que sera
prontamente encaminhado pelo novo
representante da pasta.

Neste momento, que esperamos
representar o inicio da reconstrucéo
do sistema de satide, os médicos
encontram-se unidos e reiteram seu
compromisso com a populagédo que
lhes confia sua saide.

JOSE LUIZ GOMES DO AMARAL
Presidente da APM
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EDITORIAL

O FUTURO E AGORA

PESQUISA REALIZADA PELA APM em novembro e divulgada
nesta edicdo comprova que a tecnologia ja faz parte da rotina
dos médicos, seja em prontuarios eletronicos, em sistemas
de agendamento de consultas e de gestdo dos consultérios ou
mesmo no WhatsApp.

Mas, para que possamos usufruir tranquilamente de todos
os beneficios da modernidade, e ajudar a contribuir com a oti-
mizacdo de recursos humanos e materiais na Saude, é preciso
que o uso das tecnologias seja devidamente regulamentado
pelos 6rgdos competentes, a exemplo da Telemedicina, que
ficou de fora do novo cédigo de Etica Médica.

O assunto também é abordado por nosso entrevistado
do més, Eduardo Cordioli, gerente médico responsavel pela
Telemedicina do Hospital Israelita Albert Einstein; e no artigo
de Frank Lievens, secretario executivo da International
Society of Telemedicine and eHealth, que sera um dos pales-
trantes do Global Summit Telemedicine & Digital Health.

Outros destaques desta Revista da APM séo o programa de
auxilio que a entidade esta formatando para os profissionais
brasileiros que irdo substituir os cubanos no programa Mais
Médicos e a acertada indicagdo de Luiz Henrique Mandetta
para o Ministério da Satde.

Na area suplementar, trazemos o balanco do trabalho
desenvolvido este ano pela Comissédo Estadual de Negocia-
¢des com as operadoras de planos de saude, que conguistou
avancos nos valores de consultas e procedimentos médicos.

Outra conquista da APM retratada em matéria especial foi
ainclusdo dos médicos no Simples Nacional e, posteriormen-
te, tabelas com aliquotas mais favoraveis aos profissionais, o
que entrou em vigor em janeiro de 2018 e ja estd beneficiando
milhares de colegas.

Confira ainda cobertura sobre a Assembleia de Delegados
realizada em 24 de novembro, que aprovou a previséo orca-
mentaria para 2019, e balanco sobre a 62 Distrital da entidade,
na série especial sobre as regides administrativas.

Boa leitura!

o

L}

g5y
EVERALDO PORTO CUNHA

JOSE EDUARDO PACIENCIA RODRIGUES
Diretores de Comunicacdes da APM
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Agora seu Natal ficou maravilhoso e seu Ano
Novo muito melhor!

Associados da APM tem até 20% de desconto.*

Valide seu desconto através do e-mail crm@audiabc.com.br
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Visite a Audi Center ABC e saiba mais!

m Rua Catequese, 345 / 365 - Bairro Jardim - Santo André
(11) 2500-2200

www.audiabc.com.br

n @audicenterabc @audicenterabc

Center ABC

*Condicdo exclusiva para associados da APM com veiculos faturados até o dia 27/12/2018. Sujeito a aprovacdo cadastral
e disponibilidade do veiculo escolhido.
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SAUDE PUBLICA

RESPA

RECONSTRUCAO

+ Médicos encontram-
se unidos e reiteram
seu compromisso

com a populacao

LDO CIENTIFICO

AOS PROFISSIONAIS

DO MA

A Associacdo Paulista de

Medicina oferecera suporte

a decisao clinica para os
meédicos do programa

o

“ﬁgaos
ApMmMedicos

8 APM MUNDO APM

A ASSOCIACAO PAULISTA de Medicina
decidiu prestar apoio a todos os profis-
sionais que atuam ou passardo a atuar
no programa Mais Médicos - o que foi
confirmado em reunifo da diretoria e ra-
tificado na Assembleia de Delegados rea-
lizada no fim de novembro. “Independen-
temente de onde estes médicos estejam,
a APM oferecera informacéo técnico-
cientifica e apoio a deciséo clinica, com o
suporte das sociedades de especialidades
que compdem nossos departamentos
cientificos”, explica o presidente da Asso-
ciaco, José Luiz Gomes do Amaral.

Os interessados devem contatar a APM

IS MEDICOS

pelo e-mail maismedicos@apm.org.br.

Nos municipios do estado de Sdo Paulo,
os profissionais do Mais Médicos conta-
rdo com o apoio de seus colegas das 75
Regionais da Associagdo Paulista de Me-
dicina. “Neste momento, que esperamos
representar o inicio da reconstrucédo do
sistema de satude, os médicos encontram-
-se unidos e reiteram seu compromisso
com a populacéo que lhes confia sua
satde”, afirma Amaral em texto publi-
cado no primeiro caderno do jornal O
Estado de S. Paulo no dia 29 de novembro
[conforme imagem ao lado e integra do
texto na pag. 3 desta edigdo].

FOTO: ARAQUEM ALCANTARA/

PALACIO DO PLANALTO



B0 OF & Paks e e——— | P T TS T

Decisdo de nio
sediar COP foi

g v
¥ =l
care.A g An

s ehon ST

Desisténcia é sinal st~ e

sl hrattd
o . tive ettty
Apos cinco anos, a parceria entre de BﬁlSDIlaI'O mm oo g g e ok
. . . . ﬁlﬂ-qh-‘hp-ﬁnlfhr-:luﬂ-
Brasil e Cuba para o programa Mais Mé- ; i et somte i b i,
. . . o~ . Brasil. que havia cosursde soordo, desistin de e sy rl ey s paras lisoriasen by o
dicos chegou ao fim. A deciséo foi anun- reccher Coalerdncia s Clime. o an que vem e by

parsn

Mlihits B A resliiar ke Coiegtacis b i acgar Al i

Covmes cvra e 8 kv i B visbdbebad ¢ o dermomriae e o
—

ciada pelo governo do pais caribenho em
14 de novembro. “O Ministério da Satde
Piblica de Cuba tomou a decisdo de ndo
continuar participando do Programa
Mais Médicos e, assim, comunicou a
diretoria da Organizagio Pan-Ameri-
cana de Satide e aos lideres politicos
brasileiros que fundaram e defenderam
ainiciativa”, dizia o texto.
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Medida causou
mal-cstar
diplomitico

A ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA
AO LADO DOS MEDICOS E SEUS PACIENTES
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Atualmente, o Mais Médicos tem
mais de 18 mil posi¢des e permitia que
profissionais sem diploma revalidado
no Brasil atuassem em unidades bésicas
de satde vinculadas ao programa por
trés anos, como intercambistas - o que
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Outro ponto do Mais Médicos que
sempre foi criticado pela APM, e
gue merece revisao, foi a ampliacdo
da abertura de muitas faculdades
de Medicina privadas, sem qualifi-
cacao, e vagas acima das dimen-
sdes do sistema de saude brasi-
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Paulista de Medicina, desde o langamento
da iniciativa, em 2013.
Sobre a grande repercusséo da im-

leiro. “A um s6 tempo, o programa
tem desestruturado a formagdo em 8. 5 17 prensa a respeito de possivel desassis-
Medicina e o exercicio da profissdo téncia, por conta da saida dos cubanos,
médica no Brasil. Autorizou nimero ;gB;RNAOSSILATUAVAM o presidente da APM declara que no
escandaloso de vagas, incompati- Brasil ndo falta médicos. “Temos 458 mil
veis com as dimensoes do sistema profissionais em atividade, regularmente
de saude brasileiro, e facultou o 970 qualificados e certificados para ocupar
E);‘Z";E::ig?az‘:si;::acfnfssasr?::" DAS VAGAS Jf'\)I-IAVIAM esses espagos. Ja existe inclusive um
resume o presidente da APM. ’ SIDO PREENCHIDAS gran~de excedente de 1nscr1t0~s. NO. estado
POR BRASILEIROS ATE de Sdo Paulo, por exemplo, néo existe
0 FIM DE NOVEMBRO mais nenhuma vaga a ser preenchida.” ®
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GESTAO

MANDETTA
SERA O NOVO
MINISTRO
DA SAUDE

Diretores da APM acompanharam a nomeacao do
associado honorario da entidade em Brasilia

por GIOVANNA RODRIGUES

PARCERIA

Em outubro de
2015, quando
se tornou asso-
ciado honorario
da APM

10 APM MUNDO APM

O DEPUTADO FEDERAL Luiz Henrique
Mandetta foi confirmado como novo
ministro da Saide no dia 20 de novem-
bro, pelo presidente eleito Jair Messias
Bolsonaro. O presidente da Associagdo
Paulista de Medicina, José Luiz Gomes
do Amaral, acompanhou a nomeagdo em
Brasilia (DF), ao lado de outros diretores
da Associacdo - Akira Ishida e Jorge
Carlos Machado Curi (vice-presiden-
tes), Florisval Meindo (Administrativo),
Marun David Cury e Jodo Sobreira de
Moura Neto (Defesa Profissional) e An-
ténio Carlos Endrigo (TI).

“Vendo todos juntos aqui nesta sala,
representando a esperanca de milhdes
de brasileiros, eu poderia nominar cada
um que faz parte desta histéria. Aqui
estd o Conselho Federal, a Associacédo
Médica, a Fenam, a presidente da
Sociedade Brasileira de Ortopedia e
de Cardiologia, e a Associac¢do Paulista
de Medicina, que tem uma histéria
muito grande. A luta serd imensa e
precisaremos de cada um de vocés”,
declarou Mandetta.

Natural de Campo Grande (MS),

o novo ministro é formado pela
Universidade Gama Filho, tem
especializacdo em Ortopedia pela
Universidade Federal de Mato Grosso
do Sul e subespecializacdo em Ortopedia
Infantil pelo Scottish Rite Hospital for
Children, em Atlanta (EUA). Entrou

para a politica em 2005, quando foi
nomeado secretario municipal de Satide
de Campo Grande. Em 2010, foi eleito
deputado federal e reeleito em 2014.

Sempre préximo da APM, da qual se
tornou associado honorario em 2015, foi
na entidade que o deputado teve uma das
primeiras conversas para a criagdo da
Frente Parlamentar da Medicina no Con-
gresso Nacional, que foi oficializada no
Dia do Médico de 2017, em Brasilia - e que
atualmente mantém suas a¢des por meio
do Instituto Brasil de Medicina (IBDM).

“Estivemos ao lado do Mandetta no
dia em que foi confirmada sua nomeacéo
e, além dele destacar o papel da APM em
torno de sua indicagédo, nos solicitou su-
gestdes de diretrizes e acdes para a sua
gestdo a frente da Saide, o que faremos
prontamente”, informa Amaral. ®

FOTO: ARQUIVO APM



XII Congresso Um dos eventos mais
Paulista de

< L"NEUROLOGIA Importantes para a
7 2019! comunidade neurolégica

brasileira vem ai...

29 de maio a
1° de junho

Hotel
Sofitel Jequitimar
Guaruja — SP

Confira os principais temas da edicao: * Neurootologia 2 s
* Neurourologia

* Semiologia * Neurofisiologia Clinica « Cuidados Integrativos

* Genética * Neuromodulacao « Terapéutica em Neurologia

* Neurointensivismo » Judicializacdo na Neurologia « Encefalite Autoimune

* Dor * Cefaleia « Neurologia da Mulher

* Neurooncologia * Esclerose Miiltipla / NMO « Arte e Neurologia

* Miopatias * Disttirbios do Movimento « Homecare

* Neurologia do Esporte * Neuroimagem « Desenvolvimento de Carreira

* Neurorreabilitacao + Neuropatias Periféricas « Gestio em Neurologia

* Cerebrovascular * Manifestacdes Neuroldgicas « Histéria da Neurologia

* Epilepsia de Doencas Sistémicas « Liberdade Financeira para os

* Neurologia Infantil * Neurooftalmologia Neurologistas

* Deméncias * Disttirbios do Sono « Congresso Neuroldgico da

* Sessao de Controvérsias * Licoes de Meus Pacientes Infancia e Adolescéncia

* Sessao Survival * Neurocinema * Encontro das Ligas de

* Neuroinfec¢do / LCR * Doencas do Neurdnio Motor Neurologia

Marque presenca no evento. Inscreva-se! www.apm.org.br/neurologia
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E A

BENEFICIOS
Médicos acredi-
tam que tecno-
logias podem
trazer avancos
a assisténcia




FALTA DE )
REGULAMENTACAO
ATRASA USO DE
TECNOLOGIAS

FOTO: ARTUR VERKHOVETSKIY

Apesar da pouca acao

do Ministério da Saude

e do CFM em normatizar
as praticas, pesquisa da
APM aponta que médicos
ja incorporaram muitos
recursos em seu dia a dia

por GUILHERME ALMEIDA

] tecnologia auxilia os médicos.
Quando observamos o uso das
novas ferramentas em todas
as industrias, entendemos que
elas substituem fun¢des muito

rotineiras, mas néo praticas complexas e

humanas. Entéo, precisamos enxergar a

tecnologia como algo que ajude os médi-

cos e profissionais de Satide a realizarem
seu trabalho de maneira mais eficiente.

Ao substituirmos fun¢des automatiza-

das, todos ganham, ja que poderemos

focar nas questdes que realmente s6 os
humanos podem fazer.”

Essa é a avaliacdo que Robert Wah,
chief medical offficer da DXC Techno-
logy e ex-presidente da Associacdo
Médica Americana (AMA), fez no dia
4 de dezembro, em entrevista coletiva
aimprensa realizada pela Associagdo
Paulista de Medicina - que também
contou com apresentacdo dos resultados
da pesquisa “Tecnologia e Satde”, que

mapeou o uso, por parte dos médicos,
dos recursos tecnolégicos, buscando
entender a percep¢éo sobre a necessida-

de de avancos na incorporacéio das ferra-

mentas e nos marcos regulatérios.
Atualmente, 84,67% dos pesquisados
afirmam utilizar ferramentas de Tecno-
logia de Informacéo para observagéo dos
pacientes e otimizacdo do tempo de con-
sulta. O que mais utilizam é o prontuario
eletrénico (76,75%), seguido de sistemas
de agendamentos de consultas (12,81%) e
sistemas de gestdo de consultério (5,71%).
E aincorporacéo de outras tecnolo-
gias no dia a dia dos médicos - como
intmeras ferramentas da Telemedicina
- poderia ser muito maior, caso houves-
se a devida normatizagéo por parte dos

orgéos responsaveis. Neste sentido, qua-

se metade dos médicos (49,41%) entende
que o Conselho Federal de Medicina nédo
regula adequadamente as solucdes digi-
tais para a Saide e para a Medicina.
Outros 79,36% acham que o Minis-
tério da Saide néo esta disseminando
tecnologias em favor da saide dos
pacientes. Além disso, 91,51% dos que
responderam a pesquisa pensam que o
Brasil esta atras, em termos de incorpo-

racdo de ferramentas digitais para Medi-

cina e Sadde, de paises como Estados
Unidos, Japéo e Alemanha.

FERRAMENTAS DE COMUNICACAO
Entre os dados mais relevantes da
pesquisa, Jefferson Gomes Fernandes, »

AVALIA QUE O CONSELHO
FEDERAL DE MEDICINA TEM
REGULADO ADEQUADAMENTE
AS SOLUCOES DIGITAIS PARA
A SAUDE/MEDICINA?

SIM
50,59% )
NAO
49,41%

E O MINISTERIO DA SAUDE,
ESTA DISSEMINANDO AS
TECNOLOGIAS EM FAVOR DA
SAUDE DOS PACIENTES?

NAO
14,98%

DEZEMBRO DE 2018 APM 13
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CONCORDA COM A FRASE
“A TECNOLOGIA NAO VAI
SUBSTITUIR O MEDICO, APENAS
SUBSTITUIRA 0 MEDICO QUE
NAO USA TECNOLOGIA™?

SIM
72,29%

NAO
27,71%

AS NOVAS TECNOLOGIAS
PODEM TRAZER AVANCOS A
ASSISTENCIA AOS PACIENTES?

SIM
99,88%

NAO
0,12%

APENAS UM
PARTICIPANTE
RESPONDEU
QUE NAO

presidente do Conselho Curador do Glo-
bal Summit Telemedicine & Digital Health
- evento que serarealizado pela APM
entre 4 e 6 de abril de 2019, no Tran-
samerica Expo Center - destacou que,
embora a maioria (57,9%) dos médicos
seja contraria a realizagdo de consul-
tas a distancia, 85% concordam com a
utilizacdo de ferramentas de mensagens
instantaneas, com o WhatsApp, entre
médicos e pacientes.

E entre os que sdo favoraveis ao
WhatsApp, 42,7% afirmaram que ja o
utilizam para responder dividas dos pa-
cientes entre uma consulta e outra, 34%
disseram que a ferramenta inclusive
serve para receber exames e fotos para
ajudar nos diagndsticos e tratamentos
e 23,3% alegam que, apesar de concor-
darem com o uso do sistema de men-
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WHATSAPP
Ferramenta é bastante
utilizada para
esclarecer duvidas
entre consultas

sagens, ainda néo o fazem. Por outro
lado, 50,83% dos médicos discordam das
prescricdes serem feitas a distancia.
“Trocar exames e fotos no celular é,
de certa forma, uma consulta a distan-
cia. As respostas mostram que ha um
processo natural de transformacéo de
cultura, além do entendimento do que
sdo as ferramentas e como usa-las. H4
a questdo chave da relagcdo médico-pa-
ciente e 0 qudo fundamental é a ativi-
dade presencial. Entéo, devemos pensar

quando usar o WhatsApp e com que
finalidade. E entender o que percebemos
como Telemedicina, ou saude conectada,
responsével. E uma questio importante
de mudanca de mindset, que é algo pro-
gressivo”, declarou Fernandes.

Para Antonio Carlos Endrigo, diretor
de TI da APM e presidente da Comis-
sdo Organizadora do Global Summit, é
importante entender que essas fer-
ramentas néo foram criadas para a
comunicacdo entre médicos e pacientes,
embora sejam utilizadas para tal. “Um
dos problemas disso é que ndo ha regis-
tro de atendimento. Ou quando h4, ele
pode ser modificado, seja pelo paciente
ou pelo médico, causando problemas
narelacéo. E importante, portanto,
termos uma regulamentacéo que abra a
possibilidade de empresas de tecnologia




FOTOS: GIOIAK / MARINA BUSTOS

“Trocar exames e fotos
no celular ¢, de certa
forma, uma consulta a
distancia. As respostas
mostram que ha um pro-
cesso natural de trans-
formacao de cultura”
JEFFERSON FERNANDES

desenvolverem produtos adequados ao
setor de Saide.”

A visdo de Wah também vai nesse
sentido. O especialista norte-americano
afirma que é facil entender porque é téo
frequente a utilizacdo de aplicativos de
mensagens instantaneas, pela conve-
niéncia. Mas defende que néo é porque
algo é conveniente que é correto. E
questiona: “Por que colocamos 0s nossos
diagnodsticos médicos nestes aplicativos,
como o WhatsApp, se ndo colocamos
informagdes como dados bancarios e
numero do cartéo de crédito?”.

O diretor da DXC Technology ainda
contou sobre um experimento que esta
conduzindo na China, em uma cidade
com 7 milhdes de habitantes, onde os
cidadéos estdo sendo integrados em um
sistema de satde todo digital. “Ha um
aplicativo para os médicos, o governo
tem acesso aos dados, e os profissio-
nais sabem, de acordo com o histérico
do paciente, os procedimentos que
devem fazer. Lancamos também para o
paciente, que pode ver os resultados de
seus exames, os diagnésticos e marcar
consultas. E impressionante. E o que a
sociedade quer ver e como enxergamos
o papel da tecnologia, dando subsidio
com informacgdes para os médicos toma-
rem as decisdes corretas”, relatou.

FUTURO

Quanto a evolugéo do setor, 72,79% dos
participantes da pesquisa concordaram
com a frase “A tecnologia nfo vai substi-

tuir o médico, apenas o médico que néo
usa a tecnologia”. Por outro lado, 79,72%
néo acham viavel que a tecnologia avan-
ce ao ponto de os pacientes poderem
fazer seus préprios diagndsticos.

Para Endrigo, havera uma reducéo de
profissionais de Satide no futuro, além
da transformacéo de outros, que atuardo
de acordo com as tecnologias mais
recentes. “Mas isso ird demorar. Hoje,
um dos maiores problemas da Satude é o
acesso. Muitos pacientes ndo conseguem
atendimento pelas barreiras geografi-
cas e muitos médicos tém ociosidade,
pois os pacientes ndo chegam. Entdo, as
novas tecnologias devem acomodar essa
questdo. Outro ponto é que aqueles que
néo se adaptarem as novas ferramentas
sairdo naturalmente do mercado.”

Jefferson Fernandes acredita que
quanto mais for possivel automatizar
processos manuais, maior eficiéncia »

E FAVORAVEL A UTILIZACAO DE
FERRAMENTAS DE MENSAGENS
INSTANTANEAS, COMO O
WHATSAPP E SIMILARES, ENTRE
MEDICOS E PACIENTES?

NAO
14,98%

SIM
85,02%

COLETIVA

Os integrantes do
Global Summit
apresentaram os
dados a imprensa

VOCE USA FERRAMENTAS
DE TI PARA OBSERVACAO
DOS PACIENTES E PARA
OTIMIZAR O TEMPO
DA CONSULTA?

NAO
15,33%
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havera na area. De acordo com ele, ha
estudos que mostram que os médicos
passam até 50% do seu tempo digitando,
quando o mais interessante seriam dire-
cionar a maior parte de sua agenda para
os cuidados com os pacientes.

“As tecnologias, aplicadas correta-
mente, nos fardo melhores profissionais.
Nada ira substituir o médico”, argumenta.

“A minha perspectiva, como médi-
co e como alguém que trabalha com
tecnologia ao redor do mundo, é de que
o Planeta esta em uma jornada de trans-
formacéo digital. As pessoas hoje ainda
véo aos consultérios com varios papeis,
mas estamos mudando para um sistema
de armazenamento de informagdes em
computadores. Poderemos assim cuidar
melhor das pessoas”, prevé Robert Wah.

ARMAZENAMENTO DE DADOS
93% dos participantes do levantamento
da APM entendem que é benéfico que as
informacdes de Satde sejam disponibi-
lizadas em nuvem digital, com protecéo
de dados, mas acessivel ao médico, sob
autorizacdo do paciente. E outros 97,41%
acham que esse compartilhamento segu- SIM
ro de informacdes trara beneficios aos 93,04%
médicos, aos pacientes e ao sistema.

Além disso, 78,3% dos médicos acredi-
tam que os celulares funcionardo como
“guardides da satde”, possibilitando que
cada cidadéo tenho o controle de sua

ACREDITA QUE AS INFORMAGOES DE
SAUDE DOS CIDADAOS DEVERIAM
SER DISPONIBILIZADAS EM NUVEM
DIGITAL, COM PROTECAO DE DADOS,
MAS ACESSIVEL AO MEDICO, SOB
AUTORIZACAO DO PACIENTE?

EXEMPLOS
Robert Wah
dividiu algumas
experiéncias
internacionais com
0s presentes

prépria situacéo, direto de sua casa; e
93,87% pensam que tecnologias como
aimpresséio de tecidos 3D chegario a
Medicina. Porém, 58,14% também afir-
maram que seus locais de trabalho ainda
nédo contam com os melhores recursos
tecnoldgicos disponiveis.

NAO A pesquisa foi realizada entre 9 e 26
6,96% de novembro, por meio da ferramenta
on-line SurveyMonkey, com 848 médi-

Neste universo, houve praticamente
unanimidade em afirmar que as novas
tecnologias trardo avangos a assisténcia
aos pacientes - apenas um participante
acredita que néo. ®

GLOBAL SUMMIT TELEMEDICINE & DIGITAL HEALTH

O INTUITO DO evento, que sera o maior da América Lati-
na sobre o assunto, € promover conteudo que possa ser
transformador para todos os participantes. Para tanto,
serao mais de 50 palestrantes nos trés dias de Congres-
so, com a expectativa de mais de 1.500 pessoas.

Havera, além das discussdes e das mais de 70 horas
de conteudo, um hub tecnolégico e um espaco de inova-
c¢ao, com startups do setor, representantes da industria,
dos hospitais, das operadoras de planos de saude, entre
outros. O evento também abarca o 9° Congresso Brasi-
leiro de Telemedicina e Telessaude.

Experiéncias unicas, como o Espaco Innovation
Challenge, onde sera possivel mostrar suas ideias e

16 APM MUNDO APM

solucoes inovadores em um hackathon, também estao
previstas. Sera uma competicao para o mercado da
Saude, mostrando as tendéncias atuais e promovendo
a conexao com investidores que viabilizam os projetos
a serem implementados.

“O objetivo é trazermos essa visao da tecnologia
a servico da vida. Tanto Telemedicina quanto Saude
Digital, seja o nome que for, é algo que precisamos,
como Pais, desenvolver. Sao novidades que contribuem
para os cuidados, trazem mais acessibilidade e reso-
lucao, além de reduzirem custos. Queremos algo que
seja transformador”, finaliza o presidente do Conselho
Curador do evento, Jefferson Fernandes.

cos, sendo 41% mulheres e 59% homens.

FOTO: MARINA BUSTOS
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A cidade de Sdo Paulo sera palco do maior evento
de Telemedicina e Saude Digital da America Latina.

Palestrantes Internacionais Confirmados:
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Daniel Kraft Frank Lievens  Luis Velez Lapdo
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NEGOCIACAO
Propostas foram
enviadas para 42
" empresas, que
vieram a APM
para reunidao
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FOTO: ALEX NAZARUK

HONORARIOS
MEDICOS EM
BALANCO

Confira os avancos conquistados com o trabalho
da Comissao Estadual de Negociacao em 2018

m reunifo realizada no dia 26 de
novembro, a Comissdo Estadual
de Negociagédo - composta pela
Associacéo Paulista de Medicina
e suas Regionais, com o apoio
da Academia de Medicina de Sdo Paulo
e das sociedades de especialidades -
apresentou as conquistas nos valores
dos honorarios obtidas este ano junto
as operadoras de planos de satde.

Ao todo, foram enviadas cartas regis-
tradas e correspondéncias eletronicas
com as propostas da classe para 42
empresas, sendo que a maioria também
compareceu a sede da APM para reuni-
des de negociagdo. Boa parte das opera-
doras concedeu reajustes para consultas
e honorarios [confira a tabela na pag. 21].
A Bradesco Satde, por exemplo, propos
R$ 95 por consulta; a Caixa, RS 103; a
Life Empresarial, de R$ 100 aR$ 120; e a
Omint, de RS 102,90 a RS 215.

O diretor de Defesa Profissional da
APM, Marun David Cury, afirma que, de
modo geral, o balanco foi positivo. No
entanto, reforca a necessidade de maior

por KELI ROCHA

12,7%

FOI A CORRECAO PEDIDA
PARA CONSULTAS E
PROCEDIMENTOS

CBHPM

DEVE SER BASE PARA A
DIVISAO DOS PORTES

fortalecimento e unido das socieda-

des de especialidades no sentido de
pressionar as empresas para ampliar as
melhorias. “N&o podemos aceitar que as
negociacdes politico-econdmicas sejam
impostas de cima para baixo. Tivemos
dificuldades em algumas reuniées com
empresas, no entanto, a nossa Comis-
sdo é uma das poucas consolidadas no
Pais que luta por melhores valores em
consultas e honorarios. E precisamos de
todas as sociedades junto a nds, porque
isso d4d unidade e aumenta a chance de
se conseguir mais avangos.”

A pauta definida para o ano contem-
plava correcéo de 12,70% nos valores
de consultas e procedimentos médi-
cos; recomposicdo dos honorarios de
procedimentos, utilizando como base
a “portificacdo” proposta pela CBHPM
(Classificagdo Brasileira de Procedi-
mentos Médicos), por meio de plano
progressivo de reajuste; apresentacéo e
negociagdo prévia de qualquer formato
de remuneragdo médica (DRG, paco-
tes, capitation, consulta global, entre

DEZEMBRO DE 2018 APM
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SUPLEMENTAR

outros) que fosse diferente do forma-
to atual de pagamento por servigos
prestados; e estabelecimento de canal
permanente de relacionamento e nego-
ciagdo com as entidades médicas.

O vice-presidente da Associacdo
dos Neurocirurgides do Estado de Sédo
Paulo (Sonesp), Paulo Manabu Honda,
aproveitou para informar aos presen-
tes sobre a valorizacgdo dos cirurgides
auxiliares conquistada na versédo atua-
lizada da CBHPM: “A remuneragéio do
primeiro auxiliar passou de 30% para
60% do valor do cirurgido principal e a
do segundo auxiliar, de 20% para 40%.
Ainda néo estd nos patamares que de-
fendemos, mas ja conquistamos o dobro
nos ganhos, para todas as especialida-
des e cirurgias”.

RESPALDO

O assessor médico da diretoria da APM,
Marcos Pimenta, ressalta a necessidade
de os profissionais ficarem atentos aos
contratos firmados com as empresas e ao
indice de reajuste - se esta contemplado
o que foi acordado entre operadora e
Comisséo de Negociagfo. “Ha uma lei es-
pecifica[13.003/2014] que trata do vinculo
entre prestador e operadora. Entretanto,
temos acompanhado contratos e formas
de pagamento que trazem prejuizos a
classe. O indice de reajuste também tem
de estar explicito em contrato e nio deve
ser ofertado em valor menor do que foi
negociado com as entidades médicas,
muito menos em fracdes de indices infla-
ciondrios”, alerta.

O diretor de Tecnologia da Informa-
¢do da APM, Antonio Carlos Endrigo,
também acrescenta que as empresas e 0s
hospitais estabelecem valores que, mui-
tas vezes, deixam os profissionais sem
escolhas. “Dessa forma, ndo h3 alterna-
tivas e os colegas assinam esses modelos
de contratos. Além disso, ndo querem a
nossa participagdo nas discussdes.”

Nesse sentido, o presidente da APM,
José Luiz Gomes do Amaral, enaltece a
importéncia de as institui¢des da classe
apoiarem o futuro ministro da Satde,
Luiz Henrique Mandetta, para que
tanto os médicos que atuam na satide
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UNIAO

Desde 2012, as
sociedades de
especialidades se
reunem na APM
frequentemente

suplementar como na publica tenham
respaldo em suas demandas. “Mandetta
se tornou sécio honorario da APM em
2015 por ter um didlogo bastante aberto
com a nossa classe, e em fun¢do de um
trabalho incessante desenvolvido no
Congresso Nacional, em defesa dos mé-
dicos e da Satde brasileira”, relembra.

E complementa: “A pedido dele, cons-
truimos aqui um grupo para trabalhar
no detalhamento e aprimoramento das
propostas para a Satde que haviam sido
elaboradas e encaminhadas aos entdo
candidatos ao governo de Sdo Paulo e a
presidéncia da Republica antes das elei-
¢Oes, de forma a expandir ideias e a¢des
de melhorias para a area”. ®

FOTOS: OSMAR BUSTOS



PROPOSTAS DE REAJUSTES DE

OPERADORAS

AFRESP/
AMEFRESP

ALLIANZ

AMIL

ASSEFAZ

BRADESCO

CABESP

CAIXA
CARE PLUS

CASSI

ECONOMUS

FUNCESP

GAMA SAUDE
GOLDEN CROSS

LIFE EMPRESARIAL

NOTREDAME/INTERMEDICA

OMINT

PLAN-ASSISTE

PORTO SEGURO
SABESPREV
SOMPO

SP TRANS

SUL AMERICA

UNIMED SEGUROS

CONSULTAS

5%, vigéncia no aniversario do contrato

RS 93,00, entre set/18 e dez/18

RS 92,00, a partir de mar/19

R$ 90,00, a partir de jan/18

RS 95,00, a partir de out/18

RS 105, a partir de jan/18

RS 103, a partir de mar/18

RS 81,60 a RS 128,22, a partir de out/18

R$ 90,00, a partir de jan/19

RS 78,17, de acordo com a data de
aniversario de cada contrato

RS 118,24, a partir de out/18

RS 81,55, a partir de jan/19
4,39%, a partir de set/18

RS 100,00 a RS 120,00, out/18

CONSULTAS E HONORARIOS

HONORARIOS

Sem deflator, e UCO de RS 10,97 out/18

CH 0,48, entre set/18 e dez/18
CH RS 0,51, a partir de mar/19

CBHPM 5° edicdo e UCO de RS 11,50, a partir
de jan/18

Tabela de honorarios com reajuste no site
da operadora

CBHPM 52 Edicéo com UCO de RS 15,15, a
partir de jan/18

CBHPM 52 edicao com acréscimo de 7,07% para
Porte e UCO de RS 13,486, a partir de mar/18

CH RS 0,57 e SADT RS 0,48, a partir de out/18
CH 3%, a partir de jan/19

CH RS 0,48, SADT CH RS 0,32, Terapias CH

RS 0,31, de acordo com a data de aniversario

de cada contrato.

CH Tabela AMB 92 de RS 0,42 a RS 0,51, CBHPM
52 edicdo com acréscimo de 13% nos portes,

UCO RS 11,05 a RS 12,62, a partir de out/18
Honorarios: indices estabelecidos em cada contrato
4,39%, a partir de set/18

Sem informagdes

Além do volume proporcionado e previsto em contrato, neste ano chegaram a conceder reajustes de até
26% para alguns médicos, de forma a equalizar e procurar alinhar os honorarios as praticas de mercado

RS 102,90 a RS 215,00, a partir
de nov/18

Variacao do IPCA de 12 meses, no
aniversario do contrato

RS 93,32, a partir de ago/18
R$ 101,00, a partir de maio/18
RS 91, a partir de nov/18

RS 110, a partir de ago/18

RS 97,00, a partir de set/18

RS 120, conforme vigéncia do contrato

CH para honordrios cirtrgicos de 1,15% a 2,1%,
a partir de nov/18

Variacao do IPCA de 12 meses, no aniversario
do contrato

CH de 0,67 a 0,71, a partir de ago/18
CBHPM 2010 Plena, a partir de maio/18
CH 4,53%, a partir de nov/18

Sem informacdes

CH 7%, a partir de set/18

CH 0,83, conforme vigéncia do contrato

AINDA NAO APRESENTARAM PROPOSTAS DE CORRECOES AS EMPRESAS ABET, AMEPLAN, CET, CETESB, CLASSES LABORIOSAS, CNEN,
CORREIOS, EMBRATEL, GEAP, GREEN LINE, IPREF, MEDIPLAN, METRUS, NEXT SAUDE, PETROBRAS, PROASA, SAO FRANCISCO, SEPACO E SERPRO.
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TRIBUTACAO

SIMPLES
NACIONAL
TRAZ
BENEFICIO
A MEDICINA

Desde janeiro, por mobilizacao da APM, profissionais da Medicina
tém melhores condi¢des no pagamento de seus impostos

DESDE JANEIRO DESTE ano, os médicos
podem integrar o Simples Nacional com
uma redugéo significativa em sua tributa-
¢do, apds forte mobiliza¢do da Associagdo
Paulista de Medicina. Isso porque, neste
ano, entrou em vigor a Lei Complementar
155/2016, que altera a forma de recolhi-
mento de impostos no Simples Nacional.

“Primeiro, os médicos foram incluidos
no Simples pelo advento da Lei Comple-
mentar 147/2014, com uma tabela de ali-
quotas que iam de 16,93% a 22,45%. Ago-
ra, com a Lei Complementar 155/2016,
que permitiu a adogéo da tributagdo
progressiva e incluiu o dispositivo fator
emprego, os médicos tém uma situagéo
melhor”, avalia Bruno Quick, técnico do
Servigo Brasileiro de Apoio as Micro e
Pequenas Empresas (Sebrae).

Conforme explica Quick, em 2018,
abriu-se possibilidade para os servicos
médicos serem tributados na nova Tabela
3 do Simples Nacional, quando a relacdo
entre folha de pagamento e receita bruta
seja igual ou maior do que 28%. Caso con-
trario, a tributagéo ocorre na Tabela 5.

“Nao é justo o estudo
e o esforco de uma
vida inteira para ser-
mos um dos segmen-
tos da sociedade com
maior taxacao”

MARUN CURY
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“Houve grande avango neste recolhi-
mento, em relagdo ao que era antes, se o
médico conseguir entrar na Tabela 3, que
conta com as aliquotas mais baixas. Elas
véo de 6% (para quem tem receita de até
RS 180 mil) a 19,5% (para aqueles que tém
receita entre RS 3,6 e RS 4,8 milhdes)”,
esclarece o especialista do Sebrae.

“Batalhamos incansavelmente por
anos para termos melhores aliquotas,
pois entendemos que essa é uma maneira
de o médico ser valorizado. Néo é justo
usarmos nosso conhecimento todos os
dias para prestar a melhor assisténcia aos
cidadéos, o estudo e esfor¢o de uma vida
inteira, e sermos um dos segmentos da
sociedade com maior taxag¢do”, com-
plementa Marun David Cury, diretor de
Defesa Profissional da APM.

Atualmente, segundo dados levanta-
dos por meio de estatisticas do portal do
Simples Nacional, aproximadamente 35,5
mil médicos optam por arcar com seus
impostos através do regime. Esse niimero
leva em consideracéo os profissionais
cadastrados nos cédigos de atividade

FOTO: SUDOK1 / BNENIN



TABELA 3

RECEITA BRUTA

ERIKR EM 12 MESES (RS)
12 FAIXA ATE 180 MIL
22 FAIXA DE 180 MIL A 360 MIL
37 FAIXA DE 360 MIL A 720 MIL
47 FAIXA DE 720 MIL A 1,8 MILHAO
5 FAIXA DE 1,8 MILHAO A 3,6 MILHOES
6 FAIXA DE 3,6 MILHOES A 4,8 MILHOES

MAIS DE 35 MIL ADESOES

ALIQUOTA

6%

11,20%

13,50%

16%

21%

33%

VANTAGEM
Pela Tabela 3,
0s médicos com

~ faturamento de até

RS 180" mil/ano
podem pagar 6%
de imposto

VALOR A
DEDUZIR (RS)

9.360
17.640
35.640
125.640

648.000

Atualmente, aproximadamente 35,5 mil médicos optam por arcar
com seus impostos através do Simples - levando em consideracao

os profissionais cadastrados nos codigos de atividade médica am-
bulatorial com realizacao de procedimentos cirurgicos, de exames
complementares e restrita a consultas.

médica ambulatorial com realizagdo de
procedimentos cirargicos; atividade
médica ambulatorial com realizacdo de
exames complementares; e atividade mé-
dica ambulatorial restrita a consultas.

HISTORICO DE LUTA

A movimentacéo da diretoria da Associa-
cdo Paulista de Medicina comegou no fim
de 2013. A época, o presidente da APM,
Florisval Meindo, e os diretores de Defesa
Profissional Jodo Sobreira de Moura Neto
e Marun David Cury articularam com

o entdo ministro-chefe da Secretaria

da Micro e Pequena Empresa, Guilher-
me Afif Domingos, para que o modelo

de recolhimento do Supersimples se
estendesse também aos profissionais da
Medicina. Vale lembrar que o Supersim-
ples é um conjunto de regras tributarias
simplificadas, que engloba IRPJ, IP], CSLL,
COFINS, PIS/Pasep, ISS, ICMS e CPP em
uma Unica taxa.

Em abril de 2014, inclusive, Marun
Cury defendeu a proposta no Plenario da
Céamara e, em agosto do mesmo ano, foi
sancionada a lei que incluia os médicos
no Simples, porém em tabela com ali-
quotas altas. A partir dai, conforme rela-
ta o diretor de Defesa Profissional, todos
os esforcos foram feitos para enquadrar
a classe em uma faixa mais benéfica:
“Fomos falar com Domingos mais vezes,
em busca de apoio. Depois, estivemos
no gabinete da senadora Marta Suplicy,
relatora do projeto que modificava o en-
guadramento dos médicos, e argumen-
tamos a muitos parlamentares que néo
havia motivos para estarmos uma faixa
de tributacéo diferente, mais elevada
que as de outros profissionais”.

“Estamos felizes, pois conseguimos a
isonomia e trouxemos esse avango na
tributacéo, que se torna agora me-
nos burocratica, mais facil e com uma
aliquota menor. Nés, da diretoria da
APM, temos visdo do que é importante
para o médico e lutamos muito para que
realmente a valorizagdo do profissional
seja permanente, em todos os sentidos”,
finaliza Marun. ® (DA REDACAQ)
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ENTREVISTA | EDUARDO CORDIOLI

O PACIENTE
CERTO NO
LUGAR CERTO

Na opiniao do gerente médico do Einstein, esse € o poder
da Telemedicina, que ajuda a reduzir filas nos prontos-
SOCOrros, a espera por especialistas e os custos na Saude

pa REDACAO  rotos OSMAR BUSTOS

raduado pela Escola Paulista
de Medicina, da Universidade
Federal de S&o Paulo, com
residéncia e mestrado em
Ginecologia e Obstetricia na
mesma instituicdo, Eduardo Cordio-
li ainda concluiu MBA executivo em
Gestéo de Saide pelo IBMEC/HIAE.
Além de presidente da Comisséo de
Ultrassonografia em GO da Federacdo
Brasileira das Associagdes de Ginecolo-
gia e Obstetricia (Febrasgo), atualmente
é Gerente de Telemedicina no Hospital
Israelita Albert Einstein.

REVISTA DA APM: Resumidamente,

o que o Einstein ja esta fazendo em
Telemedicina?

EDUARDO CORDIOLI: Mensalmente, o
Hospital atende 25 mil pacientes no
pronto-socorro, sendo que cerca de
70% dos casos poderiam ser resolvidos
por Telemedicina. Por isso, temos hoje
42 produtos na area, sendo 28 com
clientes ativos. Atendemos o paciente
via Telemedicina, prescrevendo, de for-
ma a evitar que ele precise se deslocar
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até o pronto-socorro e melhore sua
experiéncia de maneira geral. A maioria
é infeccéo de via 4rea superior, diarreia,
coisa basica.

Além de melhorar a experiéncia, aju-
damos também na mobilidade urbana.
Considerando que a distdncia média
entre a casa do paciente e o hospital seja
de 5 km, sdo 10 km ida e volta, entdo se
70% das pessoas deixarem de vir para
o Einstein, a economia em “pegada” de
carbono, por exemplo, equivaleria a
19 hectares de floresta por més. Ainda
reduz os custos para o setor de Saude,
ja que a consulta no hospital é mais cara
que uma por Telemedicina, e vocé deixa
o pronto-socorro s para quem precisa

“Cerca de 70% dos ca-
sos de prontos-socorros
poderiam ser resolvidos
por Telemedicina, pou-
pando muitos recursos”




POSSIBILIDADES
Consultas a
distancia, televisita
em UTI e segunda
opinido ja sao
realidade com a

Telemedicina . . ~ © 1o s s
dele, entdo um infartado néo vai dividir

fila com um paciente que esté com gripe.

Quais seriam outras possibilidades e
beneficios?
Também temos a Televisita em UTI,
para varios pacientes, em varias unida-
des, prescrevendo medicagéo e orien-
tando os médicos que estdo em outras
UTIs. Tivemos hospitais que contrata-
ram esse nosso servico e reduziram a
mortalidade pela metade, em quatro,
cinco meses de projeto. No caso da
Teleneurologia, por exemplo, sabemos
que quando um paciente chega com um
AVC no pronto-socorro, quanto mais
rapido vocé fizer o anticoagulante, no
caso de acidente vascular cerebral is-
quémico, maior a chance de ele sair sem
sequela e sobreviver. Por isso, temos
feito trombdlise a distdncia. Nem todo
lugar tem neurologista e, as vezes, o pa-
ciente precisa ser deslocado para outro
lugar. Nesse meio tempo, vocé perdeu
aguela janela ideal do tratamento.
Dentro do Einstein, economiza-
mos mais de R$ 90 mil por més para
o sistema sé de néo precisar ter um
neurologista em cada posto de pronto
atendimento, pois ele ficando na central
(Morumbi), atende todas as unidades
avancadas do hospital (seis na cidade
de S&o Paulo), além dos dois hospitais
publicos que damos assisténcia. Com
RAIO-X a Teleneurologia, conseguimos evitar
25% das transferéncias que eram
EDUARDO realizadas entre os hospitais do M'Boi
CORDIOLI Mirim e do Campo Limpo por conta de
traumas cranioencefalicos.

ESPECIALIDADE Também é possivel reduzir filas de
Ginecolog';i.a e espera?
OfeBiEE TR A Teledermatologia foi um projeto que
ATUACAO fizemos com a Prefeitura de Sdo Paulo,
Presidente da Comissio que tinha cerca de 60 mil pacientes na
de Ultrassonografia em fila da Dermatologia, o que dava aproxi-
GO da Febrasgo; madamente um ano de espera. Conse-
Coordenador do Ntcleo guimos encaminhar rapidamente quem

de Telemedicina do
Hospital Israelita Albert
Einstein de Sao Paulo

tinha lesdo com suspeita de malignida-
de para bidpsia. Por meio de um app, no
qual o médico ou enfermeiro do posto
de saide tira fotos das lesGes, que vdo »
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ECONOMIA
Diagnosticos e tra-
tamentos no tempo
certo reduzem custos
com possivel agrava-
mento das doencas
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para um servidor, o nosso dermatolo-
gista faz o laudo e retorna, normalmen-
te com orientagdes simples, ja que em
70% das vezes o paciente ndo precisava
se consultar com um dermatologista.
S6 3% dos casos precisavam de bidpsia.
Com isso, acabamos com a fila para con-
sultas de Dermatologia em S&o Paulo.

A Telemedicina tem o poder de colo-
car o paciente certo no lugar certo. Usa-
mos dados da Teledermatologia através

de campos estruturados, alimentamos a
maquina e ensinamos o aplicativo, que
hoje consegue acertar o que é a leséo
entre 80% e 90% das vezes. Com isso,
vocé consegue tornar o método mais
produtivo, a ideia é fazer o computa-
dor realizar um pré-laudo do que é, o
médico confere e d4 a palavra final, mas
néo precisa ficar escrevendo, s6 escolhe
0 que esta certo ou errado do que a ma-
quina fez. Reduzimos custos da Saide e
aumentamos o acesso da populagéo.

Quanto poderia ser economizado no
Brasil com projetos como esses?

E dificil calcular, mas a Telemedicina
pode economizar bilhdes. Primeiro,
colocando o paciente certo no lugar
certo. Em segundo lugar, resolvendo
situa¢des nas quais o atraso do
diagnéstico e do tratamento pode
aumentar a complexidade e o custo

do problema. Por exemplo, se vocé
diagnosticar um cancer de pele em
uma situacdo inicial, a cirurgia é muito
simples, com anestesia local e retirada
dalesdo. Mas se ele se espalha pelo
corpo, vira uma questdo pra Oncologia,
necessitando de exames complexos,
radioterapia e quimioterapia, com o
paciente podendo vir a 6bito.

0 acesso a especialistas fora dos gran-
des centros também melhora, correto?
Sem davidas, pois no Brasil os médicos
especialistas estdo concentrados de

Belo Horizonte para baixo. Nas demais
localidades, é muito dificil encontra-los
fora das capitais. Eles ndo ddo conta de
tudo e os pacientes acabam tendo que se
deslocar para outros lugares. Mesmo em
Porto Alegre, a fila para consulta com um
reumatologista no SUS chegou a um ano
e meio. Colocamos especialistas & dispo-
sicdo em alguns projetos, e conseguimos
evitar que o paciente precisasse ser
deslocado para uma consulta presencial
em 98% das vezes.

A Telemedicina quebra a barreira ge-
ografica, vocé pode colocar um médico
do Einstein para atender um paciente
de uma cidade que fica a 5 horas, de
barco, de Santarém (PA). O Brasil tem
muito médico, mas estdo concentrados

FOTO: OSMAR BUSTOS



“A Telemedicina quebra a
barreira geografica e con-
tribui para o acesso a espe-
cialistas fora dos grandes
centros, por exemplo”

no Sul e no Sudeste, e muitos néo que-
rem ficar longe dos grandes centros,
em locais que ndo tém amenidades
para sua vida social e estrutura para a
familia. A Telemedicina pode colocar
um médico bom, especialista e brasi-
leiro, nesses lugares, e abrir campo de
trabalho para nossos profissionais, no
é preciso contratar estrangeiros.

INOVACAO
Hospital Israelita
Albert Einstein ja
possui 42 produtos
Como ficamos em termos de seguranca? em Telemedicina
O nivel de seguranca dos softwares que
fazem Telemedicina responsavel man-
tém a confidencialidade semelhante a
dos bancos. Tudo é digital e auditado, é
algo que veio para ficar. S6 nos Estados
Unidos, mais da metade das consultas
hoje ja séo feitas por Telemedicina. Te-
mos resultados, que véo ser publicados
em breve, de praticamente 90% de re-
dugéo do tabagismo com doze consultas
on-line, envolvendo acompanhamento
psicolégico e prescri¢do de medica-
-mentos. Além de custar metade do

preco do que seria presencialmente,
o paciente néo precisa sair do trabalho
ou casa, deixa de perder tempo com
deslocamentos, fica mais produtivo.

E a opinido dos pacientes?

Eles adoram. Temos 93% de satisfagédo
nos nossos atendimentos diretos ao
paciente via Telemedicina, eles ficam
muito satisfeitos. E estamos aumen-

Pés-Graduacéo Lato Sensu

URGENCIASE =
EMERGENCIAS
MEDICAS

Duracéo:
Aulas teéricas e médulos préticos,
uma vez por més, durante 18 meses.

Inicio do curso:
Turmas a partir de Fevereiro/2019 Coordenacéio Geral:

. Dr. Fernando Sabia Tallo - CRM/SP 90.595
Locais:

Sao Paulo/SP | Campinas/SP | Brasilia/DF | Jatai/GO | Manaus/AM | Porto Alegre/RS
Demais localidades, sob consulta.

INFORMAGOES E INSCRIGOES: WWW.POLISCURSOS.COM.BR
11 4594-7681 11 94244-1286 & CONTATO@POLISCURSOS.COM.BR

Parceria:

UNIVERSIDADE

BRVSIL

tando, crescendo exponencialmente, va-
mos chegar perto de 100 mil atendimen-
tos este ano, no Brasil inteiro e também
a pacientes do Uruguai, da Inglaterra
etc. Nosso Pais perde apenas na questéo
da regulamentacio da Telemedicina,

que ja poderia ter avan¢ado. Também
precisamos melhorar alguns pontos

de tecnologia, de conexdo e de infraes-
trutura de rede, para dar mais acesso a
populacédo, mas estamos caminhando
bem e acredito que a Telemedicina pode
ser transformadora para o sistema de
Saide. Como toda inovacgéo, a Telemedi-
cina deve ser feita de forma responséa-
vel e com dados auditados. ®

URGEM

Associagio Brasileira o Medicina
4« Urgéncla » Emergéncia
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Antes de pacientes,

nos tratamos de pessoas.

Conheca o nosso

jeito de cuidar.

Mais do que equipamentos e profissionais da salde altamente capacitados,
0 Grupo NotreDame Intermédica sabe que o bem-estar passa por um atendimento
que buscareconhecer as necessidades individuais de cada paciente.

N&o é por acaso que o grupo foi considerado pela Agéncia Nacional de Saude
uma das maiores empresas de assisténcia a salde no Brasil.

Conte com a gente para ter sempre o melhor:

Gestao Integral da Salde

As duas unidades de negdcios
do Grupo possuem as mais
completas solugoes em saude
e odontologia.

Solidez e Tradicao
Estamos entre as maiores
operadoras de satde do pais.

Ampla Rede Propria
Oferecemos uma ampla rede de
atendimento: séo 17 hospitais,

6'7 centros clinicos, 23 prontos-socorros,

10 unidades de medicina preventiva e
mais de 20 pontos de coleta de exames
ambulatoriais.

Medicina Preventiva

Pioneiros em programas de
Medicina Preventiva, incentivamos
a qualidade de vida e a adocao

de habitos saudaveis.

Exceléncia no Atendimento
O atendimento acolhedor

e de excelénciaéumde
nossos diferenciais.
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APM LAMENTA

PERDA DE

ROBERTO KIKAWA

Assassinato do gastroenterologista e associado da entidade,
criador das “carretas da saude”, chocou os colegas de profissao

O ASSASSINATO BRUTAL do médico
Roberto Kunimassa Kikawa, no dia 10

de novembro, chocou néo apenas seus
colegas de profissdo, mas toda a sociedade
brasileira. Graduado em Medicina pela
Universidade Estadual de Londrina, em
1994, fez residéncia médica em Gastroen-
terologia no Hospital Heliépolis, especia-
lizacdo em Endoscopia Digestiva no Hos-
pital Sirio Libanés e mestrado em Cirurgia
do Aparelho Digestivo pela FMUSP. Era
associado da APM desde 2000.

Em entrevistas, Kikawa costumava
lembrar que a morte prematura de seu
pai, de cancer, lhe inspirou a levar aten-
dimento humanizado aos pacientes mais
necessitados. Pretendia ser um médico
missionario na Africa.
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DR. CIDADAO

Em 2012, o CIES
Global, criado pelo
médico, conquistou
0 segundo lugar no
prémio da APM

Mas foi no Hospital Sirio-Libanés que
voltou sua atencdo aos pacientes sem
perspectivas de cura. Os planos de ir a
Africa foram deixados de lado ao fazer
um atendimento voluntario na zona leste
de Séo Paulo e descobrir as “Africas” da
periferia paulistana. Surgiu, assim, a ideia
do sistema mével para exames preven-
tivos, que evoluiu para unidades que
também realizam cirurgias.

Kikawa criou as Carretas da Saude, que
depois deram origem a Van da Satide e
ao Box da Sadde. O trabalho é realizado
pela organizacdo ndo governamental CIES
Global (Centro de Integragéo de Educagéo
e Saude), fundada por ele em 2008, que co-
mecou com apoio privado e depois passou
a firmar parcerias com o setor publico.

Em dez anos, a ONG atendeu a mais de
2 milhdes de pessoas pelo SUS no estado
de Sdo Paulo e também ganhou espago
no exterior, com unidades no Paraguai,
na Colémbia e nos Estados Unidos. A
iniciativa recebeu muitos prémios e
reconhecimentos, inclusive em 2012 ficou
em segundo lugar na 52 edi¢gdo do Prémio
Doutor Cidadéo, promovido pela Associa-
cdo Paulista de Medicina.

Roberto Kikawa deixou a mulher, a
oftalmologista Mirna, e dois filhos, Da-
niel, 15, e Ana, 13. Desde fevereiro do ano
passado, a familia vivia em Atlanta, nos
Estados Unidos. ® (DA REDACAQ)

FOTOS: WORLD ECONOMIC FORUM/BENEDIKT
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ASSOCIATIVISMO

do parque tecnolégico da Associacéo e a
manutencdo do auxilio financeiro as Re-

gionais. Foi aprovado aumento de 4,54%

no valor da contribuicdo associativa, em
consonancia com a inflagdo. Além de

Amaral, compuseram a mesa o presiden-

te da Assembleia de Delegados, Walter
O R ‘ A M E N I O Albertoni, e os secretarios Jodo Eduardo

Charles e José Carlos Leite.

Luciano Rabello, integrante do Conse-
PA RA 2 O 1 9 lho Fiscal da APM, aproveitou para ler o
parecer do 6rgéo: “Este Conselho elogia

a gestdo da diretoria no controle e moni-
toramento das a¢des para a sustentabili-
dade financeira da Associa¢do de forma
efetiva e responsavel, proporcionando
por GIOVANNA RODRIGUES sobras orgamentarias para valoriza-

¢do do patrimonio e fortalecimento da

representatividade da entidade”.

O diretor Administrativo, Florisval

A busca continua por novas fontes de receitas foi
destacada em Assembleia

A ASSEMBLEIA DE Delegados da Asso- Meinéo, apresentou um balango das
ciagdo Paulista de Medicina aprovou por locagdes de unidades do novo edificio
unanimidade, no dia 24 de novembro, a e a estratégia de alugueis de alguns
previsdo orcamentaria para o préximo apartamentos por curtos periodos, que
ano. O 1° diretor de Patrimonio e Finan- ESTRATEGIAS comegara a ser implementada em ja-

cas da entidade, Lacildes Rovella Jtnior, Eventos cientificos neiro de 2019. A prioridade sera sempre
e locacdes no novo

apresentou as projecoes de despesas e edificio estdo entre para médicos, com diarias entre R$ 130 e
receitas para 2019 aos presentes. as acoes para a R$ 170, que ainda terdo 10% de desconto

Ele ressaltou os esforgos das ultimas autossustentabilidade para os associados. ®
diretorias da APM para obter novas
fontes de receitas, como a realizagdo de
diversos eventos cientificos. Para o pré-
ximo ano, por exemplo, estdo previstos
oI Congresso Paulista de Dor (29 e 30 de
margo), o Global Summit Telemedicine &
Digital Health (4 a 6 de abril), o XVII Con-
gresso Paulista de Medicina do Sono (3
e 4 de maio), o XII Congresso Paulista de
Neurologia (29 de maio a 1 de junho) e o
XXXIII Congresso Brasileiro de Cefaleia
(24 a 26 de outubro), que juntos tém pu-
blico estimado em quase 6.500 pessoas.

O presidente da APM, José Luiz Gomes
do Amaral, aproveitou a ocasido para
relembrar eventos recentes que refor-
cam a representatividade da Associacéo,
como a escolha do ortopedista e associa-
do honorario da entidade Luiz Henrique
Mandetta para o Ministério da Satide
[veja mais na pag. 10].

Também foram destacados aos dele-
gados o investimento na modernizagédo
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DISTRITAIS

CENTRO MEDICO OE RiBEwRiD Paero
REGIOHAL DA SSOCIACAD FAIAIFTA 3¢ wrpecms.

Iliii[ii

— internet que permite a comunicagdo
e o encaminhamento imediato das
necessidades de cada uma das Regionais

e dos seus profissionais.

o~
w e
Nas reunides distritais, sdo aborda-
dos temas de interesse, como agdes so-

ciais, assuntos politico-sociais da classe,

O condi¢des de trabalho dos médicos na
regido, além de beneficios e servicos
CO N ST I T U E M 6 da APM que podem ser utilizados no
interior”, explica.
Sobre os planos de melhoria
para a Distrital, Cleusa relembra
que existe uma proposta geral de

) ) ) ) o recuperagdo das sedes no interior e
Seis regionais trabalham em conjunto para defender os médicos uma dotagio de recursos especifica

do interior de Sao Paulo ror JULIA ROHRER* para este fim. Algumas Regionais
ja se beneficiaram com projetos de
reforma elétrica, instalacdo de sistema
de aproveitamento de agua da chuva e

“BUSCAMOS PROMOVER A uniéo dos A divisdo administrativa é composta geracdo de energia, por exemplo.

médicos, dentro dos principios éticos pelas Regionais de Ribeirdo Preto, Além disso, sdo realizados cursos de

que norteiam a Associagdo Paulista de Franca, Mococa, [tuverava, Jaboticabal e atualizacéo e orientac¢des sobre previ- s
Medicina, fortalecendo nossa defesa Sédo Joaquim da Barra, totalizando quase déncia, questdes juridicas, seguros e e
profissional e atualizagéo cientifica, 700 associados. outros temas de interesse dos associa- % E
além da oferta de beneficios”, resume A integragdo das APMs acontece dos. “Em algumas cidades, existe forte %E
a diretora da 62 Distrital da entidade, por meio de reunides frequentes ligacdo da Regional da APM com os 6r- § g
Cleusa Cascaes Dias. e por um sistema de trabalho na gdos locais de Satde, como secretarias e 28
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ASSOCIACOES
Ribeirdo Preto
(1), Jaboticabal
(2), Ituverava (3),
Franca (4), Sao
Joaguim da Barra
(5) e Mococa (6)

faculdades de Medicina, com promocgéo
conjunta de eventos cientificos, sociais,
esportivos e culturais”, destaca.

“A gente ainda quer ampliar a divul-
gacdo das a¢cdes da APM, com o intuito
de aumentar o nimero de associados
e fortalecer a entidade”, diz a diretora
Distrital sobre os projetos futuros.

“E um cargo honroso e de grande
responsabilidade, que requer
disponibilidade para viagens
quinzenais a Sio Paulo, para propor
a Diretoria estadual assuntos de
interesse das Regionais e participar
da anédlise e da votagédo dos projetos
apresentados. Isso demanda
discernimento, estudo e atualizacdo
em diversas areas, incluindo politicas
de sadde publica e suplementar.”

REGIONAIS
Ribeirdo Preto, presidida por Oswal-

do Cruz Franco, é a maior Regional

da 62 Distrital e também abrange os
profissionais de Altindpolis, Barrinha,
Batatais, Brodosqui, Cajurt, Cassia

dos Coqueiros, Cravinhos, Dumont,
Gaturano, Jardinépolis, Luis Antonio,
Pontal, Santa Cruz da Esperanca, Santa
Rita do Passa Quatro, Santa Rosa do
Viterbo, Sdo Simé&o, Serra Azul, Serrana
e Sertdozinho.

Em seguida vem a APM Franca,
presidida por Flavio Gaspar Tozatti e
que ainda representa os médicos de
Cristais Paulista, Estreito, Itirapud,
Patrocinio Paulista, Pedregulho, Res-
tinga, Ribeirdo Corrente, Rifaina e Sdo
José da Bela Vista. Ituverava, por sua
vez, é comandada por Roberta Vieira
do Valle Bertoni e tem entre as cidades
abrangidas Buritizal, Guara, Igarapava
e Miguelépolis.

Ja a Associagdo Paulista de Medicina
de Jaboticabal, que tem como presi-
dente Angelo Jair Falanga, também
defende os médicos de Guariba e Mon-
te Alto. O presidente de Sdo Joaquim
da Barra é Marcelo Garciano de Souza
Maffia, sendo que a Regional também
inclui os profissionais de Aramina,
Ipud, Nuporanga, Orlandia, Sales
Oliveira e Usina Junqueira. Por fim, a
APM Mococa é presidida por Rita Apa-
recida Alvarenga Fernandes. ®

Associacao Instituto Sapientiae - Centro de Estudos e Pesquisas em Reproducao Assistida

=, - Cursos de Pés-Graduacdao Reproducdo Humana Assistida
", Cursos realizados de acordo com a Resolucdo CES/CNE n® 1/2007 e Deliberagao CEE n° 9/1998

W
o\ NSCRICOES ABERTAS
INFORMACOES E INSCRIGOES ON LINE
www.sapientiae.org.br

ESTRUTURA CURRICULAR
v Aulas tedricas e praticas

v Estagio Supervisionado

v Reunides Cientificas

v TCC

Médicos com CRM
408 hfaula

VY01 T (o123 (o) Surso Superior Area Saude

PARCERIA

N A

Faculdade
de Medicina
de Jundiai

APOIO
R FERTILITY

MEDICaL GROUP

Cursos reconhecidos pelo MEC
Corpo Docente titulado

Mais de 500 profissionais formados
Biblioteca

Enfermeiros com COREN
194 hlaula

Rua Vieira Maciel, 62 - Jd. Paulista | S0 Paulo | SP | CEP: 04503-040 | Fone: (11) 3018-3488 | E-mail: cursos@sapientiae.org.br

Laboratérios experimentais




SERVICOS

PLANEJE SUA
APOSENTADORIA

Enguanto advogados,
engenheiros, publicitarios e
diversos outros profissionais
acabam a faculdade aos 22
anos e comecam a trabalhar,
0s médicos so concluem os
estudos perto dos 30

por JFA CONSULTORIA EM BENEFICIOS
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E QUASE UMA década a menos para
acumular dinheiro e garantir uma apo-
sentadoria tranquila. Por isso, os planos
de previdéncia privada sdo a solugéo para
néo enfrentar problemas financeiros no
futuro. Isso porque o dinheiro que o mé-
dico investe durante toda a sua carreira
podera ser utilizado quando ele quiser,
em um Unico saque ou mensalmente,
como se fosse um saldrio.

Além da corrida contra o relégio,
outro motivo para os médicos optarem
pela previdéncia privada é a incerteza
sobre o futuro do INSS. De acordo com
Carlos Tejeda, diretor de Distribuicédo de
Vida e Previdéncia da seguradora Zurich

- que é parceira da Associa¢do Paulista
de Medicina no servico de previdéncia
privada - é preciso enxergar a protecédo
da prépria renda como uma responsabi-
lidade sua também.

“As fontes acreditadas até entdo néo
serdo sustentaveis com o passar do
tempo para garantir a totalidade dos ren-
dimentos no futuro. Quanto mais cedo o
profissional comegar a contribuir, me-
lhores seréo seus rendimentos”, explica.

Nesse sentido, o PGBL é indicado para
guem declara o Imposto de Renda pelo
modelo completo e contribui com o INSS.
Os valores investidos podem ser abatidos
até o limite de 12% da renda bruta anual,
reduzindo o imposto a pagar ou aumen-
tando a restituicdo. O IR sera cobrado
sobre o montante acumulado, quando o
valor for resgatado.

Ja o VGBL é recomendado para quem
declara o Imposto de Renda pelo modelo
simplificado ou para quem ja atingiu os
12% no PGBL. Os investimentos ndo po-
dem ser abatidos do IR. Quando resgatar
o dinheiro, o investidor pagara o imposto
apenas sobre os rendimentos, e ndo sobre
o montante acumulado.

Uma dica final é avaliar a relagéo entre
a taxa de administracéo e a rentabilidade
do fundo de previdéncia. Nem sempre é
mais vantajoso escolher o plano com taxa
menor porque “é mais barato”. Um fundo
com taxa de administracéo de 0,7% ao
ano e rendimento anual de 8% talvez seja
pior do que um fundo que tenha taxa de
1,3%, mas atinja rendimento de 10%.

Sendo assim, procure sempre um con-
sultor especializado para verificar qual a
melhor solucéo para o seu caso! A APM
oferece o servigo de previdéncia privada
com as melhores condi¢des do mercado,
saiba mais em www.apm.org.br. ®

ANALISE

Nem sempre é
mais vantajoso
escolher o
plano com taxa
menor porque
“é mais barato”

FOTO: RAWPIXEL
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Entre em contato com a Central
de Relacionamento APM.

Realize o
pagamento da Nés enviaremos uma ordem

- .~ de pagamento para o seu e-mail.
sua contribuicao
aSSOCiativa Acesse o site de pagamento,

~ insira os dados pessoais e do
DEIO Cal'tao de cartdo e conclua.
Crédito. Pronto!

Mais facilidade e seguranca no seu dia a dia.

Se quiser saber mais, entre em contato conosco pelo
e-mail: central.relacionamento@apm.org.br ou por
telefone: (11) 3188-4200.

£

ASSOCIACAO PAULISTA
DE MEDICINA

APM



ARTIGO

DA TELEMEDICINA
A SAUDE DIGITAL

por FRANK LIEVENS

A TELEMEDICINA/TELESSAUDE
abrange basicamente todos os campos
da Medicina e da Saide, aplicando as
mais modernas ferramentas de comu-
nicagdo possiveis.

Portanto, temos visto ao longo dos
anos muitas iniciativas de aplicagédo
possibilitadas pelo desenvolvimento de
novos dispositivos e sistemas. Mais re-
centemente, observamos o crescimen-
to da Satde Mével (m-Health), baseado
principalmente no uso de smartphones.

E muito importante relacionar tudo
a histéria. A Telemedicina teve inicio
ja com a invencéo do telégrafo e do
telefone, ha mais de um século, pois
eles ofereciam a possibilidade de se
comunicar a distancia. E as comunica-
coes relacionadas a Satde fizeram parte
disso imediatamente.
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Atualmente, o cyber espaco esta do-
minando nosso modo de vida. Mas pre-
cisamos reconhecer o que nos levou até
aqui e ter certeza de que aprendemos
com 0s pontos positivos e negativos.

Os tratamentos médicos e a preven-
¢do ndo admitem a perda do toque “hu-
mano”. Tudo gira em torno do paciente,
através dos profissionais de Satude, que
utilizam adequadamente as tecnologias
disponiveis. Dai a questdo critica: Até

Para paises em
desenvolvimento, a
aplicacao de sistemas
telemédicos é uma
necessidade

onde devemos chegar?

Para paises em desenvolvimento, a
aplicacdo de sistemas telemédicos é
uma necessidade. Ndo ha muita opgdo
para eles. O desenvolvimento expo-
nencial e as ferramentas de teleco-
municagdo mével tornam o objetivo
muito mais acessivel, certamente no
ambito do atendimento primario e das
especialidades médicas.

No entanto, um financiamento
adequado ainda é necessario, e deve-
mos confiar que a lideranca desses
varios paises reconheca que esta area
deve ter prioridade. Como exemplos,
gostaria de mencionar India, Brasil,
Indonésia, Africa do Sul, Costa do
Marfim, Marrocos, Nigéria, Zimbabue
e Paquistdo, onde também existem
associacdes e institui¢oes de Teleme-
dicina consolidadas e eficientes.

E nitido que em quase todos os
paises em desenvolvimento do
mundo, as iniciativas de Telemedicina
foram abracadas e apoiadas pelas
autoridades (Ministérios da Saide,
Comunicacéo & TI, Programas Sociais
etc.). Orgaos internacionais como
a OMS, a UIT, a Unido Europeia, a
Unido Africana, o Banco Mundial e
outros também apoiam essa causa.
Isso acontece principalmente porque
seu valor e eficiéncia ja foram
suficientemente comprovados.

Alguns paises ja aprovaram leis
especificas para Telemedicina/Teles-
saide, com destaque para a Franca
e a Rassia. Varios estados nos EUA
também adotaram normas de Tele-
medicina e outros lugares do mundo
ainda devem fazé-lo.

FRANK LIEVENS ¢ secretario executivo da
International Society of Telemedicine and
eHealth e sera um dos palestrantes do Global
Summit Telemedicine & Digital Health, de

4 a 6 de abril de 2019

FOTO: DIVULGACAO / ILUSTRACAO: SUMKINN
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COMITE CIENTIFICO
DE SEGURANCA DO

PACIENTE

Em iniciativa do vice-presidente Jorge Carlos
Machado Curi, novo grupo multidisciplinar foi criado
pela APM no dia 23 de novembro

ESPECIALISTAS de diversas areas estdo envolvidos com a questdo

PAULO LOTUFO
ENTRE OS
PESQUISADORES
MAIS INFLUENTES
DO MUNDO
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O DIRETOR CIENTIFICO adjunto da
Associacao Paulista de Medicina é um
dos académicos mais influentes do
mundo, de acordo com a consultoria
Clarivate Analytics. “Sinto-me
recompensado por todo o esforco

de uma vida. Isso é resultado de ter
conseguido montar um grande trabalho
aqui no Brasil e se deve, também,

a equipe da Universidade de Sao
Paulo, além de outras universidades
brasileiras e estrangeiras”, declara
Paulo de Andrade Lotufo. Além do
diretor da APM, a lista contemplou
outros trés docentes da USP e mais
oito pesquisadores brasileiros.

ARA APROFUNDAR O

tema, Antonio Capone

Neto, gerente médico de

Seguranca do Paciente
do Hospital Albert Einstein, trouxe
dados aos diretores da Associacao.
De acordo com ele, a area da Saude
é uma das gue possuem grande
taxa de erros e pouca produtividade,
se comparada a setores como
servigos postais, aéreo, bancario e
alimenticio, entre outros.

“Além de aspectos técnicos e
de processos, existem também
0s culturais, a comecgar pelo nao
entendimento do erro como parte
da condicdo humana e a ‘cultura
de infalibilidade’. Temos também a
visao da pratica clinica como ‘arte’,
muitas vezes nao padronizada, além
da falta de aprendizado com os
erros. Existe uma cultura de culpa e
vergonha diante dos erros”, explicou
0 especialista.

Jorge Curi ressaltou que nao sé ci-
rurgides e intensivistas tém de se en-
volver nessa questdo, mas medicos
de todas especialidades. “Os erros,
infelizmente, acontecem. Esse comité
que estamos criando tem a intencao
de colocar a cultura de participacao
ao médico. Buscar entender como
vamos analisar os processos do que
fazemos e corrigindo os fluxos que
acarretam em maus resultados.”

MARCOS SANTOS-USP IMAGENS / MARINA BUSTOS

FOTOS: GIOVANNA RODRIGUES /



XIX CONGRESSO DO CQH

COM O OBJETIVO de discutir a importancia de os servicos de saude
adotarem uma postura de compliance e ética, a Associacao Paulista
de Medicina realizou a 19? edicdo do Congresso Brasileiro de Quali-
dade em Servicos de Saude, nos dias 28 e 29 de novembro. O evento
promovido pelo Programa Compromisso com a Qualidade Hospitalar
(CQH), da entidade, teve mais de 100 participantes em cada dia.

Na abertura do Congresso, o presidente da APM, José Luiz Gomes
do Amaral, reafirmou que o CQH é um modelo orientador de diversas
iniciativas que primam pela qualidade da atencao a saude. “Uma
instituicao nao é formada apenas por arquitetura e simbolo, mas sim
pelas pessoas e acdes desenvolvidas.”

¢ [Congresso
..Paulis’rqdeD r

MULTICURSOS: APROFUNDANDO CONHECIMENTOS

PRINCIPAIS TEMAS

J ACESSE O SITE

@ Neurologia DO EVENTO
€ Dor pés-cirurgica Okprad0]
€ Dor na pediatria = dc

€ Dor e cuidados paliativos
€@ Dor na mulher

€ Dor e Slow Medicine

€ Dor e endocrinologia

€ Dor e sono

€ Acupuntura e dor

€ Dor e ortopedia (dor no atleta) - Ondas de choque
€ Interface entre dor crénica e psiquiatria

€ Interface entre dor crénica e o direito

ENRIQUECER FAZ
BEM A SAUDE

ESTE E O TEMA de um dos
livros e do curso de finan-
cas pessoais para médicos
ministrado pelo neurocirurgiao
e consultor financeiro Franci-
naldo Gomes - apresentados
aos diretores da APM em 23 de
novembro. Nascido no interior
do Para e de origem humilde,
ele contou um pouco de sua
historia aos presentes.

O neurocirurgido explica
que sentiu a necessidade de
capacitar os colegas de profis-
sao sobre a questao financeira
por nao existir uma disciplina
na faculdade que ensine os
médicos a lidarem com gestao
financeira e de carreira.

para: 29 e 30 de marco
HORARIO: 08h as 18h

Comité Multidisciplinar de Dor
da Associacdo Paulista de Medicina

Dra. Telma Mariotto Zakka

Dr. Rogério Adas Ayres de Oliveira
Prof. Dr. Hazem Adel Ashmawi

Dr. Nilton Alves Lara Jr.

LOCAL E INFORMAGOES

Associagéo Paulista de Medicina
Av. Brig. Luis Antbnio, 278

Bela Vista - Sao Paulo, SP

Tel.: (11) 3188-4281
Departamento de Eventos
inscricoes@apm.org.br
www.apm.org.br/cpdor

REALIZACAO

" Federada da
D =
APMY.. ¥AMB

DEMEDICINA N hssociagio Medica rasiira



GIRO REGIONAL

ITU DEBATE ETICA NAS
REDES SOCIAIS

NO DIA 27 de novembro, a APM Itu promoveu
a palestra “O Médico e a Etica nas Redes So-
ciais”, com o objetivo de orientar os profis-

ARARAS: NOTA DE 5" com o ot dearkerta os s
sionais da Medicina a se portarem nas midias
ESCLARECIMENTO sociais de acordo com as normas e regula-

mentacdes do CFM (Conselho Federal de Me-
dicina). A palestrante foi a advogada Martha
Prioli, membro da Comissdo de Direito Médico,

de informacdes que possam acontecer, a Biodireito e Bioética da OAB S&o Paulo.

Associacao Paulista de Medicina - Araras
esclarece a populacdo gue ndo ha interesse
preliminar de paralisacdo das atividades médicas
junto a Santa Casa de Misericérdia de Araras.

P REOCUPADA COM quaisquer distorcdes

Apesar dos atrasos de honorarios médicos serem
cumulativos, a categoria manteve o atendimento
inalterado desde 2017, até o momento. Para
evitar prejuizo no atendimento a populacao, tém
sido realizadas exaustivas tentativas de acordos,
em reunides com a Provedoria da instituicdo.

A colaboracdo e compreensdo dos meédicos

sd0 notodrias diante dos servicos prestados,
mesmo os atrasos beirando 12 meses em muitas
modalidades. O atendimento de urgéncia e
emergéncia nao sera negligenciado, porém se
faz importante a conscientizacdo dos municipes
sobre a preocupante monta de divida que vem
se arrastando.

Certos do apoio e compreensao de todos URGENCIA E EMERGENCIA
mesmo diante do sacerdocio da profissao, os EM GUARULHOS

compromissos financeiros existem e necessitam

A REGIONAL DE Guarulhos realizou, em
ser honrados.

sua sede, 0 1° Congresso de Urgéncia e
Emergéncia no dia 8 de dezembro. Dentre
os temas abordados estavam atendimento
em grandes desastres, AVC, emergéncias
obstétricas e infarto agudo do miocardio,
entre outros.

JULIA M. B. SPIRANDELI
Presidente da APM Araras

FOTO: DIVULGACAO

ILUSTRACOES: GARAGESTOCK / SENTAVIO
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OBSERVACOES
1. Os associados,
académicos,
residentes e outros
profissionais
deverao apresentar
comprovante

de categoria na
secretaria do
evento, a cada
participacdao em
reunides e/ou
Cursos;

2. Favor confirmar a
realizacao do evento
antes de realizar sua
inscricao;

3. As programacodes
estao sujeitas a
alteracoes.

INSCRICOES
ONLINE

www.apm.org.br

INFORMACOES
Tel: (11) 3188-4281
inscricoes@apm.
org.br

LOCAL
Associacao Paulista
de Medicina

AGENDA CIENTIFICA

FEVEREIRO/2019

Associados da APM sdo isentos do pagamento
das inscricdes nas reunides cientificas, cursos,

jornadas e simposios

1 1 segunda

Violéncia no Trabalho
REUNIAO CIENTIFICA

® 19h as 21h
Departamento Cientifico de Medicina
do Trabalho

14 quinta

Mastologia
REUNIAO CIENTIFICA

® 19h as 21h30
Departamento Cientifico de Mastologia

1 6 sabado

SBACV-SP
REUNIAO DA LIGA ACADEMICA

® 8h as 13h
Departamento Cientifico de Angiologia e
Cirurgia Vascular

28 quinta

Angiologia e Cirurgia Vascular
REUNIAO CIENTIFICA

® 19h as 23h
Departamento Cientifico de Angiologia e
Cirurgia Vascular

DEZEMBRO DE 2018 APM 41



AGENDA CULTURAL

ATRACOES
GRATUITAS

Dicas para aproveitar ao maximo
o0 que a APM tem a oferecer no

inicio do préoximo ano

A metada
HUMANIZACAO:

A META DA HUMANIZA-
CAo: DO ATENDIMENTO A
GESTAO NA SAUDE

A obra busca mostrar um
modelo de atendimento
que seja humanizado e efi-
ciente, de forma a atender
as expectativas do paciente
e seus familiares.

AUTOR
Marcelo Fouad Rabahi

EDITORA
DOC

FORMATO
23 x 15 cm, 200 paginas

CONTATO
doccontent.com.br
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. Espiritualidade e .
Oncologia

Concenon e Pratics

ESPIRITUALIDADE E
ONCOLOGIA: CONCEITOS
E PRATICA

Procura discutir a impor-
tancia da espiritualidade
em pacientes com cancer
€ Como 0 corpo e a mente
trabalham tendo que lidar
com a doenga.

AUTOR

Felipe M. Toledo Pereira
EDITORA

Atheneu

FORMATO

21x 14 cm, 200 paginas

CONTATO
atheneu.com.br

A PIZZA LITERARIA -
DECIMA QUINTA FORNADA
Resultado da tradicional
roda de conversa entre
médicos e profissionais de
outras areas, com o objetivo
de trocar experiéncias.

AUTORES

26 autores

REALIZACAO

Sociedade Brasileira

de Médicos Escritores

- Regional Séo Paulo
(Sobrames-SP)

FORMATO

20,5 X 13,5 cm, 317 paginas
CONTATO
sobramespaulista.blogspot.
com

L

PROSTITUTION

DELA
PROSTITUTION
DANS LES GRANDES
VILLES AU DIX-
NEUVIEME SIECLE,
deJ.Jeannel, datado
de 1868, é a obra
rara destacada

este més em nosso
Suplemento Cultural,
encartado na Revista
da APM. A Coluna

do Livro traz, desde
outubro de 2013,
preciosidades do
vasto acervo da
Biblioteca da APM,
sendo boa parte
doada por médicos.

FOTO: ARQUIVO APM
ILUSTRACAO: MATC



ESPACOS CULTURAIS APM
PINACOTECA MUSEU DE HISTORIA

exposicao da colecdo de arte
da entidade. Das 10h as 19h.

BIBLIOTECA

Livros da area médica e de
literatura, DVDteca, jornais

e revistas, poltronas e mesas
para leitura e estudo. Das
8h as 20h.

DA MEDICINA

Acervo de pecas relacio-
nadas a Medicina e painéis
informativos sobre a
histéria dessa ciéncia. Das
9h as 19h.

ENTRADA GRATUITA

CONHECIMENTO

ESCOLA DE ARTES

PIANO ERUDITO E POPULAR
Prof. Gilberto Goncalves.
Aulas individuais com hora
marcada. 1 hora semanal. Valor
mensal: RS 200 (associados) e
RS 400 (nao associados).

AULAS DE FRANCES

Prof2. Selma Vasconcellos.
Aulas individuais com hora
marcada, as tercas-feiras.

1 hora semanal. Valor mensal:
RS 180 (associados) e RS 360
(ndo associados).

AULAS DE ARABE

Prof2. Samaher Jabali.
Quartas-feiras, hora marca-
da entre 16h e 20h. Indivi-
dual, com duracio de 1h: RS
200 (associados) e RS 400

(ndo associados). Grupo (3 a

10 pessoas, com duracao de
1h30): RS 110 (associados) e
RS 220 (nao associados).

INFORMACOES: (11) 3188-4304
OU PINACOTECA@APM.ORG.BR

INCENTIVANDO

A CULTURA

Nosso agradecimento as
empresas que participam dos
projetos que despertam o
interesse pela cultura entre os
médicos e a comunidade.

Realizacao

D
q
»
A P M ASSO(IA(EO PAULISTA
DE MEDICINA
Patrocinio Cultural

©

ache
bradesco mais vida para vocé
seguros




A SAUDE DO NOSSO RELACIONAMENTO
COM 0S MEDICOS SO MELHORA!

Medicina e Tecnologia Experiéncia Médico em Casa Saude Ativa

Evolucao da plataforma Aprimoramento e melhorias Pediatra e expansao Acompanhamento multidisciplinar
de integracao dos medicos em toda a cadeia de servicos do servico para segurados de salde ainda mais amplo

do Cuidado Coordenado e atendimento acima de 65 anos para gestantes e bebés

Em 2018, foram melhorias, projetos e novidades que impactaram positivamente
no dia a dia e somaram beneficios aos nossos segurados. E tudo isso sempre
com o apoio dos medicos.

E que venha muito mais!

A vida é imprevisivel
e, acredite, isso é muito bom.



jotacom.com

App SulAmérica Saude Acoes de Relacionamento Inovacao Atencao Primaria

Mais de 2 milhdes Dezenas de eventos de Lancamento Implantacao de Ambulatorios
de usuarios desde aproximacao e interacao com de interconsultas de APS dentro das empresas
o lancamento medicos em todo o Brasil via Telemedicina clientes

M
SulAmeérica

Saude



CLUB APM D

PARA NAO TER problemas
na viagem ao exterior, é
necessario preparo e admi-

nistracgdo correta do dinheiro

que sera gasto. Para isso, a
Confidence Cambio concede
1,5% de desconto na compra
de ddlar e euro para os asso-
ciados da APM, e 0,5% nas
demais moedas.

Para quem vai aproveitar
o periodo de férias para
estudar fora do Pais, a Just
Intercambios oferece asses-
soria e 50% de desconto para
cursos com duracdo inferior
a 4 semanas, além de 5% no
valor do seguro viagem, para
op¢des com duragédo de 4
semanas ou mais.

Mas como viajar sem preo-
cupagdo com deslocamentos
até o aeroporto? O Airport
Park, além de conceder 15%
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FACILIDADES
PARA AS
SUAS FERIAS
DE JANEIRO

Nosso Clube de Beneficios tem
otimas parcerias para vocé aproveitar
o melhor do verao

por JULIA ROHRER*

e 25% para as demais
categorias.

Ainda para quem pretende
viajar pelo Brasil, ha op¢des

todos os gostos. Uma delas é
a pousada Villas do Paraty,
que oferece 20% de desconto
para desfrutar de uma 6tima
estadia. Ja o premiado hotel
Costio do Santinho, eleito
sete vezes o melhor resort
de praia do Pais, disponibiliza
18% de desconto.

Se aintencéo é entrar em
contato com a natureza,
aproveite os 10% de descon-
to do hotel Villa Rossa, que
integra o meio ambiente ao
requinte, possui piscinas e

de desconto aos médicos
associados, esta localizado
préximo ao Aeroporto Inter-
nacional de Guarulhos e ofe-
rece uma série de vantagens,
como centro de servigos de
conveniéncia, vagas cobertas
flexiveis e self parking.

E como se locomover
quando estiver na cidade
escolhida para as férias? A
Alugue Brasil facilita essa
questdo, proporcionando
alugueis de carros com
comodidade e seguranca. Os
descontos sdo de 55% para
locacédo de veiculos bésicos

de parceiros do clublapm para

jardins particulares, além de
vista para a Mata Atlantica.
Caso o desejo seja apenas
relaxar e cuidar do corpo,
0 SPA Med Sorocaba Club
é feito para isso. Primeiro
spa médico do mundo, une
conforto, lazer e atendi-
mento clinico, com 30% de
desconto para os associados
em baixa temporada e 10%
em alta temporada.

VANTAGENS
SEM LIMITES! 0

clubedebeneficios@apm.org.br
(11) 3188-4270 / 4339 / 4360

* Sob supervisao de Giovanna Rodrigues

ILUSTRACOES: MACROVECTOR



BNCOACH

Oferece trabalho de coaching para
médicos, residentes e académicos,
com o objetivo de auxiliar e orientar
sobre os caminhos a serem seguidos,
tanto na vida profissional como na
pessoal. Aos associados, 15% de
desconto no valor da sessao.

Q sAo PAULO

ATIVO

Maior plataforma de esporte e saude
da América Latina, concede 25% de
desconto na compra do kit basico nas
provas do calendario.

Q NACIONAL (COMPRA ON-LINE)

ALIANCE TOUR

Maior plataforma de esporte e saude
da América Latina, concede 25% de
desconto na compra do kit basico
nas provas do calendario.

Q NACIONAL (COMPRA ON-LINE)

COSTA AZUL TURISMO

10% de desconto nos seguintes
pacotes: Italia, Israel,

Santuarios Marianos e Leste Europeu e
5% nos demais pacotes

nacionais e resorts.

Q JALES

HUMANA ALIMENTAR

10% de desconto na loja on-line
(entregas por todo o Pais) e frete
gratis acima R$300,00 para o estado
de Sao Paulo. 15% de desconto na
loja fisica (apenas Bauru).

Q BAURU

CENTRO BRITANICO DE IDIOMAS
Oferece 20% de desconto nos
cursos regulares.

Q CONSULTE UNIDADES

YAMAHA MUSIC SCHOOL

15% de desconto para aulas dentro
do Instituto ou In Company.

Q SAO PAULO (SP)

NESPRESSO

20% de desconto na compra de
qualquer modelo de maquina.
Q NACIONAL (COMPRA ON-LINE)

DISAL

Desconto de 15% nos produtos
(exceto publicacdes que nao
possuam desconto direto da editora).
Q NACIONAL (COMPRA ON-LINE)

MIDEA

Lider mundial em vendas de produ-
tos para climatizacdo (ar condicio-
nado, climatizadores e ventiladores).
Para os associados, concede 12% de
desconto e pagamento em até 3x nos
cartdes de crédito.

Q NACIONAL (COMPRA ON-LINE)

SONY

Oferece até 20% de desconto na loja
on-line.

Q NACIONAL (COMPRA ON-LINE)

MABU

Rede de hotéis oferece de 10% a
12% de desconto.

Q FOZ DO IGUAGU E CURITIBA (PR)

PRAIA DO TOMBO POUSADA
10% de desconto sobre a tarifa
vigente.

Q GUARUJA (SP)

MAITEI HOTEL

Localizado na charmosa Arraial
D"Ajuda, concede aos associados
15% de desconto sobre o valor
da tarifa.

Q ARRAIAL D'AJUDA (BA)

MAITEI HOTEL

20% de desconto nos ingressos
comprados diretamente na bilheteria
fisica do parque.

Q CAMPINAS

DI FONDI PIZZA

Charmoso e acolhedor lugar na Vila
Madalena oferece a auténtica pizza
italiana. Aos associados, 20% de des-
conto no delivery, 10% no saldo e uma
garrafa de vinho da semana, de 750ml.
Q sAo0 PAULO

GRANERO TRANSPORTES

10% de desconto no valor total da
mudanca, incluindo transporte, ma-
terial de embalagem, mao de obra,
seguro, 1(um) icamento e parcelamen-
to em 4 vezes no cartao.

Q NACIONAL

DUCATI DO BRASIL

Uma das maiores marcas de motoci-
cletas do planeta oferece aos associa-
dos desconto de 12% para pagamen-
to a vista, sobre o valor das motos
Ducati para as linhas comercializadas
no Brasil, em qualquer concessionaria
da empresa.

Q CONSULTE CONCESSIONARIAS

WWW.APM.ORG.BR/CLUBEDEBENEFICIOS
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CLASSIFICADOS

a
PREZADO ASSOCIADO,

Tome cuidado ao receber
interessados em salas,
imoveis e eventuais
produtos anunciados,
seja em nossos veiculos
de comunicacdo ou em
outros. Nao deixar as
pessoas sozinhas no
ambiente, por exemplo,
além de tentar checar

a veracidade das
informacdes apresentadas.
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SALAS E
PERIODOS

LOCACAO
CONSULTORIO
Salas periodos e inte-
gral, com estrutura
completa, secretarias
e faturamento, vigi-
lancia sanitaria. Prox.
Hosp. Sta. Catarina,
metrd Brigadeiro.
www.medicalcenter.
com.br. Tel: (11)
3288-3800.

PARAISO Alugam-se
salas mobiliadas (por
periodo) com toda
infraestrutura: ampla
recepcgao, TV, con-
sultério climatizado,
wi-fi, espaco para café,
estacionamento com
manobrista. Contatos:
(11) 5088-6688/96309-
1816 ou homa@homa-
espacomedico.com.br,
com Juan. Céd. 395023.

VILA CLEMENTINO
Aluga-se sala com dois
ambientes, para dividir
horario, e outra sala
menor, para uso exclu-
sivo. Confortavel sala de
espera e infraestrutura
completa. Amplo esta-
cionamento terceiriza-
do. Rua Borges Lagoa,
564 - conjunto 114.
Contatos: (11) 5573-
4438 e 5084-9636.
Cod. 396585.

PACAEMBU Aluga-se
sala em clinica médica
com recepcao, wi-fi,
telefone e ar-condi-
cionado. Proximo ao
estadio. Contatos: (11)
3661-9977 e 99628-
1445, com Elisa. Cod.
396587.

VILA NOVA CONCEICAO
Alugamos salas mo-
biliadas (por periodo)
com total infraestru-
tura: ampla recepcao
com TV, divulgacao

em site, consultoério
com ar-condicionado,
internet, copa, area

recreativa para crianca
e estacionamento com
manobrista. Contato:
(11) 94862-5500, com
Claudia Pereira. Cod.
396592.

TATUAPE Alugam-se
salas em clinica médica
de alto padrao, préoxima
a Praca Silvio Romero.
Infraestrutura ampla e
completa em funciona-
mento: secretaria, ar-
condicionado, internet,
telefone, estacionamen-
to no local. Contatos:
(11) 2098-0035/2097-
9200/2091-8839. Coéd.
396594.

TATUAPE Aluga-se pe-
riodo para médicos em
consultério estruturado
para atendimento ime-
diato, em regido proxi-
ma ao metrd. Contatos:
(11) 2738-5445/2735-

5448. Cod. 396596.

INDIANOPOLIS Salas/
periodo/dia/fins de
semana para meédicos,
com infraestrutura
completa: secretaria,
ar-condicionado, wi-fi,
ponto de agua, café,
alvara, vigilancia sanita-
ria, seguranca 24 horas,
estacionamento com
manobrista. Atras do
Shopping Ibirapuera.
Aluguel e condominio:

1 periodo/semanal, a
partir de RS 500/més.
Contatos: (11) 5041-
2964/99211-1558, com
Rosangela Queiroz. Cod.
393600.

JARDINS Alugam-se
periodos em centro
médico com toda
infraestrutura: sobrado,
salas equipadas com
ar-condicionado, wi-fi,
funcionarios de recep-
¢ao e limpeza, alvara
de vigilancia sanitaria,
prontuario eletrénico,
bombeiros e licenca
de funcionamento. De
segunda a sabado. Rua
Bela Cintra com a Ala-
meda Franca. Contato:
(11) 99175-8707, com
Daniel. Cod. 393606.

SANTOS Clinica com
infraestrutura completa
e excelente localizagao.
Horarios disponiveis
para médicos que quei-

ram ter seu consultério
no litoral. Contato:
cebravas@gmail.com.
Cdd. 393868.

HIGIENOPOLIS Alugam-
se periodos semanais
para quaisquer espe-
cialidades em consul-
tério de alto padrao
com salas reformadas,
4 secretarias, cafée,
banda larga, prontuario
eletrénico e demais
estruturas inclusas.
Credenciamento de
planos de saude Ok. RS
600,00/més. Contatos:
(11) 99955-3565 ou
miltonorel@yahoo.com.
br, com Milton. Céd.
396882.

MOEMA Alugam-se
salas prontas, uma
delas com banheiro

e maca ginecolodgica;
periodos semanais

de 4 horas em clinica
com infraestrutura
completa, em prédio
de alto padrao. A
partir de RS 550/més.
CME e ampla recepcao
compartilhada.
Contatos: (11) 3459-1275
e falecomdralexandre@
gmail.com. Céd.
396885.

Aluguel

LITORAL NORTE Aluga-
se casa (temporada,
férias e feriados), em
condominio fechado,
com piscina individual,
para até 6 pessoas.
Contato: (13) 98164~
5552. Céd. 396579.

PRAIA DA BALEIA
Aluga-se (temporada,
férias e feriados) casa
no Litoral Norte. Condo-
minio fechado para até
10 pessoas. Contatos:
(11) 99178-6473/5522-
3780. Céd. 395018.

VILA CLEMENTINO
Aluga-se consultorio

médico montado com
sala de espera, consulta
e exame. Rua Pedro de
Toledo, 130 - conjunto
11. Ao lado da Estacao
Santa Cruz (metro6). Sala
de 41,25 m? IPTU: R$
234,54 e condominio:
RS 1158,57. Contato: (11)
3825-5350 - horario co-
mercial, com Dr. Marco
Antonio. Cod. 396586.

Venda

SANTOS Vendo ou alugo
flat montado no oitavo
andar, frente, com
varanda, no coragao

da Praia do Gonzaga:
Rua Bahia. Suite, sala
ampla, cozinha ame-
ricana, closet. Do lado
do shopping, cinema,
restaurantes, bares e
supermercado Jangada
a uma quadra. Vaga

na garagem. Contato:
(62) 9859-6262. Cad.
395019.

EQUIPA-
MENTOS

ESTETICA FACIAL Ven-
do aparelho microder-
moabrasao (peeling de
cristal), marca SKiner,
com pouquissimo uso

e em otimo estado.
Motivo: fechar consulto-
rio. Valor atual é de RS
4.100,00 a vista. Vendo
por RS 1.800,00 3 vista.
Contato: (11) 98111-
4836, com Dra. Miriam
Niro. Céd. 396587.



REVEILLON

MAKE A WISH

0 novo ano do Sofitel Guaruja
Jequitimar comeca com os melhores
sentimentos. Respire paz, esperan¢a
e amor ao redor da estrutura do seu
hotel cinco estrelas e da exuberante
Praia de Pernambuco. Decoracdo
especial, alta gastronomia, bem-estar
e lazer para toda a familia. Um

verdadeiro Réveillon renovador.

UMA NOVA ENERGIA PARA
TODOS OS SEUS MOMENTOS Faca a sua reserva.

Reservas e informagées

55 13 2104 2000 SOFITE L

™ sofiteljequitimar@sofitel.com
@& www.sofitel.com HOTELS & RESORTS
f © /sofiteljequitimar

GUARUJA JEQUITIMAR

DSPA/SMD



EU USO, EU APROVO

“UMA ENTIDADE
COMO A APM
ELEVA A NOSSA
MORAL NA
MEDICINA”

Lratlds §W% Fiore

“A ASSOCIAGAO PAULISTA de Medi-
cina é uma organizacéo representativa
importante porque, além de facilitar a
comunicacgédo entre os médicos, possibi-
lita diversos beneficios a nossa catego-
ria”, define Eraldo Samogim Fiore.

Associado ha 27 anos, ele acrescenta
que os cursos de aperfeicoamento pro-
movidos ou patrocinados pela entidade
ampliam o conhecimento da pratica
profissional. “As palestras, simpésios,
féruns e congressos contribuem muito
para a nossa melhoria diéria.”

Inclusive, elogia o plano de
saude utilizado também por seus
dependentes. “Desde quando me
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associei até hoje, continuo colocando

a APM em um nivel alto de qualidade.
Sempre que posso, informo isso para
todas as pessoas do meu convivio,
sejam médicos ou ndo. E tenho orgulho
de fazer parte daqui, ainda como
delegado da Associagéo.”

Em reconhecimento e por fazer parte
dessa histodria, ele sempre vem pessoal-
mente a sede da entidade para adquirir
formularios de atestado médico. “E
excelente ter esse contato para todos
noés, médicos de Sdo Paulo. Recomendo
aos profissionais que estdo se formando
associarem-se, porque uma entidade
como a APM eleva a nossa moral na
Medicina”, finaliza.

ESPECIALIDADES
Pediatra, Gastroenterologia
e Medicina do Trabalho

NATURALIDADE
Sao Paulo

GRADUACAO
Pontificia Universidade
Catélica do Parana

ANO DE FORMACAO
1966

CIDADE ONDE ATUA
Sao Paulo

ASSOCIADO DESDE
1991

FOTO: KELI ROCHA
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DE MEDICINA

COM A QUALICORP VOCE

Médico: gracgas a parceria
da Qualicorp com a APM Planos de saude
. . a partir de
e mais de 500 entidades de classe,

1
vocé pode escolher um plano de saude !50
ideal para as suas necessidades. RS

M
2 Bradesco
SulAmérica il oree

Saude

CONFIRA AS VANTAGENS E ESCOLHA SEU PLANO AGORA.

0800 799 3003 @\Qualicorp

qualicorp.com.br/anuncio Sempre do seu lado.

Qualicorp
SulAmérica: Bradesco Salde: Adm. de Beneficios:

[ ANS n° 005711 |

RS 249,87 - Bradesco Saude Efetivo Il E CA Copart 6 (registro na ANS n2 480.478/18-3), da Bradesco Saude, faixa etdria até 18 anos, com coparticipagdo e acomodagao

coletiva (tabela de dezembro/2017 - SP). Planos de salde coletivos por adesdo, conforme as regras da ANS. Informagdes resumidas. A comercializagdo dos planos . . .
o o ) . o ) A Siga a Qualicorp:

respeita a drea de abrangéncia das respectivas operadoras de salide, bem como a disponibilidade para cada entidade de classe. Os pregos e as redes estdo sujeitos a

alteragdes, por parte das respectivas operadoras de salde, respeitadas as disposigdes contratuais e legais (Lei n2 9.656/98). CondigBes contratuais disponiveis para ﬁ g a

anélise. Novembro/2018.
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