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Repelente Baruel
com Icaridina.

A recomendacdo que ajuda
seus pacientes a se protegerem
da Dengue, Zika e Chikungunya.
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Baruel é o unico repelente gue oferece até 13 horas
de protecdo contra picadas de insetos.

("} Uso adulto e infantil a partir de 2 anos.

’ Seu principio ativo é a lcariding,
ativo vegetal de acdo prolongada
contra mosquitos como o Aedes aegypti,
transmissor do Dengue, Zika e Chikungunya.

“+ A eficiéncia da Icaridina é reconhecida
pela ANVISA e recomendada pela OMS.

() Testado dermatologicamente em laboratérios
credenciados e fiscalizados por 6rgdos competentes.

REPELENTE
ALTA EFICACIA

REPELENTE
ALTA EFICACIA

ey it S iveled
Vs inlaati @ sbu=




llustragao Mauro Nakata

EDITORIAL

A APM esta pronta para o futuro

Prezado(a) associado(a),

Estamos em fase de conclusao do projeto inicial de recuperagao
da Associagado Paulista de Medicina, elaborado ha 6 anos e colocado
em pratica imediatamente apés nossa posse, em novembro de 2011.

Na ocasiao, o cenario era bastante preocupante. As finan-
¢as encontravam-se em situagao de grande vulnerabilidade, com
gastos incompativeis com as receitas da APM. O patriménio
estava bastante deteriorado, tanto na sede da capital quanto nas
diversas Regionais no interior do estado. Além disso, havia um
risco concreto de perdermos o terreno do estacionamento do
edificio na cidade de Sao Paulo, pois ja havia varias notificagoes
da Prefeitura neste sentido.

Nosso primeiro desafio foi recuperar as finangas, aumentando
a receita e, principalmente, reduzindo as despesas, sem que hou-
vesse qualquer prejuizo aos servigos prestados aos associados e
também quanto as atividades em defesa do médico e da Medicina.

Hoje, podemos dizer que atingimos plenamente este objetivo; e o
ultrapassamos em larga escala, tal o resultado financeiro obtido na
atual administragao. Gastamos atualmente apenas 75% das receitas,
constituimos um saldo de caixa sélido e, com isto, podemos dar anda-
mento ao projeto de recuperagao do patriménio da APM sem onerar
os associados. De fato, a recuperacéo financeira se deu a despeito
de termos aumentado os valores da contribuigao associativa abaixo
da inflagdo nestes seis anos.

Quanto ao patriménio da Associagdo Paulista de Medicina, o
resultado € também muito expressivo, ultrapassando até nossas
expectativas iniciais. Fizemos ampla reforma em nossa sede da ca-
pital, que também contemplou as redes hidraulica e elétrica, que se
encontravam totalmente deterioradas, colocando em risco o proprio
edificio. Reformamos o andar térreo, criando um espago multifun-
cional que pode ser utilizado para diversos eventos, além de ser um
ambiente agradavel para o convivio médico. A area de atendimento
também foi reformada, tornando-se mais confortavel e resolutiva.

Florisval Meindo,
Presidente da APM

Ainda projetamos e iniciamos a construgao de um edificio no
terreno do antigo estacionamento, eliminando a possibilidade de de-
sapropriagado. De inicio, havia a previsao de recorrermos a emprésti-
mos, em virtude de o custo da obra estar acima de nossas possiblida-
des econdmicas. No entanto, com o evoluir de nossos resultados ano
a ano, superando as expectativas superavitarias iniciais, optamos
por ndo assumir qualquer tipo de financiamento, ja que temos recur-
sos em caixa suficientes para a conclusdo da obra, havendo ainda
a previsao de entregarmos um saldo de caixa bem acima do que
recebemos a diretoria que sera eleita para nos suceder.

O edificio tera 22 andares, sendo sete para garagem e o restan-
te de unidades residenciais, que serdo exploradas como uma nova
fonte de renda para a APM. As obras encontram-se dentro do cro-
nograma previsto. Ja foi feita a concretagem de todas as lajes e,
neste momento, estao sendo realizados trabalhos internos, estando a
entrega prevista para meados de 2018.

Nosso projeto inicial contemplava ainda o estreitamento de nos-
sas relagoes com as diversas Regionais, que também enfrentavam
sérios problemas financeiros e deterioracio de seus iméveis. E
inegavel a importancia das Regionais da APM para o associativis-
mo médico. Sua insergao em todas as regides do estado garante a
abrangéncia da presenca de nossa instituigao, possibilitando mais
forca a representacao da classe médica.

Durante esses anos, conseguimos contribuir para a recupe-
ragao do equiltbrio financeiro em praticamente todas as Regionais,
além de termos e estarmos investindo fortemente na recuperagao de
patriménio. Muitos iméveis ja foram totalmente reformados e outros
estao em fase de melhorias, sendo que ja temos a dotagao orgamen-
taria suficiente para tanto.

Desta forma, estamos concluindo nosso projeto inicial de cons-
truir uma APM forte e representativa para cumprir com seu princi-
pal papel, que é a defesa do médico e da Medicina de qualidade. Es-
tamos convictos de que a Associagao esta preparada para o futuro.

Gastamos atvalmente apenas 75% das receitas, constituimos
um saldo de caixa solido e, com isto, podemos dar andamento

ao projeto de recuperagao do patriménio da Associagao
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LANGAMENTO VILA MADALENA

\liva em uma rua nobre e tranquila, proxima
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Atendimento de exceléncia

Prezar pela maxima qualidade nos servigos prestados aos médicos
€ uma das fungoes da Associagao Paulista de Medicina desde sua fun-
dagado. Para reforgar esse compromisso, nos Gltimos seis anos — com
uma forte atuagdo da diretoria na recuperagdo dos recursos adminis-
trativos-financeiros da entidade — houve investimentos efetivos na valo-

Confira depoimentos rizagdo do patriménio da APM,
A reestruturagao da area de atendimento e a criagao de um espago
de CO]e g as de multifuncional no edificio da sede estadual, além da modernizacgao do res-
taurante e de outras revitalizagoes no Clube de Campo, sdo exemplos de
] realizagoes recentes, que podem ser conferidas nesta Revista da APM.
dlve rsos esta dOS Em nossa reportagem de capa, trazemos depoimentos de colegas de
o diversos estados e especialidades, que representam entidades médicas
e eSpeGIa]Zda deS, espalhadas pelo Brasil que também sofrem na luta por melhor remune-

racao a consvultas e procedimentos.

qUe r‘ep resentam Também expomos as formas irregulares de contratagao dos profis-

sionais no Sistema Unico de Satde, como pessoa juridica, em regime de

entl’ d 3 d es Recibo d/e .Pagamentlo .Auténomo (I.QPA) efou coincl) terc?iljizados, pT‘ivan—
do os médicos de direitos trabalhistas como férias, décimo-terceiro ou
P fundo de garantia.
m edlcas es p a ] h adas Ainda tratando de satide pdblica, especialistas alertam para as conse-
quéncias de novo surto de sffilis, sendo que 62,1% dos casos notificados
pe] 0 B ]"aSZ‘[ adquiridos entre 2010 e 2016 estao concentrados na Regiao Sudeste.

Ja o artigo de Marun David Cury e Paulo Tadeu Falanghe aborda a
atividade clinica do pediatra na area de Puericultura. Nossa entrevista
com a membro-fundadora do Centro Infantil de Investigagoes Hematolo-
gicas Dr. Domingos A. Boldrini, Silvia Brandalise, entre outros assun-
tos, denuncia a importagao brasileira de asparaginase chinesa, sem a
devida evidéncia de sua eficacia e seguranca ao paciente.

Na secao de politica internacional, o doutor em Relagoes Internacionais

David Magalhées fala sobre o conceito de “zona cinzenta’, utilizado pelo

grupo terrorista Estado Islamico para se referir aqueles paises ocidentais
que possuem importantes comunidades de imigrantes mugulmanos.

Entre os muitos beneficios oferecidos para os médicos, destaque para
a exposigao “Kuroiwa: desenhos e pinturas’, em cartaz na nova area de

atendimento da APM,; e para o seguro de vida com Diaria por Incapacida-

llustrages Mauro Nakata

Ivan de Melo Aratijo Amilcar Martins Giron de Temporaria (DIT) oferecido gratuitamente para os associados.

Diretores de Comunicacdo da APM Boa Leitura!
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Vocé conhece os impactos
dos antibioticos na microbiota?

40% dos pacientes em tratamento desenvolvem a
Diarreia Associada a Antibidticos (DAA)

A DAA pode levar a interrupcao do tratamento e induzir a resisténcia bacteriana?3
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Unico que previne e trata a
Diarreia Associada a Antibioticos (DAA)"

Garante adesao ao tratamento com ATB®
Reduz o risco de DAA em 78% e em 74% a sua duracao’

Para saber mais acesse: www.floratilemevidencia.com.br
Atualizacdo cientifica rapida sempre a sua disposicao!

FLORATIL® E UM MEDICAMENTO. SEU USO PODE TRAZER RISCOS. PROCURE O MEDICO E O FARMACEUTICO. LEIA A BULA.

Floratil™ AT [acohomempoes bowlady - 175 M5 F.0089.0050. Indicagdes: Frevengio du disrreia cousada por anlibsdticos, como auniliar na restauracio da fora mizstinal e come awear no tratamento da dianeks causada por
(lostrighum difficale, em decoréncia do uso de antibidteoes e quiminterpicos.
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treatmt of diarrhea veith Sacchammyres boutandii in childeen with atste kveer respratory tract infechions. Benef Mioobes. 20134:3059-314
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Perigo real
e imediato

SEJA NO NORTE, NORDESTE, CENTRO-OESTE, SUL OU
SUDESTE, OS REPRESENTANTES DOS ESPECIALISTAS RELATAM SOFRER COM MA
REMUNERACAO, INTERFERENCIA NA ATUACAOQ E DESRESPEITO A LEI 13.003/14
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Da Redacdo

océ, leitor da Revista da APM, acompa-
nha periodicamente em nossas paginas
todo o esforgo continuo da Defesa Pro-
fissional da Associagao Paulista de Medici-
na, junto as demais entidades paulistas

— como o Conselho Regional de Medici-

na do Estado de Sao Paulo (Cremesp),

o Sindicato dos Médicos de Sao Paulo

(Simesp) e a Academia de Medicina de

Séao Paulo —, para negociar melhorias
nas condigoes de trabalho dos médicos
com as operadoras de planos de sadde.
Apesar de a Lei 13.003/2014 prever que
todos os médicos que atendem convénios devem
manter um contrato escrito com as operadoras,
que contenha clausulas sobre reajuste e periodi-
cidade do mesmo, a reivindicagdo passa por questoes
como contratualizagao entre as partes, corregao das
remuneragoes defasadas para todos os procedimentos e
fim da interferéncia no trabalho dos profissionais.
E verdade que a APM e entidades coirmas do es-
tado conquistaram diversos avangos nos Gltimos anos, a
despeito de o panorama ainda nao se encontrar no ideal.
Contudo, ainda é facil observar a existéncia de contratos irre-
gulares, repasses insuficientes e baixos, dificuldade em reali-
zar certos exames e procedimentos e as recorrentes glosas.

Em Sao Paulo, um dos maiores centros da Medicina bra-
sileira, a situagao é por vezes precaria. Mesmo porque as
representagodes locais e sociedades de especialidades médi-
cas lutam sozinhas, sem respaldo de representagdes nacio-
nais, como a Associacdo Médica Brasileira.

No restante do Pats, a tendéncia é que as dificuldades
sejam ainda maiores. Nesta reportagem, nos propusemos
a investigar a sitvagao do trabalho das sociedades de es-
pecialidades em todo o territério nacional, a fim de tentar
tragar um panorama de como estd a relagao dos médicos
com as operadoras.

Fato é que foram encontradas muitas queixas em rela-
¢ao a procedimentos sub-remunerados, apesar da alta pe-
riculosidade envolvida, e a falta de didlogo entre os planos
e as sociedades locais. Ha relatos de decisées unilaterais,
desrespeito a determinagao da Agéncia Nacional de Satde
Suplementar (ANS) sobre a obrigagao de contratos que pre-

vejam reajustes anuvais, negociagao etc.

Vale frisar outra vez que fica bem claro que, em muitas
ocasiodes, falta poder de barganha as entidades que repre-
sentam as especialidades médicas regionalmente, sobretudo
em locais mais distantes dos principais centros do Pais. Em
determinadas regides, as conversas nem ocorrem, com ope-
radoras determinando valores e contratos diretamente com
hospitais e clinicas.

Até seis anos atras, a situacado era bem diferente, ao
menos do ponto de vista da organizagao da classe e do poder
de negociagao. Tinhamos um trabalho forte da Comissao Na-
cional de Sagde Suplementar (COMSU), 6rgao que congre-
gava e unia as entidades nacionais e encaminhava as lutas
dos médicos em relagao aos planos e operadoras de satgde.

A COMSU batalhava por honorarios justos, pelo fim
das pressoes dos planos para que os médicos reduzissem
procedimentos essenciais para o atendimento aos pacien-
tes, por satde adequada a populacao e cobertura universal
a todos os usuvarios.

Encaminhou greve nacional, além de varios movimentos
de protesto e luta. A ocasiao, tinha como representantes o
Conselho Federal de Medicina (Aloisio Tibirica), a Asso-
ciagdo Médica Brasileira (Florisval Meinao, hoje presiden-
te da APM) e a Federacdo Nacional dos Médicos (Marcio
Bichara). Todos os anos, havia movimentos unificados no
Brasil inteiro em defesa do médico e dos pacientes. Ocorre
que, ao assumir, a atval gestao da AMB deu as costas para
a COMSU, desmobilizando a classe.

Assim, nos tltimos anos, os movimentos desse género pra-
ticamente ficaram restritos a poucos estados, onde ha 6rgaos
estaduvais com estrutura semelhante a Comissao Nacional de
Satde Suplementar (COMSU) e coesdo entre as entidades.

Alguns lamentaveis desdobramentos disso vocé pode
conferir a seguir, em depoimentos de representantes das
sociedades de especialidades nas cinco regides brasileiras.

Ainda é facil observar a existéncia
de contratos irregulares, repasses
insuficientes e baixos, dificuldade
em realizar certos exames e
procedimentos e as recorrentes glosas

44
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REGIAO NORDESTE

‘Ja tivemos reunides, mas temos muitas dificul-
dades, principalmente com a tabela de puericul- o 3 B ) i
L ‘Aqui, hoje, as relagbes sdo respeitosas, mas as negocia-
tura. Nao sao todas as operadoras que pagam

de acordo com ela, entao é complicado. Estamos
tentando nos mobilizar. Existem procedimentos
de consultérios que tém valores baixos, como a
aplicacao da escala comportamental de Denver
— instrumento de triagem de desenvolvimento,

que o convénio paga muito pouco, se considerar-

¢oes sao muito dificeis, sempre com tentativas de reajustes
abaixo dos indices propostos, inclusive pela ANS. Sofre-
mos com glosas indevidas, desrespeito aos valores negocia-
dos, muitas alegacdes de ‘falhas do sistema’ para justificar
erros nos pagamentos, atrasos de mais de 60 dias e falta
de correcao aos pagamentos feitos com atrasos. Os proce-
e o el [2es G250 (e ahes dimentos mai.s baratos atuallmente sao as visitas hospitalaﬂ—
i (£ @ e e T @ e res, que consideramos precisar pelo menos dobrar o valor,
gida por lei. O valor da consulta geral também
nao esta completamente contemplado, ha muita
defasagem’, Maria Francielze Holanda Lavor,
presidente da Regional Ceara da Sociedade Bra-

sileira de Pediatria

Gloria Tereza Lima Barreto Lopes, presidente da Regional
Sergipe da Sociedade Brasileira de Pediatria

“Ha poucos meses, comegamos uma nova
modalidade de relaciona-

mento com opera-

doras que nao

existia antes.
i “t!'- g[lEH Ha uma comis-
' T sdo de negocia-
cao de honorarios
— que une os presidentes

das sociedades, do Conse-

i

“Atvo na satide suplementar por
meio da cooperativa de Anestesia il

e estamos sempre lidando com glosas e _ l l’ g JPEND tho Regional e da Associagao
atrasos. Quando ha glosas, entramos com : Meédica de Pernambuco - que ja
recursos e estamos, de modo geral, obten- ¢ . conquistou bons resultados para ou-

tras especialidades. Agora, esperamos avangos para
no6s. Enfrentamos dificuldades, nao temos ajustes ra-
zoaveis, as operadoras utilizam tabelas muito antigas
— de 1995, 1998 — e muitas insistem em nem nos con-

do sucesso em favor dos médicos. Mas
posso dizer que anestesia para amigdala,

por exemplo, € um procedimento que esta com um
pagamento muito baixo, tendo em vista as possibi-
lidades de complicagao. Hoje, o porte é 2 e deveria
ser pelo menos B. Procedimentos relativos as ci-

ceder o reajuste previsto pela ANS. Algumas creem
estar fazendo favores em nos manter credenciados.
Procedimentos novos ainda nao possuem nem pregos
nas tabelas. Outros, como endoscopia digestiva e colo-
noscopia, sdo muito subremunerados’, Gerson César
Brasil Jonior, presidente da Regional Pernambuco da
Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva

rurgias de hérnias também contam com remunera-
cao muito pequena. Até por isso vocé tem muitas
dificuldades em realiza-los, ja que os cirurgides sao
mal pagos’, Frederich Marcks, diretor de Defesa
Profissional da Regional Rio Grande do Norte da
Sociedade Brasileira de Anestesiologia

10 | julho de 2017



CENTRO OESTE

“Os valores que recebemos sao impostos, em “Em questao de negociagoes, seguimos as orientagoes da en-
sua maioria, pelos planos de sadde, ficando tidade nacional, focando bastante no ensino por aqui. Mas as
congelados por tempo indefinido. Quando se dificuldades na satide suplementar sao muitas. A remuneragao
tenta uma negociagao para corregao inflacio- estd defasada, as negociagdées com as operadoras existem, ha
naria, ha a justificativa de que nao é possivel movimentos, mas elas dificilmente entram nas discussdes. De
devido a crise, em qualquer época que seja. fato, os médicos perderam poder de compra e de barganha. Pro-
Sabemos que ha corregao do valor pago cedimentos como a artroplastia total de joelho, a artroscopia e a
pelo usuario ao plano, mas o valor ndo nos reparagao ligamentar estao muito subvalorizados”, Pavlo Emilia-
€ repassado. Mesmo apos a vigéncia da Lei no Bezerra Jonior, presidente da Regional Distrito Federal da
13.003/2014, os reajustes nao sao concedi- Sociedade Brasileira de Orto-
dos. Enquanto a inflagao acumulada pelo . P pedia e Traumatologia

IPCA desde 1996 chegaa 300%,0va- = =t
lor médio das consultas passou de \
R$ 30 para R$ 70 no periodo.
Uma ultrassonografia que va-

lia R$ 75 na época, hoje vale | !
R$ 90, em média. Em uma ce- i ek iy "

i

sariana, os honorarios foram de

R$ 300 para R$ 400, em mais de 20 anos’,
Edvardes Carmona Gomes, diretor de De-
fesa Profissional da Regional Mato Grosso
do Sul da Federagao Brasileira das Associa- J
¢oes de Ginecologia e Obstetricia

“A Lei13.003/2014 tornou obrigatéria a existéncia de contratos escritos entre as partes, com
reajuste anual obrigatério. No entanto, no Parana, as operadoras nao praticam negociagao e
nem o reajuste anual obrigatorio. Elas impéem unilateralmente valores geralmente inferiores
~ aos da CBHPM vigente. Ha muitos problemas. O atendimento ambulatorial em puericultura,
REGIAO SUL por exemplo, ndo é adotado como cobertura minima obrigatoria por diversas operadoras. E as
que o adotam como obrigatério remuneram pouco. Ha grande defasagem
-~ i no que se refere a consulta de pronto-socorro, com relagao ao
= valor praticado em consultorio. Além disso,
§ o atendimento em sala de parto e o
teste do olhinho sao outras pra-
ticas mal remuneradas’, Milton
:_’li-i ;"ﬁii Macedo de Jesus, vice-presiden-
Eim LTS te da Regional Parana da Socieda-

de Brasileira de Pediatria
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REGIAO SUDESTE

“Aqui em Minas Gerais, a cooperativa é que costuma entrar em contato com os planos de sagde, tendo um bom relaciona-

mento. A sociedade e a cooperativa realizam um trabalho conjunto. Quando ha casos de glosas, a cooperativa entra em
contato para resolver as questoes, mas nao ha tantos problemas nesse sentido. Por outro lado, ha diversos procedimentos

que estao defasados, precisando muito de um realinhamento nos valores. E o caso do trabalho em cirurgias pediatricas —

cujo procedimento é muito melindroso — e dos procedimentos em otorrinolaringologia. Também ocorre em vasectomias e

amigdalectomia, agoes que precisam de anestesias gerais, um trabalho grande e com

“Infelizmente, hoje a Clinica Médica

€ uma sociedade menor do que outras,

que tomam a frente de debates com &
operadoras. Aqui, praticamente nao te-
mos tido reunides de negociagdes com
os planos. Esse debate fica mais com o Conselho
Regional. Mas enfrentamos problemas. Tenho a
impressao, alias, de que no Pais inteiro existam
problemas na sadde suplementar. Os pacientes
sofrem muito com a dificuldade de liberagao de
exames, ainda que sejam muito simples, e até
com a falta de leitos. Quando o exame é mais so-
fisticado, as dificuldades sao muito grandes. Os
médicos ainda tém de enfrentar glosas. Alguns
planos pagam bem no geral, mas prejudicam a
Clinica Médica e pagam muito mal as consul-
tas — o que & um erro total, ja que os clinicos
podem evitar complicagdes posteriores e muitas
internagoes’, José Galvao Alves, presidente da
Regional Rio de Janeiro da Sociedade Brasileira
de Clinica Médica
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risco inerente’, Michelle Nacur Lorentz, presidente da
Regional Minas Gerais da Sociedade Brasilei-
i ra de Anestesiologia

“Hoje, a relagao dos espe-
cialistas com a rede suple-
mentar parece muito com a
relagao patrac-empregado, na
qual o patrao escolhe para quem e
quanto paga, sem nenhuma ou pouca negociagao,
visando poucas vezes a qualidade. Ha pequenas regices
do estado com uma maior negociagao, dependendo da orga-
nizagao regional. Onde ha grupos Gnicos de anestesiologistas
e sao unidos, a balanga é mais equilibrada. Em varios locais,
essa discrepancia é evidenciada com o exagero de glosas
feitas, com recebimento dificultado mesmo ap6s justificativas,
além do atraso no repasse, chegando a 90 dias. Quando vai se
falar em tabelas, ndo é incomum encontrar muitos convénios
utilizando antigas como base. Os procedimentos sdo pagos por
Porte Anestésico, nos quais quanto mais saudavel o pacien-
te, menor o valor, como adenoamigdalectomias em criancas
ou curetagens uterinas em mulheres jovens. Estamos indo
para uma situagao completamente aberrante, na qual médicos
torcem para que pacientes fiquem doentes e gerem exames,
consultas e procedimentos em nimeros exponenciais, e até
mesmo autocriados, e planos de satide que vedem uma coisa
que nao entregam para o paciente, pois quanto mais ineficien-
te, menor é o gasto e maiores os lucros’, Alexandre Maitto
Caputo, vice-diretor de Defesa Profissional da Regional Sao
Paulo da Sociedade Brasileira de Anestesiologia



REGIAO NORTE

“Nao conseguimos, na verdade, efetivar acertos entre a nossa sociedade e os planos, pois somos
uma comunidade pequena. As negociagoes sao feitas ponto a ponto, pelo proprio servigo e as ope-
radoras. Sou também diretora da Gnica clinica privada da especialidade do Acre, em Rio Branco,
e la fago esse contato direto, representando o servigo. Identifico que, como em todo o Pats, enfren-
tamos uma crise na satde suplementar, com pouco dinheiro. As operadoras seguram do jeito que
podem a remuneragao, ndo ha reajustes adequados — obrigatérios, inclusive — e vivemos fazendo
acordo para nao interromper atendimentos. Diariamente, ha problemas com glosas e recusas de

procedimentos. Fora os procedimentos sub-remunerados, completamente defasa-

e
lll’
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“O valor das consultas prejudica o
cardiologista. Hoje, para um exame
de esteira, por exemplo, recebemos R$ 120 — o

mesmo que ha 10 anos. Ou seja, os custos aumentam, a re-
muneragao das equipes aumenta, a inflagao cresce, o cambio
influencia, tudo fica mais caro, mas o exame fica congelado por
uma década. Considerando exames de alta complexidade, um
cateterismo cardiaco custa R$ 1.000, enquanto deveria ser,
pelo menos, mais de R$ 2.000. Um valor muito pequeno para
algo que demanda técnico, anestesista e um equipamento de
R$ 2 milhdes. A consulta, a0 menos, aumentou recentemente.
O maior problema é mesmo a remuneragao dos procedimen-
tos, com planos utilizando tabelas de 2005 como base. E uma
reclamagao geral, Andrés Gustavo Sanchez, presidente da
Regional Tocantins da Sociedade Brasileira de Cardiologia.

dos, bem como a consulta’, Teresa Cristina Maia dos
Santos, presidente da Regional Acre da Sociedade
Brasileira de Pediatria

‘Ha muitas dificulda-
des. Nao existe conver-
sa dos especialistas com
as operadoras e sofremos
muito com atrasos de paga-
mentos e glosas. Na verdade, essa
relagao esta acontecendo diretamente
entre clinicas, hospitais e planos de
satdde. Os médicos acabam perdendo
poder de barganha e fica dificil cobrar
melhoras. Agora, ha o reajuste estabe-
lecido pela ANS, mas nao é suficien-
te para superar a defasagem que ja
existe desde antes. O ideal seria que
conseguissemos negociar essa recu-
peragao dos pregos. O pagamento por
procedimentos como um raio-x ou um
ultrassom abdominal esta muito aquém
do justo’, Carlos Alberto Costa do
Amaral, segundo-tesoureiro da Regio-
nal Para do Colégio Brasileiro de Ra-
diologia e Diagnostico por Imagem
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PRONTA PARA O FUTURO

APM inaugura a
mais moderna area de
atendimento do Brasil

REFORMULACAO DA RECEPCAQ E CRIACAO DO ESPACO MULTIFUNCIONAL NA
SEDE DA CAPITAL GARANTEM EXCELENCIA AOS SERVICOS PRESTADOS, ALEM DE
CONSOLIDAR O TRABALHO DE VALORIZACAO PATRIMONIAL DA ATUAL GESTAO

Keli Rocha

Cada vez mais robusta, para fazer frente a de-
safios imediatos e do amanhg, a Associagao
Paulista de Medicina inaugurou uma nova
area de atendimento multifuncional aos associados,

na sua sede da capital paulista, em 9 de junho. Pres-
tigiaram a solenidade mais de 100 personalidades,

entre representantes das Regionais e Distritais da
APM, do poder poblico e do movimento médico bra-
sileiro, como os presidentes das sociedades médicas
do Espirito Santo e do Rio de Janeiro.

O espago, que fica a direita da entrada do pré-
dio da Avenida Brigadeiro Luis Antonio, 278, retine
profissionais responsaveis pelos servigos aos s6-
cios, reembolsos de planos de satde e a Central de



Relacionamento, além de um espago sociocultural
com obras da Pinacoteca e da Biblioteca da APM.

A modernizagao inclui ainda banheiros acessiveis
as pessoas com necessidades especiais, um Cyber
Café de altissimo nivel e agradavel jardim vertical.

Ha seis anos a frente da Associagdo Paulista
de Medicina, o presidente Florisval Meinao afirma
que o novo atendimento vai ao encontro da menta-
lidade gerencial focada na exceléncia dos servigos
aos médicos e em bons resultados patrimoniais
adotados pela atual diretoria.

“Quando assumimos, a entidade se encontra-
va em situacdo de extrema vulnerabilidade, com
ameacga de déficit de R$ 2 milhdes, necessitando
de urgente recuperagao financeira e patrimonial.
Inclusive, corriamos o risco de perder o terreno do
antigo estacionamento da APM. Entretanto, contan-
do com a forte atuacao dos diretores, revertemos
os graves problemas deixados pela gestao anterior.
Fizemos todas as mudancas administrativas e as
recuperagdes necessarias para que pudéssemos,
agora, celebrar a consolidagdo desse projeto. Es-
tamos deixando a APM pronta para o futuro; e o
futuro é enfrentar os grandes desafios com pro-
priedade e vencé-los", destacou Meinao.

Na ocasiao, o diretor cultural, José Luiz Gomes
do Amaral, relembrou o ano de 1995, quando se reu-
niu pela primeira vez com alguns diretores que atual-
mente estdo na APM, sobretudo com o atual presi-
dente Florisval Meinao. Naquele periodo, a sociedade
passava por dificuldades semelhantes as enfrentadas
hoje no contexto politico-econémico do Pais, atingindo
duramente os médicos e seus pacientes.

“E necessario reconstruir a atencao a sadde e
a educagao dos médicos, e a APM tem papel cen-
tral nesse processo. Com esse enorme impacto na
modernizagao dos equipamentos oferecidos aos
médicos do estado de Sao Paulo, teremos mais co-
legas agregados em prol da APM para lutar por
melhores condigoes de trabalho e convivéncia ao
profissional’, acrescentou.

O vice-prefeito e secretario de Sadde de Rio
Preto, Eleuses Vieira de Paiva, também congratu-
lou a diretoria. “Tenho muito claro que as gran-
des transformagdes que, com certeza, este Pais PP
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fara nao virao dos partidos politicos, mas sim da

sociedade civil organizada. E a APM é uma das
entidades que tém a obrigagado e o dever de pautar
a discussao da satde, e mais, pautar a discussao da
ética e da moralidade no Brasil”

Vice-presidente da Regional Centro-Sul da
AMB, Jurandir Marcondes Ribas Filho reiterou os
cumprimentos a diretoria pelo empreendedorismo.
“E incontestéavel a pujanca da APM. Essa néo é ape-

nas uma conquista da instituigao, mas sobretudo da
classe médica paulista. A Associagao é a maior pro-
pulsora da Medicina brasileira e do associativismo, e
parabenizo o presidente Florisval pelos bons resul-
tados de sua gestao, que deve servir de exemplo ao
associativismo do Pais.”

A solenidade também contou com a presenca ilus-
tre do ex-diretor da APM e ex-presidente da Regional
de Piracicaba, Legardeth Consolmagno. “A APM é mi-
nha segunda casa, tanto aqui em Sao Paulo como na
Regional de Piracicaba. Uma realizagado como essa é
motivo de muita alegria e satisfagao. Na qualidade de
ex-presidente e de um dos grandes admiradores da
atual diretoria, considero-me muito feliz por ter sido
convidado para participar deste momento’, disse.

Hidraulica e elétrica

As novas instalagoes de hidraulica e esgoto, que
permitem a regularizagao dos sistemas com a Compa-
nhia de Saneamento Basico do Estado de Sao Paulo
(Sabesp), estdo em andamento na sede da APM. Ja a
reparagao elétrica, com a instalagao do Quadro Geral
de Baixa Tensao (QGBT), foi concluida em 2014. M

CONVIDADOS FALAM SOBRE 0 ESPACO

“Para mim, é uma grande satisfacao estar
neste evento, pois estou visitando uma entida-
de que é exemplo para todo o associativismo
brasileiro. A APM sempre se prontificou entre
as grandes liderangas do movimento médico no
Pais. E motivo de muito orgulho ver o traba-
lho desta diretoria, presidida pelo Dr. Florisval,
para quem dirige uma sociedade como a nossa
no Rio de Janeiro. Estou vendo a possibilidade
de um caminho na mesma diregao, por isso, s6
tenho a parabenizar pela iniciativa’, José Ra-
mon Varela Branco, presidente da Associagao
Meédica do Rio de Janeiro (Somerj)

“E um momento impar, porque somos de
uma federada e fomos convidados a participar
deste momento de inauguragao, de uma asso-

clagdo que representa a grande expressao da
Medicina do Brasil. Como representante do
menor estado da Regidao Sudeste, € uma emo-
cao muito grande participar desse ato’, Carlos
Alberto Gomes dos Santos, presidente da As-
sociagdo Médica do Espirito Santo (Ames).

“Sou socio da APM ha muitos anos; che-
guei a ser delegado da capital em uma gestao
passada. Frequento a sede, utilizo os servigos
oferecidos e respeito seus dirigentes, amigos e
combativos representantes da classe médica.
Estou muito feliz em participar dessa inaugura-
¢do, mais uma atividade da APM, que ¢ a legi-
tima representante dos médicos paulistas’, Gil-
berto Natalini, secretario do Verde e do Meio
Ambiente da cidade de Sdo Paulo.



ELEICOES
APM / AMB

GESTAO 2017 / 2020

FANTIC ) A=
ELETRONICAS OU POR CORRESPONDENCIA

As eleices serao realizadas por meio eletrénico, através do site www.apm.org.br/eleicoes ou
por correspondéncia, a critério do associado.

0 login e a senha provisdria para acesso ao sistema de votacao eletronica serdo enviados para
seu e-mail e também para o seu endereco de correspondéncia, ambos constantes no cadastro
associativo atualizado,

Periodo de votacao: 21 a 31 de agosto
Horario: das 9h do dia 21 as 18h30 do dia 31

Site: www.apm.org.br/eleicoes

Vocé também recebera por correio um kit votacdo composto de um envelope identificado com o
seu nome; instrucoes de votacac, contendo tambem login e senha provisoria para o voto eletronico;
uma cédula de votacao sem identificacao e um envelope carta reposta com QR Code.

Caso opte porvotarpor correspondéncia, basta preencher a cédula de votacao por correspondéncia
e envia-la para a Caixa Postal identificada no envelope

Atencao, somente serdo considerados validos os votos por correspondéncia recepcionados
pelos Correios, impreterivelmente, até as 17 horas do dia 31 de agosto de 2017.

Exerca seu poder de voto e faca parte dessa decisao!

Mais informacoes: 0800-2004200 | eleicoes2017@apm.org.br

Caso 0 associado vote eletronicamente e por correspondéncia, sera validado apenas o voto via web.
Acesse o site www._apm.org.br/eleicoes e confira todas as regras para votacio.
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Associativismo

Clube de Campo ganha
NOVO restaurante € passa
por modernizagao completa
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PRESIDENTE DA APM E HOMENAGEADO EM SOLENIDADE QUE MARCOU TAMBEM
A ENTREGA DE OUTRAS OBRAS DE REVITALIZACAO DA SEDE CAMPESTRE

Keli Rocha

entro do projeto da atual gestdo de valorizagao
Dpatrimonial da Associagao Paulista de Medicina,
em 10 de junho, ocorreu a inauguragao oficial das
novas instalagoes do restaurante da Sede Campestre, além
da entrega de obras de revitalizagdo e modernizagao. A
solenidade, reunindo liderangas médicas de todo o estado,
diretoria e colegas que frequentam o Clube, foi marcada
por grande emogao, pois o presidente da APM, Florisval
Meinao, recebeu homenagem surpresa pelos avangos obti-
dos em seu mandato e a eficiéncia administrativa.
“Em alguns momentos, o Clube enfrentou dificulda-
des, mas decidimos, no inicio da nossa gestao, investir

em sua melhoria. Tivemos e temos a felicidade de con-
tar com um diretor participativo, que fago questao de
homenagear’, destacou Meinao ao se referir ao empe-
nho do diretor Social, Alfredo de Freitas Santos Filho.

“Ninguém faz nada sozinho, precisamos sempre da
participagdo intensa de todos. Foi muito prazeroso aju-
dar a APM a recuperar seu patrimdnio, e o presidente
Florisval permitiu isso. Tivemos excelentes presidentes
que eram administradores e politicos, o Florisval foi um
presidente administrador e politico, mas sempre priori-
zou a parte administrativa. Com isso, nés conseguimos
fazer grandes evolugdes’, retribuiu o diretor Social.

Em seguida, Freitas entregou uma placa de home-
nagem a Meindo por seu empenho a frente dos dois



mandatos da diretoria, firmados em avangos administra- =
tivos. “Sinto-me muito emocionado com esta homenagem.
Consolida um projeto iniciado ha seis anos, de melhorar a
administracao, controlar as finangas e recuperar o patri-
ménio, com o objetivo de oferecer servigos de qualidade
aos associados da APM’, agradeceu o presidente.

Reformas

As melhorias sdo perceptiveis e vao do acesso
do restaurante a visao panoramica do Clube. O estilo
contemporédneo favorece a identidade visval da APM,
sem esquecer do carater rastico do local, contemplado
através dos moveis. Na cozinha, as novidades permi-
tem a facilidade de locomogao de qualquer 6rgao para a
fiscalizagao e manipulagao higiénica de alimentos. Com-
plementam os servigos a cdmara fria, o fogao e o forno
de alta capacidade e o departamento de massa.

Os usuarios contam, ainda, com banheiros adapta-
dos e rampa de acesso para melhor conforto das pessoas
com necessidades especiais. Na area agregada ao espa-
¢o de alimentagao, foi instalada uma cobertura de 400 m?,
ideal para a realizagdo de eventos de grande porte. M)

Texto da homenagem na integra:

“Quando da criagao da APM, em 1930, os
ilustres fundadores registraram, em ata asso-
ciativa, a missdo de defender os interesses dos
médicos e trabalhar divturnamente por satde de
exceléncia aos cidadaos.

A frente da Presidéncia da Associagao
Pavlista de Medicina, de 2011 a 2017, Florisval
Meindo escreveu uma das mais lindas paginas
desta caminhada, iniciada ha 87 anos por médi-
cos de altissimo nivel.

Pai de familia, av e esposo exemplar, amigo
querido também de grande porte, revelou adminis-
trador brilhante, confirmando uma lideranga com-
bativa e dirigente extremamente compromissado
com a classe. Os resultados sdo expressivos em
todo o estado, com a APM hoje pronta para o fu-
turo, seguindo para sva sustentabilidade.

Os médicos de Sao Paulo agradecem o eter-
no presidente. Muito obrigado!”
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Valorizacao do médico artista

ESPACO MULTIFUNCIONAL NO PREDIO DA APM EXIBE OBRAS DE WAGNER
KUROIWA, ESPECIALISTA EM SAUDE PUBLICA E ARTISTA PLASTICO BRASILEIRO

Keli Rocha

ara valorizar a criagao artistica do médico

Wagner Kuroiwa, a sede da Associagao Pau-

lista de Medicina recebe a exposigao “Kuroi-
wa: desenhos e pinturas’, em seu recém-inaugurado
espago multifuncional, até 2 de agosto. “E uma honra
fazer a abertura deste local com minhas obras, uma
area tao nobre que enaltece a nossa profissao médica.
Espero corresponder a altura com essa mostra’, agra-
deceu Kuroiwa a diretoria da APM.

As 20 obras combinam as técnicas pastel, acri-
lico sobre papel, bico de pena, acrilico sobre madei-
ra, entalhes e desenhos a bico de pena e aquarela,
contemplando desde trabalhos classicos aos que
beiram o abstracionismo. “O médico é um pratico:
analisa o quadro clinico e trata para buscar a cura.
Ja o artista plastico capta a realidade, conforme os
sentidos dele, e transforma seguindo o que sente.
Por isso, convidamos o Wagner para mostrar que
nao ha uma dicotomia entre o real e o imaginario. As
obras expostas aqui representam um pouquinho dis-

so, a jungdo dos contrarios: positivo e negativo, mais
e menos, real e imaginarid’, explica o diretor Cultural
da APM, Guido Palomba, curador da mostra.
Datadas de 2006 a 2017, as obras retnem pai-
sagens da entrada da Escola Paulista de Medicina
(Unifesp), onde Kuroiwa se formou ha 40 anos, e a
celebragao da imigragao japonesa, reverenciando sua
propria origem, entre outros. “Os trabalhos vao evo-
luindo e vou aceitando tal como eles sao, nao existe
planejamento nesse aspecto. Como sao absolutamente
espontaneos, ndo consigo fazer uma leitura compara-
tiva de um trabalho atual com um mais antigo. E um
segmento do que vivi nesse periodo, os prazeres e as
dores estao registrados de algum modo”, diz o artista.

Apoio cultural

Ha décadas, a Associacao Paulista de Medicina
incentiva as diversas manifestagoes culturais, ex-
pressas na mdsica, no cinema ou nas artes plasticas.
“Isso vem da sensibilidade de muitos dos colegas que
nos precederam, daqueles que continuam conosco
e que, certamente, continvara sendo resgatada por
aqueles que nos sucederado’, acrescenta o ex-presi-
dente e atual diretor Cultural adjunto da APM, José
Luiz Gomes do Amaral.

A entidade tem conseguido reunir o que ha de
mais importante na pintura contemporénea brasileira,
considerando, particularmente, as obras dos artistas
de Sao Paulo. “Temos incentivado a exibicao de obras
dos nossos pares. Tive o privilégio de conviver com
o Wagner, quando éramos graduandos. Sei qudo bom
médico se formou e também tive a oportunidade de co-
nhecé-lo como artista, sei de seu enorme valor nesse
campo’, parabeniza Amaral.

A exposicao acontece de segunda a sexta-feira, das
10 as 20 horas, no espago multifuncional da sede da
APM, localizada a Avenida Brigadeiro Luis Antonio, 278
— térreo, no bairro da Bela Vista. A entrada é franca. D



Servicos | Seguro DIT

Seguro por perda de renda
oferece mais tranquilidade
aos associados e familiares

DIT GRATUITO PARA MEDICOS DA
APM GARANTE PAGAMENTO DURANTE
PERIODOS DE AFASTAMENTO

Luanna de Souza Nery*

uidar de nés mesmos e de nossas familias sao
Cprioridades importantes que temos na vida. E

a melhor forma de fazermos isso é com a pre-
vengao, pois, nos momentos adversos, ter amparo faz
toda a diferenga. Foi pensando nisso que, em 2017, a
Associagdo Paulista de Medicina trouxe uma 6tima
novidade para os médicos.

Desde 1° de janeiro, os associados ativos e adim-
plentes passaram a ter gratuitamente seguro por
perda de renda, na modalidade de Diaria por Incapa-
cidade Temporaria (DIT), de até R$ 9 mil por trés me-
ses, assim como seguro de vida com cobertura de até
R$ 70 mil, ambos da Porto Seguro.

O DIT concede ao beneficiario um afastamento
de até 90 dias no ano, em ocorréncias de acidente ou
doenca, com cobertura de R$ 100 por dia de auséncia
no trabalho, sempre respeitando as exigéncias da se-
guradora para a obtengao do beneficio. A cobertura
compreende a faixa etaria de até 64 anos, 11 meses e
29 dias. Ja a apélice de até R$ 70 mil, capital segurado
uniforme e individual, cobre caso de morte acidental e
invalidez permanente total ou parcial por acidente.

Os associados que quiserem complementar o be-
neficio, aumentando a cobertura oferecida gratuitamen-
te, podem fazé-lo com a prépria Porto Seguro ou com
a Icatu Seguros, que também é parceira da APM e
oferece descontos expressivos nessa complementagao.

Paulo Tadeu Falanghe, diretor de Previdéncia e

Mutualismo da APM, ressalta a importancia do ser-
vigo. “Esse produto vai ao encontro das necessidades
dos médicos do estado de Sao Paulo. Principalmen-
te dos autonomos, pois oferece maior seguranga no
exercicio da profissao e em situagdes emergenciais.
Além disso, o associado podera ampliar a cobertura
de forma econdmica, se compararmos com 0s pregos
oferecidos no mercado’, destaca. b

*Sob supervisao de Giovanna Rodrigues
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¥ Submetidos a

contratacoes

problematicas
no SUS

FALTA DE CARREIRA ESTRUTURADA
FAZ COM QUE O PODER PUBLICO
EMPREGUE PROFISSIONAIS POR
DIFERENTES VIAS, POR VEZES
DESRESPEITANDO DIREITOS TRABALHISTAS

Guilherme Almeida

pisédio recente no municipio paulista de Sao Carlos levou
E a atengao da classe as formas de contratagao dos profis-

sionais para atendimento na satde poblica. No caso em
questao, a prefeitura local empregava médicos pelo regime de Re-
cibo de Pagamento Auténomo (RPA), o que foi julgado irregular
pelo Tribunal de Contas do Estado de Sao Paulo. Dessa maneira, a
populacao viu as unidades de sadde locais sem profissionais para
prestar assisténcia, resultando em uma crise na rede.

"Neste episddio, a Associagao Paulista de Medicina, in-
clusive, teve forte atuagao para intermediar a sitvagao, ne-
gociando com médicos e a prefeitura. Entretanto, a precari-
zagao dos vinculos trabalhistas infelizmente é observada em
diversas cidades, no Brasil inteiro’, declara o presidente da
APM, Florisval Meinao.

Conforme explica Eder Gatti Fernandes, presidente do Sin-
dicato dos Médicos de Sao Paulo (Simesp), o RPA pode ser uti-
lizado em uma situagao de emergéncia. “Se ha uma catastrofe e
o corpo clinico existente constituido nas Organizagoes Sociais
ou contratados via CLT nao dao conta, vocé pode langar mao do
RPA para suprir as necessidades temporarias. Nesta modali-
dade, o contratante paga diretamente ao empregado, mas reco-



lhe impostos relacionados ao trabalho, como o INSS", explica.
Donaldo Cerci da Cunha, vice-presidente da APM, observa
um fenémeno que tem contribuido com a diversidade de regi-
mes. “Ha locais que nao tém médicos contratados pela prefeitu-
ra para atendimento no SUS. As secretarias de sadde tercei-
rizam o atendimento dos ambulatérios e das Unidades Basicas
de Satde (UBS) para Organizagdes Sociais, que fazem as con-
tratagoes de maneira heterogénea. Ou entao, ha médicos que
sdo contratados por hospitais, servigos e universidades para
prestar atendimento no SUS, sem relagdo empregaticia direta.”
Outro ponto que tem chamado a atengao da classe é a
seguranga trabalhista no Programa Mais Médicos. Conforme
José Luiz Gomes do Amaral afirmou em recente assembleia
da Academia Nacional de Medicina, um dos fatores que afasta
os médicos brasileiros do projeto é que os profissionais nao
desejam empregos precarios. “E um fator que nos afasta. O
pagamento ocorre via bolsa, ndo é um emprego’, disse.

Direitos desrespeitados

Fernandes também enxerga problemas com o Mais Médi-
cos. Para ele, este é um projeto de pos-graduacao que acaba
servindo para alocacao de recursos humanos em areas de
dificil provimento. “Os médicos estao la atuando sem garantia
de direitos trabalhistas. E o pagamento é realizado por bolsa a
alguém que tem uma relagao de emprego muito clara.”

Outro fato que pode ser observado é o da “pejotizagac’,
que é a contratagdo de médicos via Pessoa Juridica (PJ).
Conforme explica o presidente do Simesp, a legislagao vigen-

te encara esse processo como fraude. Visto que o funciona-

rio “pejota’ cumpre horario, tem tarefas pré-definidas e esta
sujeito a uma estrutura hierarquica, a relagao de emprego
e venda de forca de trabalho fica muito clara. “O médico fica
privado de direitos trabalhistas como férias, décimo-terceiro
salario ou Fundo de Garantia.”

“Enquanto o pagamento é feito, a situagao se acomoda.
Com a crise financeira, a precarizagao ficou mais evidente.
Algumas prefeituras deram calotes nas OSs e nas filantro-
picas. Resultado disso é o prejuizo repassado aos médicos.
Muitos colegas se viram em sitvagdes complicadas, sem po-
der recorrer a Justica do Trabalho por serem PJ e nao terem
vinculo de trabalho formal. Muitos nao viram o pagamento
até hoje. Entao, a ‘pejotizagao’ fragiliza o vinculo do trabalho
médico. Por consequéncia, prejudica a populagao, que fica sem
profissionais para atendé-la", avalia Fernandes.

No sistema pablico de satde, ainda segundo o presiden-
te do Simesp, o ideal é
médico e unidade de trabalho. De preferéncia com uma car-

que houvesse vinculo direto entre

reira que promova o ganho financeiro ao longo dos anos
e uma qualificagao continua. “Precisamos de uma carreira
poblica. Hoje, temos postos de trabalhos pulverizados e va-
rios profissionais em sitvagodes dificeis. Ha uma politica de
desmantelamento do sistema de administragao direta, com
a terceirizagao, e ndao vemos mais concursos poblicos. En-
quanto no passado era comum o profissional em emprego
pablico, hoje, os médicos que saem da faculdade e vao para
o mercado sem Residéncia Médica s6 podem trabalhar em
uma OS, em uma filantrépica ou abrir sva prépria empresa.
Essa é a realidade’, finaliza. M)
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Dedicacao
exclusiva
a0 ensino

e a pesquisa

A PRESIDENTE DO HOSPITAL FILANTROPICO
BOLDRINI - REFERENCIA EM TRATAMENTO

DE CANCER INFANTIL NA AMERICA LATINA
— ALERTA SOBRE O USO DA ASPARAGINASE
CHINESA E FALA SOBRE OUTROS TEMAS

Keli Rocha

raduada em Medicing, com residéncia em Pe-
Gdiatria — ambos na Escola Paulista de Medi-

cina da Unifesp —, Silvia Regina Brandalise é
membro-fundadora do Centro Infantil de Investigagoes
Hematologicas Dr. Domingos A. Boldrini, conveniado
com a Unicamp. Na instituicao, também coordena o
Grupo Brasileiro de Tratamento da Leucemia na In-
fancia, no qual inicia seu sétimo estudo clinico na area
pediatrica. Dentre os avangos e desafios nestes qua-
se 40 anos a frente do hospital, a médica tem denun-
ciado publicamente a importacao brasiletra recente do
primetiro lote de ampolas de asparaginase produzida
na China, sem a devida evidéncia de sua eficacia e se-
guranca ao paciente, Confira, entre outros assuntos,
nesta entrevista cedida a Revista da APM

Ao longo destes quase 40 anos, poderia elencar
0s avangos em pesquisa e ensino obtidos pelo
Boldrini no tratamento do cancer infantil?

Desde a assinatura da parceria pblico-privada
entre a Universidade Estadual de Campinas e o Cen-
tro Boldrini até hoje, temos atingido o nosso objetivo
basico de priorizar o ensino e a pesquisa na area
da hematologia e da oncologia pediatrica. Tinha como
tarefa, sendo na ocasido docente da Unicamp, rece-
ber alunos e residentes para ensinar e trabalhar na
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area da pesquisa. Ao longo destes anos, também tive-
mos avangos significativos na elaboragao de protocolos
clinicos para o tratamento de leucemia. Ou seja, nao é
Seguir uma receita de bolo, € elaborar perguntas claras
de pesquisa, estabelecer métodos de monitoramentos,
passar por autorizagées nas comissoes de ética locais e
nacionais e avaliar o resultado final dentro de um periodo
pré-definido. Entdo, o enorme beneficio da criacéo do Bol-
drini fol aprender a trabalhar com estudos cooperativos,
mas nao inventamos a roda, copiamos de um modelo nor-
te-americano, e agora estamos entrando no sétimo estudo
de tratamento da leucemia na infancia.

O hospital vem alertando a sociedade sobre a efica-
cia e a seguranga da asparaginase produzida na Chi-
na, importada pelo governo brasileiro e distribuida
em margo deste ano. Como esta a situagao?

Um ponto que chama bastante
atengao € que o Brasil sempre usou

comercializar este ano. Vocé pergunta sobre o resulta-
do e eles dizem que ndo o controlam. Sem referéncias,
chegamos a conclusao que ndo usarfamos o produto.
La na China, é registrado em animais. Aqui no Brasil,
como experiéncia do Boldrini, levamos em cada estudo
uma média de cinco a seis anos s6 para coletar dados,
mais Uns quatro para anélise. Se essa asparaginase
comegou a ser testada em 2016 na China, ninguém sabe
o resultado. Além disso, o proprio grupo chinés de tra-
tamento de leucemia em crianca nao usa a asparagina-
se produzida em Pequim, usa uma japonesa. Ou seja, €
uma impericia administrativa comprar um produto do
qual ndo sabemos nada a respeito.

O Boldrini apresentou laudos do LNBio e do la-

boratério norte-americano MS Bioworks que com-

provam as impurezas no produto. Qual foi a res-
posta do Ministério?

O Ministério da Satde enviou

a asparaginase reconhecida pela é uma impen’cia administrativa um parecer anexo dizendo que o

FDA [Agéncia de Administracao de
Alimentos e Drogas] e pela EMA
[Agéncia Europeia de Medicamen-
tos], afinal, a seguranga dos pro-
dutos é essencial. Todas as aspa-
raginases tiveram varios trabalhos
cientificos publicados e funcionaram
muito bem. Tinhamos asparaginase produzida aqui no
Brasil por duas farmacéuticas, mas que deixaram de
fabrica-la. Entao, a Alemanha e o Japao entraram com
a Aginasa, que é uma L-asparaginase, feita em parceria
entre os dois paises, com intmeras publicacoes interna-
clonais desde a década de 1960.

Em marco, tivemos a informagao de que o Governo
comprou uma asparaginase produzida em Pequim. E
l6gico que a primeira pergunta que um médico faz é se
esse produto tem publicagdo e em qual revista. O Minis-
tério insistia em dizer que havia varios estudos feitos,
e quando diziamos para mostrarem, ndo apresentavam,
A nossa equipe fez uma busca enorme em todos os
bancos de dados na area da Satde, e vimos que nestes
gltimos dez anos nao ha uma Gnica publicagao de estu-
dos clinicos realizados em Pequim.

Quando o Ministério distribuiu a medicagao, alegou
que 'varios paises usavam, mas na busca, obtivemos
dados fidedignos de que somente Honduras comegou a

do Ministério da Saude comprar
um produto do qual ndo
sabemos nada a respeito

laudo de sete paginas com umas
dez tabelas do LNBio nao garante
a originalidade nem a integridade
dos frascos. E uma frase maledi-
cente, porque € impossivel tirar o
lacre e colocar 380 peptideos con-
taminantes dentro do frasco. Ja do
Bioworks, o Ministério disse que ndo o reconhece por-
que nao é um laboratério credenciado pela Anvisa, Al
solicitou uma andlise da Fiocruz, cujo laudo impreciso
diz apenas que a identificagdo do produto tem um peso
molecular compativel com a asparaginase, como também
tem proteinas presentes com um peso molecular maior
e menor que a asparaginase. Entdo perguntamos: quais
sdo essas protefnas contaminantes, quantas sao? Em
cima desse laudo precario, o ministro se pronuncia no
dia 19 de maio, falando que o documento é satisfatorio
e distribui o produto para todos os hospitais do Brasil.

Na sua opiniao, o que levou o Ministério da Sadde a
optar pela asparaginase chinesa?

O Ministério fez um PEC [procedimento de compra
eletronical, em 6 de dezembro de 2016, de 77 mil fras-
cos da asparaginase da Alemanha e Japao. De manetra
nao compreensivel, no dia 24 de janeiro de 2017 vem

um documento escrito pelo diretor da Anvisa autorizan- PP
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do a compra de mais de 30 mil
frascos da China, sem nenhu-
ma justificativa técnica. At vocé
pergunta, e aquela compra que
era para ser entregue dia 20
de janeiro, conforme ata acer-
tada? Ou seja, a argumentagao
de que o Brasil estava desabas-
tecido € mentirosa. A alegacao
verbal € que a chinesa custava
38 ddlares e a aleméa/japonesa
174 délares. Para um técnico
minimamente  responsavel, o
que se impoe € sera que o pro-
duto com valor inferior é tao
bom quanto aquele mais caro?

O Ministério e a Anvisa excluiram
a necessidade da comprovagao da
eficacia e seguranga do medica-
mento, importado em “carater ex-
cepcional”. Como a senhora avalia
esse posicionamento?

A excepcionalidade para mim esta
relacionada a vulcao, terremoto, fu-
racao, inundagdo etc. Quando tenho
uma doenga conhecida como cancern,
com incidéncia entre 10 e 12 mil ca-
sos anuais, ndo ha nada de excepcional. Em outras pala-
vras, a excepcionalidade € um jeito de burlar as regras,
como a Resolugao n° 8 da Anvisa. Em seu item 3 do
artigo 3° diz que para liberacao de um medicamento é
necessaria a comprovagao de eficacia em publicagao téc-
nico-cientifica indexada. Entretanto, no paragrafo de baixo,
se houver excepcionalidade, ndo precisa da comprovagao
de eficacia, basta que a compra seja feita pela OMS ou
OPAS. No proximo parédgrafo, esta escrito ainda que se
for muito mais excepcional, ndo precisa desses critérios,
pode comprar o quiser. Por isso, vejo que a excepcionali-
dade permite passar diversos absurdos no Pats. Ou seja,
vocé tem paragrafo atrés de paragrafo que nao preenche
o requisito de eficacia e seguranca. Isso permite o sur-
gimento de propostas indecorosas, como a abertura da
Consulta Pablica 327, sobre a asparginase chinesa, que
venceu em 16 de junho. Se essa consulta ptblica virar lei,
nao sera preciso comprovar mais nada no Pais.
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0 médico deve acionar o
diretor do hospital onde
trabalha para fazer a
importacdo da asparaginase
da Alemanha e do Japao; se a
instituicao nao tem recursos
financeiros, acione o MP

Diante dessa realidade, como
os especialistas em Oncolo-
gia e Hematologia pediatrica
devem agir?

Nao use o medicamento da
China, pois como ja evidenciado,
esta cheio de impurezas. Cada
hospital deve fazer a compra
imediata do produto interna-
clonal que tenha seguranga e
eficacia, O médico deve acionar
o diretor do hospital onde tra-
balha para fazer essa impor-
tacdo; se a instituicdo ndo tem
recursos financetros, acione o
Ministério Pablico. Hoje, tenho
medicamento para os meus pacien-
tes porque a atitude foi tomada em
marco. Cada estado e cidade tem de
entrar com agao no MP obrigando o
estado a comprar. Sou contra usar
a asparaginase chinesa e dormir
tranquilamente, sabendo que 1600
criangas atendidas pelo SUS ja re-
ceberam esse produto.

Quais os maiores desafios na te-
rapia infantil hoje?

De repente, visualizamos dois ‘Brasis um que conta
com 1% das criangas em estudos clinicos prospectivos,
que tém hoje 80% de chance de cura, em sobrevida e
livre de doenca em dez anos; e outro com 99% dessas
criancas com leucemia ndo sendo avaliadas por um estudo
controlado nem monitorado, garantindo uma sobrevida de
apenas 47%, conforme publicacao da Organizacao Mun-
dial da Satde (OMS) e da Organizagao Pan-Americana de
Satde (OPAS). Como politica pgblica, € necessario que o
Brasil adote modelos ja aplicados nos Estados Unidos, Ca-
nadg, Inglaterra e Austrdlia, onde as pessoas portadoras
de cancer tém de estar obrigatoriamente inseridas em es-
tudos prospectivos, devidamente monitorados, ndo s6 para
avaliagao das toxidades, mas voltados para boas taxas de
sobrevida livre de doenga. Hoje, € um grande desafio con-
vencer o Ministério da Satde e a Secretaria Estadual de
Satde de Sao Paulo de que € um investimento fortalecer a
participacdo em estudos cooperativos controlados. P
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APM marca presenga na imprensa

SISTEMA UNICO DE SAUDE, PSIQUIATRIA E EVENTO NAS REGIONAIS FORAM ALGUNS
DOS TEMAS ABORDADOS PELOS PORTA-VOZES DA ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA

Da Redacado

o fim de junho, o presidente da APM, Florisval Meinao,
N concedeu entrevista ao Jornal das 18 horas da RIT

TV, repercutindo uma pesquisa a respeito do Sistema
Unico de Satde, elaborada por uma empresa especializada na
gestao de recursos: “Se tivéssemos investimento de 10% da
renda bruta da Unido, 12% dos estados e 15% dos municipios,
seriam R$ 40 bilhoes a mais por ano, e nosso sistema poblico
de satde poderia ser muito melhor organizado”.

No mesmo periodo, o site do jornal carioca Extra trouxe a
opinido do coordenador cientifico do Departamento Cientifico
de Psiquiatria da APM, Kalil Duailibi, sobre o habito da leitura.
Por sua vez, a palestra sobre a historia da loucura, ministrada
pelo renomado psiquiatra forense e diretor Cultural da APM,
Guido Arturo Palomba, na Regional de Fernandépolis no fim de
maio, foi destaque da capa do jornal Cidadao. M
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Vocé precisa examinar
as vantagens do
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Todo associado da APM sabe que tem um Seguro de Vida + DIT gratuito
com cobertura de até 90 dias por ano em caso de afastamento*. Mas, o
que nem todos sabem, é que existe a possibilidade de fazer uma nova
cobertura do capital assegurado (DIT) em até RS 30 mil**,

Tranquilidade do pacote gratuito:
- RS 100,00 por dia de afastamento por doenca ou acidente até 90 dias por ano.

- Até RS 70 mil de seguro de vida por morte acidental, invalidez permanente ou
parcial por acidente.

. Vdlido para associados adimplentes.

A P M nssnm;ﬁn PAULISTA
DE MEDICINA

*Produto contratado pela APM com a Perto Seguro: Vélido a partir de 01/00/2017; Cobertura de RS 100,00 por dia de afastamento até 90 dias por ano e RS 70.000,00
de Seguro de Vida por morte acidental ou invalidez permanente ou parcial por acidente. O Seguro de Vida por marte acidental, invalidez total ou parcial por
acidente + DIT & valido para assoclados adimplentes. Associados com data de filiacioa partir de 01/07/42017 até 64 anos tém direito ad Segurd de Vida -+ DIT, De 65
3 75 anpes tém diveita somente a0 Sequra de Vida por morte acidental, invalider total au parclal por acldente, além de cutros beneficios. **Para coberturas diferen-
cladas, consultar a APM, Condicbes especialy negociadas com a Brokers Intemnational Corretora de Sequros Lida. CNPI - 14 056.232/0001 =08,
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As zonas cinzentas sob ataque

DE ACORDO COM O PROFESSOR DE RELACOES
INTERNACIONAIS DA PUC-SP E FAAP, A
EXPRESSAO “ZONA CINZENTA" TEM SIDO
UTILIZADA PELO GRUPO TERRORISTA ESTADO
ISLAMICO (ISIS) PARA SE REFERIR AQUELES
PAISES OCIDENTAIS - "CRUZADISTAS" E
"CRISTAOS" - COM IMPORTANTES COMUNIDADES
DE IMIGRANTES MUCULMANOS

pinhado junto a uma multidao de manifestantes, vestindo as
A tradicionais djellabas e ostentando barbas suntuosas, dois

senhores mugulmanos posam para uma foto no centro de
Paris. Com as cabegas cobertas em sinal de piedade, ambos carregam
um cartaz onde se & ‘Je suis Charlie”. Essa imagem, carregada de
simbolismo, foi publicada na capa da sofisticada revista de propaganda
do grupo Estado Islamico (ISIS), Dabig, dias apds o massacre na sede
do jornal satirico Charlie Hebdo. Abaixo da foto, a revista exorta os
mugulmanos na Europa a acabarem com as “zonas cinzentas”.

A expressao “zona cinzenta” tem sido utilizada pelo grupo terroris-
ta para se referir aqueles paises ocidentais — “cruzadistas” e “cristaos”
— com importantes comunidades de imigrantes mugulmanos. Mais es-
pecificamente, trata-se da esfera de coexisténcia na qual mugulmanos e
nao-mugulmanos podem viver juntos. O conceito estd amparado em uma
visdo de mundo binaria, na qual apenas duas categorias sao possiveis:
o fiel e o infiel. Como no c6digo que processa um computador, o Estado
Islamico sdo os “uns” e o resto do mundo sao reduzidos aos “zeros”.

Cidades como Paris e Beirute produzem profunda aversao aos
idedlogos do Estado Islamico, pois elas sugerem que mugulmanos e
nao mucgulmanos podem conviver pacificamente, visitar os mesmos
supermercados, assistir partidas de futebol juntos e ouvir as mesmas
mosicas. Manifestagoes do tipo “Refugees welcome” também incomo-
dam a militancia do ISIS, uma vez que elas contradizem seu discurso
de que o Ocidente é naturalmente hostil ao Isla.

Por essa razao, aterrorizar cidades europeias que tenham forte
presenga de imigrantes mugulmanos — como Paris, Berlim, Londres
ou Bruxelas — tornou-se parte do repertorio tatico do Estado Islami-
co. A intengédo do grupo é provocar os paises europeus a reprimirem
os mugulmanos dentro das suvas fronteiras. E fazer aflorar nas lide-
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rangas ocidentais a mesma visdo binaria que caracteriza o universo
ideologico do Estado Islamico. Nao interessa ao ISIS se as vitimas
sao mugulmanas, afinal, os ntmeros provam que a barbarie disse-
minada pela organizagdo em diversos paises do Oriente Médio tem
vitimado principalmente mugulmanos, a quem consideram apodstatas.

Como sugerem os propagandistas do ISIS, uma Europa islamo-
fobica criaria as condigoes para os mugulmanos perseguidos pelos

“governos cruzadistas” migrarem para o califado islamico proclama-
do em 2014. E um método de recrutamento. Querem convencer os
mugulmanos descontentes de que eles devem abandonar sva vida
nas “zonas cinzentas” de uma Europa secular e hostil ao Isla, em
busca da redencéo no califado, que representaria a atualizagdo dos
ideais islamicos sob a forma de um estado ut6pico. Em suma, atacar
a Europa aumentaria a repressao aos mugulmanos que, por sua vez,
buscariam abrigo no Estado Islamico.

Em ascensao na Europa, a extrema direita presta um inestimavel
favor ao jihadismo ao adotar a férmula binaria do “nés” contra “eles’.
Embora derrotados na Franca, Holanda e Austria, os partidos de ex-
trema direita, com suvas plataformas anti-imigragao, mostraram sua
forca nas eleigoes deste ano. O que quer o ISIS é uma Europa que
se posicione como George W. Bush logo apés o 11 de setembro: “ou
vocés estdo conosco, ou estdo com os terroristas” O édio destilado
contra o multiculturalismo, a critica a sociedade aberta e cosmopolita
transformam Marine Le Pen [candidata de extrema-direita derrotada
nas eleigdes francesas deste ano] e tutti quanti em aliados do Estado
Islamico. Ambos querem aniquilar as zonas cinzentas.

Além disso, ambientes caracterizados pelo desemprego, exclusao
social, privagao e um senso de discriminagao transbordam um profun-
do ressentimento que sao explorados pela maquina de propaganda das
organizagdes terroristas. Como ensina qualquer manual de contrain-
surgéncia, pouca serventia terdo as recentes vitérias contra o Estado
Islamico em Mossul (Iraque) e Ragqa (Siria) se a Europa néo se preocu-
par em conquistar “‘coragées e mentes” dos imigrantes mugulmanos. Ao
invés de destruir, a saida é reconstruir e valorizar as zonas cinzentas,
promovendo um mosaico multifacetado de identidades. A saida, pois, é
mais Merkel [Angela Merkel, chanceler alema] e menos Le Pen. D

DAVID ALMSTADTER MATTAR
DE MAGALHAES ¢ doutor em
Relagoes Internacionais pelo Programa

de Pos-Graduagao San Tiago Dantas
(UNESP-PUC-UNICAMP)
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EripeMIA | Sifilis

Doenca

INFECCAO SEXUALMENTE

TRANSMISSIVEL - DE PROGRESSAO
LENTA € DE ALTA TAXA DE CONTAGIO -
VOLTA A CRESCER NO BRASIL, COM

MAIOR CONCENTRACAO
NA REGIAO SUDESTE;
SURTO EPIDEMICO PODE

ESTAR RELACIONADO A NAO PERCEPCAOD
DE RISCO € A FALTA DE MEDICAMENTO

Keli Rocha

termo sffilis foi tirado do poema épico
OS'yphiIis, sive morbus gallicus, escri-
to por Girolamo Fracastoro, médico e
poeta italiano. O género literario, produzido
em 1530, descreve a moléstia dada por Apo-
lo, deus do Sol, como castigo ao pastor Sifilo,
que o insultava. Hoje, a denominagao passa
bem longe da inspiragao artistica poética, ja
que representa uma infecgdo causada pela
bactéria Treponema pallidum — transmitida
sexualmente e verticalmente durante a ges-
tacao ou parto —, que evolui de forma crénica
em periodos de acutizagao ou laténcia.
A teoria cientifica mais difundida re-
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conhece que a patologia é autéctone das
Américas, e se propagou pelo mundo apés
o periodo de colonizagao europeia. De 1a
para c4, especificamente no Brasil, a epide-
mia tem se repetido mais do que o previsto.

Do total absoluto de 227.663 notifica-
goes de sffilis adquirada, entre 2010 e junho
de 2016, a maior parte dos casos (621%)
esta concentrada na Regido Sudeste, segun-
do o levantamento do Sistema de Informacao
de Agravos de Notificagao (Sinan), do Minis-
tério da Satde. S6 no estado de Sao Paulo,
de acordo com o Centro de Referéncia e
Treinamento DST/AIDS -SP, foram 130461
infecgées adquiridas, entre 2007 e 2016.

“E um fenémeno multifatorial e com

mecanismos comportamentais e biolégicos
complexos. Mas esse aumento nao é exclu-
sivo do Brasil. A Organizacao Mundial de
Satide estima entre 6 e 12 milhdes o ngme-
ro de pessoas infectadas anualmente pelo
Treponema pallidum’, afirma o membro da
Sociedade Brasileira de Infectologia, Ale-
xandre Naime Barbosa.

De acordo com ele, a falta de percep-
¢ao de risco — principalmente entre o pg-
blico mais jovem — e 0 aumento no nime-
ro de contatos sexuais, acompanhado por
sua baixa adesao ao uso de preservativo,
influenciam de forma significativa na am-
pliacéo de contagios. “Além disso, temos
uma taxa de infectividade maior em ter-



mos de transmissao sexual do que o HIV”

Para completar o quadro, a falta do
principal antibi6tico usado no tratamento
da doenga, a penicilina benzatina, em todo
o mundo, afetou o abastecimento nas pra-
teleiras brasileiras, dificultando o acesso
da populagao ao medicamento. “Princi-
palmente no que se refere aos casos de
sifilis congénita, pois nao ha alternativas
terapéuticas e de profilaxia para o feto tao
eficazes na populagao de gestantes quan-
to a famosa Benzetacil’, explica Barbosa.

Evolucao da enfermidade

Como sabemos, a sffilis desafia a
humanidade ha séculos. “E uma doenca
de evolugdo lenta. Quando nao tratada,
alterna periodos sintomaticos e assin-
tomaticos, com caracteristicas clinicas,
imunologicas e histopatolégicas distintas”,
informa a gerente do servigo de vigilancia
epidemiolégica do Centro de Referéncia
e Treinamento DST/AIDS, Mariza Vono
Tancredi, unidade vinculada a Secretaria
da Satde do Estado de Sao Paulo.

O primeiro sintoma é o aparecimento
de uma lesao ulcerada em genital masculino
e feminino, e em regides como boca e 1abios.
Denominada cancro duro ou protossifiloma,

€ indolor, tem a base endurecida, contém
secregao serosa e muitos treponemas. A le-
sao primaria se cura espontaneamente, em
um periodo aproximado de duas semanas.

Quando ndo tratada, a sifilis evolui
para a fase secundaria, periodo em que
o treponema ja atingiu todos os orgaos e
liquidos do corpo. E verificado artralgia,
febre, cefaleia, rash cutdneo (presente
também em palmas das maos e plantas
dos pés), poliadenopatia regional, alopecia
e condiloma plano, entre outros achados.

Apés a sffilis secundaria, existem dois
periodos de laténcia, geralmente assin-
tomaticos: um recente, com menos de um
ano; e outro tardio, com mais de um ano
de infecgao. Como nao apresenta qualquer
manifestacao clinica, o diagndstico se da
exclusivamente por testes sorologicos.

Na fase terciaria, a doenga inflamaté-
ria pode afetar qualquer 6rgao do corpo.
“O acometimento mais importante € o do
sistema nervoso central, conhecido como
neurossiffilis, mas outros érgaos como o co-
ragao, ossos e figado sao alvos frequentes.
Essa forma é a mais grave, potencialmente
fatal se nao tratada adequadamente’, asse-
vera o membro da SBI. Entretanto, segun-
do o especialista, alguns individuos obtém

w7

cura espontanea ou apos o tratamento.

Diagnoéstico

Mariza informa que o diagnétisco
laboral deve levar em consideragdo a
histéria do paciente, os dados clinicos e a
detecgao de antigenos ou anticorpos por
meio de testes laborais. “Por isso, € impor-
tante conhecer a evolugdo da doenga, as
diferentes fases da infecgao e o que cada
teste laboratorial é capaz de detectar para
utiliza-los adequadamente’, sustenta.

Os exames sorolégicos sdo realizados
em duas etapas: testes treponémicos (FTA-
Abs, TPHA ou Teste Rapido) — que ava-
liam a infecgéo prévia pelo Treponema palli-
dum — e testes nao treponémicos titulaveis
(VDRL e RPR), usados para seguimento e
avaliagdo da atividade da doenga, e também
como marcadores de eficacia clinica.

A notificagao de sffilis congénita, em
gestante e adquirida, € compulsoria em
todo o territério nacional. “Porém, sabe-
mos que essa rotina de reportar os casos
suspeitos ou diagnosticados é muito falha
em todo o Pats, e, portanto, a subnotifica-
¢ao contribui para o desconhecimento do
real impacto dessa doenca na populagao
brasileird) finaliza Barbosa. )

Quer ficar por dentro
das noticias mais
relevantes da area
da Saude?

BAIXE O
APLICATIVO:

es APM
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Uitivas APM

Socios tém encontro com a criacao

NO INSTITUTO GUSTAVO ROSA, MEDICOS DESFRUTARAM DE UM ROTEIRO
ESPECIAL, COM PALESTRA SOBRE O TEMA "ARTE E LOUCURA", VISITA GUIADA
AO ACERVO E, DE QUEBRA, PUDERAM EXPERIMENTAR A PINTURA NA PRATICA

Keli Rocha

ara ampliar o conhecimento sobre as artes plasticas e
estimular a criacao artistica dos médicos, a Associacao
Paulista de Medicina realizou sua primeira experiéncia
cultural, na noite de 29 de junho. “Sabemos que o propésito
primordial da APM é prezar pela defesa do médico e exceléncia
na qualidade assistencial da satgde no conjunto social, mas a
atvagao da entidade é muito mais ampla, perpassando por ou-
tros aspectos importantes, como a cultura’, disse o presidente
da APM, Florisval Meinao, na abertura do evento.
De acordo com o ex-presidente e atual diretor Cultural ad-
junto da APM, José Luiz Gomes do Amaral, a iniciativa pioneira
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visa também reunir os médicos em outros espacgos que nao se-
jam necessariamente dentro da entidade. “Sempre incentivamos
as diversas manifestagoes culturais, visto os acervos que dispo-
nibilizamos no edificio sede da nossa entidade.”

“A presenga de vocés hoje é importante porque o Gus-
tavo, diferente de outros pintores, gostava de conviver com
pessoas de outras profissées, e muitos médicos fizeram parte
de suva vida, como o préprio Guido Palomba, que hoje tem nos
ajudado a preservar este espago’, agradeceu o diretor presi-
dente do Instituto, Roberto Rosa, irmao do artista falecido em
2013 por conta de um cancer na medula 6ssea.

Na primeira etapa da experiéncia cultural, os participan-
tes assistiram a palestra Arte e Loucura, ministrada pelo di-
retor Cultural da APM, Guido Arturo Palomba. “A Medicina
sabe que a doenga mental ataca violentamente o pensamento,
o sentido, a percepcao, a intuicao, separada ou conjuntamente,
em suas mais variadas possibilidades. Mas vocés devem per-
guntar: ‘e os loucos egrégios que deixaram obras extraordi-
narias para a humanidade? Sim, eles tinham o génio artistico,
mas apenas em momentos de nao surtos’, explicou.

Apés a apresentagdo, os médicos puderam deixar suas
produgdes artisticas em tela branca, comprada pelo préprio
Gustavo Rosa. A experiéncia coletiva aconteceu no atelié que
era do artista. Os participantes ainda fizeram visita guiada ao
acervo, que conta com 100 obras em exposi¢ao rotativa, além
das 250 em reserva técnica.

Aline Melo, ginecologista, desenhou uma mae com um bebé
de colo, representando as mulheres atendidas em seu consulto-
rio. “A profissdo médica exige muito da gente. Parar um pouco
e ir para outro lado, do belo e da arte, é gratificante.” Gabriela
Pantoja, residente de ginecologia e obstetricia, concorda: “Amplia
as nossas capacidades intelectuais, porque no dia a dia prioriza-
mos muito o conhecimento técnico, além de raramente realizar-
mos passeios culturais.” Para Alexandre Rodrigues de Souza,
formado ha um ano em Medicina, a experiéncia cultural também
possibilita um maior entendimento da vida humana.
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ITU € A MAIS NOVA
REGIONAL DA APM

No dia 28 de junho, a Associacao Paulista de Medicina
deu mais um passo rumo a consolidagao de sua presenga
em todo o estado, com a criagao da Regional de Itu. Para
formalizar a novidade, foi realizada uma Assembleia Ge-
ral, na qual o presidente Elvérsio Pereira de Oliveira Jg-
nior, cirurgido pediatrico, foi empossado.

‘A APM tem muito o que fazer em Itu. Ela chega trazendo
uma luz para os médicos, que agora tém a quem recorrer
e se direcionar para reivindicar melhorias para a classe.
Queremos fortalecé-los’, afirmou Oliveira J&nior, que dis-
se também que o apoio e o suporte prestado pela entidade
estadual tém ajudado muito neste comego.

A diretoria da APM Itu também contara com Claudio
Mitelpunkt, Luiz Fernando Teochi, Marcelo Luis Mudo
e Amanda Conde Pery Fernandes. A entidade ira abran-
ger os médicos das cidades de Salto, Porto Feliz e Ca-
breGva e sera parte da 4* Distrital da APM — dirigida
por Wilson Olegario Campagnone — ao lado das Regio-
nais de Itapetininga, Itapeva e Sorocaba.

FLORISVAL MEINAO TORNA-SE
ASSOCIADO BENEMERITO DA SMCC

O presidente da Associacdo Paulista de Medicina (APM),
Florisval Meinao, foi um dos homenageados com o titulo de
associado benemérito da Sociedade de Medicina e Cirur-
gia de Campinas — Regional da APM —, em um jantar no
dia 10 de junho, com a presenca de mais de 100 represen-
tantes de diversas entidades ptblicas e privadas. A entre-
ga do certificado ocorreu junto com as premiagoes Jovem
Cientista, Mérito Cientifico SMCC 2017 e Paes Leme.

O titulo recebido por Meindo é entregue a personali-
dades que tiveram uma atuacao importante na Medi-
cina. “N6s estamos preparando a Associagao Paulista
de Medicina para o futuro e para enfrentar grandes
desafios’, agradeceu Meinao, ao apontar os avangos na

gestao administrativa e recuperagoes financeira e pa-
trimonial da APM, além da atuagao politica em prol da
defesa médica, nos Gltimos seis anos.

MEDICOS DE SAO CARLOS DIVULGAM NOVA CARTA PUBLICA

A crise na satde poblica em Sao Carlos parece longe de aca-
bar. Neste ano, ja houve episédios como o fechamento de Uni-
dades de Pronto Atendimento (UPAs), demissao de médicos e
atraso no pagamento de profissionais da Santa Casa. Existiu,
ainda, a constatacao por parte do Tribunal de Contas do Esta-
do de Sao Paulo de que o pagamento realizado via Recibo de
Pagamento Auténomo (RPA) aos médicos era irregular.

Luiz Tadeu Marques Vicentin, presidente da APM Sao Car-
los, explica que o Judiciario deu duas opgoes de resolugao: ou
a Prefeitura deve cumprir a jornada por horario (hoje, € por

tarefa) ou o executivo edita uma let adequando a remuneragao
por tarefa. “Nossa carta serve como um desabafo. O salario
proposto de R$ 2442 é muito baixd’, completa.

O documento assinado pelos médicos locais pede a equi-
paracao salarial ao piso previsto pela Federagao Nacional
dos Médicos — que é de R$ 13.84793 — ou a manutengao da
jornada de trabalho por tarefas, pelo periodo minimo de seis
meses, a partir de 1° de julho, para que seja possivel o es-
tudo de uma nova alternativa junto ao legislativo, atendendo
as determinagoes da Justiga Federal do Trabalho.
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NEGOCIACOES DE HONORARIOS
COM OPERADORAS CONTINUAM

A APM segue trabalhando em prol dos médicos na satde su-
plementar. Nos dias 5 e 14 de junho, a Comissao Estadual de
Negociagoes — composta por APM, Cremesp e Simesp, com
apoio da Academia de Medicina de Sdo Paulo e das Regio-
nais da APM - realizou mais um encontro com operadoras
de planos de satde para negociar melhorias nos honorarios. E
novos encontros ocorreram nos dias 5 e 13 de julho.

Osmar Bustos

Entre os pontos reivindicados estao a corregao de 16,28% nos
valores de consultas e procedimentos médicos; o reajuste por
fator de qualidade de no minimo 100% do Indice de Precos

ao Consumidor Amplo (IPCA); a avaliagao do vinculo como FESTA JUNINA

relagao de trabalho; e a alteragao da Instrugao Normativa (IN) ANIMA 0S MEDICOS

64 — que dispde sobre o fator de qualidade — da ANS. O Clube de Campo da Associagao Paulista de Medi-
cina recebeu associados, familiares, diretores e co-

laboradores para a sua tradicional e tao aguardada
Festa Junina. Cerca de 1.000 participantes presti-
giaram o evento no dia 24 de junho.

“Foi com certeza uma das melhores festas juninas
realizadas até hoje, com a presenca de muitos con-
vidados. Estamos crescendo progressivamente e
esperamos que a proxima seja ainda melhor. Quero
expressar o meu agradecimento a todos que com-
pareceram e, em especial, aos colaboradores do
Clube de Campo, que participaram intensamente do
processo de organizacao da festa e prestaram um

Marina Bustos

atendimento excepcional, com muita alegria e satis-

facao’ disse Alfredo de Freitas Santos Filho, diretor
responsavel pela sede campestre.

INICIATIVAS SOCIOAMBIENTAIS

Em 14 de agosto (Dia Nacional do Combate a Polui¢do do Ar), a APM, a Secretaria
Mounicipal de Verde e Meio Ambiente e o Instituto Satde e Sustentabilidade organizam
um ato pablico da classe médica do estado de Sao Paulo, no auditério da Associagao, -
com o langamento de um manifesto ptblico para o combate da poluigdo do ar e apre-
sentacao de informagodes sobre o tema a imprensa.

Além disso, em celebragao ao Dia Mundial do Meio Ambiente, em 5 de junho, o prefeito
Joao Doria assinou dois termos que priorizam novas iniciativas de preservacao no
municipio de Sao Paulo. A presidente da Associagdo Brasileira de Mulheres Médicas
— Secao Sao Paulo (ABMM-SP), Ivone Minhoto, representou a APM no evento.
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VIDEO APRESENTA O
PROJETO IDOSO BEM CUIDADO

Iniciativa da Agéncia Nacional de Satde Suplementar
(ANS), com apoio da Associacao Paulista de Medicina,
o projeto Idoso Bem Cuidado avangou mais algumas eta-
pas de seu desenvolvimento e esta prestes a ser iniciado.
No fim do més de julho, deve ganhar o seu piloto, que
sera realizado em parceria com a Unimed Cear, e seu
langamento oficial esta previsto para agosto.

O objetivo da acao & melhorar a rotina de atendimento
dos idosos, facilitando o acesso as informagoes clini-
cas e ao historico médico, bem como otimizar e reduzir
os custos de Satde.

Para conhecer melhor as vantagens, esta disponivel

um video de apresentagdo do projeto na pagina oficial
da APM no Youtube (TV APM).

SOCIEDADES PARTICIPAM DE
REUNIAO NA APM

Com o objetivo de debater os principais desafios
da area médica, apresentar os servigos oferecidos
e estreitar o relacionamento com as sociedades de
especialidades, a diretoria da APM realizouy, em
9 de junho, encontro com representantes de mais
trés entidades — Associacao Paulista de Medicina
do Trabalho (APMT), Sociedade Brasileira de Ci-
rurgia Toracica (SBCT) e Associacao dos Neuro-
cirurgides do Estado de Sao Paulo (Sonesp).

DataOpera

Giovanna Rodrigues

DESEMBARGADOR DO TJ-SP RECEBE
TITULO DE ASSOCIADO HONORARIO

Para reafirmar a proximidade entre a Medicina e o Direito, a As-
sociagao Paulista de Medicina entregou o primeiro titulo de asso-
ciado honorario a um nao médico, o desembargador do Tribunal de
Justica de Sao Paulo, Ricardo Cardozo de Mello Tucunduva, em
reunido de diretoria realizada no dia 30 de junho.

“E um momento muito significativo porque a Medicina e o Direi-
to trilham caminhos paralelos, sempre buscando o bem-estar da
humanidade’, ressaltou o presidente da APM, Florisval Meinao.
O diretor Cultural da APM, Guido Arturo Palomba, também falou
sobre Tucunduva: “Ricardo sempre contribuiu e esteve harmoni-
zado com esta Associagao. Muitas vezes foi consultado para nos
esclarecer dgvidas juridicas, e incontaveis vezes nos ajudou”.
Tucunduva parabenizou a diretoria da APM pela sélida gestao ad-
ministrativo-financeira dos Gltimos anos, que proporcionou, entre os
diversos trabalhos recentes, a construgao do novo edificio da APM,
que trara maior sustentabilidade econémica para a entidade no futuro.

Marina Bustos
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Luanna de Souza Nery*

e vocé estiver pensando em
S surpreendé-lo com algum
novo eletroeletronico, visite
o hotsite exclusivo da Fast Shop,
criado especialmente para os médi-
cos associados da APM. L3, esta
disponivel uma grande variedade
de produtos, como celulares, tablets,
cameras e filmadoras. E o melhor:
vocé ainda ganha descontos de até
30%! Também recheada de opgoes,
a Sony concede até 20% de descon-
to nos produtos de sua loja on-line.
Porém, se o hobby do seu pai é a
musica, nao perca tempo: a PlayTech
possui mais de seis mil instrumentos
musicais de percussao, cordas, teclas
e sopros, além de acessorios e equi-
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Desejamos
um feliz Dia
dos Pais!

APROVEITE 0S DESCONTOS
DIFERENCIADOS DO CLUBE DE
BENEFICIOS DA ASSOCIACAO
PAULISTA DE MEDICINA

PARA PREPARAR UMA LINDA

pamentos de audio. Associados ganham
5% de desconto. Mas calma! Também
temos presentes especiais para os papais
que gostam de ler e praticar esportes: a
Livraria Cultura, por exemplo, concede
desconto de 15% em seus livros, enquanto
a Netshoes disponibiliza 10% de descon-
to em todo o seu site.

Mas, independente do presente, o
mais importante & comemorar a data na
companhia de seu pai. Pensando nisso,
que tal aproveitar a oportunidade para
fazer uma viagem inesquecivel? A pou-
sada Villas de Paraty oferece hospe-
dagem com 20% de desconto. Outra
opgao para vocés curtirem é o Hotel
Transamérica Comandatuba, localiza-
do em uma das regides de maior biodi-
versidade do mundo! Em parceria com
a APM, os médicos tém direito a 25%

HOMENAGEM PARA O SEU HEROI

de desconto nas hospedagens.

Se a sua ideia for convida-lo para um
passeio especial, a Brain+ oferece 30% de
desconto na compra de ingressos para os
espetaculos do Theatro Net Sao Paulo. Ou-
tra sugestao igualmente boa é a Morzateum
Brasileiro, uma das mais conceituadas as-
sociagoes culturais do Pas, que disponibili-
za 20% de desconto na compra de ingres-
sos para toda a familia. E, para finalizar, que
tal leva-lo para saborear um dos deliciosos
lanches da Big Jack Hamburgueria? As-
sociados ganham 15% de desconto. D

*Sob supervisao de Giovanna Rodrigues

clublapm - Vantagens sem limites!
clubedebeneficios@apm.org.br
(11) 3188-4270/4339/4360



NOVIDADES

CIA. BARBIXAS DE HUMOR
Espetdculo de improvisacdo

teatral que utiliza jogos e cenas
artisticas com vertente humoristica.
Até 30 de novembro, associados

da APM terdo desconto de 50%

na compra de até 2 ingressos.
Localizacdo: S&o Paulo

CAPITAL STEAK HOUSE

Todos os dias, das 12h as 15h,

seu almoco por RS 38,50, prato
executivo mais bebida e sobremesa.
Localizacdo: Scdo Bernardo do Campo

JET SEC

Especializada em limpeza
ecolégica e estética automotiva,
oferece 20% em todos 0s servicos
para 0s associados da APM.
Localizacao: Barueri

TENIS CLUBE PAULISTA

Um dos maiores e mais tradicionais clubes
social e esportivo, concede ao associado APM
descontos especiais na adesdo ao Clube.
Localizacao: Sdo Paulo

PORTUCHO

Oferece 35% de desconto no valor do prato
principal no periodo do jantar, valido apenas
para as unidades Vila Olimpia e Brooklin.
Localizacdo: Sdo Paulo

NAUTICA

AGUZ YACHTS

Possui uma linha completa de lanchas,
botes, iates e catamaras de altissima
qualidade e concede para 0s associados
12% de desconto para pagamento total
na encomenda, 9% para pagamento

ao longo da construcdo e 5% para
pagamento via financiamento bancario.
Localizacdo: Sdo Paulo

ACESSE JA!

BELEZA & BEM-ESTAR

INVEL

Oferece 30% de desconto em

seus produtos, nas lojas fisicas,

pelo televendas ou hotsite,
Localizacdo: nacional (compra on-line)

CAMBIO

COTACAO DTVM

Desconto de 1,5% na compra de qualquer
moeda, conforme a taxa de cambio do dia.
Localizacdo: somente compras por telefone

CASA & DECORACAO

LUDI

10% de desconto em toda linha de
artigos para presentes, utilidades,
decoracdo e itens de uso pessoal.
Localizacdo: nacional (compra on-line)

CURSOS

CEL®LEP

Referéncia entre as escolas de idiomas,
concede 10% de desconto para 0s
cursos de inglés e espanhol (em turmas

regulares) em todas as unidades do grupo.

Localizacdo: S&o Paulo

EDITORAS & LIVRARIAS

DISAL

15% de desconto nos produtos do site
(exceto publicacGes que ndo possuam
desconto direto da editora).
Localizacdo: nacional (compra on-line)

ELETRODOMESTICOS

BRITANIA

Canal de vendas direto da fabrica,

com até 30% de desconto.
Localizacao: nacional (compra on-line)

ELETROELETRONICOS

CANON

Oferece 20% de desconto em todo o site.
Localizacdo: nacional (compra on-line)

www.apm.org.br/clubedebeneficios

HOTEIS & VIAGENS

AZUL TRAVEL

Locacdo de imdveis para férias com as
melhores e mais confortaveis casas em
Orlando, na drea dos parques da Disney.
Associados e seus dependentes tém
10% de desconto.

Localizacdo: nacional (compra on-line)

LAZER & ENTRETENIMENTO
MOZARTEUM

20% de desconto na compra de
iNgressos avulsos e para grupos,
em todos 0s concertos da
temporada internacional.
Localizacdo: Sdo Paulo

RESTAURANTES & BEBIDAS

WIBA!

10% de desconto em todos

os produtos disponiveis no site.
Localizacdo: nacional (compra on-line)

SERVICOS

VILLA BISUTTI

Concede 20% de desconto no
valor da locagdo de qualquer um
dos espacos da Villa Bisutti para
eventos sociais ou corporativos.
Localizacdo: Sdo Paulo

USO PESSOAL

MILANI CALCADOS

Oferece 10% de desconto em todos
0s produtos da loja fisica e nas
compras realizadas na loja virtual.
Localizacdo: Sdo Paulo

VEicuLos

CAR CONSULTING

Assessoria especializada na
aquisicdo de vefculos. Os associados
da APM tém 20% de desconto na
contratacdo dos servicos.
Localizacdo: Sdo Paulo
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Projetos envolvendo
planos de satde em analise

RESCISAO UNILATERAL E AMPLIACAO DA COBERTURA ESTAO ENTRE 0S

COMISSAQ ESPECIAL DA CAMARA -
discute mudangas na Lei dos Planos de
Satde. O colegiado analisa 140 projetos
de lei sobre o assunto, que tramitam apen-
sados e em regime de urgéncia. Entre
os temas discutidos, a quebra unilateral
de contrato por parte das operadoras de
planos de satde foi alvo de audiéncia da
Comisséo de Defesa do Consumidor da
Céamara dos Deputados no dia 4 de ju-
lho. “Sao frequentes em mnosso Pais, ha
décadas, os relatos de descaso dos pla-
nos de satfde, que rompem contratos

ok
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da noite para o dia, e deixam milhares

de segurados sem atendimento médi-
co, criticou o deputado Marco Tebaldi
(PSDB-SC), que pediu a realizagao do debate.

PL 7419/06 E 139 APENSADOS - no dia 28 de
junho, a mesma Comissdo promoveu discussdo so-
bre alteragdes na legislagao (Lei 9656/98) que rege
o setor. Segundo a professora Ligia Bahia, da Uni-
versidade Federal do Rio de Janeiro, a revisao da lei
deve ser feita para ampliar a cobertura dos planos
de sadde. “Se essa lei for revista, deve de fato fazer
o ressarcimento do SUS e garantir direito para as
populagdes que sao mais vulneraveis a perder plano,
como gestantes, desempregados, aposentados, etc.”
O professor do Departamento de Sagde Preventiva
da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao

Paulo, Mario Scheffer, informou que as 780 empre-

DEBATES DOS PARLAMENTARES; FINANCIAMENTO DAS INSTITUICOES
FILANTROPICAS E AUTOMEDICACAO TAMBEM FORAM ABORDADOS

Da Redacao

sas de satde privadas que atuam no Brasil lucraram
no ano passado R$ 161 bilhoes.

PLS 7606/17 — A proposta do Senado cria o Pro-
grama de Financiamento Preferencial as Instituigoes
Filantropicas e Sem Fins Lucrativos, que concede duas
linhas de crédito para as Santas Casas de Misericordia
que atendem pelo Sistema Unico de Sagde (SUS): uma
de reestruturagao patrimonial e outra de capital de giro.
Para ter direito ao beneficio, as entidades terao de apre-
sentar um plano de reforma administrativa a ser imple-
mentado no prazo de dois anos. O objetivo do projeto
€ evitar o risco de interrupgao do trabalho das Santas
Casas, em razao do endividamento crescente dessas en-
tidades. Para analisar o texto, foi instalada no dia 28 de
junho uma comissao especial na Camara dos Deputados.

PLS 98/2017 - em andlise no Senado, o projeto torna
obrigatéria a venda fracionada de medicamentos. Da-
dos da Organizagao Mundial de Satde (OMS) mostram
que, em todo o mundo, mais de 50% de todos os medi-
camentos receitados sdo dispensaveis ou vendidos de
forma inadequada. Cerca de 1/3 da populagdo mundial
tem caréncia no acesso a remédios essenciais e metade
dos pacientes tomam medicamentos de forma inadequa-
da. Entre as vantagens do fracionamento estao o menor
actmulo de produtos t6xicos nos ambientes domésticos,
o que contribui para a automedicagéo. E o Brasil é recor-
dista em automedicagao, sendo que pesquisa do Ministé-
rio da Sadde aponta que a automedicagao levou para o
hospital mais de 60 mil pessoas de 2010 a 2015.
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Juntos para
transformar horas
em vidas!

0O Programa Doe Horas, da APM, em

parceria com o Instituto Horas da

Vida, aproxima médicos voluntarios
MADSON DOUGLAS RIBEIRO SOUSA

ESPECIALIDADE: Cirurgia Plastica
NATURALIDADE: Belém (PA)

GRADUACAO: Universidade Federal do Para (UFPA)
ANO DE FORMACAO: 1990

CIDADE ONDE ATUA: Szo Paulo

ASSOCIADO DESDE: 2008

desejosos de ajudar a pacientes que
precisam de atendimento, mas ndo

podem pagar por ele.

Acesse www.apm.org.br/doehoras
e conheca como vocé pode doar

horas de trabalho para o Programa.
“‘Acho importante termos um 6rgao representativo, que defenda os nossos 2
. P 'g P q Juntos podemos melhorar a saude
interesses. Juntos somos mais fortes. Somente unidos e representados

por uma entidade como a APM conseguiremos avangar na luta por ho- e qualidade de vida de muitas
norarios justos, qualificacdo profissional e por uma Medicina mais ética e pessoas.

humanizada’, destaca o cirurgido plastico.

Associado ha nove anos, Sousa elogia os servigos oferecidos pela APM,

“Sédo extremamente relevantes e de qualidade. Utilizo bastante os servi- o
Mais informacoes:

Central de Relacionamento

sessoes do Cine Debate e as apresentagdoes musicais esporadicamente, Tels.: (11) 3188-4329 / 4370/ 4579
pois o tempo é curto.’ central.relacionamento@apm.org.br

cos contabeis, de uma forma geral. Quanto as atividades cientificas, gos-
to bastante de participar de cursos e reuniées. Além disso, aprecio as

O cirurgido ressalta também a sua vontade de ir mais vezes ao Clube de
Campo da entidade. “Ja visitei o local ha muitos anos, quando estava em

periodo de reorganizacao e reformas. Infelizmente, ainda nao tive a opor- QT?[ES "
tunidade de conhecer as novas dependéncias’, finaliza. da/vida APM e




AGeNDA CIENTIFICA

~

Associados da APM sao isentos do pagamento das inscricoes
nas reunioes cientificas, cursos, jornadas e simposios

02/08 - Quarta-feira

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE CABECA E PESCOCO
20h as 22h - Curso de Residentes, com webtransmissao

05/08 - sabado

COMITE CIENTIFICO DE MEDICINA AEROESPACIAL
9h as 11h - Reuniao Cientifica
TEMA: TRANSPORTE DE PASSAGEIRO ENFERMO

COMITE CIENTIFICO DE MEDICINA DO ESPORTE

9h as 18h - Jornada de Medicina Desportiva,
com webtransmissao

TEMA: MEDICINA DO EXERCICIO € DO ESPORTE

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE MEDICINA DO TRABALHO
19h as 22h - Seminario de Medicina do Trabalho
TEMA: 0 MEDICO DO TRABALHO NA

GESTAO DE SAUDE POPULACIONAL, UM OLHAR

ALEM DA GESTAO DE CRONICOS

09/08 - Quarta-feira

COMITE CIENTIFICO DE AUDITORIA MEDICA
19h as 21h30 - Reunido Cientifica
TEMA: OPME EM PROCEDIMENTOS ARTROSCOPICOS

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
19h30 as 22h - Curso de Residentes
TEMA: MODULO - QUADRIL

OBSERVACOES:

1. Os associados, estudantes, residentes e outros
profissionais deverdo apresentar comprovante
de categoria na secretaria do evento, a cada

participacdo em reunides e/ou cursos.

2. Favor confirmar a realizacdo do evento antes de

realizar sua inscricdo.

3. As programacoes estdo sujeitas a alteracdes.
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10/08 - Quinta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
TEMA: GESTAO DE PROCESSOS (MAPAS DE PROCESSOS)

11/08 - Sexta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
TEMA: GESTAO DE PROCESSOS (MAPAS DE PROCESSOS)

COMITE CIENTIFICO DE MEDICINA DE FAMILIA € COMUNIDADE
17h as 22h - |l Simpésio de Medicina

de Familia e Comunidade

TEMA: PRATICA MEDICA DOMICILIAR -

QUALIFICACAO E INTEGRACAO DO CUIDADO

12/08 - Sabado
COMITE CIENTIFICO DE MEDICINA DE FAMILIA € COMUNIDADE
8h as 17h - |l Simposio de Medicina de Familia e Comunidade
TEMA: PRATICA MEDICA DOMICILIAR -
QUALIFICACAO E INTEGRACAO DO CUIDADO

COMITE CIENTIFICO DE PSIQUIATRIA FORENSE
8h30 as 13h - VI Curso de Psiquiatria
Forense, com webtransmissao

TEMA: A PERICIA PSIQUIATRICA NA DELINQUENCIA
DA ADOLESCENCIA € O EXAME DE SUPERVENIENCIA
DE DOENCA MENTAL. TRANSTORNO MENTAL E PRISAO

INSCRICOES ON-LINE:

www.apm.org.br

LOCAL:

Associacdo Paulista de Medicina
Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278
Sdo Paulo/SP - Tel: (11) 3188-4281

e-mail: inscricoes@apm.org.br



14/08 - Segunda-feira

COMITE CIENTIFICO DE MEDICINA
LEGAL E PERICIAS MEDICAS

19h as 21h - Reunido Cientifica,
com webtransmissao

TEMA: PERICIAS € DOENCAS CRONICAS
€ DOENCAS DEGENERATIVAS

17/08 - Quinta-feira

COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH

TEMA: IMPLANTANDO O MODELO DE EXCELENCIA

DE GESTAO NO SETOR SAUDE

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE MULHERES MEDICAS
20h as 22h - Reunido Cientifica
TEMA: REFLEXOS DA REVOLUCAO DA LONGEVIDADE NA SAUDE

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE NUTROLOGIA
20h30 as 22h - Reunido Cientifica,
com webtransmissao

MINISTERIO DA CULTURA E MET APRESENTAM
PROGRAMACAC COM ACESSIBILIDADE

u Miniptieis da Gule s
- Secretatia aa Ot
.

TEMA: NUTROTERAPIA EM CUIDADOS
PALIATIVOS E DOENCA: ASPECTOS ETICOS

18/08 - Sexta-feira
COMITE CIENTIFICO DE ADMINISTRACAO EM SAUDE
8h30 as 17h30 - Curso CQH
TEMA: IMPLANTANDO O MODELO DE
EXCELENCIA DE GESTAO NO SETOR SAUDE

19/08 - Sabado
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE
ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR
8h30 as 12h - Reunido da Liga
Académica Paulista de Cirurgia Vascular

COMITE CIENTIFICO DE PSICOLOGIA MEDICA
9h as 12h - Jornada de Psicologia
Médica, com webtransmissdo

TEMA: OBESIDADE E QUANDO

0 NEUROLOGISTA CONVIDA O

PROFISSIONAL DE SAUDE MENTAL?
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AGENDA CULTURAL

EXPOSICAO KUROIWA -
DESENHOS € PINTURAS

22 de junho a 2 de agosto de 2017

De segunda a sexta das 10h as 19h

A exposigao ocorre na nova area de atendimento
aos associados da APM, no térreo da Sede Social.
Entrada franca

EESENHOS E MNTURAS
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CINE DEBATE

11 de agosto — 19h
Auditorio da APM - Entrada Franca

O BELO ANTONIO

ITA, 1960 — Comédia/Drama. 105 min.

Dir.: Mauro Bolognini.

Com: Claudia Cardinale, Marcello Mastroianni e Pierre Brasseur.
Sinopse: As mulheres amam o bonito Antonio Magnano, porque
acreditam que ele seja o amante perfeito. Mas, Antonio tem pro-
blemas para preencher esse ideal e Barbara Puglisi s6 percebe
seus fracassos quando eles sao casados. Quando a cidade apren-
de sobre seu problema, comegam a rir dele.

Debate: As aparéncias enganam
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CHA COM CINEMA
3 de agosto — 14h
Auditorio da APM — Entrada Franca

O REI DO LACO

EUA, 1956 — Comédia. 84 min.

Dir.: Norman Taurog.

Com: Jerry Lewis, Dean Martin e Lori Nelson.

Sinopse: Os fazendeiros e amigos Slim Mosely e Wade Kingsley
sao mortos pela gangue Masked Raiders na luta por suas terras.
Anos mais tarde, Slim Mosely Jr e Wade Kingsley Jr se retnem
para vingar a morte de seus pais e recuperarem a propriedade
roubada.

Reservas: sempre as segundas-feiras que antecedem os even-
tos, das 10h as 18, pelo telefone (11) 3188-4294/3188-4336.
Ingresso: 1 quilo de alimento nao perecivel. Atencao: Verificar o
prazo de validade dos alimentos a serem doados

Associados da APM e dependentes (conjuge, filhos e pais) tém
desconto nas mensalidades.

Arabe

Prof®, Samaher Jabali. Quartas-feiras,

hora marcada entre 16h as 20h.

Individual, com duracao de 1h: R$ 200,00 (associados)

e R$ 400,00 (nao associados) | mensal.

Grupo (3 a 10 pessoas, com duragao de 1h30): R$ 110,00
(associados) e R$ 220,00 (nao associados) | mensal.

Francés

Prof®, Selma Vasconcellos. Aulas individuais com hora
marcada, as tercas-feiras. 1 hora semanal. R$ 180,00
(associados) e R$ 360,00 (ndo associados) | mensal.

Piano Erudito e Popular

Prof. Gilberto Gongalves. Aulas individuais com

hora marcada. 1 hora semanal. R$ 200,00 (associados)
e R$ 400,00 (nao associados) | mensal.

Informagées: (11) 3188-4304 ou pinacoteca@apm.org.br



LITERATURA

TRATADO DE RADIOLOGIA - VOL.1:
NEURORRADIOLOGIA, CABECA E PESCOCO
Obra de grande perfil cientifico, sobre os mais diversos
temas da especialidade, baseada na experiéncia clinica e
hospitalar do Departamento de Radiologia e do Instituto
de Radiologia do HCFMUSP.

Autores: Giovanni Guido Cerri, Claudia da Costa Leite e Manoel
de Souza Rocha. Editora: Manole. Formato: 21 x 28 c¢m, 1064

paginas. Contato: www.manole.com.br.

CIENCIAS DA VIDA HUMANA

Este livro foi pensado para superar essas dificuldades de
comunicagao e para esclarecer questoes de satde recor-
rentes no dia a dia.

Avutor: Eduardo Ferreira Arantes. Editora: Sesi-SP. Formato: 14

x 21 cm, 216 paginas. Contato: www.sesispeditora.com.br.

PROTOCOLOS CLINICOS € DIRETRIZES
TERAPEUTICAS EM ONCOLOGIA

Na elaboragao destas diretrizes, adotam-se os mesmos
critérios e passos que garantam eficacia, seguranga, efe-
tividade e reprodutibilidade dos procedimentos de diag-
nostico e tratamento de um determinado tipo de cancer.
Editores: Maria Inez Pordeus Gadelha, Sandro José Martins
e Paulo Dornelles Picon. Formato: 21 x 28 c¢m, 355 paginas.
Contato: Disponivel na Biblioteca da APM.

&

MEMORIAS DE UM MEDICO
EXPEDICIONARIO

A Biblioteca da Associagao Paulista de Medi-
cina possui um vasto acervo de obras raras,
sendo boa parte delas doada por médicos asso-
ciados. Desde outubro de 2013, um livro des-
se acervo é destacado por més no Suplemento
Cultural, encartado todos os meses na Revista
da APM. Nesta 40° coluna, leia sobre a obra
“Memoérias de vm médico expedicionario’, de
Edgardo Moutinho dos Reis, datada de 1947.

“H.n]ljl'.”.' by W

Visite a Biblioteca da APM de segunda a sexta-feira, das 8h as 20h.

Os associados podem retirar livros e DVDs gratuitamente, entre os mais
de 35 mil titulos disponiveis. A Biblioteca dispoe ainda de revistas e jornais
para leitura e obras raras e teses para consulta. Mais informagées
pelo e-mail biblioteca@apm.org.br ou telefone (11) 3188-4241.

INCENTIVANDO

A CULTURA

Nosso agradecimento as
empresas que participam dos
projetos que despertam o
interesse pela cultura entre os
médicos e a comunidade.
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CLASSIFICADOS

Prezados
associados(as),
Reforcamos a impor-
tancia de tomar alguns
cuidados ao receber
interessados em salas, imdveis e

eventuais produtos anunciados, seja
em nossos veiculos de comunicagdo
ou em outros. Ndo deixar as pessoas
sozinhas no ambiente, por exemplo,
além de tentar checar a veracidade
das informacGes apresentadas.

SALAS E PERIODOS
ALUGAM-SE

JARDIM PAULISTA

Espaco em clinica

de dermatologia,

para cirurgido plastico.

(11) 99996-3821 - Dra. Deise

BAIRRO NOBRE

Aluguel de salas

fechadas e periodos,

no Jardim Paulista,

préximo ao Parque

do Ibirapuera e Hotel Unique.
Informacdes WhatsApp.

(17) 99650-7665 - 24HS.

ANUNCIE AQUI
www.alugueconsultorio.com.br.
Quer alugar ou dividir seu
consultério com colegas?
Anuncie em nosso site.

Periodos em clinica de padrdo diferenciado,
andar alto com vista para o Bairro dos Jardins.
Infraestrutura completa: secretaria, ar-condicio-
nado, internet, telefone, estacionamento com
vallet. Rua dos Pinheiros, 498 - conjunto 152
- préximo a Avenida Brasil. Contatos: (11) 2309-
4590/99611-7553/95347-2558.
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Sala comercial de 39 m2 1 banheiro, copa, sala
com pia, infraestrutura para instalagdo de ar-con-
dicionado. 1 vaga mais 5 para visitantes cadas-
trados. Sala de espera no andar de uso comum.
Total infraestrutura no prédio. Rua Itapeva,
286 - conjunto 33. Contatos: (11) 3287-1066/
98181-2319, com Sra. Marlene.

Sala de consultério médico mobiliada e sala de
consultério odontolégico totalmente equipada,
ambas com completa infraestrutura, em Centro
Médico de Higiendpolis - Sdo Paulo/SP. Contato
(11)99946-2212 cel. Roberto.

Salas em clinica médica de alto padrdo no Tatua-
pé, proxima a Praca Silvio Romero. Infraestrutura
ampla e completa em funcionamento: secretaria,
ar-condicionado, internet, telefone. Estacio-
namento. Contatos: (11) 2098-0035/2097-
9200/2091-8839.

Salas mobiliadas (por periodos), na Vila Nova
Conceicdo. Total infraestrutura: ampla recepcdo
com TV, divulgacdo em site, ar-condicionado,
internet, copa, area recreativa para crianca, es-
tacionamento com manobrista. Contatos: (11)
98794-7755/94982-0090, com Fernanda.

Sala (periodo integral) somente para médicos, em
Moema, Alameda dos Anapurus, Total infraestru-
tura: todos os alvaras, estacionamento, ar-condi-
cionado, PBX, wi-fi, incluso 2 secretérias. RS 750
e condominio por volta de RS 1600. Contato:
(11)94759-5336, com Dr. Oliverio.

Periodos em sala de consultorio. Prédio comer-
cial com estacionamento no local, wi-fi, ar-con-
dicionado, prontuario eletronico, secretaria. Ao
lado da Estacdo Santana (metrd). Contato: (11)
97094-5013.

Salas e perfodos com infraestrutura comple-
ta para consultério médico. Rua Santa Ma-
dalena, 240 - Bela Vista, préximo a Estacdo
Sdo Joaquim (metr6). Contatos: (11) 3284-
8742/9467, com Amanda.

Consultério particular (periodo da manha) para
qualquer especialidade médica, com total in-
fraestrutura. Préximo a Estacdo Tucuruvi (metrd).
Localizacdo excelente: Avenida Cantareira, 1984
-sala 142 - Tucuruvi. Contato; (11)99312-6118
(WhatsApp), com Vanessa.

Consultério cinematografico de 108 m? puro
requinte, no ponto mais nobre de Higiendpolis:
Rua Mato Grosso, 306. Excepcional para clinica
ou consultério de alto padrdo (mensal). Contato:
(11)3813-7111, com Abram.

Salas (por periodos e mensal) em clinica de alto
padrdo, com infraestrutura completa. Ha salas
com dois ambientes. Préxima ao Parque do
Ibirapuera. Contatos: (11) 3885-3875/3889-
3800, com Maria José.

Perfodos em clinica (segunda a sabado) de alto
padrdo na Granja Viana. Salas mobiliadas e
equipadas, ar-condicionado, internet, recepgdo
e secretaria para agendamento e confirmacdo
de consultas. Convénios ja cadastrados e em
funcionamento. RS 600 (mensal) no perfodo
de 4 horas semanais. Contato: (11) 9918¢2-
7565, com André.

Perfodos ou mensal em clinica na Avenida Rebou-
cas, Pinheiros. Salas modernas e diferenciadas
com completa Infraestrutura e alvaras. Contato:
(11) 3061-0093, com Natalia.

Horarios/periodos/mensal em clinica no centro
de Osasco com total infraestrutura e alvaras.
Contato: (11) 89975-0892, com Lourdes.

Sala em clinica médica com recepcdo, wi-fi, te-
lefone, ar-condicionado. Préximo Estadio do
Pacaembu. Contatos: (11) 3661-9977 e 99628-
1445, com Elisa.

Consultérios novos e mobiliados (por periodos
ou integral) para médicos, psicélogos. Infraes-
trutura completa: secretarias, servico de limpeza,
internet, café, garagem, site, divulgacdo, docu-
mentacdo. Ao lado da Estagdo Vergueiro (metrd).
Contatos: bethpsico@csintegrada.com.br, (11)
3271-7007 ou 98326-4505, com Elizabeth.

Consultérios novos e mobiliados (por hora/perio-
dos) para médicos, psicélogos. Completa infraes-
trutura: secretdrias, servico de limpeza, internet,
café, garagem, site, divulgacdo, documentacdo.
Estacdo Sumaré (metrd). Contatos: bethpsico@
csintegrada.com.br, (11) 3062-3165 ou 98326-
4505, com Elizabeth.

Sala (por periodo) equipada para atendimento
médico, com secretaria, internet, prontuario
eletrénico, garagem. 4 horas/semana: RS 600
ou 8 horas/semana: RS 1100. Rua Bardo do
Triunfo, 550 - conjunto 126, Brooklin. Conta-
tos: (11) 99229-1718 e elzakumano@gmail.
com, com Elza.

Periodos em centro médico nos Jardins, a qua-
tro quadras da Estacdo Consolacdo (metro).
Sobrado com salas equipadas e total infraes-
trutura: alvara da vigilancia sanitaria, licenca
de funcionamento, wi-fi, ar-condicionado,
adaptacdo para faturamento TISS, prontud-
rio eletronico. De segunda a sabado. Contato:
(11)99175-8707, com Daniel.

Salas (por periodos/dia), inclusive fins de se-
mana, para médicos. Infraestrutura completa:
secretdria, wi-fi, ponto de &gua, ar-condi-



cionado, café, alvard de vigilancia sanitdria.
Seguranca 24 horas, estacionamento com
manobrista. Atras do Shopping Ibirapuera. A
partir de RS 1200/més e condominio (1 dia/
semana). Contato: (11) 5041-2964/99211-
1558, com Rosangela Queiroz.

3 Salas de 90 m? cada, com janelas. Projeto de
alto luxo Betty Birger, com piso, iluminagdo, ar-
-condicionado, semimobiliado. Copa, 2 banhei-
ros, 3 vagas com manabrista. Edificio com fun-
cionamento em 24 horas, com infraestrutura
de recepcdo. Otima localizacdo: Rua Sampaio
Viana, 75 conjuntos 304 a 306, préximo a Ave-
nida Paulista, a trés quadras da Estacdo Parai-
so (metrd), ao lado HCor. Contatos: (11)3887-
2264/99113-5365, com Dr. Luiz.

Sala (por perfodo) em clinica de alto padrdo, em
frente ao Hospital Sdo Luiz. Contato: (11) 2501-
7999, com Renata.

Sala (mensal) em clinica ampla e agradavel para
profissionais da satde. \/aga de garagem. Rua Dr.
Mario Cardim, 596 - Vila Mariana. Contatos: (11)
5575-01077 ou 99296-1580.

Periodos para profissionais da satide em consul-
tério com secretaria, ar-condicionado, fax, wi-fi,
som ambiente, café, etc. Avenida Brigadeiro Faria
Lima, préximo a estacdo do metr6. Contatos: (11)
3032-5737/95129-9312 (recado).

IMOVEIS - VENDEM-SE

(ou aluga-se) lindo apartamento de 100 m? 1
suite com closet, 1 dormitério, banheiro social,
sala. 2 vagas de garagem. Area de lazer, piscina,
restaurante, academia, churrasqueira, sauna. Pro-
ximo a Avenida Paulista em edificio de padrdo,
Cerqueira César. Contato: (11) 99986-5027, com
Dr. Marques.

Prédio comercial na Vila Clementino de 190 m?,
proximo ao Hospital Sdo Paulo, com 2 pavimen-
tos: térreo e 1° andar. 8 salas, 4 banheiros, 1
cozinha, 1 jardim de inverno, todos os ambientes
com ar-condicionado. Contatos para visita: (11)
99613-3509, com Leandro; (11) 99867-1697,
com Ricardo; (11) 5572-1479, com Mério.

(ou aluga-se) flat de 57 m? no Rio de Janeiro,
bairro do Leblon, a trés quadras da praia e uma
do metrd. Andar alto, com vista mar e montanha,
com servicos. Valor: RS 1.600.000. Aluguel: RS

4.500/més, mais IPTU e condominio. Contato:
(11)99182-7565, com André.

Baden. Contatos: (11) 3287-1066/98181-
2319, com Marlene.

Consultério médico mobiliado, em excelente
estado, no Centro Médico Angélica, com 59
m? area Util e 108 m? drea total: 4 salas, ba-
nheiro, 1 vaga na garagem e estacionamento
privativo para pacientes. Contato: (11) 89264-
6207/96764-2002, com Tatiana.

Sobrado de 330 m? no centro da cidade de Artur
Nogueira, a 35 quildmetros de Campinas e a 12
de Holambra. Uso atual como clinica: ampla sala
de espera, 6 quartos e 6 banheiros. Contato; (19)
3872-1176, com Dr. Ademar.

Consultério em area nobre de Santana. Sala
comercial de 42 m? bem equipado, divididos
em recepcdo, 2 salas, cozinha, 2 banheiros,
equipamentos de especialidade dermatolo-
gica. Carteira de pacientes (em torno de 12
mil). Motivo: mudanca de estado. Contatos:
(11) 2281-7484/99609-8829, com Melissa/
Viviane/Dra. Eliana.

(ou aluga-se) sobrado com consultério montado
ou para fins de moradia. Regido da Berrini. Conta-
to: (11)5506-8179.

(ou aluga-se) Tribuna Square, em Santos-SP.
Conjunto comercial novo de 60,2 m? 1 ba-
nheiro, 1 vaga de garagem para o condominio
e vagas para visitantes. Avenida Jodo Pessoa,
350 - conjunto 809, 8° - Centro de Santos,
proximo a Catedral, Praca Maua e Prefeitura.
Contatos: (11) 89973-3970 e 2151-3406
(comercial), com Dr. Mesquita.

(ou aluga-se) clinica cardiolégica completa,
hd 25 anos no mercado. Com excelente re-
putacdo, possui carteira com 26 convénios
e seguradoras, 8 salas. Equipamentos de
ecocargiograma, ergometria, Holter, MAPA e
ECG. Otimo estado, ao lado da Estacdo Ta-
tuapé (metrd). Contatos: (11) 3288-8388,
3849-4338 ou info@cardiopriori.com.br, com
Luciana ou Eliani.

IMOVEIS - ALUGAM-SE

Apartamento mobiliado (finais de semana e
feriado) para até 4 pessoas. 2 quartos, 1 sui-
te, 1 banheiro, sala e cozinha, lareira a gas.
Garagem coberta. Campos do Jorddo - Capi-
vari, fica a 500 metros da Cervejaria Baden

Casa na Praia da Baleia Litoral Norte (tem-
porada/férias e feriados). Condominio fecha-
do, até 10 pessoas. Contatos: (11) 99178-
6473/5522-3780, com Silvia.

Conjunto comercial de 47 m?, no 3° andar
do Edificio Hyatt. Rua Helena, 309 - Vila
Olimpia. 1 vaga de garagem. Contatos: (11)
99910-7507/4725-1317 (horadrio comer-
cial), com Maria Rosa.

Apartamento (temporada ou anual) na Riviera
de Sdo Lourenco. Totalmente mobiliado: 3 dor-
mitoérios, sendo 1 suite, 2 vagas de garagem,
com varanda voltada para uma das mais com-
pletas estruturas de lazer da regido. Contatos:
(11)99910-7507/4725-1317 (horario comer-
cial), com Maria Rosa.

PROFISSIONAIS

Clinica na Zona Norte necessita das seguintes
especialidades: Geriatra, Alergista, Pneumolo-
gista, Mastologista. De segunda a sexta-feira
(manhd e tarde) e sabado (manhad). Hordrios mo-
veis, Contatos: (11) 3531-6651/3531-6670,
com Valdelice/Eugénia.

APARELHOS E EQUIPAMENTOS

Ultrassons Toshiba: Xario 2009, Xario 2010
e Aplio XG 2009 e transdutores convexo,
endocavitario e linear (o de maior tamanho).
Revisados e bem conservados. Multimagem.
Contato: (16) 3303-5300. Araraquara-SP.
Realizamos entrega numa distancia de até
mil quilémetros.

Equipamento seminovo Ultrassom/Ecocardio
Toshiba Xario Modelo SSA-660A (com 3 trans-
dut). Contato: (11) 89268-2575, com Ricardo.

Material storz: cistoscopio camisa 21, ure-
trétomo, ressectoscépio classico, pinga tri-
dente, pinga flexivel de biépsia, evacuador
de ellick, clamp stockman, fonte de luz com
cabo, 6ptica de 30° ndo autoclavavel, bas-
ket. Estojo inox, maleta aluminio. Contato:
(14) 99775-1034 e bturofer@uol.com.br,
com Dr. Fernando.
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ARTIGO | MARUN CURY £ PAULO FALANGHE

Fotos Arquivo APM

O papel do pediatra na preservagao da Satde

A Pediatria tem por missao a promogao
da sadde da crianga em toda sua plenitude.
Cabe ao pediatra ajudar a crianga (e sua fa-
milia) em todas as fases de seu desenvolvi-
mento, de modo que, ao atingir a fase adulta,
ela esteja apta a exercer plenamente seu
potencial. Quando trata de doengas da crian-
¢a, pode ser considerada uma especialida-
de, mas quando incorpora a Puericultura,
transforma-se na antiespecialidade, porque
nao trata de s6 um 6rgao ou sistema, mas do
individuo como um todo, um ser indivisivel
do ponto de vista fisico e psiquico.

O termo “puericultura’ etimologica-
mente quer dizer puer=crianga e cultur/
cultura=criagdo, cuidados dispensados a al-
guém. Ele foi utilizado pela primeira vez por
Ballexserd, em 1762, e ganhou forga ao ser
retomada pelo médico francés Caron, em
1865, cujo interesse surgiu da constatagao
empirica de que grande parte das criangas
internadas nos hospitais de Paris, na sva
época, poderia ter doengas e, consequente-
mente, internagodes evitadas se as maes tives-
sem recebido orientagdes sobre como ama-
mentar e cuidar corretamente de seus filhos.

Na puericultura, efetiva-se o acompa-
nhamento periédico e sistematico das crian-
¢as para avaliagdo de seu crescimento e
desenvolvimento, vacinagao, orientagdes aos
pais efou cuidadores sobre a prevengao de
acidentes, aleitamento materno e orientagao
alimentar no periodo do desmame, higiene
individual e ambiental, assim como identi-
ficagao precoce dos agravos, com vistas a
intervencao efetiva e apropriada.

Marun David
Cury, diretor
de Defesa
Profissional

da Sociedade
Brasileira de
Pediatria (SBP)
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A puericultura sofrev mudangas signi-
ficativas nos @ltimos anos, que nem todos os
pediatras tém sabido aquilatar e incorporar
a sva pratica de consultorio. Até meados do
século retrasado, ndo era mais do que um
conjunto de nogdes e técnicas sobre cuidados
de higiene, nutrigdo e disciplina de criangas
pequenas. Com o passar do tempo, a Pedia-
tria passou a transforma-la gradativamente
em uma ciéncia verdadeira, com aplicagdes
muito mais amplas e abrangéncia etaria bem
maior. Hoje, estima-se que o pediatra devote
até 40% de suva atividade clinica do dia a dia
aos chamados servigos preventivos, desde
consultas pré-natais, estendendo-se ao longo
da infancia até o final da adolescéncia.

As questoes que envolvem a avaliagado
da relagdo custo x beneficio da implementa-
¢ao de cuidados de puericultura estéo sendo
discutidas por diversas entidades e institui-
¢des publicas e privadas. Destacam-se publi-
cagoes feitas pelo governo norte americano,
pela Organizagao Mundial da Satde e pelo
Economic Opportunity Institute.

Com o intuito de garantir a extensao da
cobertura do atendimento infantil na rede ba-
sica de sadde e assegurar simultaneamente
o aumento da capacidade resolutiva desses
servicos, desde 1984 o Ministério de Satde
prioriza cinco agdes basicas de sadde, com
eficacia comprovada para a redugéo da morbi-
mortalidade infantil: acompanhamento do cres-
cimento e desenvolvimento infantil; promogao
do aleitamento materno e orientagao alimentar
para o desmame; prevengao e controle das
doengas diarreicas; prevengao e controle das

Paulo Tadeu
Falanghe,
diretor de Defesa
Profissional da
Sociedade de
Pediatria de Sao
Paulo (SPSP)

infecgdes respiratorias agudas; e imunizagao.

Na satide suplementar; a puericultura
esta prevista no anexo III - Diretrizes Clinicas
da RN 387, como atendimento ambulatorial em
Puericultura, estando definidos critérios de co-
bertura como a periodicidade das consultas a
serem realizadas e quais agdes estao incorpo-
radas ao procedimento. Entretanto, esta dire-
triz ndo tem o entendimento de diferenciagao
entre atendimento ambulatorial em puericultu-
ra com consulta eletiva pediatrica.

Isto faz com que a maioria das operadoras
de planos de sadde considere como fato Gnico
e excludente a consulta pediatrica e o atendi-
mento ambulatorial em puericultura, descarac-
terizando o seu conceito primario. Esta situa-
o torna o pediatra refém de uma sistematica
assistencial, na qual, ao atender a crianga em
um atendimento nao programado por intercor-
réncias agudas, passa a nao ser remunerado
pelo atendimento programado de puericultura.

Pronto-socorro

O PS pediatrico presta grandes servi-
¢os, mas nos Gltimos anos esta havendo uma
(perigosa) distorgao de seu uso. O que era
(e é) apenas para atender emergéncias esta
sendo utilizado como recurso para consultas
pediatricas comuns. Mas qual a explicagao
para essa “cultura do PS"? Em primeiro lugar,
provavelmente um certo comodismo da socie-
dade atual, que prefere ir a um lugar que aten-
de 24 horas por dia. Mas essa comodidade,
n&o raro, custa caro, com espera prolongada
na sala de espera. Outros dizem que fica mais
facil para fazer exames de laboratorio. Mas
exatamente por essa facilidade, e aliado ao
fato do plantonista ndo conhecer o doente e
néo ter possibilidade de pedir retornos e con-
tatos telefonicos, ocorrem exageros no pedido
de exames, nem sempre necessarios. E ai,
mais tempo dispendido. Além disso, muitas ve-
zes o atendimento & crianga em PS é feito por
pediatras com muito pouca experiéncia, o que
passa a ser extrema e perigosamente danoso
a crianga e custoso as operadoras.



EDITAL DE CONVOCACAO - ELEICOES APM E AMB 2017

A ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA (APM), por meio de sua Diretoria e do
Presidente da Comissao Eleitoral, nos termos de seu Estatuto Social e Cédigo Eleitoral, vem
dar ciéncia aos seus Associados com direito a voto e convoca- los para as eleigées dos cargos
eletivos da APM: Diretoria, Conselho Fiscal e Delegados (Capital); de suas Secoes Regionais e
Associagdes Filiadas, e da Associagao Médica Brasileira (AMB): Diretoria e Delegados pela
APM as Assembleias da AMB.

As eleigoes da APM e da AMB ocorrerao no periodo consecutivo e ininterrupto de 21
de agosto de 2.017, com inicio as 09:00 horas, até o dia 31 de agosto de 2.017, com término as
18:30 horas, e serao realizadas por meio eletronico ou por correspondéncia.

As eleigoes serao conduzidas pela Comissao Eleitoral, 6rgao soberano sobre qualquer
assunto relativo ao processo eleitoral da APM, sendo constituida pelos associados Carlos
Alberto Herrerias de Campos (Presidente), Newton Eduardo Busso e Sérgio Antonio Bastos
Sarrubbo, eleitos em conformidade com as normas da APM.

A coordenacao das eleiges fica a cargo da Secretaria Geral da APM, de acordo com
o Estatuto Social e o Codigo Eleitoral e, além da auditoria independente, podera, ainda, ser
fiscalizada por representantes da Diretoria da APM e por representantes autorizados das
chapas concorrentes proclamadas pela Comissao Eleitoral, denominados fiscais das eleigoes
e auditores assistentes.

As Secoes Regionais e Associacoes Filiadas deverao publicar edital préprio de convo-
cagdo para eleicao do preenchimento dos seus cargos eletivos, observados seus dispositivos
estatutarios e normas complementares, podendo estas serem eletrénica, por correspondéncia
ou presencial, a critério de cada entidade.

CHAPAS E CANDIDATOS APM

Os candidatos aos cargos eletivos de Diretoria, do Conselho Fiscal e de Delegados
(Capital) da APM, deverao, obrigatoriamente, formar uma chapa completa, com a inscrigao
e anuéncia expressa e individual de cada associado ao respectivo cargo, de acordo com o
formulario definido pela Comissao Eleitoral, aqui denominado de “formulario eleitoral’, que sera
disponibilizado pela Secretaria Geral da APM em formato fisico ou podera ser obtido em meio
digital através do site da APM www.apm.org.br.

A inscricao da chapa devera ser protocolada junto a Secretaria Geral da APM, sito a
Av. Brigadeiro Luts Antonio, n° 278 — 12° andar, em Sao Paulo (SP), até as 18:00 horas do dia
03 de julho de 2017, mediante requerimento de pedido de inscricao da chapa subscrito pelo
candidato a Presidente da APM, que passara a figurar durante todo o processo eleitoral como
o representante legal da chapa, e enderecado ao Presidente da Comissao Eleitoral.

A Secretaria Geral da APM esta autorizada pela Comissao Eleitoral a somente aceitar
a inscricdo de chapas que contenham a inscrigao e a expressa anuéncia de todos os seus
integrantes no “formulario eleitoral’, ndo se admitindo cargo vago a candidatura.

Os requisitos ou condigées de elegibilidade dos candidatos séo aqueles previstos no Es-
tatuto Social e Cédigo Eleitoral da APM, inclusive, mas nao se limitando, a necessidade de estar
quite com suas contribuicoes associativas até o Gltimo prazo e horario para a apresentagao
das chapas, sendo que, cada associado podera candidatar-se a um Gnico cargo, sendo vedado
aos candidatos a acumulacéo de outros cargos da mesma chapa ou qualquer cargo de outra
chapa concorrente na APM.

Sera permitida a substituicao do candidato inscrito somente em caso de desisténcia,
morte ou inelegibilidade, sendo que, neste Gltimo caso, sera permitida uma Gnica vez, sob pena
de cancelamento da inscrigao da chapa. No caso de desisténcia ou morte do candidato inscrito,
sera permitida sua substituigdo para o mesmo cargo vago, exceto quando se tratar do cargo
de Presidente, situacao em que podera ser substituido por outro membro da chapa inscrita.

A Comissao Eleitoral é o 6rgao soberano para deliberar sobre a elegibilidade dos candi-
datos, a proclamagéo ou cancelamento da chapa, nao cabendo recurso.

Recebido o protocolo do requerimento de pedido de inscricao da chapa, a Secretaria
Geral da APM encaminhara imediatamente ao Presidente da Comissao Eleitoral que, no prazo
de 05 (cinco) dias Gteis aps o recebimento, submetera a Comissao Eleitoral a anélise da regu-
laridade das chapas e proclamara aquelas em condigoes regulares e/ou emitira parecer sobre
irregularidades identificadas, comunicando os candidatos a Presidente das respectivas chapas
para sana-las no prazo de 02 (dois) dias Gteis, sob pena de cancelamento da chapa. No mesmo
prazo, a Comissao Eleitoral também devera comunicar & Diretoria da APM.

CHAPAS E CANDIDATOS AMB

Fica facultada a apresentagéo de chapas concorrentes aos cargos de Diretoria da AMB,
mediante protocolo junto & sede da AMB, sito a Rua Sao Carlos do Pinhal, n° 324, em Sao Paulo
(SP), bem como aos cargos de Delegados pela APM as Assembleias da AMB, na Secretaria
Geral da APM, sito a Av. Brigadeiro Luis Anténio,

n° 278 — 12° andar, em Sao Paulo (SP), ambos até as 18:00 horas do 1° dia Gtil do més
de agosto de 2.017 (até 01.08.2017).

Os candidatos aos cargos de Diretoria da AMB e Delegados pela APM as Assembleias
da AMB deverao ser elegiveis nos termos do Regimento Eleitoral da AMB.

INDICAGAO DE FISCAIS DAS ELEIGOES E AUDITOR ASSISTENTE

E facultado a cada chapa a indicagao de até 02 (dois) fiscais das eleicdes, que deverao
ser associados efetivos em pleno gozo de seus direitos estatutarios até a data das suas indica-
¢oes. A indicacéo devera ser feita por meio de requerimento ao Presidente da Comissao Eleito-
ral em até 02 (dois) dias ap6s a proclamacao das chapas pela Comissao Eleitoral. Sera admitida
a substituicao dos fiscais das eleicdes somente em caso de morte, desisténcia ou inelegibilidade.

Os fiscais das eleigoes poderao fiscalizar todo o processo eleitoral, exceto informagées
confidenciais ou sigilosas assim consideradas pela Comissao Eleitoral e que possam colocar
em risco a lisura do processo, devendo se manifestar formalmente perante a Comissao Eleito-
ral, que devera apreciar suas proposi¢oes ou questionamentos e retornar formalmente.

Também ¢é facultado a cada chapa a indicagao de Ol (um) Auditor Assistente, mediante
requerimento ao Presidente da Comissao Eleitoral em até 02 (dois) dias apés a proclamagao
das chapas, devendo constar os dados do profissional ou da empresa, sendo nome ou razao
social, a qualificagéo completa, o telefone e o enderego fisico e eletronico.

O Auditor Assistente podera atuar estritamente em conformidade com o calendario técnico
do processo eleitoral e em atendimento as normas técnicas impostas pela Empresa de Auditoria

Independente contratada pela APM, sem colocar em risco a lisura de todo o processo eleitoral.

VOTO E VOTAGCAO

O voto sera pessoal, direto, secreto e inviolavel, podendo ser feito por via eletronica
(através do site da APM: www.apm.org.br/eleicoes) ou por correspondéncia, a critério do
Associado, ndo se admitindo voto por procuracao, nem voto presencial.

Somente poderao votar os Associados que preencherem os seguintes requisitos: ser
associado efetivo da APM e da AMB, inscrito até a data de 30 de marco do ano eleitoral
respectivo; estar em pleno gozo dos seus direitos estatutarios; e ter quitado, até a data das
eleicoes, os 06 (seis) primeiros meses da contribuigao associativa anval respectiva da APM e,
no caso da AMB estar quite com a contribuigao associativa da AMB até a data das eleigées.

Por decisdao da Comissao Eleitoral, os Associados inadimplentes com a contribuigao
associativa da APM e da AMB poderao efetuar o respectivo pagamento através de boleto ban-
cario emitido pela APM, com vencimento até 30/08/2017, sendo que no dia 31/08/2017 o pa-
gamento somente podera ser feito na sede da APM e/ou da Secao Regional até as 18:00 horas.

Serao considerados nulos os votos em desacordo com o Estatuto Social da APM, com o
Cadigo Eleitoral da APM e com as normas eleitorais exaradas pela Comissao Eleitoral.

Nos dois formatos de votagao serdo considerados os dados cadastrais disponiveis no
sistema da APM até as 18:00 horas do dia 30/06/2017, seja para recebimento de login e
senha proviséria no e-mail ou da cédula de votacao no endereco de correspondéncia. Portanto,
alertamos sobre a necessidade de atualizacao do cadastro até esta data, pois posteriores atua-
lizagbes cadastrais nao serdo consideradas para fins eleitorais.

VOTO ELETRONICO

0 voto eletrénico se fara por meio do acesso ao site da APM www.apm.org.br/eleicoes,
onde o Associado devera preencher com o login e a senha proviséria que serao enviados no
e-mail e também no enderego de correspondéncia, ambos constantes no cadastro associativo
atualizado, e seguir as orientagoes.

Por questao de seguranca, para votagao esta senha provisoria obrigatoriamente devera
ser alterada pelo Associado, por uma senha pessoal, sigilosa e intransferivel.

VOTO POR CORRESPONDENCIA

0 voto por correspondéncia se fara por meio da cédula de votacao que sera enviada no
enderego de correspondéncia do Associado até o dia 21/08/2017.

0 Associado recebera um kit votagdo composto de: um envelope porte pago identificado
com o seu nome; instrugdes de votagao, contendo também login e senha proviséria para opgao
do voto eletrénico; e uma cédula de votagdo sem identificagao do Associado e um envelope
carta resposta com QR CODE.

Na cédula de votagao por correspondéncia, o Associado devera marcar com X" apenas
no quadrante proprio para a Chapa de sua preferéncia, sendo que qualquer rasura, identifica-
¢ao ou escrita de texto implicara na sva anulagao.

A cédula de votagéo por correspondéncia devera ser colocada dentro do envelope carta
resposta com QR CODE e enviada para a Associacao Paulista de Medicina através da Caixa
Postal 31.208 — CEP 01309-970 — Agéncia AC Augusta — Codigo 00024425 - Rua Matias
Aires, 404, Consolacao — Sao Paulo/SP, sendo que na medida em que forem sendo recebidos os
votos por correspondéncia, os Correios - ECT os conservara em local especifico.

Somente serao considerados validos os votos por correspondéncia recepcionados pelos
Correios - ECT impreterivelmente até as 17:00 horas do dia 31/08/2017. As correspondéncias
que por ventura cheguem aos Correios - ECT apés este prazo serdo ignoradas para qualquer
efeito eleitoral, independentemente da data e do horario de sua postagem.

Os votos por correspondéncia serdo retirados nos Correios - ECT por pelo menos um
membro da Comissao Eleitoral, em um Gnico momento, no dia 31/08/2017, apés as 17:00 horas,
podendo ser acompanhado pelos fiscais das eleigdes, e depositados em recipiente lacrado e
transportados para a sede da APM, aos cuidados da Comissao Eleitoral, sendo desconsidera-
dos e invalidados aqueles recepcionados pelos Correios - ECT apés o prazo acima mencionado.
Na sede da APM serao depositados em urna.

APURACAO

A apuragao dos votos sera iniciada logo apds o encerramento das eleigées, devendo
prosseguir até o término, ininterruptamente.

A apuragéo acontecera na sede da APM, podendo ser acompanhada pelos fiscais de
votagao, membros das chapas concorrentes e pela diretoria da APM.

Primeiramente serao apurados os votos eletronicos e apds os votos por correspon-
déncia desde que recepcionados pelos Correios - ECT até as 17:00 horas do dia 31/08/2017,
devidamente retirados pela Comissao Eleitoral e depositados em urna.

Aberta a urna de votagao por correspondéncia, serdo considerados nulos:

a) os votos cuja cédula de votagao envelope esteja rasurada, identificada ou escrita;

b) os votos cuja cédula de votagao envelope tenha sido adulterada;

c) os votos que contenham mais de uma cédula, ainda que tenha sido assinalada a mesma
Chapa;

d) os votos em que tenham sido assinaladas mais de uma Chapa.

Sendo constatado que o associado votou por meio eletrdnico, pela verificacdo na listagem
emitida pela Comissao Eleitoral, a correspondéncia nao sera considerada, devendo a cédula de
votacao por correspondéncia nao ser aberta.

Informagdes complementares poderao ser obtidas mediante requerimento expresso en-
derecado a Secretaria Geral da APM.

Sao Paulo, 22 de junho de 2.017

Dr. Florisval Meinao
Presidente

Dr. Carlos Alberto Herrerias de Campos
Presidente da Comissao Eleitoral
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Agua, luz

e plano de saude

de qualidade:

nao da para ficar sem.

Vocé sabe, ter plano de salde nos dias de hoje é item
de primeira necessidade: ndo da para ficar sem.
Por isso, a Qualicorp e a APM oferecem excelentes

opgdes em condigdes imperdiveis para vocé, médico.

Planos a partir de

i Sﬁihrﬁéri;a

Nao fique sem plano de saude. Ligue agora.

0800 799 3003 - § Qualicorp

www.qualicorp.com.br/anuncio Sempre do seu lado.
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