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Os relacionamentos na
época dos aplicativos

Pedro Luiz Squilacci Leme

Os escritos de Luls Vaz de Camdes (cerca de 1524-
1879 ou 1880) representam uma obra extensa e sublime,
dificil de ser lida por sua complexidade. Um de seus sone-
tos mais conhecidos versa sobre o amor e deve ser ava-
liado integralmente, mas seus quartetos e tercetos trazem
toda a esséncia e contradicao do amor cortés, tao cultua-
do na literatura classica:

Amor é fogo que arde sem se ver;
E ferida que doi e ndo se sente;

E um contentamento descontente
E dor que desatina sem doer;

()

Gabriel José Garcta Marquez (1927-2014) é considera-
do o criador do realismo méagico na literatura latino-ame-
ricana. Um de seus livros, O amor nos tempos do cédlera,
publicado em 1985, versa sobre os desencontros de duas
pessoas que se amaram por toda a vida, mas s6 conse-
guiram ficar juntas apds a morte do marido de uma das
personagens, terminando uma espera de Bl anos, nove
meses e quatro dias (!), segundo o texto.

Esse amor romantico ou paciente é contemplado pela cul-
tura narcisica e imediatista quase onipresente na atua-
lidade? Relacionamentos interpessoais ligeiros e superfi-
clals sao agendados por meio de aplicativos que fornecem a
localizagao de individuos em busca de encontros, e muitas



vezes essa decisdo € tomada durante o trajeto até o local
escolhido por pessoas com objetivos semelhantes, prova-
velmente dentro de carros também solicitados por aplicati-
vos, com a tarifa descontada do cartdao de crédito anterior-
mente cadastrado para esse fim. Admiravel mundo novo?

Discute-se a diminuicao do ngmero de pessoas que pro-
curam lojas fisicas, uma vez que praticamente a maioria
dos bens de consumo pode ser adquirida remotamente,
com o comprador confortavelmente sentado diante do com-
putador e o objeto sendo entregue em sua casa; segura-
mente mais pratico, mas de forma asséptica e assustado-
ramente solitaria. O ato de folhear um livro “de papel” esta
com os dias contados? Qual sera o destino do cafezinho
tomado nas grandes livrarias, se considerarmos que a
maioria dos usuarios, ao encontrar acesso livre aos dis-
positivos de rede sem fio, desperdica seu tempo lendo e
respondendo mensagens fGteis, desrespeitando a liturgia
merecida por esses verdadeiros templos de difusdo da
cultura? Pessoas que estao juntas, em vez de “simples-
mente" conversar, mergulham seus pensamentos em um
vazio universo paralelo, teclando doentiamente seus dis-
positivos eletronicos ou enviando fotos banais.

Ha anos, lendo Grande sertao: veredas, escrito pelo mé-
dico e diplomata Joao Guimaraes Rosa, fiquet surpreso logo
com a primeira palavra escrita: " Nonada. (..)". Antes de
prosseguin, ingenuamente pensei que teria que ler cente-
nas de paginas com um dicionario ao lado, mas onde encon-
trar um com palavras assim? Passado o espanto inicial,
percebi o significado da frase, que um tiro havia sido dis-
parado a esmo, ‘no nada’. Rapidamente, a musicalidade do
linguajar do sertao traduzida em palavras dominou a leitu-
ra, e o universo composto por personagens como Riobaldo
e Diadorim, por mais de quinhentas paginas, trouxe ensina-
mentos filoséficos, frases lapidares e inesqueciveis.

Atualmente, quem imagina ler um livro dispondo do au-
xTlio de um dicionario? Os recursos digitais permitem a
consulta imediata de palavras, de resenhas sobre o as-
sunto e até a leitura do texto na tela do dispositivo eletré-
nico. Ap6s esses paragrafos, tive a impressao de estar
raciocinando anacronicamente, de forma analdgica, em
uma época em que tudo deve ser digital.

Se considerarmos que a evolugao da espécie humana e
a selegao natural continuam ditando regras, progressiva-
mente a area do cortex cerebral responsavel pelos movi-
mentos do polegar, que ja ocupa um grande espaco no giro
pré-frontal (motor), vai crescer ainda mais, e o homdnculo
idealizado por Penfield e Rasmussen para representa-la
devera ser redesenhado. Para onde a evolugao nos leva-
ra? Diminuiremos o tamanho dos ventriculos laterais em
funcao do aumento dessa massa de tecido encefélico ou a
calota craniana vai apresentar protrusoes frontoparietais

semelhantes a orelhas? Previsao de mais nomes para es-
tudar na Anatomia e Neuroanatomia. No futuro, os bebés
j@ nascerao com cabegas maiores e grandes polegares
adaptados a velocidade necesséaria a moderna digitagao?

Os movimentos do globo ocular sdo complexos e empre-
gam trés dos nossos doze pares de nervos cranianos,
para dar conta do controle dos musculos extrinsecos e
intrinsecos do olho. Temos o faz-quase-tudo terceiro par
craniano (nervo oculomotor), utilizamos o quarto par (ner-
vo troclear) para inervar apenas o mgsculo obliquo supe-
rior do globo ocular, que faz a convergéncia dos olhos,
permitindo a leitura do teclado, mais um nervo que a evo-
lucao deve priorizar por excesso de trabalho.

Nosso sexto par craniano (nervo abducente), estrategi-
camente localizado no sulco bulbo-pontino, inerva o mas-
culo reto lateral do globo ocular, mas esta fadado a ter
pouco Uso nas futuras geracdes, uma vez que sua agao
de lateralizar o olho sera pouco utilizada, considerando
que o sutil “olhar da paquera” ha muito esta fora de moda
e sua fungao secundaria, de avaliar o espelho retrovisor
lateral, também esta ameacada pelos carros auténomos.

O objetivo deste texto nao é discutir a moderna sexua-
lidade ou as relagées interpessoais ortodoxas ou nao,
mas a falta do romantismo inocente do passado, dos so-
bressaltos e do rubor facial, que descortinavam a alma
sem que qualquer palavra fosse verbalizada.

Uma antiga série televisiva trouxe a atriz Bruna Lom-
bardi, transformada pela competéncia dos maquiadores
no jagunco Diadorim; a extrema beleza de seu olhar tra-
zia toda a dualidade desse personagem de Guimaraes
Rosa, cujo segredo s6 fol desvendado ap6s sua morte, e,
conforme as palavras atribuidas a Riobaldo:

(..) Estarreci. A dor ndo pode mais do que a surpresa.
A coice darma, da coronha..

O senhor nao repare. Demore que eu conto. A vida da
gente nunca tem termo real.

E aquela era a hora do mais tarde. O céu vem abaixan-
do. Narrei ao senhor. (..)

Aqui a estoria se acabou.

Aqui, a estoria acabada.

Aqui a estoria acaba.

()

Pedro Luiz Squilacci Leme
Cirurgido Geral
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UM HEROI QUE VIROU LENDA VIVA DA SOBRAMES - SP

Helio Begliomini

‘A morte esta escondida nos relégios.”
Giuseppe Gioacchino Belli (1791-1863), poeta italiano

Ha coisas que acontecem na vida e que ficam para sem-
pre. Sao tal qual sementes: germinam, criam raizes, de-
senvolvem-se, crescem, robustecem-se, florescem, dao
frutos e alimentos; proporcionam belas paisagens, ofere-
cem sombras, produzem novas sementes: multiplicam-se,
disseminam-se... perpetuam-se.

Nada ocorre por acaso. Alias, bem sintetizou o escritor
francés Anatole France (1844-1924), membro da cadeira
n. 38 da insigne Académie Francaise e laureado com o
Nobel de Literatura em 1921: "Acaso é o pseudénimo que
Deus usa quando nao quer assinar o nome'".

Ha cerca de 30 anos fut surpreendido com uma ligacao
de um senhor que tinha uma entonagao de voz diferente,
nasalada, curiosa. Dizia ser médico; que escrevia e ouvira
falar de uma Sociedade Brasileira de Médicos Escritores.
Chegara a mim por intermédio de colegas cariocas, visto
que eu era membro da regional fluminense havia dois
anos, em virtude da desativacao da representagao paulis-
ta. Ele aparentava possuir um grande dinamismo e real-
mente ansiava por pertencer a essa entidade, que, aquela
altura, também contava com outros interessados paulistas.
Trocamos nossos telefones e mantivemos um breve conta-
to a distancia, uma vez que, por imposicao dos colegas ca-
riocas, deveriamos fundar a regional paulista da Socieda-
de Brasileira de Médicos Escritores (Sobrames — SP).

Foi inesquecivel aquela noite de 16 de setembro de 1988,
na Pizzaria Ilha de Cés, na Vila Clementino, onde estive-
ram quatro confrades da Sobrames do Estado do Rio de
Janeiro para fundar e dar posse a primeira diretoria da
Sobrames paulista. Maria José Werneck, Syllos de
Sant'Anna Reis, André Petrarca de Mesquita e Paulo Sil-
va de Oliveira (Paulo Fatal) ndao mediram esforgos para
ver novamente em solo bandeirante a representacgao ativa
no torrao onde a entidade havia surgido em 23 de abril de

1965, nas dependéncias da Associacao Paulista de Medi-
cina (APM).

Em determinado momento, os colegas cariocas nos pedi-
ram que indicdssemos os nomes e cargos que deveriam
compor a nova diretoria. Surpresos e sem nos conhecer-
mos, nao fot dificil, numa breve confabulacao, que indicasse-
mos para presidente o mais experiente e o mais idoso entre
nés — Flerts Neb6, ou simplesmente Nebo, como haveria-
mos de chaméa-lo —, cabendo a mim a funcao de vice-presi-
dente. Daquela ditosa efeméride encontra-se muito ativo até
os dias de hoje o estimado confrade Luiz Jorge Ferreira,
que ocupou o cargo de 2° secretario da primeira diretorta.

Os anos iniciais foram dificeis. Havia muitas idetas, de-
dicacao, motivagao, comprometimento, mas faltavam divul-
gacao, socios empenhados, enfim, mao de obra. Flerts
Nebé dedicou-se com muito esmero e nao somente trouxe
diversos s6cios como também fez de sua residéncia a
sede da entidade, e por la funcionou mais de 20 anos!

Ao ser convidado por Maria José Werneck, membro-
-fundador da sui generis Academia Brasileira de Médicos

p/galeria-dos-presidentes.html>.

Disponivel em: <http://sobramespaulista.blogspot.com.br/
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Escritores — Abrames, sodalicio com sede no Rio de Ja-
neiro, indiquei Flerts Neb6 para, juntamente comigo, tor-
narmo-nos representantes paulistas da novel entidade.
Ele ocuparia a cadeira de n. 39 e havia escolhido para
seu patrono um antigo professor seu de farmacologia —
Jayme Regallo Pereira (1893-1963).

Inapagavel em nossas memoérias fol a solenidade de
instalacao da Abrames, ocorrida em 26 de maio de 1989,
no Palacio da Cultura Gustavo Capanema, na cidade ma-
ravilhosa. Ano a ano fomos, acompanhados de nossas
esposas, em meu carro, ao Rio de Janeiro, por ocasiao
das Semanas da Abrames, que tém ocorrido tradicional-
mente no més de novembro. Flerts Nebo nao somente fre-
quentou assiduamente enquanto pdde as Semanas da
Abrames como também foi padrinho nesse sodalicio de
diversos recipiendarios paulistas.

Enquanto voltavamos do Rio de Janeiro, confabulava-
mos no carro sobre como atrair mais membros para a
Sobrames — SP. Num repente, ele disse algo assim: "Séao
Paulo é a terra da pizzal Nossa entidade nasceu numa
pizzaria! Por que ndo criarmos a Pizza Literaria!?". Feliz
idela, que teve inicio em 20 de junho de 1989, e que tem
dado certo até hoje, servindo nao somente para confrater-
nizagdo como para lazer e enriqguecimento cultural. Fot
dele também a ideia de instalar um informativo aos asso-
ciados, que, posteriormente, por minha sugestao, apés um
brainstorm da diretoria, foi batizado de O Bandeirante,
nome idealizado por Régis Cavini Ferreira e escolhido de-
mocraticamente dentre dezenas de outros apresentados.
Flerts Neb6 desenhava muito bem e idealizou o logotipo
da Sobrames paulista, além de sugerir e coordenar a pri-
meira coletanea da entidade, que recebeu como titulo “Por
um lugar ao sol” (1990). Ademais, tencionando organizar
em Sao Paulo o XV Congresso Nacional da Sobrames,
em 1994, foi criador e organizador da I Jornada Médico-
-Literaria Paulista, sediada em Jundiai, em 1991, Dizia
ele que eventos como esse serviriam de aprendizado para
algo maior. Esteve também na organizacgao da II Jornada
Médico-Literaria Paulista, ocorrida em Braganca Pau-
lista (1993), assim como em diversas outras que se suce-
deram. Sua pujante atuacgao e lideranca contagiante ultra-
passaram as fronteiras paulistas, tendo sido eleito
presidente da Sobrames, sede nacional, para o mandato
1994-1996, além de ter, posteriormente, idealizado e cria-
do a Lisame — Liga Sul-Americana de Médicos Escrito-
res, tornando-se seu primeiro presidente (1998-2001),

Flerts Neb¢ ja demonstrava pendor para a arte desde
os tempos universitarios. Em 1944, juntamente com seu
irmao mais novo Plirtes Nebo¢, idealizou o Show Medicina,
onde os alunos eram artistas, diretores, maquiadores, ro-
teiristas, mUsicos e tudo o que existe num teatro. O Show
Medicina tornar-se-ia tradicional e sui generis na historia
da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo,
renomada casa de ensino onde ele se graduou em 1946.

Dedicou-se a reumatologia e foi um dos pioneiros dessa
especialidade em nosso Estado, tendo recebido na Santa
Casa de Misericordia de Sao Paulo, ainda na condicao de
estudante, orientagoes do Dr. Gil Spilborghs, assistente da
32 clinica de medicina de homens, sob a chefia do profes-
sor Ovidio Pires de Campos.

Flerts Nebo foi membro da Sociedade Brasileira de Fi-
sioterapia e um dos fundadores da Sociedade Brasileira de
Reumatologia — Regional de Sao Paulo. Idealizador e cria-
dor de seu emblema, exerceu as fungoes de 1° tesoureiro, e,
durante seis anos seguidos, atuou como secretario geral,
passando depois para vice-presidente e, a seguir, foi eleito
presidente por dois anos. Ganhou bolsa de estudos do Ins-
tituto de Cultura Hispanica e foi para a Espanha para um
curso de especializagdo em Madrid, com o professor Jime-
nez Dias, e em Barcelona, com os professores Pedro Pons
e Pedro Barceld, que, na ocasiao, eram os expoentes mun-
diais das cadeiras de clinica médica e de reumatologia.

Compareceu a diversos congressos de reumatologia
nacionais e internacionais, como os realizados em Toron-
to, Nova York, Istambul, Roma, Buenos Aires, Montevidéu
e Santiago do Chile, foi delegado do Brasil no Chile junto a
Liga Pan-Americana Contra a Febre Reumatica e publi-
cou mais de 100 trabalhos sobre sua especialidade em
revistas médicas no Brasil, Espanha, Argentina e Esta-
dos Unidos da América.

Flerts Neb6 ingressou, em 1948, mediante concurso,
como 2¢ tenente da Forca Pablica do Estado de Sao Paulo.
Nessa instituicao, destacou-se e galgou todos os postos,
inclusive o de diretor do hospital, sendo reformado como
coronel médico em 1970. Dentre outros cargos e fungoes,
deve-se salientar que organizou e dirigiu o servigo de
reumatologia do Hospital do Servidor Poblico Estadual —
Francisco Morato de Oliveira — HSPE-FMO (1963-1969).

Dotado de grande cultura e de espirito irrequieto, Flerts
Neb6 sempre tinha algo a fazer ou a aperfeicoar. Era
também um bom questionador e critico a quase tudo o que
se lhe apresentava. Tinhamos uma diferenca de 35 anos



de idade. Embora manifestasse especial carinho e atencao
paternal por mim e pela minha esposa, tratava-nos como
grandes amigos, tanto € que nao conseguia chama-lo de
“senhor’, como aprendi e sempre procedi com pessoas
mais idosas. Nem sempre eu e ele concordavamos em
nossas ideias e agoes, mas ele soube acatar e respeitar
opinides diversas, particularmente quando convencido de
que eram melhores para a Sobrames paulista. Com certe-
za, isso nao era nada facil para quem tinha caliente san-
gue espanhol, definido alegoricamente no conhecido ditado
popular: “Yo no creo en brujas, pero que las hay, las hay",
ou, em nosso vernaculo: "Eu nao creio em bruxas, mas
que elas existem, existem”.

Ao Tlongo do tempo, foi se tornando, reconhecidamente, o
grande procer da Sobrames paulista. Teve a honra de, em
vida, ver seu nome dado a um cobicado prémio anuval de
concurso de prosas intitulado Prémio Flerts Nebé.

Nebo possuia predicados multifacetados. Dedicou-se
igualmente a pintura e muito se destacou nessa arte. Pin-
tou mais de quinhentas telas, muitas delas encontradas
em paises da América e da Europa. Apds a sua aposen-
tadorta, dava aulas de pintura e de lingua catala, idioma
que dominava magistralmente. Mas foram a literatura e a
Sobrames — SP que nos aproximaram.

A partir de 1973, passou a escrever seus romances.
Autor de mais de oitenta livros (!) entre romances e poe-
sias, e mais de duzentos trabalhos literarios nos géneros
memorias, contos, cronicas e biografias, chegou a publi-
car de quatro a cinco livros por ano (!), o que demonstra
sua grande inspiracao e inegavel capacidade de trabalho.

A proposito, em 1999, recebeu, em noite de gala, na ci-
dade do Rio de Janeiro, o Prémio Manuvel Anténio de Al-
meida, maior galardao da Abrames, pelo conjunto de sua
grande obra, efeméride prestigiada por diversos amigos e
admiradores. Recebeu também o X Prémio José Maria
Batista 1. Roca (1988), do Governo da Catalunha (Espa-
nha), por ter difundido o idioma e a cultura catala fora da
Catalunha. Ademais, foi galardoado com os titulos de
membro honorario (1997) e de membro emérito da Sobra-
mes — SP (2000).

Flerts Nebo fol agraciado com as seguintes comendas:
Valor Militar (1960); comenda do Mérito Cultural (1965) e
2° Centenario — José Bonifacio de Andrada e Silva, ambas
da Sociedade Brasileira de Heraldica e Medalhistica; Gra-
tidao da Cidade de Sao Paulo, ofertada pela Camara Muni-
cipal de Sao Paulo; medalha Marechal Candido Mariano da
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Silva Rondon, da Sociedade Geogréfica Brasileira; e Defe-
sa da Satde, do Hospital da Policia Militar de Sao Paulo.

Flerts Nebo nasceu na cidade de Sao Paulo em 9 de
setembro de 1920. Foi casado com Madalena Jesutna Gui-
lermina Musetti Nebo, ou simplesmente dona Magadena,
como carinhosamente a chamavamos. Dessa feliz uniao
nasceram sete filhos: Flavia, Fabio, Fulvia, Fernao, Fran-
ces, Fausto e Franco.

Ele foi realmente um grande pai de familia e tinha um
carinho muito grande por sua esposa, sofrendo muito
quando ela partiu, em 20 de fevereiro de 2007, apés 55
anos de vida matrimoniall Posso dizer que ele comecou
paulatinamente a falecer com o passamento de sua queri-
da esposa, que foi ndao somente uma presenca diuturna
em sua vida, mas svua grande apoiadora, inspiradora, ou
mesmo um importante trampolim em suas agoes.

Tive, juntamente com minha esposa e o casal Walter e
Marisa Harris, da Sobrames — SP, o privilégio de com-
partilhar, em setembro de 2015, ao lado de seus familia-
res, suas 95 primaveras, e, um ano depois, estive ao lado
de seu leito, compartilhando de sua dor, numa das interna-
coes hospitalares a que fol submetido.

Flerts Nebo partiu em 16 de junho de 2017, trés meses
antes de completar 97 anos. Por tudo o que fez e produziu
em sva prodigiosa existéncia, ele nao somente deve ser
lembrado como um médico de apurada formacao ética e
técnica, um exemplar pai de familia, um homem dotado de
farta cultura, que acreditava e defendia a vida associativa
como uma maneira de o mundo se tornar melhor; um des-
tacado pintor e grande intelectual, que deixou uma vultosa
obra literaria, mas, acima de tudo, um querido e inesquect-
vel amigo, que, tal qual uma arvore, enraizou, cresceu, flo-
resceu e produziu frutos no meu coracao, assim como no
de tantos quantos tiveram o privilégio de com ele conviver.

Flerts Nebo fol ndo somente um heréi e o maior prota-
gonista da Sobrames paulista, mas se tornou uma verda-
detra lenda viva!l A ele estara reservado para todo o sem-
pre um lugar de relevo no pantedo da histéria dessa
querida entidade!

Helio Begliomini

Membro da Associacdo Paulista de Medicing,
Academia de Medicina de Sdo Paulo, Academia Cristd
de Letras, Academia Brasileira de Médicos Escritores e
Sociedade Brasileira de Médicos Escritores
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Eu no espelho

Ciro de Araujo Martins Bonilha

Certa manha, ao me ver diante do espelho, dei asas a
imaginacao, acionet o botao da memoéria e fiz uma viagem
através dos tempos, na velocidade incomensuravel do
pensamento.

Lembrei-me do escritor Fernando Sabino e sua obra O
menino no espelho, onde o autor narra todo o seu mundo
imaginario, as conversas com o seu reflexo no espelho, o
qual se torna seu grande amigo e companheiro das aven-
turas de infancia.

Em seguida, foram-me projetadas cenas de minha vida.
As brincadeiras dos tempos de crianga, a época da juven-
tude, especialmente os conselhos dos meus pais que mol-
daram o meu carater, o periodo universitario, a aprovagao
em concurso poblico, o meu casamento, o nascimento de
minhas filhas, até chegar aos dias atuais. Passei, entao, a
confidenciar comigo, ali mesmo, diante do espelho.

Espelho, ha séculos, desde sua descoberta, vem refle-
tindo imagens de objetos, da natureza e de pessoas. Reis,
rainhas, nobres e plebeus ja riram e choraram a suva
frente, confidenciando sentimentos e acoes. Conhece, por-
tanto, os segredos de todos eles. Entdo, me perguntei:

— Seréa que, naquele dia da queda da Bastilha, os revo-
lucionarios franceses nao se encorajaram ao se olharem
no espelho, para espalhar o fel da vinganca desmedida?

— Seréa que a jovem Maria Antonieta, em seus momen-
tos de reflexao, reclusa em uma cela da fria e sinistra
prisdo Conciergerie, nao se olhou pela Gltima vez no es-
pelho e recebeu o animo necessario para enfrentar os
algozes?

— Sera que Joseph Guilhotin, inventor da guilhotina, nao
se prostrou genuflexo a frente de um espelho, tocado de
remorso?

Quantas pessoas, ao se olharem no espelho, arquitetam
planos escabrosos, promovendo assassinatos, roubos, es-
tellonatos, todas as espécies de falcatruas, trafico de en-
torpecentes e tantos outros crimes, vangloriando-se de

suas atitudes, mesmo que elas provoquem a destruicao
de lares e a ruina de seus semelhantes?

A historia me fez lembrar alguns nomes que se enqua-
dram nesse perfil: Gengis Khan, imperador mongol, gran-
de estrategista, autor da frase “Um homem sente alegria
quando ataca seus inimigos e os mata, monta os seus ca-
valos e repousa nos seios de svas mulheres e filhas”,
Adolf Hitler, com suas teses antissemitas e a superiorida-
de da racga ariana; Josef Stalin, Mao Tsé-Tung, Pol Pot, Idi
Amin Dada e tantos outros responsaveis por genocidios,
atrocidades e diversos crimes contra a humanidade.

Eles exerceram o poder com base na coagao fisica ou
moral, porém nao tiveram a necessaria habilidade para o
exercicio da autoridade.

Em contrapartida, quantas pessoas, ao verem suas ima-
gens no espelho, tragam planos altruisticos, voltados exclu-
stvamente ao campo da solidariedade e da ajuda ao proxi-
mo, praticando somente o bem, com satisfacao e alegria.

Levam o sorriso onde hé tristeza; a paz onde ha discor-
dia; 0 pao para saciar a fome; o remédio para aliviar a dor;
o agasalho para aquecer no frio do inverno; a luz para
clarear a escuridao; o amor para suvavizar o 6dio; o co-
nhecimento para apagar a ignorancia.

Nesse perfil, cito alguns nomes que me vém a lembran-
ca, rogando perdao aqueles nao mencionados, devido a mi-
nha pequenez: Sao Francisco de Assis e sva “Oragdo da
Paz", Madre Teresa de Calcuta, Mahatma Gandhi, Francis-
co Céandido Xavier e tantos outros que doaram suas vidas
para a vida de seus semelhantes. Sao enviados por Deus,
verdadeiros exemplos a serem seguidos, pois seus gestos
humanitarios ainda iluminam na imensidao do mundo.

Seguem as ligoes de Jesus, o maior pedagogo de todos
os tempos, que, com sua metodologia de ensino adequada
a sitvacao especifica, soube, com maestria, difundir os
ensinamentos Divinos, fundamentado na mais nobre das
virtudes — a caridade.



Assim, o espelho nao so reflete a imagem exterior, vai
mais além, pois penetra no amago, refletindo a realidade
intima de cada um.

Para aqueles que fazem da vida uma oportunidade Tm-
par, aproveitando os momentos para espalhar a solidarie-
dade, fazer a caridade, reconfortando os coracoes empe-
dernidos pelas vicissitudes da vida, o espelho lhes sorri,
visto refletir a luz.

Entretanto, daqueles recalcitrantes na senda do mal,
nao obstante o entendimento do carater maléfico de suas
acoes e as oportunidades de arrependimento, o espelho
se compadece, pois nada reflete além das profundezas da
escuridao.

Diante disso, aproveitando o momento, fiz uma reflexao
sobre os meus atos, os quais me incentivaram a continuar
no itinerario do bem, no caminho da verdade, em busca
dos mais lidimos ideais, tendo como espeque a moral e os
ensinamentos recebidos dos meus pais, cujas licoes se
perpetuarao por geragoes.

E importante se conhecer internamente, para, depois,
descortinar um amplo horizonte exterior,

Assim, o espelho € como um confessionario, em que re-
velamos nossos atos, nossos objetivos e interesses. Por-
tanto, € ele quem realmente nos conhece.

O espelho pode ser ainda o companheiro das horas de
solidao, tal como o conto O espelho, de Machado de Assis,
onde o personagem Jacobina, apos ser nomeado Alferes
da Guarda Nacional, passa semanas sozinho no sitio de
sua tia Dona Marcolina, e o melhor remédio que encontra
para vencer o ostracismo é permanecer a frente do espe-
lho por horas, vestindo a farda da sua respectiva patente.

O espelho reflete a imagem.

O eco reflete o som.

Ao ler esta mensagem,

Pensel Fazer o bem como é bom.

Ciro de Aradjo Martins Bonilha
Delegado de Policia
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A Marisoma

Nos sonhos de amor incontrolavel,
Balbuciastes, quero ser tua,

Eu olhando em éxtase, indescritivel,
Cobri de abracos e beijos sua forma nua.

Na volgpia desse amor tao belo

Teu corpo incandescente,

Queimava mais que brasa ardente,

E eu te possuta e te amava, extasiado.

Nossos corpos e nossas almas,

De duas passaram a ser somente uma
Pois amor tao puro e belo, jamais acaba.
Nao existe felicidade mator que esta

Ela e eu, concordando

Somos duas almas, duas vidas, geminadas!

Mogi, 1974

LuizR. daS. Lacaz
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Tese de doutoramento de Almeida Braga

A dissertacao Aplicagoes medico-legais da epimicroscopia foi o trabalho que Raul de Almeida Braga apresen-
tou, como tese de doutoramento, a Faculdade de Medicina de Sao Paulo, aprovada com grande distingao, grauv 10,
em marcgo de 1934,

Interessante o seu contetido, composto de meticuloso estudo dos microscopios disponiveis a época, bem como o
seu emprego e utilidade em medicina legal.

Editada em 1934, pela Copag, sao 96 paginas com ilustra-
coes, encadernagao da época, com capa em chagrin. Ea A iSRS Ty »

Tem dedicatoria: “Ao presado amigo Dr. Ferreira Ma- § ;
theus como prova de estima offerece o autor’. Comprado FACILOADE Dt WEDIONASSSENER A N BA

INSTITUTO OSCAR FREIRE
pela APM, na Livraria Leia, em 4 de junho de 1981. : (DEPARTAMENTO DE MEDICINA LEGAL) E

TESE DE DOUTORAMENTO 1
Eedippit i
RAUL DE ALMEIDA BRAGA . .|

APRESENTADA EM MARGO DE 1934 E
DEFENDIDA NO DIA 13 DE ABRIL DE 1934

<

DISSERTAGAO :
APLICAGOES MEDIGO -LEGAIS DA
EPIMICROSGOPIA

(CONTRIBUIGAO PARA O SEU ESTUDO)
APROVADA COM GRANDE Dism{c_xo‘ ‘GRAU 10

YNITORAME
b3 )] 5 ?

¥ ALMEIDA BRAGA

Guido Arturo Palomba
Diretor Cultural da APM

Observacao: todos os livros comentados aqui pertencem a Biblio-
teca da APM. Aos que desejarem doar livros e, principalmente,
teses para esta coluna, fazer contato com Isabel, Biblioteca.
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