Suplemento_Julho2008.indd 1

UPLEMENTO

Este caderno é parte integrante da Revista da APM — Coordenacao: Guido Arturo Palomba — Julho 2008 — N° 193

As Licoes dos Sinos

Pedro Nava, médico e professor, con-
sagrado memorialista patricio, afiancava:
“Quando vamos pescar alguma coisa nesse
oceano sem fundo que é a meméria, o anzol

12

ja vai molhado!”.

Ao rascunhar essas linhas, lembrancas de
velhas anotacOes esmaecidas pelo tempo,
convenci-me da necessidade, em homenagem
averdade, de testemunhar a pesada divida em
relacio a todos os pensadores e autores que
me prestaram inestimavel apoio nessa tarefa,
que sem a criteriosa abonacio por parte deles
nada poderia ter sido idealizado.

Trés velhos cadernos de anotacdes,
companheiros solidarios, guardam ha anos
antigos e novos pensamentos, apanhados
em leituras pretéritas, além de tépicos e
verbetes para serem relidos em tempos de
6cio. Ha nisso um sabor de nostalgia, que
vai escorregando para o papel, como agora,
uma mensagem de velhos sinos — porém
com nova roupagem —, refluindo na vivéncia do instante
presente. Escute, pois as licoes dos sinos.

Aprende-se melhor a natureza do homem, advertem os
entendidos, pelas observacdes de sua conduta durante o
correr dos séculos, do que pelaleitura de Platdo, Aristoteles,
Spinoza ou Kant. “Toda filosofia depende da Historia” —
afirma Nzetzsche.

O belo campandrio Italiano de Sorrento

@

José Vicente Barbosa Corréa

Ao Professor Carlos da Silva Lacaz
(in memoriam)

Menino ainda, de ginasio. Ouvi pela
primeira vez, pela voz do professor
de portugugs, a sonora e harmoniosa
exclamagio: “Os sinos, ja nido ha quem

1

os toque!”, frase que fez vibrar em meu

espirito jovem uma inédita centelha,
estética e envolvente, prenuncio da
sedugio pela literatura que me acom-
panharia desde entio.

Enquanto apontava na gramatica
o exemplo de pleonasmo elegante ¢
erudito, argumento histérico empre-
gado no embelezamento da oracio,
estendia-se o velho mestre também em
descrever as intrincadas correlacdes
entre o fato histérico e a gramatica,
bem como a expressiva forga literaria
da idéia.

Ora, entre o fato relatado pela
Histéria e o fato lingiifstico, muita
diferenca ha, quer de objetivo, quer
de exposicdo ou mesmo na maneira de aprender. O fato
histérico impde-se; a regra gramatical expoe-se. O primeiro
passa-se. O segundo explica-se. Era assim que aquele expe-
rimentado educador ensinava gramzitica e... indicava caminbos!

O exemplo citado, dizia ele, podia ser encontrado na obra
do insigne historiador portugués Alexandre Herculano, au-

tor de Lendas ¢ narrativas, que continham descri¢oes épicas
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e empolgantes dos remotos feitos herdicos portugueses.
Encontrei o livro na biblioteca de meu pai e o li de um s6
tolego.

Eis o argumento. Em 1130, em plena Idade Média, o
Infante D. Afonso Hentiques a duras penas procurava con-
solidar o novo reino que criara, apds dsperas guerras contra
os sarracenos. Na luta pelo controle politico, indispoe-se
com sua mie vitva, agora aliada dos castelhanos. Como
conseqiiéncia, fora obrigado a encarcera-la. Naqueles tempos
longinquos e rudes nio prevaleciam ainda os sentimentos
de nacionalidade e, pior, defrontavam-se naquela luta dois
grandes poderes antagonicos pela supremacia autoritaria. Era
o poder temporal de rei versus 0 imenso e bem arregimen-
tado poder espiritual da Igreja Romana imbuida da idéia de
prevalecer como poténcia politica universal. Por essa razio,
interfere o Pontifice, por meio de um cardeal, seu nuncio,
ordenando ao rei que, a0 mesmo tempo, fosse libertada
a Condessa mie e que houvesse completa submissao do
fogoso Principe Real ao paternalismo romano. Rebela-se
com violéncia o monarca. O nuincio, amedrontado, foge
de Coimbra, ndo sem antes mandar pregar nas portas da
Catedral a mais temida das condenacdes — a tertivel ex-
comunhio! Na manhi seguinte, escreve o autor de Eurico,
o presbitero: “O Principe foi um dos que despertaram mais
cedo... Misericérdia, misericordia, gritavam devotadamente
homens e mulheres a porta do alcacer, com alarido infernal...
Que vozes sdo estas que soam? pergunta a um pajem. —
Senhor, o Cardeal excomungou esta noite a cidade e partiu.
As igrejas estdo fechadas. Os sinos, ji nao hd quen os toque... A
maldicao do Santo Padre caiu sobre nossas cabecas”.

O rei, de porte gigantesco, ensandecido pelo 6dio, parte
em perseguicdo ao prelado, que se distanciava da cidade
com dois sobrinhos seminaristas. Munido de um montante,
aquela pesadissima espada, da qual Herculano afirmava que
dois portugueses dos dias de hoje mal conseguiriam levantar
do chio, em pouco tempo os havia alcancado. Ao perpassar
pelo velho “trava-lhe do cabe¢io do vestido e de relance
ergueu o montante...”, que ja descia o golpe sobre a cabeca
do delegado, se dois cavaleiros do Principe nao amparassem
ainvestida com suas préprias armas, salvando-o. Acalmado,
D. Afonso exclama ao padre: “Viveras se desfizeres o mal que
causastes. Que seja levantada a excomunhio lancada sobre
Coimbra e juras-me em nome do Apostolico que nunca mais
em meus dias serd posta interdi¢do nesta terra portuguesa,
conquistada aos mouros por preco de tanto sangue. Se no

fim de quatro meses, de Roma nio vierem letras de béncao,
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as cabecas dos dois seminatistas reféns voarao de cima de
seus ombros”.

Assim, em razio da intrepidez e intransigéncia do rei e
pela obstinacdo papal, os sinos das igrejas permaneceram
mudos, como que estratificando e estagnando a ordem, a
lei e a religido em Portugal. Seguindo os apelos da fantasia,
p6de Herculano condensar aqui com vigor maior todas as
forcas da ficgao. Transcorrido o prazo estipulado, os sinos
da cidade voltaram a repicar, para jabilo de todo o povo.

E o historiador das lendas e das tradicdes portuguesas
quem o diz, ter o papa de inicio levado a mal o pacto feito
pelo seu delegado. Mas que, por fim, abrandara com dé6 do
pobre velho que lhe teria dito: “Se tu, santo padre, viras sobre
ti um cavaleiro tao bravo ter-me pelo cabecio e a espada nua
para cortar a cabega, e seu cavalo tdo feroz, a arranhar a terra
que ja se fazia cova par te enterrar, ndo somente darias as
letras, mas também o papado e a cadeira apostolica”.

Passaram os séculos. Longe estdo os tempos herdicos.
Agora, os tempos sio modernos. Todavia, nuvens ameaga-
doras comegavam a pairar agourentas nos céus da Europa,
naqueles anos 30 do século passado. Uma grande guerra ja
se avizinhava, mas restava tempo ainda para o Homem culto
ouvir outra licdo do sino, por meio da memoria romantica
e espiritual.

Lorde Baldwin, primeiro ministro britdnico, em 1937
anotava em seu diario: “Lembro-me de quando estive ha
muitos anos no terraco de uma vila de Florenca. Era uma
noite de setembro e o vale ali abaixo estava transfigurado
pelos grandes raios horizontais do sol que se ia pondo.
Entio ouvi um sino. Um sino cuja vibragao encontrava eco
profundo no meu coracio. Disse entdo a minha hospedeira:
‘Este ¢ o mais musical sino que ja ouvi na vida’. ‘Sim’, ela
repondeu. F um sino inglés. E assim era. Durante geragdes
seu badalar tinha cruzado os campos ingleses dando as horas
de trabalho e de ora¢do ao povo, do alto da torre de uma
abadia inglesa. Depois, veio a Reforma, e alguns italianos
inteligentes compraram o sino e o enviaram ao vale do Arno,
onde quatro séculos depois comoveu o coragio de um inglés
errante, despertando nele a nostalgia da patria”.

Momentos singulares, cheios de significagao, produzem os
sinos. O som do sino é sua alma, anotou Camara Cascudo.
Universalmente, o efeito magico do som tem a finalidade de
afastar os maleficios. O som afasta os demonios e os eflivios
maléficos. E de cujo siléncio aqueles aterrorizados lusitanos
de antanho tanto temeram. Van Loon, notavel escritor e
publicista, escreveu pouco depois do politico inglés: “Havera

uma pessoa que saiba ou se lembre de que originalmente os

@
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sinos tangiam para afugentar os espiritos malignos, enquanto
os fiéis se dirigiam aos recantos de culto?”.

O homem sempre sentiu necessidade do sonho, da fic¢ao,
da magia que busca encontrar, quer nos mistérios das emo-
¢oes estéticas, quer nas viagens maravilhosas ou mesmo na
Historia. E tudo isso ele consegue descrever, a partir de suas
conversas, dos jornais, de um romance ou da sofisticacao
da arte poética, para, em seguida, voltar “como um Marco
Polo narrando prodigios”.

Assim, José Saramago, viajando por Portugal, extasia-se
diante da Sé Velha de Coimbra, expressando como turista
deliciado: “Se (ele) o viajante tanto gosta do romantico ar-
quitetonico, como diz, tem na Sé Velha satisfagao que baste,
porque de geral consenso este ¢ o mais belo monumento
que daquele estilo existe em Portugal”.

Somos todos filésofos, os cultos e os ignorantes, pois
meditamos e especulamos a respeito de nossas idéias, da
vida, do homem e do universo. Desde que os filésofos gre-
gos se propuseram a investigar o homem em profundidade,
a partir de um novo conceito antropomoérfico, tendo-o
como fulcro do raciocinio, serviram-se para tal do género
de expressao mais antigo, a poesia. Presente desde as mais
remotas atividades literarias, “o verso em nebuloso estagio
cultural, perdido nas sombras do tempo, fazia com que o
pensamento estético comegasse pela poesia”. De tal sorte,
os velhos vates diziam seus versos e poemas dirigindo-se
sempre aos ouvidos de alguém, nao aos olhos. E, ainda, no
século X VI, o poeta inglés Philip Sidney versejava: “diz-me
a Musa, ausculta o teu proprio coragdo e escreve!”.

Em 1940, Ernest Hemingway escreveu um best-seller,
que também alcangou grande éxito em sua versao para o
cinema. Um filme pacifista, transcorrido no periodo devas-
tador da Guerra Civil Espanhola, em que estrelavam como
protagonistas Gary Cooper e Ingrid Bergman. Hemingway,
com seu estilo moderno, seco e desafiador, procurou dar um
titulo de impacto ao romance, apossando-se de um verso do
poeta John Donne, escrito em 1623. O verso contém forte
conotagao religiosa, propria do espirito mistico do autor,
compenetrado dedo da Catedral de Sao Paulo em Londres.
O autor americano usou essa licenga literdria, que, sem ser
plagio, as vezes tem sido empregada pelos escritores para
ressaltar ou conferir maior impacto emocional a narragiao
logo ao abrir da obra, chamando a aten¢do do leitor. O
poema em que cita somente os dois versos finais era mais

longo e vinha assim formulado:

@
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Nenbunz homem por si 50 ¢ uma ilha

Cada homem ¢ uma parte do continente,

Como parte muito importante.

Se um torrio de terra é arremessado fora pelas dguas do mar
A Europa torna-se menor

Tanto menor como se fosse un promontdrio,

Out mesmo a mansao senhorial de ten anigo,

Ou mesmo como a tna pripria residéncia modesta.

A morte de cada homens me diminui,

porque eu eston envolvido com a humanidade,

¢ portanto nunca procures saber por quem os sinos dobram,

eles dobram por 1.

Na busca por um titulo, a férmula poética prevaleceu, e
o romance se chamou Por quen os sinos dobram.

Dai o fato curioso, e a0 mesmo tempo paradoxal, que
encerra estas consideragdes, de que a mistica indagacido
proposta pelo prelado-poeta, feita ha 300 anos, ja havia sido
intuida e cogitada por um jovem comediégrafo latino de
29 anos, em 159 a.C., chamado Teréncio. Na sua comédia
O atormentador de si priprio, de estilo apurado e atilado, por
meio de seu personagem responde a indagacio de alguém,
porque se interessava em defender um jovem perseguido
por um pai mesquinho e vingativo. Replica com a frase,
aparentemente tao simples que até mesmo marcou época,
tornando-se citacio imorredoura:

Homo sum — nibil a me alieno puto.

(Sou homem, nio julgo alheio a mim nada do que é
humano.)

Assim, quando o leitor ouvir o escruciante e languido
indagar: “Por quem os sinos dobram?”, lembre-se... ¢ sem-
pre por voce.

Ouga e medite. Os sinos continuam a ensinat.

José Vicente Barbosa Corréa
Ex-Professor de Medicina Legal da Faculdade
de Medicina da Universidade de Séo Paulo
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Avozinha (GroBmiitterchen)

Dias fratricidas — agressoes internacionais e beligerancias
urbanas — evidenciam o animus laedend; do homem em sua
exaltada intencdo de ferir e chegam a insinuar a inexisténcia
da criacao divina.

Em contraposi¢ao, sem envolver um raciocinio dialético,
crenga religiosa ou pensamento metafisico, mas contem-
plando-se o maravilhoso mundo das expressdes musicais,
nao ha como deixar de sugerir que a vida tem um sentido,
uma razao de ser. A musica, por meio de seus elementos
dinamogénicos: melodia, ritmo e harmonia, eleva o espirito
a um estado especial de bem-aventuranga.

De fato, tem razdo Aldous Huxley ao interpretar a
emocio de quem ama o andante do quarteto em la menor,
op. 132 de Beethoven (“cantico sacro de agradecimento de
um convalescente a divindade”), como “wzisica transparente,
pura, cristalina, calma deslizando sobre calma... tudo claro ¢ brilhante...
prova irrefutdvel da existéncia da alma...”.

Realmente, segundo Balzac, “a wiisica ¢ wma vida dentro da
vida”’. Essa ciéncia ou arte de combinar os sons afigura-se
como linguagem universal, inclusive pecas musicais menores,
simples, despretensiosas, de autorias talvez fadadas ao olvido.
E o caso de Grofmiitterchen de Langer, estro desta cronica,
uma singela e delicada melodia descritiva, porventura lem-
brando a figura de uma avozinha dos tempos passados, em
sua bondade, no seu dia-a-dia, em um suave perambular
pela casa ou pelas estreitas ruelas de vilarejo alpino: inicia-
se em lentos compassos, desenvolve o tema, esboga breves
variagoes, retorna aos compassos iniciais e termina como
um ultimo e discreto suspiro. Foi assim que também findou
Argentina Thomé da Costa Carvalho (Avozinha), unica avé
que conheci e com a qual convivi até meus 21 anos. Minha
saudade revive os anos 30, época em que melhor pude des-

frutar da felicidade de ser seu neto — aqueles bons tempos
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Luis Gastao Costa Carvalho Serro-Azul

A Sybvia

(e dificeis tempos!) quando, tarde da noite, atentamente
ela aguardava minha volta do trabalho tio-somente para
preparar a pequena “ceia”.

Desafinado, ainda consigo assobiar a velha melodia de
Zeller, “Quando vovd tinha vinte anos”, e tento lucubrar acerca
da belle épogue da juventude dos meus avos... Mas ja faz tanto
tempo...

Anos depois, como maravilhosa heranga, minha mae cui-
dava dos netos com o mesmo desvelo, e sua alma de poeta

comemorava os 15 anos da neta versejando:

Quisera em tna vida

esta formosa idade eternizar:

para longe afastando os desenganos,

tudo aquilo que fere ¢ fag chorar;

para perto trazendo alegria

Jilha do amor — do amor sinceridade —

bengao de Deus, dos anjos sinfonia.

Todavia, a arte de ser avo nao se condiciona a sucessoes.
E encantamento — transcendentaliza os povos de todo o
mundo como um dom impessoal e intemporal de praticar
o bem sem perceber.

Evoco a melodia de Grofmiitterchen — Avozinha.

Encantamento.

Luis Gastao Costa Carvalho Serro-Azul
Professor de Medicina
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Disponivel em: <http://picasaweb.google.com/mcdemoura>.

[

Musen Paulista, localizado no bairro do Ipiranga, na cidade de Sao Panlo-SP

E antigo o aforisma juridico segundo o qual o costume é o
melhor intérprete das lezs. Tal entendimento, na sintese em que
se contém, transcende o campo da interpretagdo dos textos
de lei, da hermenéutica, tomada a lei em sentido esttito.

De fato, a forca dos costumes tem alcance universal. Isso
se deve ao fato de que os costumes possuem a forma dos usos
sociais e influem na conduta das pessoas. Dado que os costumes sao
de natureza social, estdo sujeitos a apreciagao da moral. A moral,
por sua vez, ndo ¢ estatica, visto que adapta-se as mudancas
sociais, politicas e economicas.

Assim, o que caracteriza os costumes e os habitos dos
povos, nos dias que correm, nao se arrima, por exemplo,
nos conceitos vigentes no século XIX.

Lembre-se, no panorama politico do Império, de uma
significativa mostra de comportamento publico e pessoal.

@

Célio Debes

Um dos chefes de gabinete (equivalente a primeiro Minis-
tro) do regime mondrquico, Sinimbu, ao dirigir-se a um
dos presidentes de Provincia que nomeara, escrevia-lhe,
destacando um dos propésitos do programa do governo
que comandava.

O mais importante de todos era o desejo de moralizar a
administra¢do, elevando o elemento moral que parecia aba-
tido pela luta dos partidos...

E advertia, a propésito, que

...1a0 ha conveniéncia politica que en anteponba aos principios da
Justica. |...] Eu desejo que se saiba gue o Governo € sincero quando
diz que nao tolera abusos.

A legitimidade dessas inten¢bes (enunciadas nos anos de
1878), expressas em palavras lancadas em carta particular,

5/8/2008 14:43:35



SUPLEMENTO CULTURAL

nao tinha cunho eleicoeiro, embora dirigida a um agente
politico.

O destinatario dessas palavras foi Francisco de Carvalho
Soares Brandio, ao assumir a primeira das provincias que
presidiu.

Ocorre que, quatro anos depois, foi investido no mesmo
cargo em Sao Paulo.

Pautando-se pelos principios fixados por Sinimbu, com
0s quais sempre comungara, exerceu aqui gestio meritoria,
mormente na administracio das financas publicas.

Ao assumir a investidura, encontrara o projeto de cons-
trugdo de um monumento a Independéncia, para o qual ja se
fizera a competente arrecadagio de recursos, cujo montante
estava a disposic¢ao do governo provincial. No entanto, de
longa data, as obras nio se iniciavam, por questiunculas
politicas. Assinale-se que as provincias eram governadas
por elementos ligados aos partidos dominantes. A rotativi-
dade propiciada pelo sistema parlamentarista predominante
tornava precaria a execugdo de projetos de longo prazo.
As idiossincrasias e a intolerancia entre conservadores e
liberais, as duas fac¢des predominantes, era tamanha que
materializavam-se no terreno social e no religioso. Basta dizer
que os opostos nao se filiavam a mesma loja magonica nem
freqlientavam as mesmas igrejas. Dai, a0 que parece, para
configurar a separacio entre eles, surgira o dito, na voz do
povo, “ndo vai a missa com fulano”.

Em razao disso, a protelacio da obra, por longo tempo,
nao surpreendia. Os interesses politicos cogitavam a distri-
buicio, entre as cidades e vilas paulistas, do que fora amea-
lhado, sepultando-se a idéia do monumento evocativo.

Na conformidade do testemunho do presidente da co-
missao encarregada da execugdo do projeto, o futuro Bardo
de Ramalho — lente e diretor da Faculdade de Direito do
Largo de Sdo Francisco — foi Soares Brandao que, na
direcdo da Provincia, agindo com admirdvel tino administrativo,
salvon esse dinbeiro, atitade que impediu o desmoronamento total
do monnmento.

A empresa efetivou-se, sendo inaugurada a 25 de marco de
1885 — dia consagrado a Constitui¢do do Império — trés
anos depois de ele haver-se exonerado da governanca. O
chamado monumento ¢ o edificio que abriga o Museu
Paulista, no Ipiranga.

Depois de presidir trés provincias — além da de Sao Paulo,
Alagoas e Rio Grande do Sul — assumiu o Ministério dos
Estrangeiros, hoje das Relagdes Exteriores.

Ao cabo de sua passagem por essa pasta, tomou atitude
surpreendente diante dos costumes em curso nos dias que

correm.
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Seu neto e homonimo, em carta a Washington Lufs, relata
O que se passara a respeito.

Quanto aos rendimentos dos cargos priblicos que men avi desenpe-
nhom, sei o seguinte: que pediu ao Imperador que nao o nomeasse mais
Ministro, pozs, quando exercen o cargo de Ministro dos Estrangeiros,
tinha contraido dividas e precisava pagd-las, ¢, além do mats, tinha

3 filbas para educar!

No que diz respeito a divida em questdo, decorrera esta
dainsuficiéncia remuneratéria a que faziam jus os Ministros
de Estado.

Se nao me engano — prossegue — naquela época um Minis-
tro ganbava um conto de réis e 56 o coupé lhe custava 600 mil réis

7ensais...

E pertinente ressaltar que no regime mondarquico a as-
suncdo de cargos publicos de relevo constituia verdadeiro
minus. Para os despojados de fortuna, o exercicio de fungio
ministerial, por ter remuneragao estreita, representava au-
téntico sactificio, desde que desempenhado com correcio.
Inexistiam gratifica¢oes, ajuda de custo ou outros admi-
niculos — nem mesmo veiculos publicos a disposi¢ao. O
deslocamento dos mais elevados servidores era feito por
meio de transporte pessoal ou cortia por sua conta, caso
nao dispusesse dele!

Comum era a utilizagdo do transporte coletivo. Ainda nos
primérdios da Republica, isso ocortia.

O Visconde Taunay conta, em suas Mewirias, que se en-
controu, certa feita, com Benjamin Constant, Ministro do
Governo Provisério, governo discricionario, em um bonde,
tendo este, na ocasido, externado sua decep¢io com 0 novo
regime. Em vez de encontrar patriotismo, sé constatara
“pratiotismo”...

Soares Brandao, derruido o Império, nao aderiu aos re-
publicanos. Manteve-se fiel a suas convicgdes!

Com a saiide bastante abalada — ¢é ainda o neto quem conta
— abriu seu escritorio de advogado para recomecar sua vida. Falecen

aos 58 anos de idade, pobre e parecendo muito mais velho.

Assim, finavam-se, desprovidos de riquezas e aniquilados
fisicamente, ha pouco mais de um século, os politicos probos
que exerceram, além da deputacido provincial e geral (fede-
ral), a presidéncia de provincias e ocuparam Ministério!

Diante desse exemplo, vé-se o quanto o tempo pode

degradar os costumes...

Célio Debes
Advogado e Escritor
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Uma histdria que eu ouvi

Ela tinha seis anos de idade quando eu a encontrei pela
primeira vez na praia proxima de onde eu vivia. Eu ia para
essa praia sempre que o mundo desabava em minha cabega.
Ela estava construindo um castelo de areia.

— Oj, ela disse.

Eu respondi com um aceno de cabega.

— Vocé quer me ajudar a construir meu castelo?

— Hoje nio, eu respondi, pouco atencioso.

— Eu gosto de sentir a areia em minhas mios, ela disse
sorridentemente.

Que boa idéia, eu pensei, e tirei meus sapatos. Um siri
chegou proximo.

— Isto é uma “alegria”, a crianca disse.

— E um o qué?

— Isto é minha “alegria”.

Adeus “alegria”, ola dor, eu murmurei comigo mesmo
e continuei a caminhar. Eu estava deprimido; minha vida
parecia completamente desequilibrada.

— Qual ¢é 0 seu nome? Ela nio desistia.

— Eu sou Roberto.

— O meu ¢ Sara... Eu tenho seis anos.

— O4j, Sara.

Apesar de minha melancolia, fui obrigado a rir e continuei
caminhando. Sua risadinha musical me seguiu.

— Venha novamente Sr. R.l — exclamou a menina.

Noés teremos outros dias felizes. Os dias e semanas se
seguiram. O sol brilhava certa manha. “Eu preciso de uma
caminhada”, disse a mim mesmo, jd pegando meu casaco. O
balsamo a beira-mar me aguardava. A brisa era fria, mas eu
andava a passos largos, tentando readquirir a serenidade.

Eu tinha me esquecido da crianga e fiquei surpreendido
quando ela apareceu.

— O4, St. R. — ela disse. Vocé quer brincar?

— Naio sei. Entao, deixe-me continuar minha caminhada.

Olhando para ela, eu notei a delicada beleza de seu rosto.

— Onde vocé morar Eu perguntei.

— Ali, ela respondeu, apontando em dire¢ao a uma fila
de cabanas de verao.

Estranho, eu pensei. Em pleno inverno?

— Como vocé vai para a escola?

— Eu nio vou a escola. A mamie disse que nds estamos

de férias.

@

José Carlos Barbuio

Ela tagarelou bastante enquanto passeavamos pela praia,
mas meu pensamento estava em outras coisas. Quando eu
estava para voltar para casa, Sara disse que tinha sido outro
dia feliz. Sentindo-me surpreendentemente melhor, eu sorri
para ela e concordei.

Trés semanas mais tarde, eu andava apressado pela praia
quase em panico. Eu estava de péssimo humor até para
saudar Sara.

— Olhe, se vocé nio se importa, eu disse nervoso quan-
do Sara me alcangou, eu quero andar sozinho hoje. Ela me
pareceu palida e sem folego.

— Por qué? Ela perguntou.

Eu virei para ela e gritei:

— Porque minha mie morreu!

— Oh! Ela disse. Entdo este é um dia ruim.

— Sim, eu disse, e ontem e anteontem. Eu estava irritado
com ela e comigo mesmo.

Assim, andei a passos largos e a deixei para tras. Um més
depois disso, quando eu estava novamente na praia, ela nao
estava la. Sentindo-me culpado e admitindo para mim mes-
mo que sentia falta dela, eu subi até a cabana depois de meu
passeio e bati a porta. Uma mulher jovem apareceu.

— O4, eu disse. Eu sou Roberto. Senti a falta de sua pe-
quena menina hoje e gostatia de saber se ela estd bem.

— Oh sim, Sr. Roberto, por favor, entre. Sara falou muito
de vocé. Eu tinha receio de ela estar lhe aborrecendo. Se ela
foi um incémodo, por favor, aceite minhas desculpas.

— Naio, ela é uma crianca maravilhosal — eu disse,
de repente, percebendo que queria realmente dizer isso.
— Onde esta ela?

— Sara morreu na semana passada, St. Roberto. Ela tinha
leucemia. Talvez ela ndo tenha lhe contado...

Fiquei cego e mudo. Procurei por uma cadeira. Minha
respiragio ofegante.

— Ela adorava esta praia; sempre que ela pedia para vir,
nés nio podiamos dizer ndo. Ela parecia um tanto me-
lhor aqui e teve muito do que ela chamava de dias felizes.
Contudo, nos ultimos dias, ela piorou rapidamente... Ela
deixou algo para vocé... Vocé poderia esperar um momento
enquanto eu procuro?

Eu acenei a cabeca estupidamente, minha mente corria

atras de algo, qualquer coisa, para dizer aquela jovem mulher.
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Ela me deu um envelope, com St. R. escrito em grandes letras
infantis. Dentro havia um desenho — uma praia amarela,
um mar azul e um siti marrom. Debaixo estava escrito: “Um
Siri Vai lhe Trazer Alegria”.

Lagrimas rolaram de meus olhos, e um coragio, que quase
esqueceu de amar, abriu-se largamente. Eu tomei a mae de
Sara em meus bracos.

— Eu sinto muito, sinto muito, murmurei repetidas vezes,

e n6s lamentamos juntos. O pequeno e precioso desenho

esta agora emoldurado e pendurado em meu escritorio. Seis
palavras — uma para cada ano de sua vida — que me falam
de harmonia, coragem e amor. Um presente de uma crianca
com o azul do mar nos olhos e cabelos da cor da areia, que

me ensinou o que ¢ o amor.

José Carlos Barbuio
Advogado e Escritor

Analogias em Vedicina (n.21)

Cabelo a escovinba ou a la Dunga — Em 1925, Cooley e Lee
descreveram uma forma de anemia grave associada a esple-
nomegalia e anormalidades 6sseas, denominada por eles de
talassemia (gt. Zalassos, mar), porque seus pacientes eram de
origem mediterranea. (Cooley TB, Lee P: A series of cases
of splenomegaly in children with anemia and peculiar bone
changes. Trans Am Pediatr Soc 37:29,1925.) Sabe-se hoje que
a talassemia é um grupo heterogéneo de disturbios genéti-
cos que levam a reducéo da sintese das globinas alfa e beta
da HbA. Consequentemente, ocotre etitropoese ineficaz,
hemolise e graus variaveis de anemia.

As alteracOes patolégicas e radiograficas da beta-talasse-
mia (major) sao, em grande parte, devidas a hiperplasia e
expansao da medula hematopoética, que provoca erosdes
6sseas e induz a neoformagio de tecido 6sseo. A radiografia
do cranio, principalmente no plano lateral, mostra estriagbes
radiais densas sobre a calota craniana, que se estendem além
da tdbua externa. Hssas radiacoes representam trabéculas
Osseas neoformadas, dispostas em angulo reto e perpendi-
culares ao cranio, comparado ao aspecto de “cabelo cortado
a escovinha” (ingl. ¢rew-hair) ou de “cabelo ericado ou em
p€” (ngl. hair-on-end appearance). Aproveitando o momento
esportivo nacional, é inevitavel a comparaciao desse aspec-
to radiolégico com a cabeleira do St. Dunga, técnico atual
da selecdo brasileira de futebol (ft. chevenx: a la Dunga; ingl.

Dunga’s hair appearance).

O quadro radiolégico de “cabelo a escovinha” é explica-
do pelas observacdes que indicam que o efeito da pressio
dentro do espaco medular depende da forma do osso. De
acordo com leis fisicas, a forca exercida por uma substincia
semi-liquida (medula 6ssea) contida entre 2 ossos curvos
paralelos (como no cranio) ¢ diretamente perpendicular a
superficie envolvente. Assim, a tabua externa é submetida
a uma forca divergente para fora, resultando em trabéculas
radialmente orientadas, adelgacamento ésseo e perfuragio.
No entanto, a tibua interna é submetida a uma forca conver-
gente ou compactante e nao se torna adelgacada. Uma vez
perfurada a tabua externa, a medula hematopoética prolifera
no espaco subperiostico, estimulando a neoformacao éssea
na superficie craniana. O osso neoformado estara submetido
as mesmas forcas que aquelas atuantes no espago medular,
forgas estas direcionadas em angulos retos sobre a superficie
Ossea, resultando no arranjo perpendicular das espiculas
Osseas. Aspecto similar é visto na anemia falciforme ou
drepanocitose.

Fonte: RESNICK, D. Diagnosis of bones and joints disorders.
3. ed. Philadelphia: W. B. Saunders, 1995. v. IV.

José de Souza Andrade Filho
Professor de Anatomia Patoldgica da
Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais
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