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“(...) ndo falei das flores” —

Falei da morte

Pedro Luiz Squilacci Leme

O escritor Milton Hatoum, em sua coluna semanal de
um jornal de Sao Paulo, escreveu recentemente sobre Jo-
seph Conrad (Jozef Teodor Konrad Korzeniowski, 1857-
1924), polonés que aprendeu a lingua inglesa com a idade
de 23 anos e escreveu livros importantes nesta lingua
estrangeira, opgao que auxiliou a divulgagao de seus es-
critos, que nao tertam o mesmo impacto se publicados em
polonés. Esta escolha nao foi livre de inquietacao por par-
te do autor, que ficou clara, segundo Hatoum, em carta
que enderegou a um amigo:

‘Cada linha escrevo com dgvida.. Pergunto a mim
mesmo: isso estd certo? E verdade? Sinto essas coi-
sas assim? Estou exprimindo todo o meu sentimento?
Transpiro incerteza em cada palavra...”

O livro O coragao das trevas, publicado em 1902 pelo
autor, permite varias interpretacoes, e fol adaptado para o
cinema por Francis Ford Coppola, que transferiu expe-
riéncias vividas no final do século XIX, para a Guerra do
Vietna (1955-1978), com o filme Apocalypse Now (1979).

Conrad comandou um navio belga na Africa e presen-
clou as atrocidades cometidas por comerciantes de mar-
fim, extremamente valioso na época, imortalizando o nome
de seu personagem, o Sr. Kurtz, gerente de um entrepos-
to comercial que ficou "muito doente” e deixou de prestar
contas @ Companhia de Comércio, apoderando-se do mar-
fim obtido. Coppola ambientou a trama no Sudeste Asiati-

co, transformando Kurtz em um oficial do Exército ameri-
cano que havia enlouquecido (note a mudanca de
‘diagnostico”). O personagem do filme deveria ser morto
por outro oficial, que, enfrentando os perigos da selva e
da guerra, navegou pelo rio Mekong, adentrando as flo-
restas do Vietna e do Camboja, para elimina-lo por ter
‘safdo do controle”.
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Disponivel em: <https://literaturial files.wordpress.com/2011/02/digitalizar0001 jpg>.



Joseph Conrad filosofou:

“(..) Destino. Meu destino! Coisa engragada é a vida
— misterioso arranjo de logica implacavel para um
proposito fotil. O maximo que vocé pode esperar dela é
algum conhecimento de si proprio.. que chega tarde
demais... uma colheita de inesgotaveis arrependimen-
tos. Eu havia lutado com a morte. E o combate mais
desinteressante que se pode imaginar. Acontece numa
impalpavel zona cinzenta, nada sob os pés, nada ao re-
dor, sem expectadores, sem clamor, sem gloria, sem o
grande desejo de vitoria, sem o grande medo da derro-
ta, numa atmosfera doentia de tépido ceticismo, sem
muita fé em nossos proprios direitos, e menos ainda
nos do seu adversario. Se tal é a forma da Gltima e
definitiva sabedoria, entdo a vida é um quebra-cabega,
muito maior do que alguns de nés supoem que seja. Eu
estava a milimetros da minha tltima oportunidade para
fazer um procedimento, e descobri, com humilhagao,
que provavelmente ndo teria nada a dizer. (..)"

Podemos utilizar estas reflexdes em varias ocasioes:
quando alguém recebe alta de uma Unidade de Terapia
Intensiva apos enfrentar situagoes extremas, sobrevive a
um cancer ou se equilibra apés um episddio depressivo
grave, citando apenas alguns exemplos.

Falar sobre a morte? Atualmente suas principais causas
sao as doencas cardiocirculatorias, o cancer e o trauma.
Dados da Organizagao Mundial de Satde, considerando
estatisticas globais sobre a mortalidade associada ao trau-
ma, mostram que um quarto delas se deve a eventos envol-
vendo veiculos automotores. A violéncia interpessoal (ho-
micidios, latrocinios), contribut com 10% e a violéncia
autoinfringida com assustadores 16% do total de mortes;
estes trés Onicos grupos somam 51% da mortalidade glo-
bal. Considerando a média das estatisticas de paises em
varios estagios de desenvolvimento, todas as outras cau-
sas de morte violenta representam menos da metade (49%)
do total e mesmo as guerras, onipresentes em varias regices
do planeta, contribuem com 6% destes 49%. As mortes em
razao da violéncia autoinfringida (16%) nos levam a pensar
em um diagnéstico complexo, mas banalizado atualmente, a
depressao. Um acidente aéreo recente de grandes propor-
coes, causado pelo suicidio do copiloto, motivou o Conselho
Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo a publicar
uma nota oficial, tanto no Jornal do CREMESP de maio de
2015 como na Revista Ser Médico n° 71/20185, avaliando as
repercussoes do evento nos portadores de depressao, afir-
mando que esta situacao acomete aproximadamente 17% da
populacao brasileira, e o suicidio pode ocorrer em 15% dos

doentes deprimidos. A nota afirma, ainda, que este possivel
desfecho catastrofico nao deva aumentar o preconcetto da
soctedade. Podemos considerar que em algumas culturas,
como a do pafs do referido copiloto, os tratamentos psicolo-
gicos e psiquiatricos sdo encarados de forma estigmati-
zante e habitualmente realizados sem alarde; em nosso
pals, talvez esta percepcao nao seja tao evidente se avalia-
da superficialmente, mas o assunto apresentado oficialmen-
te e amplamente divulgado comega a ser equacionado de
forma direta, modificando o enfoque utilizado até ha pouco,
quando estas ocorréncias, a nao ser em sitvacoes de gran-
de repercussao, nao eram nem noticiadas adequadamente.

A diferenca entre ter ficado “muito doente”, como o per-
sonagem de Conrad em 1902, e se apoderar da valiosa
carga de marfim, ou ter “enlouquecido” ao subverter a ri-
gida disciplina militar, como o mesmo personagem depois
descrito por Coppola serd s6 uma questao seméntica?
Quem mata todos os passageiros de um avido e também
morre como ‘efeito colateral” é uma pessoa depressiva
que se suicidou ou um assassino que premeditou um ato
tresloucado para “ser lembrado"?

O poeta Mario Quintana escreveu:

‘Nao descas os degraus do sonho

Para nao despertar os monstros.

Nao subas aos sotaos — onde

Os deuses, por tras de svas mascaras,
Ocultam o proprio enigma.

Nao descas, ndo subas, fica.

O mistério esta € na sva vida!

E é um sonho louco este nosso mundo...”

Quintana também nos ensinou:

‘.. Mas um verdadeiro suicida, um suicida que se
preza, nao deixa declaragoes....

Guimaraes Rosa, dando voz a Riobaldo, alertou:
Viver é muito perigoso: sempre acaba em morte”.
Mas concluiu soberbamente:

“‘Qualquer amor ja é um pouquinho de sadde, um des-
canso na loucura’,

Pedro Luiz Squilacci Leme
Médico e Escritor
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que se entrelagam

Antonio Carlos Gomes da Silva

Quais convergéncias poderiam existir entre a minha tra-
jetéria na Medicina e a do Professor Emérito Euryclides de
Jesus Zerbini, figura impar da Medicina brasileira?

Eu, um clinico, Alergologista, 25 anos mais mogo, e ele,
um Professor de renome internacional, em decorréncia de
uma trajetéria médica brilhante, responsavel por importan-
tes e inolvidaveis marcos na histéria da Cirurgia Cardiaca.

Terta algo a ver com o primeiro transplante de coragao
realizado na América Latina, o quinto no mundo? Haveria
uma relagao clinica com o lavrador Joao Ferreira da
Cunha, conhecido como Joao Boiadeiro, o primeiro pacien-
te transplantado? Certamente nao.

Seria por ter aprendido com ele a ser humilde, uma es-
trela de primeira grandeza que nunca precisou se promo-
ver para ser notado? Por essa razdo também nao foi, pois
sinto-me muito distante de sua incomparavel modéstia.

Ou pela coincidéncia de pertencermos a Academia de
Medicina de Sao Paulo, onde ele ocupava a cadeira 29,
cujo patrono é o Professor Benedito Montenegro, e ey,
ainda ocupante da cadeira 123, que tem como patrono o
saudoso amigo Rubens Monteiro de Arruda, em sua épo-
ca um renomado Cirurgido de Torax, idealizador e funda-
dor da Faculdade de Medicina de Santo Amaro?

Nenhuma dessas hipéteses. Mas posso me orgulhar de
que, em trés momentos histéricos, tive minha trajetoria de
vida entrelacada com a deste incomparavel nome da Medici-
na mundial, embora, no @ltimo deles, infeliz para todos nés.

Primeiro momento.

Eramos recém-ingressos na Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo, em 1958, Calouros curiosos e
felizes por termos do outro lado da rua um Hospital Uni-
versitario, o Hospital das Clinicas da Faculdade de Medi-
cina de Sao Paulo (HC), o0 nosso hospital. Invariavelmente,
apesar de alunos do primeiro ano, perambulavamos pelo
HC 1a pelas cinco da tarde, ao final dos estudos do periodo
vespertino.

Era necessario porque a aridez do curso médico nos pri-
meiros anos nos deixava distantes do objeto central de nos-
sa vocagao, o paciente. Para amenizar essa lacuna, lamos
ao altar da celebracao da fase excelsa do exercicio da Me-
dicina destinado ao paciente, o hospital. E, numa dessas
tardes, fomos, eu e mais alguns colegas de turma, até a ala
central do 10° andar do HC, um local diferente, e assim de-
signado porque ndo encontramos pacientes. Apenas por-
tas fechadas. Por curiosidade e atrevimento, préprios da
juventude, abrimos uma delas: um anfiteatro encimando
uma sala de cirurgia da qual era separado por amplo vidro
translocido. Destinava-se ao ensino de cirurgia.

Naquele momento, uma enorme equipe de cirurgides ope-
rava um paciente. Apercebendo-se da presenga de estu-
dantes no anfiteatro, o cirurgiao principal solicitou o micro-
fone e indagou quem éramos. Respondemos: somos alunos
do 1° ano. Apresentando-se como Doutor Zerbini, informou-
-nos que estava sendo executada uma cirurgia para corre-
¢ao de valvula cardiaca a céu aberto. A primeira? Uma das
primeiras? O tempo passa. La se vao 57 anos, e a meméria
de um fato tao distante ndo me permite ter a certeza de qual
cirurgia era realizada naquela tarde, muito menos de al-
guns detalhes que o Professor Zerbini nos transmitiu. Sem
dovida fol em 1958, pois estavamos no 1° ano médico.

Segundo dados coletados pelo confrade Sergio de Almei-
da Oliveira, em agosto de 1958 foi realizada a 1° cirurgia
cardfaca para corregao da Trilogia de Fallot a céu aberto,
ou seja, com circulacao do sangue pela via extracorpé-
rea, marco inicial de uma acelerada sequéncia, cuja milé-
sima cirurgia foi comemorada em abril de 1963.

De qualquer forma, eu e alguns colegas de turma, que
a longinqua data me impede de identificar, fomos testemu-
nhas oculares de uma importante fase da evolugao da ci-
rurgia cardiaca em nosso pais, a caminho do 1° transplan-
te do coracao, realizado pelo Professor Zerbini e sua
equipe, em 26 de maio de 1968, portanto 10 anos depois.
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Segundo momento.

Passam-se os anos e, em 1978, assumi a Diretoria da
Faculdade de Medicina de Santo Amaro (FMSA), atual
UNISA.

No ano seguinte, 1979, fui procurado por um aluno do 5°
ano médico, o José Alberto dos Santos, que tivera uma
ideta: realizar um Congresso Académico-Médico, organiza-
do pelos alunos, para apresentagao e discussao de temas
médicos relevantes por meio de palestras, verdadeiras aulas
ministradas por eminentes professores médicos. Dei meu
apoio e assim nasceu o 1° Congresso Académico Médico do
Brasil, 0 1° COACME da FMSA, precursor de outros even-
tos similares com a mesma estrutura. No més de agosto
deste ano, 2015, efetvou-se a sua 362 edigao.

Pois bem: quem os alunos escolheram para homenagear?
O Professor Doutor Euryclides de Jesus Zerbini, convida-
do para a Presidéncia de Honra desse conclave. Na Ses-
sdo Solene de Abertura, por ocupar o cargo de Diretor da
FMSA, tive a honra de recebé-lo, apresenta-lo e sentar-me
ao seu lado.

Finalmente o terceiro momento.

Em 1992, assumi a Superintendéncia do HC, bergo de
meus conhecimentos médicos.

No infcio de 1993, a comunidade *hagaceana” foi surpreen-
dida por triste noticia. O Professor Zerbini tinha perdido os
sentidos, se ndo me equivoco, enquanto tomava banho. Uma
vez diagnosticada metastase de melanoma, os colegas neu-
rologistas e neurocirurgioes decidiram opera-lo.

Ocorreram entdo dois fatos inusitados. O Prof. Zerbini
escolheu para opera-lo um neurocirurgido, de sua con-
flanga, que nao era o Professor Titular da Neurocirur-
gia. O local pretendido para a realizagao da cirurgia foi o
Instituto do Coracao, o INCOR, um dos 7 Institutos do HC,
pois o Prof. Zerbini era a sua mais proeminente figura:
contribuira decisivamente para o inicio da construcao
desse Instituto em 1969, em decorréncia do ja menciona-
do 1° transplante do coracao da América Latina, efetuado
no ano anterior,

Embora tenha levado em consideracao todos esses an-
tecedentes, entendi que deveria ser operado no Centro
Cirgrgico da Neurocirurgia por razées técnicas, nao ten-
do importancia convalescer no “seu” Hospital, o INCOR,
onde se recuperou da cirurgia.

Alguns meses mais tarde seu estado de satde piorou,
exigindo internacao. Em se tratando de figura impar da
Medicina mundial, a midia se mobilizou, solicitando comu-
nicados diarios de seu estado de satde, tarefa do Diretor
Clinico Prof. Dr. Antranik Manissadjian que, no inicio do
meu mandato, a transferira para mim.

23684 >

Disponivel em: < http://www.usp.br/imprensa/?p

Prof. Zerbini na sala cirdrgica do Bloco | do Incor (sem data)

Passei entdo a ter contatos diarios com o eminente Pro-
fessor, fato que me possibilitou apreciar ainda mais as
suas qualidades aqui ja exaltadas.

Assim, até onde foi possivel, redigia o boletim médico de
comum acordo com nosso laureado Professor Zerbini, vi-
vendo momentos que acentuaram ainda mais o meu apre-
¢o por este incomparavel, fulgurante e lidimo represen-
tante da consagrada medicina brasileira.

Para culminar o registro desses trés momentos histori-
cos, o Professor Euryclides de Jesus Zerbini veio a fale-
cer no dia 23 de outubro de 1993, dia do meu aniversario.

Antonio Carlos Gomes da Silva
Membro da Academia de Medicina de Sdo Paulo
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Nos dias da juventude

José Hugo de Lins Pessoa

Ontem, na fila do caixa de uma livraria, observei que a senhora
na minha frente era uma pessoa que eu conhecta. Fiquei imaginan-
do quem seria ela, mas nao tive coragem de lhe dirigir a palavra.
De stbito, ela voltou para mim seus olhos deslumbrantes, incomo-
dada, talvez, pela insisténcia de minha atengao e disse: “pela manei-
ra que vocé me olha posso ver que fui uma fantasia da sua moci-
dade que agora se desfaz'. Consegui, apenas, dizer: "Sonia?". A
crianga que estava com ela perguntou: “vovo vocé conhece este
homem?", Ela respondeu: “sim, conheco”. Eu disse: “que bom vocé se
lembrar de mim!"

No ginasio, fomos colegas de classe. Mais que isso, fomos cole-
gas de adolescéncia. A Snia era uma menina muito bonita, todos
nés queriamos sempre disputar as mogas bonitas. Ela recusou to-
das as minhas tentativas de aproximagao durante os trés primeiros
anos do curso ginasial. No @ltimo ano, em uma festa, aceitou meu
convite e dancamos durante toda a noite. Um més depois, as auvlas
acabaram — ela mudou de cidade e nunca mais nos encontramos...

Para defini¢ao do espirito de uma época, nada melhor do que com-
preender os adolescentes daquele tempo. O adolescente de classe
média dos anos 50 viveu sob o signo dos "Anos Dourados”. Vivemos
o tempo do ‘Jovem Rebelde". No cinema, o arquétipo do jovem rebelde
fol representado pelo ator James Dean. O cinema, que vivia sua ‘era
de ourd', fazia parte da nossa rotina. O filme Juventude Transviada
(Rebel Without a Cause) tornou-se modelo para todos nés.

O jovem rebelde buscava a suva identidade por meios tradicio-
nats, nao revolucionarios. Era a época da rebeldia sem causa — o
que importava era um leve espirito de revolta contra o mundo adul-
to. Nao havia um objetivo, uma filosofia, ninguém sabia o que queria
mudar no mundo. Achavamos, por exemplo, que era uma grande
rebeldia responder a chamada, na classe, gritando alto: “Presente!".
Os professores ficavam nervosos e terminavam gritando: “Nao
gritem’. Essa rebeldia ingénua permitia vivermos na eternidade,
rejeitar o passado e negar o futuro.

Viviamos sob as regras da moralidade tradicional. Ainda nao
existia a liberdade sexual dos anos 60. Nao havia a pilula anticon-
cepcional. Quase nao se falava em drogas. Bebiamos nas festas,
quando tinhamos dinheiro, a conhecida cuba-libre, classica mistura
de Coca-Cola, rum e limao, Namoravamos no portao, dangavamos
na sala das casas com os long-plays, jogavamos futebol na rua,
brigdvamos na escola com murros e continuavamos amigos leais

no outro dia. Havia muitos bailes em clubes com grandes orques-
tras e festas de quinze anos. Era época do rocknroll. Vimos o
Brasil ser campeao mundial de futebol pela primetra vez. O presi-
dente JK prometia "80 anos em cinco’. Comegava a industrializa-
cao. Havia a impressao de prosperidade, que o pais se moderniza-
va, com a chegada da televisao e dos eletrodomésticos.

De repente, percebemos que a época do rebelde sem causa es-
tava acabando. O mundo vivia a “guerra fria’, com a disputa entre
Estados Unidos e URSS. Aconteceu a revolugao cubana. Os ado-
lescentes se politizavam. Surgiu a radicalizagao da consciéncia
critica da realidade. Passamos a ler jornal e textos classicos, em
busca da compreensao do novo momento em que viviamos. Surgi-
ram varios conflitos: teoria e préatica, participagao politica ou “alie-
nacao’, seguranca ou aventura, curso superior ou trabalho ime-
diato, prosperidade econémica ou vida espiritual, fidelidade ou
autonomia, Comegava o movimento que culminou no levante cultu-
ral dos anos 60, em que a juventude, agora revolucionaria, con-
frontava a sociedade e os valores vigentes, estéticos, éticos, politi-
cos e religiosos. Na verdade, o fluxo constante do tempo tornou a
utopia do rebelde sem compromisso impossivel

Apos cumprimentos formais — que surpresa, desde o ginasio,
vocé continua a mesma, vocé também, onde vocé mora, estamos
muito longe, e essa neta bonita.. — comentamos a diaspora, a av-
séncia de noticias e a imensa saudade daquela época. Pergunta-
mos, a0 mesmo tempo: “como foi a sua vida?". Descobrimos que ti-
vemos uma vida parecida, comum: curso superior (por coincidéncia
na mesma area), casamento, filhos, netos. Mantivemos o ideério
dos anos dourados e nos adaptamos relativamente bem diante da
revolugao tecnologica, eletronica e cibernética. Nao falamos em
facanhas, defeitos, doengas, triunfos ou fracassos, como convém
em um encontro fortuito, casual. Despedimo-nos apos trocar telefo-
nes. Neste momento, por segundos, o rosto da Sonia se transfor-
mou no daquela menina-moga que me encantou aos 15 anos de
idade e que, por uma noite, me converteu no jovem rebelde mais
feliz do mundo. Compreendi que nao é por acaso que os amores
fundamentais, certamente os mais perturbadores deles, acontecem
nos dias da juventude.

José Hugo de Lins Pessoa
Médico e Escritor
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O peru de Natal

Maxado de Aciz

Sel que vou brigar com meia humanidade, mas sempre
achet o Natal uma festa chata.

Duma coisa eu nao sabia, é que tinha um aliado: o peru.
Isso mesmo, o peru. Meleagri galli parvo para os menos
entendidos.

Num desses bordejos pré-natalinos pelos Chopes da cida-
de, encontro justamente com o préprio: o Peru em pessoa.
Vai agora de letra maigscula porque acaba de se transfor-
mar em personagem. Encontro-o disfarcado de Papai Noel.

— Psstll Psst!! Pssst! Ei, vocé!

Procuro quem me chamava na multidao e, no terceiro
chamado, consigo identificar, disfargado do bom velhinho,
ninguém menos do que o nosso Peru. Em carne e osso,
com crista e esporao.

— Nao fosse um nome complicado, diria que estou estu-
pefacto.

— Intdo fica mais estupefaquito ainda porque sou eu
mesmo. Estou aqui me divertindo. Nao pense que sou ma-
soquista. Se viesse em minha roupa normal, correria o
risco de algum recalcitrante querer fazer hora com mi-
nha cara ou me levar pra panela. De Papai Noel ninguém
mexe comigo, a nao ser alguns pais babacas que ficam
mexendo em minha crista, pensando que é de mentirinha,
o0 que me provoca uma vontade danada de fazer glu-glu e,
consequentemente, gargalhadas nos seus pentelhinhos
que acham engragado um Papai Noel que faz glu-glu.

— E como é que vocé saiu dessa? Ou melhor, como en-
trou nessa?

— Nao foi muito facil. A histéria € um pouco longa, mas
pra encurta-la, estou aqui gracas ao chester. Aquele
frango com jeito de monstro que apelidaram de Frangao.
Tem jeito de peru, tamanho de peru, um gostinho parecido
com o peru, mas ¢ falso a bandeira. Quer dizer, € propa-
ganda enganosa pra usar uma linguagem atual. Uma boa
propaganda na novela das oito e eis que me esqueceram.
Parece que vocé também nao gosta de Natal, porque até
agora s6 vi vocé bisbilhotar sem comprar nada.

— E um pouco por af. Nao gosto mesmo de Natal. Acho
uma coisa triste, melosa, além do que nao ha grana que
chegue. O menino do jornal, a moga do balcao, a cunhada

que tem dez anos que lhe torce o bico, o lanterneiro, o vi-
gia... pra encurtar a historia, acintosa ou disfargadamen-
te, meio mundo lhe cobra o presente. E vocé vai desembol-
sando os parcos trocados que chegaram com o décimo
terceiro, o dinheirinho da caixa que estava guardado pra
trocar o sofa da sala, ou os dois tostdes da poupanca,
economizada, Deus sabe como, pra trocar a botina range-
deira. Vai tudo no Natal. Depois da festa a gente ta liso,
leso, limpo e mal pago.

— Comigo nao fica por menos. Claro que nao tinha que
dar presentes. As vezes, eu era o préprio presente dado
a uma tia pobre que ia me cozinhar no barraco, economi-
zando gas, e me dividia com os meninos da redondeza e
os caes vadios. Mas o que mais me enchia o saco eram as
festas de reparticao pablica, festas de obrigacao e festas
politicas. Depois de uns discursos insossos, laudatorios
que ninguém escutava, terminavam por virtualmente me
dilacerarem, porque ninguém se lembrava de levar uma
faca amolada pra que eu fosse fatiado. Era uma guerra.
Geralmente, o politico se escusando de apertar a mao dal-
gum suposto eleito que lambia os dedos e falava cuspindo
farofa. O padre, um safardana que mal terminava o culto
e ficava flertando com a vigva ainda de luto, mas com um
generoso decote. Ao lhe ser oferecido um naco de mim,
dizia sempre que era alérgico a peru. Se pudesse, sujaria
sua batina de gordura s6 por vinganca. Ainda tinha o
pior, que eram as festas familiares. Com dois meses de
antecedéncia, alguém com cara de mais importante da fa-
milia comegava a esbogar os convites e consultar, vez por
outra, alguém entendido em intriga. Queria saber se con-
vidava o cunhado Beng, a tia Ilda ou o primo Ivanildo.

— Nem é mais cunhado dereito, porque anda de cacho
com a dona do salao num descaramento s6. Devia de nem
convidar, mas se a senhora arrelevar, a gente inclui o
sacripanta.

Na festa eu tava ali, enchido, costurado, tostado (as ve-
zes, quetmado), uma farofa de mosca ao lado, que insis-
tiam que era de passa; um quetjo comprado com o décimo
terceiro do ano passado que ja exibia uma indisfarcavel
zona de mofo e uma quinquilharia arrodeando um galho



seco enrolado de algodao. Onde ja se viu neve num calor
de quase 40 graus a sombra? E eu ali assistindo tudo. Os
assanhos dos adolescentes, os cochilos e os puns dos ve-
lhos e a algazarra das criancas que, nesse dia, parece,
estao com o cao do rabo preto, porque ja rasgaram meta-
de dos pacotes pra saber o que vao ganhar, e davam um
pum de vez em quando, que culpavam logo o cachorro,
que nem na sala estava.

Os adultos é que faziam a festa de fofocas:

— Esta menina da Cumade Odete, sei ndo...

— Ja comecou, terminal

— Dizem que da mais que chuchu na cerca.

— E Braulino?

— Ta de novo desempregado. Num toma jeito o desinfe-
liz. Nao para em emprego nenhum!

— Oia la, a Soninha da comadre Terezal

— Na casa dela passa a pao e agua. Aqui, ja viu, né?
Tira a barriga da miséria.

— E a Detinha? Com aquele cabelo pintado de tinta ama-
rela. Parece a boneca do cdo brincar.

— Aquele cabelo da Carmélia parece que saiu dum lava
a jato e foi pintado a rolo!

— Que é que vocé ganhou de seu genro?

— Hum! Magina? Um par de meias marrom. Ja pensou,
mulato de sapato preto e meia marrom? O Demo perde.

— E vocé?

— T6 aqui assuntando, mas pela caixa deve de ser uma
cueca samba-cangdo. O sem-vergonha que me tirou é
aquele que anda de butuca na minha cacula. Nao fosse
parente, botava pra correr. Bem diz a comadre Marizete,
que parente s6 € bom em album de retrato pra gente ficar
vendo as figura desbotada e rindo.

Pois € meu amigo. A essa altura devem estar aqui no
Chope, escolhendo um chinelo ou uma cueca samba-can-
cao, porque toda a humanidade imagina que velho s6 gos-
ta de chinelo e cuecao.

Amigo, a conversa ta boa, mas vou dar no pé porque
vem vindo all uma perua, e é capaz de querer me com-
prar pra enfeitar sua mesa, e ai eu volto a dancar. Feliz
Natal. A propésito, ja escolheu seu Frangao?!

Maxado de Aciz
Médico, pseuddnimo
Concorreu ao concurso de contos da AMB — 2014
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Os méagicos cansados de magia

Deixam fugir os coelhos e as serpentes,
Como se fossem pensamentos doentes,
Da cartola da insénia que € vazia.

E péassaros e fontes de alegria

Vao partindo em seus rumos inocentes,
E panos e bandetras inclementes
Passam flutuando pela noite fria.

Ha um cansago de tudo pelo ar
Teatros e circos quedam-se desertos
E vao sendo invadidos pelo mar.

Do ovo da terra vai surgindo a morte.
Os méagicos de gestos sempre certos,
Tiram do punho a derradeira sorte.

No barco de um soneto eu te procuro
Por praias e avatares tripulantes,
Deixo de mim nos litorais amantes,
Contrabandeando s6is no porto escuro.

E dos remos sonoros que seguro,

Faco a cancao das ilhas mais distantes,
E num ritual de ventos navegantes
Clamo por ti em tempos de futuro.

Sinto que a vida passa e deito sondas
Que vao medindo em mim as profundezas
Dos céus que fui tragando em minhas ondas;

E na procura desse desatino,
Vou gritando ao sabor das correntezas:
— Meu barco, meu soneto, meu destino!

Paulo Bomfim
Principe dos Poetas
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Os Presidentes na Casa de Pereira Barreto

Esta coluna tem por norma apresentar as joias raras
da biblioteca da APM. Os livros que brilham em suas
prateleiras normalmente sao antigos ou antiquissimos
e, desde ja, nao adianta querer possui-los particular-
mente, como muitos bibliofilos desejariam, dada a rari-
dade das pegas, nao compraveis nas livrarias fisicas
ou nas virtuais de todo o mundo.

Neste nomero, abre-se uma excegao, nao a importan-
cia da obra, mas a data da edicao: segundo semestre de
2018. Por qué? Porque o contetido € excelente, a coroar
o esforgo herctleo do autor, acrescido da importancia
histérica para a medicina, de modo especial para a Aca-
demia de Medicina de Sao Paulo.

Presidentes da Casa de Luiz Pereira BARRETO
em seus 120 Anos (189%-201%) de Existéncia

Helio Begliomini

Trata-se da biografia de todos os presidentes desta
Entidade, desde a sua fundagao, em 7 de marco de 1895,
até hoje, com registros de fatos ocorridos nesses 120
anos de historia.

Com prefacio de Luiz Fernando Pinheiro Franco, em
formato 28 x 21 cm, capa cartonada, com sobrecapa,
miolo em couché, com rica e abundante iconografia, o
livro tem 352 paginas, publicagao da Expressao e Arte
Editora, fol doado a APM em 28 de outubro de 2015
pelo autor Helio Begliomini, médico urologista, membro
de varias entidades culturais e cientificas paulistas e
brasileiras, pesquisador historico e escritor deveras
dedicado.

Médicos do corpo clinico da Santa Casa de Misericérdia de Sdo Paulo,
em 26 de novembro de 1903

Guido Arturo Palomba
Diretor Cultural da APM
Observacao: todos os livros comentados aqui pertencem a Biblio-

teca da APM. Aos que desejarem doar livros para esta coluna,
fazer contato com Isabel, Biblioteca.
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Diretor: Guido Arturo Palomba

Diretor Adjunto: José Luiz Gomes do Amaral

Conselho Cultural: Duilio Crispim Farina (in memoriam),
Luiz Celso Mattosinho Franca, Affonso Renato Meira,
José Roberto de Souza Baratella, Arary da Cruz Tiriba,
Luiz Fernando Pinheiro Franco e Ivan de Melo de Aradjo

Cinemateca: Wimer Bottura Junior

Pinacoteca: Guido Arturo Palomba

Museu de Historia da Medicina:

Jorge Michalany (curador, in memoriam)

0 Suplemento Cultural somente publica matérias assinadas,

as quais ndo sao de responsabilidade da Associagao Paulista
de Medicina.




